
夏季休業期間中の酷暑対策及び食支援に関する取組状況

注1 自治体からの報告に基づき、こども家庭庁が集計したものであり、全国の全ての取組を網羅しているものではない。
注2 複数箇所で取組を実施している場合も１つの取組として集計している。

取組件数（夏季休業期間中に強化する取組）
※ 夏季休業期間中に強化して実施する取組を対象としており、通年実施の事業等は除外している。

一部の取組は複数の分類に関連しているため、数値と総数は一致しない。
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１．食支援の取組件数（実施場所別）

38

14

16

70

80

89

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

その他

企業等連携

学校施設

こども食堂・学習支援

放課後児童クラブ

公共施設

２．居場所支援の取組件数（実施場所別）
※ 食支援を併せて実施する場合も含む

・ 令和８年度の夏季休業期間中に実施予定の酷暑対策及び食支援に関する取組については、206自治体において372件の取組が
実施される予定である。

・ 食支援や居場所支援の実施場所については、放課後児童クラブや公共施設、こども食堂･学習支援（民間団体への委託等）が
多く、また、全体の約半数の取組において国の事業が活用されている。 こども家庭庁調べ（令和８年７月16日時点）



夏季休業期間中の酷暑対策及び食支援に関する取組状況

注1 自治体からの報告に基づき、こども家庭庁が集計したものであり、全国の全ての取組を網羅しているものではない。
注2 複数箇所で取組を実施している場合も１つの取組として集計している。

都道府県別実施状況（都道府県を含む自治体数） 206自治体/1794自治体において、延べ 372件の取組
※かっこ内の数字は都道府県を含む自治体数

国の事業※の活用有無
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国の事業を活用した取組 国の事業を活用していない取組

※ 国の事業
・地域こどもの生活支援強化事業
・放課後児童健全育成事業
・支援対象児童等見守り強化事業
・地域と学校の連携・協働体制構築事業
・食品アクセス確保対策事業
・食品アクセス確保緊急支援事業
・政府備蓄米の無償交付
・フードバンク認証制度
・指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）
・生活困窮者自立支援制度
・重層的支援体制整備事業
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こども家庭庁調べ（令和８年７月16日時点）



・昼食の提供と昼食費用の補助（事例68,187,226）

・夏季休業期間中の給食サービスの実施（事例303）

・夏季休業期間中における登録児童以外の受け入れ
（事例60,270）

・夏季休業期間中における開所時間の延長
 （事例7,296）

①放課後児童クラブ
・小学校を会場としたフードバンクと連携した食事の

提供（事例239）

・特別教室等を活用した体験活動や遊びの場の提供
（事例332）

・空き教室や体育館等を活用した居場所の提供と
見守りの実施（事例267）

・空き教室を活用した放課後児童クラブの開設
 （事例211）

②学校施設

③公共施設

・子育て支援センターにおけるこどもクーリングシェル
ターの実施と食事の提供（事例158）

・児童館におけるフードバンクと連携した食事の提供
（事例106）

・夏季休業期間中のスポーツ施設及び体験講座等の
無料化（事例129,131）

④アウトリーチ型

・市、フードバンク、社会福祉協議会等が連携した困窮
世帯に対する食料配布および相談支援（事例20）

・困窮家庭の児童等に対する宅食事業の実施（事例327）

⑤企業等連携

・民間商業施設におけるこどもの居場所の設置
 （事例104）

・認定こども園における小中学生の預かり事業の実施
（事例333）

・企業と連携した食品クーポンの配布（事例354）

・企業と連携した体験機会の提供（事例135）

⑥周知・広報

・市内の小学校や児童館等におけるこども食堂等の
ポスター掲示（事例64）

・SNS等を活用した支援情報の発信（事例149）

・夏季休業期間中におけるこども食堂等の開催情報の周知
（事例245,246）

夏季休業期間中の酷暑対策及び食支援に関する取組事例

※ カッコ内の事例番号は別添「夏季休業期間中の酷暑対策及び食支援に関する取組事例一覧」の事例番号に対応している。
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