
0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

2.50

3.00

3.50

4.00

4.50

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

4 6 8 1012 2 4 6 8 1012 2 4 6 8 1012 2 4 6 8 1012 2 4 6 8 1012 2 4 6 8 1012 2 4 6 8 1012 2 4 6 8 1012 2 4 6 8 1012

H29 H30 H31 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7

有効求職者数 有効求人数 就職件数 有効求人倍率（保育士） 有効求人倍率（全職種）

（出典）一般職業紹介状況（職業安定業務統計）（厚生労働省）

※保育士の有効求人倍率について、各年度の最も高い月の数値を記載している。
※全職種の有効求人倍率は、実数である。

保育⼠の有効求⼈倍率の推移（全国）

○ 直近の令和８年１月の保育士の有効求人倍率は３．８８倍（対前年同月比で０．１０ポイント上昇）となっており、
全職種平均の１．２７倍（対前年同月比で０．０７ポイント減少）と比べると、依然高い水準で推移している。
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令和７年及び令和８年における保育士の各都道府県別有効求人倍率等の比較（各年１月時点）

出典：厚生労働省「職業安定業務統計」

令和８年１月令和７年１月
有 効有 効新 規有 効新規求職有 効有 効新 規有 効新規求職

求人倍率求人数求人数求職者数申込件数求人倍率求人数求人数求職者数申込件数

3.8845,86217,53011,8293,145全国3.7847,68617,52112,6173,293全国

2.231,259501564125北海道2.391,499528626161北海道

2.3434015314541青森1.7927811715558青森

2.9862538221085岩手2.0241820720779岩手

3.9487035322166宮城3.3176829223264宮城

1.8223914813162秋田1.882128711347秋田

2.8829914510442山形2.6729911911238山形

3.8058533615449福島2.7949321617755福島

4.7693325819662茨城6.461,11136217242茨城

11.612,00980017341栃木8.141,61262319867栃木

3.2648314914847群馬2.3846618419654群馬

3.642,166762595167埼玉3.842,422693630175埼玉

3.261,41453943494千葉2.811,514582539104千葉

4.686,0192,0271,285235東京4.816,6442,1731,380292東京

3.572,286850641154神奈川3.512,402740684146神奈川

3.9453617713637新潟3.8855917414450新潟

3.50217616220富山3.6241806714富山

2.80224628016石川2.57252909824石川

8.58343994013福井5.092391204718福井

2.1622210010328山梨3.06285989329山梨

4.6188630019259長野2.8358118320564長野

3.8862425716142岐阜2.7354918220145岐阜

4.1193835122858静岡6.671,54178123155静岡

3.661,66166245493愛知4.262,049737481117愛知

2.9141114914134三重3.1440513312943三重

6.5790029913748滋賀5.3782724715449滋賀

4.301,00233523353京都3.0890124729360京都

4.273,1911,156748150大阪4.523,4281,141759166大阪

2.721,445502531140兵庫3.341,748688523118兵庫

5.5057222210431奈良5.3357629810827奈良

3.242821278720和歌山2.4425914210628和歌山

4.803071556411鳥取4.534301709526鳥取

3.01238987923島根2.25223929916島根

7.861,38486917643岡山6.281,34481521460岡山

8.191,88456623067広島6.441,97664030776広島

2.7737716913646山口2.6140514515540山口

3.413311499729徳島3.993471438718徳島

5.1558731911430香川4.7752530911034香川

6.1467534911024愛媛4.961321712532愛媛

1.772468313959高知1.926611814047高知

3.382,034676601173福岡3.572,165756607150福岡

3.4150816714943佐賀3.7852616613943佐賀

2.9354718218750長崎2.7551716918854長崎

2.5769828827293熊本2.8972026624980熊本

2.4742814717366大分3.3744818313348大分

2.7242417715656宮崎2.5345520218057宮崎

2.7498535236093鹿児島2.5894932336888鹿児島

3.531,228522348127沖縄3.321,199543361135沖縄


