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（出典）一般職業紹介状況（職業安定業務統計）（厚生労働省）

※保育士の有効求人倍率について、各年度の最も高い月の数値を記載している。
※全職種の有効求人倍率は、実数である。

保育士の有効求人倍率の推移（全国）

○ 直近の令和８年４月の保育士の有効求人倍率は２．５４倍（対前年同月比で０．０４ポイント減少）となっており、
全職種平均の１．１２倍（対前年同月比で０．０６ポイント減少）と比べると、依然高い水準で推移している。
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令和７年及び令和８年における保育士の各都道府県別有効求人倍率等の比較（各年４月時点）

出典：厚生労働省「職業安定業務統計」

令和７年４月 令和８年４月
新規求職 有    効 新  規 有  効 有    効 新規求職 有    効 新  規 有  効 有    効

申込件数 求職者数 求人数 求人数 求人倍率 申込件数 求職者数 求人数 求人数 求人倍率

全国 6,612 15,378 13,793 39,734 2.58 全国 6,617 14,822 13,536 37,630 2.54

北海道 367 808 558 1,431 1.77 北海道 327 716 354 1,142 1.59

青森 103 194 87 288 1.48 青森 108 187 91 307 1.64

岩手 102 234 97 309 1.32 岩手 98 231 91 312 1.35

宮城 141 295 256 701 2.38 宮城 123 278 227 599 2.15

秋田 68 147 57 178 1.21 秋田 64 124 58 159 1.28

山形 64 133 93 233 1.75 山形 71 144 65 208 1.44

福島 95 216 177 420 1.94 福島 74 162 130 371 2.29

茨城 106 214 268 802 3.75 茨城 137 250 435 843 3.37

栃木 97 244 565 1,633 6.69 栃木 78 215 606 1,659 7.72

群馬 97 227 77 359 1.58 群馬 96 212 138 389 1.83

埼玉 294 700 570 1,958 2.80 埼玉 295 683 503 1,768 2.59

千葉 223 586 428 1,147 1.96 千葉 246 583 346 1,066 1.83

東京 502 1,495 2,202 6,119 4.09 東京 535 1,460 2,042 5,265 3.61

神奈川 317 786 656 1,818 2.31 神奈川 324 772 664 1,880 2.44

新潟 100 207 153 419 2.02 新潟 112 223 153 426 1.91

富山 39 92 60 188 2.04 富山 34 86 75 229 2.66

石川 63 128 95 252 1.97 石川 61 125 69 206 1.65

福井 30 64 86 220 3.44 福井 35 63 56 227 3.60

山梨 47 106 57 207 1.95 山梨 49 99 89 216 2.18

長野 102 239 152 469 1.96 長野 101 222 164 479 2.16

岐阜 96 240 142 536 2.23 岐阜 109 239 201 555 2.32

静岡 145 318 313 798 2.51 静岡 159 293 319 833 2.84

愛知 273 626 514 1,674 2.67 愛知 259 585 557 1,458 2.49

三重 71 168 146 403 2.40 三重 72 162 136 359 2.22

滋賀 97 193 142 497 2.58 滋賀 79 171 170 526 3.08

京都 141 332 249 846 2.55 京都 139 329 282 803 2.44

大阪 433 1,056 1,189 3,164 3.00 大阪 394 1,009 1,004 2,830 2.80

兵庫 305 693 526 1,506 2.17 兵庫 298 691 440 1,313 1.90

奈良 64 139 146 376 2.71 奈良 56 128 101 456 3.56

和歌山 64 133 74 183 1.38 和歌山 35 79 115 275 3.48

鳥取 33 89 70 230 2.58 鳥取 34 73 89 173 2.37

島根 41 110 69 191 1.74 島根 32 96 59 200 2.08

岡山 104 246 319 717 2.91 岡山 119 230 357 737 3.20

広島 161 338 455 1,652 4.89 広島 166 307 587 1,645 5.36

山口 82 191 104 395 2.07 山口 96 188 120 309 1.64

徳島 49 111 99 272 2.45 徳島 48 143 150 355 2.48

香川 67 139 98 274 1.97 香川 52 124 76 272 2.19

愛媛 43 131 150 434 3.31 愛媛 67 147 177 466 3.17

高知 72 153 98 206 1.35 高知 61 138 76 245 1.78

福岡 358 766 698 1,902 2.48 福岡 428 871 692 1,850 2.12

佐賀 81 169 166 434 2.57 佐賀 75 166 169 464 2.80

長崎 148 289 151 527 1.82 長崎 131 264 139 531 2.01

熊本 161 321 211 611 1.90 熊本 167 335 228 565 1.69

大分 104 218 150 399 1.83 大分 104 201 122 351 1.75

宮崎 108 228 161 455 2.00 宮崎 116 207 169 461 2.23

鹿児島 186 454 362 936 2.06 鹿児島 187 407 322 942 2.31

沖縄 168 412 297 965 2.34 沖縄 166 404 323 905 2.24 
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