
こどもの健やかな育ちの実現
こども・子育て施策

個人の結婚・出産・子育ての希望の実現
少子化対策

状況

背
景
・

要
因

少子化傾向に歯止めがかかっていない こども・子育て家庭を取り巻く環境が厳しい

若い世代の
所得・雇用

ライフプランの
多様化、結婚
観等の変化

子育てしづらい社会環境・意識・雰囲気
仕事と子育て「両立コース」の増加、難しさ

若い世代の

所得向上

（賃上げ等）

若年世代が希望

する将来設計を

追求できる社会

の構築

• 若者１０万人調査

• 結婚支援

• ライフデザイン支援

• プレコンセプション
ケアの推進

• 卵子凍結の知見
収集や知識普及等
の環境整備

若者や女性にも選ばれる地方づくり、
子育てとの両立を可能とする更なる働き方・職場環境改革、

こどもにやさしい企業の評価指標・見える化

検
証
・

見
直
し

いじめ、不登校対策

ひとり親家庭の就労支援

地域で官民が連携したこ
どもケアの推進

発達に特性あるこどもの
調査研究・支援

青年期の若者への支援 等

若者社会参画・社会の気運醸成・こどもの権利

孤独な子育て・地域のつながり希
薄化・困難に直面するこども・家庭

加速化プラン
（R６～R10年度完了（集中取組期間：R６～R８年度））

•多様な支援ニーズへの対応
（貧困、虐待、障害児、医療的ケア児）

•共働き・共育ての推進等

•児童手当の拡充
•妊娠期からの相談支援
•こども誰でも通園制度
•保育・幼児教育の質の向上

こども未来戦略

対応

出生率↓（R５：1.20→R６：1.15）
出生数↓（R５：727,288人→R６：686,061人）
婚姻数↑（R５：474,741組→R６：485,063組）

・自殺者数↑（R6：529人）／不登校↑（R5：約34万人）
・いじめ重大事態↑（R5：1,306件）
・児童虐待↑（R5：約22.5万件）
・「こどもの世話や看病について頼れる人がいる」83.1%

こども政策の全体像
～結婚・出産・子育ての希望とこどもの健やかな育ちを実現する施策～

1

子育ての経済的・身体的・精神的負担

出生率・希望出生率
・婚姻数 等

こどものウェルビーイング指標 等
（例：身体的健康（1位/41か国）・精神的幸福度（32位/36か国）（ユニセフ調査）、「こども大
綱」の数値目標（「こどもまんなか社会の実現に向かっている」と思う人の割合等）・指標 等）

客観的な定量目標（ＫＰＩ・参考指標）を設定し、ＰＤＣＡを推進 ⇒ ワイズスペンディングを徹底

相互に関連

資料４
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