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(e.g. World Happiness Report 2022 “Balance and Harmony”)

BoYzIE—A

Self:training BADKRELAEREICKLGNITH
%ﬁﬁ% &L KT HBINISHDDM 2
5@55*{:; Z<DARDKEAILTIINE
=§ W LT ARG DA ?
AFIL etc.. HEWSLU TR TESN 2

EREGRIE E 74 — KXy &
[Fl=r R i oE1T7]



B4R TIRAEB A E

HEARCIRELEVILE-12O0F L

ZHRISBENENENDETPLRESZTNVVZREC S

cEEC, Mg PHENFETPEIN T =

BRUSNBEDERD LS.
BxBEUTIOIIVE—r VT &AL



mAZRAMS3ETT—IBPRIIC






S5 £ 2EFEN - FRRNAE

mhFEE B RFEFE
(N=985,360) (N=912,649)

3.5 331 3-91 3.40 378 3.35 32

%Fb m?m
2L L) HRES #?m’é&’%,ﬁ;

EI’\J




THSEE2EZN-ZBRKEHE VIE—A TICEILI0ITHREE [HI£]
— EREVSTBIOYTLE (Y OBRISATT —

[(FERDKRAF2]

O EREVVIGRICE N TIX, KELDRER. BEREDREARLGE thBEDOGNYNREERED
FHHUERBRICESTEE,

;jéﬁj\dﬁt&%ﬁﬁ\*ﬁ (1) 0)%% k1) EPBBESTEIE. EVICEEF B OEROEXRBOBEBRECZTDEEZETIVIETEHHDIE,
INGINRE PR ZEEERT,
RAXMIFZELFRBTHY. BAHELAKEVEEHFAZH(RNDEDER) NDELENDKEIETRT,
FRENIZBEEFEHBTHY . Z2DLEEDHEFRERT IR,
EATEWNRE ., BOMBBERGRERT . TR TOIWKETEHEE,

FRICITL DI LEFDEFEDH T,
O LW EERRELICA D
 1E 718
(REBERIC .
HERELTWD) A j 0.30
1 :0.34
H OB &R _
(BT, FLne s F— FHNERR
2RH D) /J\ - 0.12
F:0.1 > FRENSBOREEENEDIZL
/N2 0.63 T EITEERRE
. . > REAFEADYR—EH O EE
S F— b 08 : o
(2155 LD, 2B~ DY R—MMAH
/N 0.69 N1 052 EBZ HEOOIIE—AT %
hi0T v 051y 0,51 £ 058 BRELTUKIENRE
EEIL, BRSO LW LEIF. DHBET FEPZRICWLD RAIC

EIAEBHTLNTLNS HZTLNTWD WO THEHKTE S 10




= Yall.)

« Well-beingft&EDZEIRD=HIZIE
_ M. BEisE . AAZEELDD
HEOHEDOHDTEEERD
— BANIEGBIRAEOBRESEEMNL DD FUEREHHETHAZE

s IGICHfF SN CE

g;ﬁ}jzd)rbljl/t — A7 lICRAN>TOH . HFEEH-EFERBARD

- RAMNEERIOYZXA. [DLECIHREIDEZE M

— DI)E—ATEERDIYIZSET S EIZLDDTILE—A
DO DEERETILOER

el

11



	スライド 1
	スライド 2: ウェルビーイングとは何か
	スライド 3: ウェルビーイングの深化
	スライド 4
	スライド 5: 世界は個のウェルビーイングから 場のウェルビーイングを考える時代へと変化しつつある (e.g. World Happiness Report 2022  “Balance and Harmony”)
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11: まとめ

