
令和 3 年度子ども・子育て支援推進調査研究事業 

 

＜調査研究報告書タイトル＞ 

妊娠に葛藤を抱える女性に対する支援を実施する機関の支援方策に関する調査研究 

 

＜実施主体名＞ 

株式会社シード・プランニング 

 

妊娠に葛藤を抱える女性に対する支援の実態や課題を整理・可視化することを目的とし

た調査研究を実施した。調査手法としては、令和 2 年度子ども・子育て支援推進調査研

究事業「予期せぬ妊娠をした女性が出産を選択した場合における母子ともに安心・安全

に出産できるための取組と出生した子どもへの支援に関する調査研究報告書」の調査結

果の再整理を行った上で、日本国内で妊娠に葛藤を抱える女性に対する支援を提供する

13 の民間団体及び個人に対して 1 時間から 2 時間程度のオンラインまたは対面形式で

のヒアリングを実施し、ヒアリング結果をそれぞれ個票として整理した。またこれらの

民間団体との連携課題を明らかにするために、医療機関への匿名ヒアリングに加えて、

日本全国の都道府県、市町村、特別区に対してアンケート調査を実施した。回答の集計

に当たっては、回答自治体を「都道府県」、「指定都市・中核市・特別区」、「その他

市町村」の 3 つに区分し、区分ごとに集計を行った。その上で調査検討委員会の助言

を踏まえ、ヒアリング調査、アンケート調査それぞれの結果を整理し、各調査を通じて

把握した、妊娠に葛藤を抱える女性に対する支援の現状や課題を整理した。 

 

 

 

     

 


