
令和５年４月１日現在

自治体名 事業名
総事業費

（うち交付金所要額）
補助率 事業概要

503 万円
(243 万円)

1,460 万円
(1,095 万円)

165 万円
(123 万円)

314 万円
(235 万円)

149 万円
(74 万円)

798 万円
(530 万円)

196 万円
(147 万円)

639 万円
(479 万円)

112 万円
(56 万円)

245 万円
(163 万円)

308 万円
(231 万円)

36 万円
(12 万円)

長野市

【重点メニュー】
松本市結婚推進事業　婚活イベント

3/4

結婚希望者の出会いの機会づくりを目的とした婚活イベント
を実施し、登録者の交流及びマッチングシステムのPRをする
とともに、イベント開催後に、希望者に対して結婚相談員によ
るフォローアップを行うもの。

松本市結婚相談、紹介、お見合い
等結婚支援事業

2/3
少子化の抑止と子育て環境の充実を図るため、相談員によ
る個別相談や出張結婚相談、マッチングシステムによる引き
合わせ等を実施するもの。

【重点メニュー】
松本市結婚相談、紹介、お見合い
等結婚支援強化事業

3/4
結婚相談、紹介、お見合い等結婚支援事業について、相談
員を増員し、市街地においても相談ができる体制を整えるも
の。松本市

【重点メニュー】
長野市マリッジサポートデスク運営
事業

3/4
結婚を希望する者の出会いの場創出の拡充を図るため、多
様なライフスタイルに対応した支援を個別に行う体制として長
野市マリッジサポートデスクを運営するもの。

若者のライフデザイン形成支援事
業

1/2

結婚や子育てなどに係る不安を軽減するため、おおむね20
～35歳の社会人を対象としてマネープランやワークライフバ
ランス及び夫婦、家庭でも大切なコミュニケーション力等につ
いて考えるライフデザインセミナーを実施するもの。

【重点メニュー】
社会全体で子育て応援事業

2/3

子育てに対する負担感を軽減し、社会全体で子育てを応援
する機運を醸成するため、以下の取組を実施するもの。
①「長野県民の結婚・出産・子育てに関する意識調査」の
実施及び「長野県将来世代応援県民会議」「長野県結婚応
援協議会」の開催
②ながの子育て家庭優待パスポートの認知度向上と協賛店
舗の拡大
③「いい育児の日」の普及啓発
④男性の家事育児参画に向けた企業と連携した取組

【重点メニュー】
ご縁ながの出会いの場創出事業

3/4

出会いの場の創出を図るとともに若者の結婚の希望を叶え
る取組として、「婚活イベント」「スキルアップセミナー」「結婚
応援ボランティアによる支援」を有機的に結び、交際への後
押しとなる婚活イベントを実施するもの。

地域少子化対策重点推進交付金　活用状況【長野県】

１．地域少子化対策重点推進事業

長野県婚活支援センター運営事業 2/3
県、市町村、企業・組合等の連携を強化し、県の結婚支援体
制の更なる充実・強化を図るため、未婚者への婚活相談を始
めとする機能を有する婚活支援センターを運営するもの。

【コンシェルジュ】
長野県結婚コンシェルジュ事業

3/4

結婚支援業務に意欲があり、相談業務に従事した経験のあ
る者を結婚コンシェルジュとして結婚支援センターに配置し、
管内の市町村の結婚支援を技術面・情報面から支援するも
の。

長野県

結婚・出産・子育て支援ポータルサ
イト「チアフルながの」運営事業

1/2
結婚・出産・子育てにかかわる層に対し支援情報を届けるた
め、結婚・出産・子育て支援ポータルサイト「チアフルながの」
の運営を行い、市町村と連携しながら幅広く広報を行うもの。

【重点メニュー】
県民の希望をかなえる結婚応援事
業

3/4

結婚を希望する者の希望をかなえることを目指し、以下の取
組を実施するもの。
①結婚応援協議会の運営
②ながの結婚支援ネットワーク体制の強化
③異業種間グループマッチング
④業種間、地域間を超えた出会いの場の機会の創出
⑤県の結婚支援に係る取組に係る広報活動
⑥新婚世帯等への経済的負担感の軽減

【重点メニュー】
若者のライフスタイル希望実現事業

3/4

若者に自身の将来設計について具体的に考える機会を提供
し、人生の選択肢を広げること、また、結婚や子育てに対する
ポジティブな意識を醸成することを目指し、大学と連携の上、
高校生や近隣大学の学生等を対象としたライフデザインセミ
ナー等を実施するもの。



335 万円
(223 万円)

106 万円
(70 万円)

9 万円
(4 万円)

602 万円
(308 万円)

349 万円
(98 万円)

183 万円
(91 万円)

470 万円
(313 万円)

374 万円
(267 万円)

257 万円
(169 万円)

182 万円
(136 万円)

49 万円
(36 万円)

100 万円
(75 万円)

千曲市
【重点メニュー】
千曲市結婚支援センター運営事業

3/4

結婚に前向きな男女への支援と幸せな家庭の誕生をプロ
デュースするため、対面での相談業務、マッチングシステム
による引き合わせ等の機能を有する結婚支援センターを運
営するもの。

中野市
【重点メニュー】
中野市結婚相談事業

3/4

結婚の希望を叶えるため、マッチングシステムを活用した結
婚相談所を開設・運営するほか、結婚を希望する独身男女を
対象としたスキルアップセミナーやオンライン形式による婚活
イベントを実施するもの。

茅野市
【重点メニュー】
茅野市結婚マッチングシステム導
入支援事業

3/4
結婚相談の広域化とデジタル化により若い世代の会員数の
増加やマッチング率の向上を目指し、「ながの結婚マッチング
システム」を導入するもの。

岡谷市

飯田市

【重点メニュー】
えがお出会いサポート事業

3/4

結婚を希望する方の希望実現を図るため、以下の取組を実
施するもの。
①出会い支援イベント・スキルアップセミナーの実施
②「移住×婚活」イベント等の実施
③親世代向けセミナーの実施
④移住婚に対応した結婚相談所相談業務の実施

【重点メニュー】
いい育児の日推進事業

2/3

子育て世帯の孤立感緩和及び子育てに優しい社会機運醸成
を図るため、フリーマーケットを併せた親子や子育て世帯同
士が交流できるイベント「青空すくすくマーケット」を実施する
ほか、子育て応援アプリ「こまっぷ by 母子モ」を本格導入し、
ターゲットごとに必要な情報の配信を行うもの。

子育てアプリを活用したオンライン
相談・予約

1/2

地域のあらゆる世代が地域の子育てに参加できる仕組みづ
くりを推進するとともに、家族みんなで楽しむ子育て情報発信
の強化を図るため、情報発信ツール「いいだ子育て応援アプ
リ」を運用し、地域の様々な子育て情報の発信、オンライン相
談のほか、妊娠中や子育て関係講座等の予約による伴走型
支援を実施するもの。

駒ヶ根市結婚相談所運営事業 2/3

登録者が結婚の希望をかなえられるようにするため、結婚相
談所を運営し、対面やオンラインによる相談、マッチングシス
テムによる引き合わせ、近隣市町村との連絡会議等を実施
するもの。

駒ヶ根市

結婚支援業務委託（飯田市結婚相
談所結婚支援アドバイザー設置）事
業

2/3
社会福祉協議会が運営する市の結婚相談所に専任の結婚
支援アドバイザーを配置して相談所の運営基盤を整備すると
ともに結婚支援事業の支援を行うもの。

【重点メニュー】
ご縁結びin南信州いいだ

3/4

結婚・出産・子育ての希望をかなえるため、以下の取組を実
施するもの。
①地元の魅力を堪能できるプログラムによる体験型イベント
②専門講師による男性向け事前セミナー
③結婚支援の取組に係る広報・周知
④県主催の「移住」×「婚活」セミナーへの参加

恋つむぐ岡谷　出会いの場創出事
業

2/3

自分磨きのための「ブラッシュアップセミナー」及びその参加
者を対象にした「婚活イベント」を対面式により実施するほ
か、企業等との連携による未婚従業員への結婚支援情報の
提供等を行うもの。

結婚新生活支援事業の周知・広報 1/2
結婚に伴う経済的不安解消を目的として実施する結婚新生
活支援事業の周知を図るため、地域情報誌及び民間結婚相
談所に対して周知広告を掲載するもの。

上田市
上田市結婚支援事業「上田市縁結
びプロジェクト」

2/3
市全体の結婚に対する前向きな意識を醸成する環境づくり
を目指し、結婚を希望する者等を対象としてセミナー、交流
会、個別相談、情報交換会等を実施するもの。



8 万円
(5 万円)

57 万円
(42 万円)

74 万円
(49 万円)

56 万円
(41 万円)

20 万円
(10 万円)

300 万円
(222 万円)

3 万円
(1 万円)

146 万円
(73 万円)

30 万円
(22 万円)

187 万円
(121 万円)

33 万円
(22 万円)

511 万円
(332 万円)

13 万円
(8 万円)

9,379 万円
(6,126 万円)

飯綱町

下伊那北部総合事務
組合

計

北部地区結婚相談所「愛ねっと北
部」運営事業

2/3
会員が結婚の希望をかなえられるようにするため、結婚相談
所を運営し、対面による相談、マッチングシステムによる引き
合わせ等を実施するもの。

結婚相談員等研修事業 2/3

結婚相談員等を対象に、多様な被相談者とのコミュニケー
ションの取り方や相談方法について、ワークショップを取り入
れた研修会を開催することにより、結婚相談員等のスキル
アップを図るもの。

飯綱町結婚相談所「ハピサポいい
づな」運営事業

2/3
登録者が結婚の希望をかなえられるようにするため、結婚相
談所を運営し、対面による相談、マッチングシステムによる引
き合わせ等を実施するもの。

飯綱町婚活パーティー運営事業 2/3

多様な出会いの機会を創出するため、25～45代の独身者を
対象として、気軽に参加でき参加者間の交流を促進する体験
型婚活イベントのほか、結婚相談員による事前・事後のフォ
ローアップ等を実施するもの。

山形村
LINEを利用した子育て情報配信事
業

1/2

地域全体で子育て世帯を応援していく温かい社会づくり・気
運の醸成に取り組み、少子化を防止し、未来を担うこどもの
人数の増加を図るため、子育てに関連する情報や施策、支
援などを情報連携ツールであるLINEや医師等の専門家が作
成する「きずなメール」により配信するもの。

小川村
【重点メニュー】
小川村結婚応援事業

3/4

地域を支える基盤づくりに欠かすことのできない若い世代の
出会い・交流機会の増加を図るため、身だしなみやコミュニ
ケーション講座等のスキルアップセミナーなどを実施するも
の。

【重点メニュー】
箕輪町結婚相談所運営事業

3/4

若者が結婚や出産を含め、将来を見据えた生活設計ができ
るように、啓発、支援活動を行っていくとともに、結婚を希望
する人が希望を叶えられるよう、対面等での相談業務等の機
能を有する結婚支援センターを運営するほか、婚活応援セミ
ナーや出会いイベント等を実施するもの。

箕輪町結婚新生活スタートアップ補
助PR事業

1/2

幅広く結婚新生活支援事業を広報・周知するためにチラシを
作成し、関連企業、結婚事業協力店等に配架するほか、広
報誌や情報発信アプリ等を活用して当該事業の認知度向上
を目指すもの。

箕輪町

辰野町結婚相談事業 2/3

結婚を希望する方への出会いの場の創出と相談事業などの
継続的な支援を図るため、「ながの結婚マッチングシステム」
を使用した婚活方法による登録者の不安や悩みを軽減する
よう配置された相談員が支援を実施するもの。

原村マリッジサポートセンター運営
事業

2/3
登録者が結婚の希望をかなえられるようにするため、対面等
での相談業務、マッチングシステムによる引き合わせ等の機
能を有する結婚支援センターを運営するもの。

辰野町 【重点メニュー】
結婚支援セミナー・イベント事業

3/4
県内外での出会いの場づくりを提供し、若者の結婚の希望を
叶えるため、20～40代の独身者を対象として体験型婚活イベ
ント・事前スキルアップセミナーを実施するもの。

結婚子育て応援さぽーとBOOK事
業

1/2

結婚を希望する人、子育て世帯等に対する結婚観や家族間
の更なる意識醸成を図るため、結婚子育て施策をまとめた冊
子の内容をリニューアルし、補助金など具体的な情報を掲載
するもの。

原村

【重点メニュー】
婚活イベント・スキルアップセミナー
事業

3/4
結婚を希望する独身者に異性との出会いの場を提供すると
ともに、マッチング率の向上を図るため、体験型の婚活イベン
トやスキルアップセミナー等を実施するもの。



○都道府県主導型連携コース

自治体名 事業名
総事業費

（交付金所要額）
補助率 事業概要

2,340 万円
(1,560 万円)

4,290 万円
(2,860 万円)

390 万円
(260 万円)

1,621 万円
(1,080 万円)

1,050 万円
(700 万円)

750 万円
(500 万円)

1,350 万円
(900 万円)

600 万円
(400 万円)

600 万円
(400 万円)

150 万円
(100 万円)

225 万円
(150 万円)

690 万円
(460 万円)

937 万円
(624 万円)

1,200 万円
(800 万円)

180 万円
(120 万円)

270 万円
(180 万円)

230 万円
(153 万円)

300 万円
(200 万円)

90 万円
(60 万円)

390 万円
(260 万円)

90 万円
(60 万円)

150 万円
(100 万円)

150 万円
(100 万円)

210 万円
(140 万円)

120 万円
(80 万円)

270 万円
(180 万円)

90 万円
(60 万円)

210 万円
(140 万円)

90 万円
(60 万円)

150 万円
(100 万円)

300 万円
(200 万円)

90 万円
(60 万円)

90 万円
(60 万円)

90 万円
(60 万円)

19,753 万円
(13,167 万円)

小川村 小川村結婚新生活支援事業 2/3

計

木島平村 木島平村結婚新生活支援事業 2/3

信濃町 信濃町結婚新生活支援事業 2/3

小布施町 小布施町結婚新生活支援事業 2/3

山ノ内町 山ノ内町結婚新生活支援事業 2/3

松川村 松川村結婚新生活支援事業 2/3

坂城町 坂城町結婚新生活支援事業 2/3

木曽町 木曽町新婚生活支援事業 2/3

筑北村 筑北村結婚新生活支援事業 2/3

上松町 上松町結婚新生活支援事業 2/3

木祖村 木祖村結婚新生活支援事業 2/3

下條村 下條村結婚新生活支援事業 2/3

喬木村 喬木村結婚新生活支援事業 2/3

宮田村 宮田村結婚新生活支援事業 2/3

高森町
高森町しあわせタウン結婚新生活
支援事業

2/3

箕輪町
箕輪町結婚新生活スタートアップ補
助事業

2/3

飯島町 飯島町結婚新生活支援事業 2/3

原村 原村結婚新生活支援事業 2/3

辰野町 辰野町結婚新生活支援事業 2/3

安曇野市 安曇野市結婚新生活支援事業 2/3

下諏訪町 下諏訪町結婚新生活支援事業 2/3

塩尻市 塩尻市結婚新生活支援事業 2/3

千曲市 千曲市結婚新生活支援事業 2/3

諏訪市新婚新生活住まいる補助金
事業

2/3

大町市 大町市結婚新生活支援事業 2/3

飯山市 飯山市結婚新生活支援事業 2/3

駒ヶ根市 駒ヶ根市結婚新生活支援事業 2/3

中野市 中野市結婚新生活支援事業 2/3

2．結婚新生活支援事業

長野市 長野市結婚新生活支援事業 2/3

結婚に伴う経済的負担を軽減するため、新婚世帯に対し、結
婚に伴う新生活のスタートアップに係るコスト（新居の家賃､
引越費用等）を支援する地方自治体を対象に、国が地方自
治体による支援額の一部を補助するもの。

≪国の交付要件≫
・夫婦ともに39歳以下かつ夫婦の合計所得500万円未満の
新規に婚姻した世帯(自治体独自要件を設けることも可能)

・補助上限額
夫婦ともに29歳以下：１世帯当たり60万円（国交付金額40万
円）
上記以外：１世帯当たり30万円（国交付金額20万円）

松本市 松本市結婚新生活支援事業 2/3

岡谷市

須坂市 須坂市結婚新生活支援事業 2/3

伊那市 伊那市結婚新生活支援事業 2/3

「おかやでスタート！」結婚新生活
支援事業

2/3

飯田市
飯田市結婚新生活支援事業補助
金交付事業

2/3

諏訪市



○一般コース

自治体名 事業名
総事業費

（交付金所要額）
補助率 事業概要

540 万円
(270 万円)

210 万円
(105 万円)

60 万円
(30 万円)

180 万円
(90 万円)

120 万円
(60 万円)

60 万円
(30 万円)

90 万円
(45 万円)

90 万円
(45 万円)

240 万円
(120 万円)

60 万円
(30 万円)

240 万円
(120 万円)

60 万円
(30 万円)

180 万円
(90 万円)

60 万円
(30 万円)

90 万円
(45 万円)

60 万円
(30 万円)

60 万円
(30 万円)

2,400 万円
(1,200 万円)

※１万円未満は切り捨て

高山村 高山村結婚新生活支援事業 1/2

計

生坂村 生坂村結婚新生活支援事業 1/2

朝日村 朝日村結婚新生活支援事業 1/2

1/2

立科町 立科町結婚新生活支援事業 1/2

大桑村 大桑村結婚新生活支援事業 1/2

麻績村 麻績村結婚新生活支援事業 1/2

南木曽町 南木曽町結婚新生活支援事業 1/2

王滝村 王滝村結婚新生活支援事業 1/2

南相木村 南相木村結婚新生活支援事業 1/2

北相木村 北相木村結婚新生活支援事業 1/2

結婚に伴う経済的負担を軽減するため、新婚世帯に対し、結
婚に伴う新生活のスタートアップに係るコスト（新居の家賃､
引越費用等）を支援する地方自治体を対象に、国が地方自
治体による支援額の一部を補助するもの。

≪国の交付要件≫
・夫婦ともに39歳以下かつ夫婦の合計所得500万円未満の
新規に婚姻した世帯(自治体独自要件を設けることも可能)

・補助上限額
夫婦ともに29歳以下：１世帯当たり60万円（国交付金額30万
円）
上記以外：１世帯当たり30万円（国交付金額15万円）

東御市 東御市結婚新生活支援事業 1/2

小海町 小海町結婚新生活支援事業 1/2

南牧村 南牧村結婚新生活支援事業 1/2

富士見町 富士見町結婚新生活支援事業 1/2

大鹿村 大鹿村結婚生活支援事業 1/2

佐久穂町 佐久穂町結婚新生活支援事業

上田市 上田市結婚新生活支援事業 1/2


