
致單親家庭的重要通知

■兒童家庭廳呼叫中心

0120-400-903（受理時間：平日9:00～18:00）

■關於申請方法的詳情，請詢問您居住的市區町村的｢育兒家庭生
活支援特別補助金（單親家庭）｣負責窗口。

為了支援單親家庭，發放新的補助金！

1.發放對象

■發放手續刊載於背面。請務必確認。

＊詢問請撥打下列電話。

2.發放金額

每位兒童 一律5萬日圓

■符合下列①～③其中一項者
①領取2023年3月份的兒童扶養津貼者
②因領取公共年金等，沒有領取2023年3月份的兒童扶養津貼者

（遺屬年金、殘障年金、老年年金、勞災年金、遺屬補償等，屬於「公共年金
等」。）

③因伙食費等物價高漲的影響，家庭經濟驟減，收入和領取兒童扶養津
貼者相同水準者

※即使符合上述②或③，若已領取針對非單親家庭低收入育兒家庭的育兒家庭生活
支援特別補助金，無法領取本補助金。



請注意「低收入育兒家庭的育兒家庭生活支援特別補助金」的

「匯款詐騙」和「騙取個人資訊」。

自家和職場等如有來自佯稱都道府縣、市區町村或兒童家庭廳（的職員）等的可疑

電話或郵件，請聯絡您居住的市區町村或最近的警察署，或者撥打警察諮詢專線

（#9110）。

■非上述者（符合正面1的②或③其中一項者）

▶ 若要領取補助金，必須申請。

▶ 請於申請書填寫匯款帳戶等，連同必要文件直接或郵寄，提交給您居
住的市區町村的窗口。

▶ 針對符合補助金的發放要件者，確認申請內容後，盡可能迅速地匯入
指定帳戶。

單親家庭

(1)補助金的申請手續

(2)匯入指定帳戶

您居住的市
區町村

請直接或郵寄，提交給窗口。

3.補助金的發放手續

■領取2023年3月份的兒童扶養津貼者（符合正面1的①者）

【敬請注意】
※若不希望發放補助金，請寄回《拒絕領取申報書》。

※若對發放補助金有妨礙之虞，像是解除發放兒童扶養津貼時指定的帳戶等，
請辦理變更匯款指定帳戶等的手續。

▶ 補助金無需申請，即可領取。

▶ 5月左右，匯入發放兒童扶養津貼的帳戶。
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