
みんなで育み、みんなで育つ
みんなに優しいインクルーシブな社会へ
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育児って本当に大変！

うちの子、発達は大丈夫かな

保育園や一時保育のこと、

誰に相談したらいいんだろう…

ワンオペ育児、しんどい。

気軽に頼れる人がいたらなぁ

子どもを同年代の子と

遊ばせたいな
食べ物の好き嫌いが多くて困るなぁ

私の子育て、

これで合ってる？

夜泣きがひどくて眠れない…
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子育てのことを何でも相談できるように

「子どもケアマネ」を作ってほしい！

子育てに関することなら
なんでも相談にのりますよ。

育児の悩みを聞いてもらえて心が
軽くなった！

わからないことや、困ったことがあっ
たとき、なんでもケアマネさんに相

談していいんだ♪

発達が心配だったけど、発達支
援サービスを紹介してもらえて良
かった。
教えてもらった一時保育所も
使ってみようかな。

ぴったりな支援サービスがあ
ればご案内しますよ。

　サービスの利用

孤立や不安からの開放
ワンストップ支援

サービスへの接続

子どもケアマネ
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保育園に通えたら、こんな嬉しいことが…

同年代の子と遊ぶ機会ができた！

給食で苦手なものが食べられた！

言葉が増えた！

ママ友ができた！
自分の時間を持つことで心
に余裕ができた！

先生に育児の悩みを相談できて、

不安が減った！

先生が一緒に子どもの成長を

喜んでくれた！

育児ストレスからの開放

子どもの成長 子育て支援

孤立からの開放



でも、保育園は誰でも通えるわけじゃない…

今の保育園は

・0歳から預けられる

でも！

・親が働いている、親が病気な
ど、入園の条件がある
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誰でも
保育園に通えるように

してほしい



インクルーシブ教育の実現を！
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通常級、支援級、支援学校の教室をひとつに

就学時から

インクルーシブ

障害児の親も孤独に追い込まれない

みんなにとって生きやすい社会

世の中には様々な

人がいるんだ！
スペシャルニーズのある子どもたちに合わせた

スペシャリストの教員配置。

クラスの人数を減らす工夫。




