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なぜ非常時に
こども・若者の意見反映が重要か





自治体へのアンケート結果／
被災経験のあるこども・若者へのアンケート・ヒアリング結果より





フェーズごとのポイント
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意見を聴くために大切なこと
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• 2025年9月26日(金) ～ 2025日10月19日(日)

• 調査対象者：災害で被災した経験のある当時10歳～29歳だった方

• 回答数： 2,058件



n=

(2,058)

全体 (1,299)

小学生(4-6年生) (95)

中学生(1-3年生) (148)

高校生・高専生(1-3年生) (143)

19歳以上の学生 (167)

社会人・その他 (746)

全体 (759)

小学生(4-6年生) (52)

中学生(1-3年生) (89)

高校生・高専生(1-3年生) (88)

19歳以上の学生 (96)

社会人・その他 (434)

全体

【被害規模:
中～深刻】

【被害規模:
一部】
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Q1 災害が発生した後、「だれかに自分の気持ち、思い、意見、考えを伝えたい」と思いましたか？



•
•
•
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Q2 前の質問で、「だれかに自分の気持ち、思い、意見、考えを伝えたい」と思ったとのことですが、その時どのようなことを伝えたいと思っていま
したか？または実際にどのようなことを伝えましたか。以下のそれぞれの時期ごとにあてはまるものをすべてお知らせください。
（MA 設問対象者：意見表明欲求ありの人）
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に
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全体 (1,302) 45.2 44.5 35.2 30.6 26.7 25.3 21.2 20.9 20.0 18.3 17.7 15.7 15.1 13.8 10.7 10.4 10.0 9.8 9.7 8.1 4.8 0.6

全体 (857) 49.7 47.0 38.3 33.6 26.7 26.3 21.7 22.6 21.9 21.2 19.0 17.5 16.7 13.5 10.5 11.2 10.5 11.2 10.5 9.9 6.0 0.2

小学生(4-6年生) (57) 36.8 43.9 31.6 17.5 19.3 12.3 21.1 19.3 24.6 21.1 14.0 19.3 5.3 12.3 8.8 14.0 10.5 17.5 15.8 7.0 8.8 0.0

中学生(1-3年生) (99) 33.3 43.4 31.3 27.3 22.2 25.3 16.2 22.2 13.1 18.2 21.2 14.1 4.0 19.2 8.1 11.1 12.1 9.1 13.1 11.1 4.0 0.0

高校生・高専生(1-3年生) (91) 51.6 48.4 35.2 33.0 26.4 26.4 28.6 24.2 25.3 23.1 15.4 16.5 11.0 11.0 13.2 16.5 17.6 13.2 23.1 11.0 7.7 0.0

19歳以上の学生 (105) 49.5 49.5 41.0 40.0 27.6 27.6 24.8 19.0 17.1 20.0 14.3 20.0 14.3 14.3 7.6 14.3 5.7 9.5 15.2 9.5 2.9 0.0

社会人・その他 (505) 54.1 47.3 40.4 35.4 28.3 27.7 21.0 23.6 23.8 21.8 20.8 17.6 22.0 12.9 11.3 9.3 9.9 10.9 6.1 9.9 6.3 0.4

全体 (445) 36.4 39.8 29.2 24.9 26.5 23.6 20.2 17.5 16.2 12.6 15.3 12.4 11.9 14.4 11.0 8.8 9.0 7.0 8.1 4.7 2.7 1.3

小学生(4-6年生) *(25) 20.0 32.0 8.0 8.0 24.0 8.0 8.0 12.0 8.0 20.0 4.0 8.0 8.0 8.0 8.0 12.0 4.0 0.0 20.0 4.0 4.0 0.0

中学生(1-3年生) (47) 25.5 34.0 27.7 34.0 12.8 14.9 27.7 23.4 23.4 14.9 25.5 8.5 12.8 17.0 10.6 8.5 6.4 2.1 12.8 10.6 6.4 2.1

高校生・高専生(1-3年生) (54) 37.0 37.0 35.2 31.5 27.8 20.4 9.3 20.4 14.8 7.4 24.1 16.7 7.4 16.7 3.7 7.4 16.7 9.3 13.0 3.7 3.7 0.0

19歳以上の学生 (63) 36.5 34.9 41.3 17.5 30.2 23.8 23.8 19.0 14.3 11.1 15.9 12.7 12.7 15.9 15.9 9.5 11.1 7.9 9.5 1.6 1.6 3.2

社会人・その他 (256) 39.8 43.4 27.3 25.4 28.1 27.3 21.5 16.0 16.4 12.9 12.5 12.5 12.9 13.7 11.7 8.6 7.8 7.8 4.7 4.7 2.0 1.2
*n<30は参考値 ※全体で降順ソート

※各選択肢のカテゴリを色で表示:■心情・心理に関すること■日常生活の困難・ニーズ■学業・就業・生活再建■社会・地域との関係

【被害規模:
中～深刻】

【被害規模:
一部】
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Q8 あなたが気持ち、思い、意見、考えを伝える際、それを「伝えやすい」と感じることはありましたか。感じた場合、そう感じた理由としてあてはまるもの
をすべてお知らせください。（MA 設問対象者：意見表明した人）
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Q9 あなたは災害発生後に、「だれかに気持ち、思い、意見、考えを伝えたい」と思わなかったとのことですが、それはなぜですか。理由としてあて
はまるものをすべてお知らせください。 （MA 設問対象者：意見表明欲求がなしの人 or 誰にも意見を表明しなかった人に表示）
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全体 (1,031) 18.4 14.8 6.7 32.8 3.9 21.1 15.8 2.7 30.0

全体 (621) 21.1 15.3 6.6 34.0 5.0 24.2 17.2 3.2 25.1

小学生(4-6年生) (52) 21.2 11.5 3.8 23.1 11.5 21.2 19.2 9.6 36.5

中学生(1-3年生) (77) 20.8 13.0 5.2 31.2 9.1 19.5 15.6 1.3 31.2

高校生・高専生(1-3年生) (75) 20.0 13.3 4.0 36.0 4.0 16.0 20.0 0.0 25.3

19歳以上の学生 (76) 28.9 13.2 7.9 35.5 6.6 25.0 17.1 2.6 21.1

社会人・その他 (341) 19.6 17.3 7.6 35.5 2.9 27.3 16.7 3.5 22.9

全体 (410) 14.4 14.1 6.8 31.0 2.2 16.6 13.7 2.0 37.3

小学生(4-6年生) (33) 6.1 6.1 0.0 24.2 6.1 6.1 12.1 3.0 57.6

中学生(1-3年生) (51) 11.8 15.7 9.8 21.6 2.0 11.8 15.7 0.0 49.0

高校生・高専生(1-3年生) (45) 15.6 24.4 8.9 26.7 2.2 11.1 13.3 0.0 35.6

19歳以上の学生 (48) 14.6 6.3 12.5 39.6 2.1 14.6 10.4 2.1 39.6

社会人・その他 (233) 15.9 14.6 5.6 33.0 1.7 20.6 14.2 2.6 31.8

【被害規模:
中～深刻】

【被害規模:
一部】
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