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もやもやをSNS等でつぶやくだけではなく、

その声を第5次男女共同参画基本計画に

反映させよう

2020年８月に内閣府男女共同参画局実施の

第５次男女共同参画基本計画の素案へのパブリックコメントとして、

30歳未満の若者の声計画に反映させることを目的に、立ち上げる。



なぜ第5次男女共同参画基本計画？

1

2

素案の内容

原体験

「若者当事者の意見を聞いて作ったのか」

「なぜ若者ばかりが、変化することを求められねばならないのか」

　と疑問に思う

大学生の時、東京都葛飾区男女平等推進審議会委員を2年間務めた経験

「私は声をあげてもいいんだ」と思える経験が得られた



SNSを使った情報発信　
「100ページ以上ある素案を読まずにパブコメができる」をコンセプトに情報を発信



当事者意識を持てる、共感できる発信を心がける



考えを育む場の提供



ジェンダーステレオタイプを感じないデザインや投稿内容　
「みんなが声を送っていいい存在だよ！」

情報発信の際に心がけたこと





共感団体

集め

SNSでの
発信

イベント
開催

意見集約
提言作成

大臣手交

「#男女共同参画って
なんですか」だけでは
1カ月間で多くの若者
からの意見を集めるこ
とは難しいので、32の
団体・個人と連携し
て、取り組む。

#男女共同参画ってなんですか

一連のプロセス
若い世代の声を第5次男女共同参画基本計画に反映させるため、

1.5か月間という短期間で実施したこと

「SNSを見れば、素案
を読まずにパブコメが
できる」をコンセプト
に情報を発信。特に、
若者世代が興味を持つ
内容を発信。
素案の良し悪しではな
く、あくまでも情報発
信。

識者や男女共同参画局
の方から直接話が聞け
る・自分の意見を伝え
られる・同世代と交流
できる場づくり。
ジェンダー平等のため
に、一緒にパブコメを
送ろう！という連帯感
がうまれる。

様々な方法で若者の想
いを集める。特に、若
者が安心安全に自分の
想いを送れるように設
計。
ユース団体と共に「パ
ブリックコメントに伴
うユース提言」を2週
間ほどで作成。

提言を作成したユース
と共に橋本聖子男女共
同参画担当大臣に手
交。



■32の団体・個人と連携

■1050件パブコメとユース提言*を手交

■地方の若者の参加・声が多数
   住んでいる地域で同様の活動を展開しているわかもの

■専門調査会の資料となる

⇒若者の意見を受け止め計画に反映したことにより、自分の声が届く実感と

　期待感が若者の中に広がった。政治に対して声をあげることへの成功体験となる

#男女共同参画ってなんですか成果

ユースの声で反映されたこと

・就活セクハラ対策

・緊急避妊薬のスイッチOTC化の検討

ユースの声で議論されたこと

・選択的夫婦別姓



居場所が欲しい若者



ジェンカレとは？

■第一線の研究者・実務者から、ジェンダーに関する知識を体系的に学び、

　多世代で対話をする場

■同じ問題意識を持つ同世代の仲間と共に学び、アクションにつなげる場

■5カ月間インプットとアウトプットを繰り返し行う（2022年度）



ジェンカレ講義（2022年度）



■男女共同参画センター：全国計356施設

■ジェンダー平等に関心を持っているものの、センターを知らない若い人が多い

■センターの機能がイメージしづらい

■国の政策には関心があるが地方自治体に目が向いていない

■自分の住むまちの行政が何をしているかは知らず、そもそも行政とも

　地域とも接点がなくイメージが持てない

■困っていないのに行政にアプローチしてもいいの？

■社会を良くしたいけど、顔や名前を出したくないのでSNSで匿名

■しかし、居場所がほしい/ジェンダーの話をできる場がほしい/インプットしたい

男女共同参画センター×若者

若い世代が、一番身近な人や地域へ、ジェンダー平等の取り組みを
働きかける上で、男女共同参画センターは大きな役割を担える




