
令和８年度こども若者★いけんぷらす テーマ一覧

テーマ 手法 対象年代 開催時期 担当省庁

1 ルールってなに？なんで破っちゃいけないの？
～法律のプロと話し合ってみよう～ 対面、アンケート 小学生～高校生年代 令和８年８～10月 法務省

２
おしえて！みんなのエシカル消費
社会や環境のために自分に何ができるか考えて
みよう！

対面 中学生～高校生年代 令和８年11月 消費者庁

３ こどもや若者の声を大切にする会社を増やして
いくために、あなたの意見を聴かせて 対面、アンケート 全年代 令和８年10月 こども家庭庁

４ 自分たちにできることってなんだろう
～不思議な水銀の世界にようこそ

対面、オンライン、
アンケート、アウトリーチ 全年代 令和８年６～12月 環境省

５ 海は、みんなにとってどんな存在？ アンケート、対面 小学校高学年～高校生年
代 令和８年11月 国土交通省

６ 「やさしい版」こどもに対する暴力をなくす行
動計画、もっとわかりやすくするには？？ 対面 小学5年生～高校生年代 令和９年１～２月 こども家庭庁

７
わたしたちの学校の体育館やグラウンドを、
もっと地域の人ともいっしょに使えるようにす
るには、どうしたらいいと思う？

アウトリーチ
もしくは、
対面

小学校高学年～中学生 令和９年１～２月 スポーツ庁
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令和８年10月1日時点
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８ みんなの「いま」を教えて！
～若者10万人の総合調査～ アンケート 高校生年代～20代 令和８年５～６月

（済） こども家庭庁

９ 自衛隊について知っていますか 対面、アンケート 小学校高学年～高校生
年代

令和８年７月
（済） 防衛省

10 あなたにとって、スポーツってどんなもの？ 対面、アンケート 全年代 令和８年６月
（済） スポーツ庁

11 いろいろな生きものと、これからどう関わって
いくべきだと思う？ アンケート、オンライン 全年代 令和８年６～８月

（済） 環境省

12 親が離婚するとき、こどもにとってどんなウェ
ブページがあるといい？

対面、オンライン、
チャット、アンケート

小学校高学年～高校生
年代

令和８年７～９月
（済） 法務省

13
非行少年の更生に向けた教育・支援を行う専門
職員（法務教官）の応募者を増やすには、どう
したらいい？

対面、オンライン 全年代 令和８年10～11月 法務省
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令和８年10月1日時点

（※） 令和８年10月時点の内容であり、テーマ名・手法・開催時期などは変更になる可能性があります。
（※） 実施済みのテーマは、開催時期の欄に「（済）」と記載しています。
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