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第 3 章 低年齢層のこどもの保護者調査の結果 

 

第 1 節 こどものインターネットの利用状況 

 

(1) こどものインターネットの利用状況 

 

回答した全ての低年齢層のこどもの保護者（1,907 人）に、こどもがインターネットを利

用しているかを聞いた結果、「インターネットを利用している」は 75.2％、「インターネッ

トを利用していない」は 24.8％である。 

 

年齢別にみると、インターネットを利用していると答えた比率は、2 歳で 63.5％、4 歳で

67.9％、5 歳で 79.6％、7 歳で 88.6％、8 歳で 91.3％である。 

 

こどもの通園・在学別にみると、通園・通学前（0～6 歳）は 32.3％、通園中（0～6 歳）

は 68.8％、小学生（6～9 歳）は 91.0％がインターネットを利用している。 

 

＜ 全員に ＞ 

Ｑ１－１ あなたのお子様は、インターネットを利用していますか。（１つだけ） 

（注）「インターネットを利用している」とは、サイトやコンテンツを見たり、文章を書き込んだりすることです。 

インターネットには、ＷＥＢサービス及びアプリケーションを含みます。 

（例）電子メール、SNS、動画・音楽視聴、オンラインゲーム、電子書籍、ショッピング  など 

※インターネットを利用せずに、機器の機能を使っている場合や地上波等のテレビ放送を視聴している場合は、 

含みません。 
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図表 2-3-1-1-1 こどものインターネットの利用状況 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

インターネットを
利用している

インターネットを
利用していない

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (1,907人)

（R06）【 総 数 】 (1,964人)

（R05）【 総 数 】 (2,160人)

（R04）【 総 数 】 (2,088人)

（R03）【 総 数 】 (2,294人)

〔こどもの性別〕

  男 子 (  972人)

  女 子 (  935人)

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (   74人)

１ 歳 (  135人)

２ 歳 (  156人)

３ 歳 (  152人)

４ 歳 (  165人)

５ 歳 (  191人)

６ 歳 (  209人)

７ 歳 (  272人)

８ 歳 (  253人)

９ 歳 (  300人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (  217人)

通園中 (0～6歳) (  785人)

小学生 (6～9歳) (  905人)
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図表 2-3-1-1-2 こどものインターネットの利用状況（こどもの年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※「令和 3 年度調査」の数値と回答数は以下のとおり。  

    総数(ｎ=2,294) ０歳(n=95) １歳(n=163) ２歳(n=195) ３歳(n=209) ４歳(n=237) ５歳(n=247) ６歳(n=254) ７歳(n=299) ８歳(n=308) ９歳(n=287) 

通園・通学前（0～6 歳）(n=291） 通園中（0～6 歳）(n=1,013） 小学生（6～9 歳）(n=987） 

※「令和 4 年度調査」の数値と回答数は以下のとおり。  

    総数(ｎ=2,088) ０歳(n=107) １歳(n=133) ２歳(n=168) ３歳(n=163) ４歳(n=196) ５歳(n=229) ６歳(n=240) ７歳(n=259) ８歳(n=276) ９歳(n=317) 

通園・通学前（0～6 歳）(n=231） 通園中（0～6 歳）(n=916） 小学生（6～9 歳）(n=941） 

※「令和 5 年度調査」の数値と回答数は以下のとおり。  

    総数(ｎ=2,160) ０歳(n=89) １歳(n=127) ２歳(n=165) ３歳(n=196) ４歳(n=190) ５歳(n=218) ６歳(n=251) ７歳(n=285) ８歳(n=323) ９歳(n=316) 

通園・通学前（0～6 歳）(n=235） 通園中（0～6 歳）(n=909） 小学生（6～9 歳）(n=1,016） 

※「令和 6 年度調査」の数値と回答数は以下のとおり。  

    総数(ｎ=1,964) ０歳(n=69) １歳(n=126) ２歳(n=133) ３歳(n=164) ４歳(n=157) ５歳(n=200) ６歳(n=243) ７歳(n=257) ８歳(n=304) ９歳(n=311) 

通園・通学前（0～6 歳）(n=186） 通園中（0～6 歳）(n=811） 小学生（6～9 歳）(n=967）  

(ｎ)

【 総 数 】 (1,907人)

０ 歳 (   74人)

１ 歳 (  135人)

２ 歳 (  156人)

３ 歳 (  152人)

４ 歳 (  165人)

５ 歳 (  191人)

６ 歳 (  209人)
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９ 歳 (  300人)
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(  217人)

通園中
(0～6歳)

(  785人)

小学生
(6～9歳)

(  905人)

〔こどもの通園・在学別〕

〔こどもの年齢別〕
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86.3    
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28.6    

62.5    

61.3    

73.5    

77.3    

81.7    

90.7    

92.0    

91.8    

11.6    

33.7    

62.6    

66.5    

72.2    

81.0    

82.3    

83.9    

91.9    

91.6    

32.3    

68.8    

91.0    

36.6    

72.7    

91.4    

36.2    

68.0    

90.0    

32.5    

68.1    

90.9    

38.1

70.4

89.1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

(R07)総数 (n=1,907人)

(R06)総数 (n=1,964人)

(R05)総数 (n=2,160人)

(R04)総数 (n=2,088人)

(R03)総数 (n=2,294人)
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図表 2-3-1-1-3 年齢別のこどものインターネットの利用状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※「インターネット利用率」は回答した青少年全員、青少年の保護者全員、及び低年齢層のこどもの保護者全員をベースに集計。 

 

  

(ｎ)

〔低年齢層のこども〕
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０ 歳 (   74人)

１ 歳 (  135人)

２ 歳 (  156人)

３ 歳 (  152人)

４ 歳 (  165人)

５ 歳 (  191人)

６ 歳 (  209人)

７ 歳 (  272人)

８ 歳 (  253人)

９ 歳 (  300人)

<保護者> <本人>

１０歳 (  287人) (  283人)

１１歳 (  361人) (  358人)

１２歳 (  372人) (  362人)

１３歳 (  416人) (  405人)

１４歳 (  430人) (  418人)

１５歳 (  392人) (  385人)

１６歳 (  432人) (  411人)

１７歳 (  468人) (  438人)

〔青少年〕
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99.0    
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99.8    

98.8    

98.4    

99.5    
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低年齢層保護者 (n=1,907人)/保護者 (n=3,158人)

青少年 (n=3,060人)
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 (2) こどものインターネットの利用率 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した低年齢層のこどもの保護者（1,434 人）

の、７機種のインターネット接続機器の利用率は、「テレビ」が 76.0％で最も多く、「自宅用

のパソコンやタブレット等」が 47.1％と続く。以降、「ゲーム機」が 43.2％、「学校から配

布・指定されたパソコンやタブレット等」が 32.6％、「スマートフォン」が 30.3％、「契約

していないスマートフォン」が 28.7％、「携帯電話」が 4.4％である。 

全ての保護者（1,907 人）での割合をみると、「テレビ」が 57.2％、「自宅用のパソコンや

タブレット等」が 35.4％、「ゲーム機」が 32.5％、「学校から配布・指定されたパソコンや

タブレット等」が 24.5％、「スマートフォン」が 22.8％、「契約していないスマートフォン」

が 21.6％、「携帯電話」が 3.3％である。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ１－２ あなたのお子様がインターネットを利用している機器をすべて選んで 

ください。（いくつでも） 

 

図表 2-3-1-2-1 こどものインターネットの利用率 
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ゲ ー ム 機

学 校 か ら 配 布 ・ 指 定 さ れ た
パ ソ コ ン や タ ブ レ ッ ト 等

ス マ ー ト フ ォ ン

契約していないスマートフォン

携 帯 電 話
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51.8    
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32.6    
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47.9    
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25.5    

6.0    
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(%）

(R07)総数 (n=1,434人, M.T.=262.3％)

(R06)総数 (n=1,542人, M.T.=272.0％)

(R05)総数 (n=1,617人, M.T.=272.6％)
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図表 2-3-1-2-2 こどものインターネットの利用率【総数ベース】 

 

  

テ レ ビ

自宅用のパソコンやタブレット等

ゲ ー ム 機

学 校 か ら 配 布 ・ 指 定 さ れ た
パ ソ コ ン や タ ブ レ ッ ト 等

ス マ ー ト フ ォ ン

契約していないスマートフォン

携 帯 電 話

57.2    

35.4    

32.5    

24.5    

22.8    

21.6    

3.3    

57.1    

40.7    

35.8    

29.6    

25.6    

20.5    

4.3    

53.3    

38.0    

35.8    

26.3    

27.1    

19.1    

4.5    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
(%）

(R07)総数 (n=1,907人, M.T.=222.1％)

(R06)総数 (n=1,964人, M.T.=235.1％)

(R05)総数 (n=2,160人, M.T.=229.2％)
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こどもの性別にみると、「テレビ」は男子が 77.3％、女子が 74.7％、「ゲーム機」は男子

が 49.5％、女子が 36.5％である。 

こどもの通園・在学別にみると、「スマートフォン」は、通園・通学前（0～6 歳）は 32.9％、

通園中（0～6 歳）は 30.7％、小学生（6～9 歳）は 29.9％である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」は、通園・通学前（0～6 歳）は 25.7％、通園中（0

～6 歳）は 42.6％、小学生（6～9 歳）は 51.8％である。 

 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」は、小学生（6～9 歳）は 55.8％

である。 

 

「ゲーム機」は、通園・通学前（0～6 歳）は 5.7％、通園中（0～6 歳）は 21.3％、小学

生（6～9 歳）は 60.7％である。 

 

「テレビ」は、通園・通学前（0～6 歳）は 85.7％、通園中（0～6 歳）は 78.3％、小学生

（6～9 歳）は 73.7％である。 
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図表 2-3-1-2-3 こどものインターネットの利用率【インターネット利用者ベース】 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 1,434 30.3 28.7 4.4 47.1 32.6 43.2 76.0 

（R06）【 総 数 】 1,542 32.6 26.1 5.5 51.8 37.7 45.7 72.8 

（R05）【 総 数 】 1,617 36.2 25.5 6.0 50.8 35.1 47.9 71.2 

〔こどもの性別〕

男子 735 30.5 28.4 4.1 44.9 31.2 49.5 77.3 

女子 699 30.2 29.0 4.7 49.4 34.2 36.5 74.7 

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 9 33.3 33.3 11.1 33.3 - 11.1 100.0 

１ 歳 43 37.2 11.6 - 25.6 - - 88.4 

２ 歳 99 31.3 17.2 - 30.3 - 3.0 85.9 

３ 歳 98 33.7 20.4 2.0 34.7 2.0 8.2 78.6 

４ 歳 112 39.3 25.0 - 47.3 0.9 22.3 77.7 

５ 歳 152 28.3 27.0 1.3 46.7 1.3 30.9 73.7 

６ 歳 167 19.2 24.6 1.2 50.3 22.8 37.7 77.8 

７ 歳 241 25.7 34.0 7.9 50.6 48.5 54.8 77.6 

８ 歳 231 30.7 35.9 5.2 48.1 52.4 61.0 70.1 

９ 歳 282 35.5 32.6 8.9 55.3 66.3 70.6 72.0 

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) 70 32.9 21.4 1.4 25.7 1.4 5.7 85.7 

通園中 (0～6歳) 540 30.7 21.9 0.9 42.6 1.3 21.3 78.3 

小学生 (6～9歳) 824 29.9 33.9 6.9 51.8 55.8 60.7 73.7 
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図表 2-3-1-2-4  こどものインターネットの利用率【総数ベース】 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 1,907 22.8 21.6 3.3 35.4 24.5 32.5 57.2 

（R06）【 総 数 】 1,964 25.6 20.5 4.3 40.7 29.6 35.8 57.1 

（R05）【 総 数 】 2,160 27.1 19.1 4.5 38.0 26.3 35.8 53.3 

〔こどもの性別〕

男子 972 23.0 21.5 3.1 34.0 23.6 37.4 58.4 

女子 935 22.6 21.7 3.5 36.9 25.6 27.3 55.8 

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 74 4.1 4.1 1.4 4.1 - 1.4 12.2 

１ 歳 135 11.9 3.7 - 8.1 - - 28.1 

２ 歳 156 19.9 10.9 - 19.2 - 1.9 54.5 

３ 歳 152 21.7 13.2 1.3 22.4 1.3 5.3 50.7 

４ 歳 165 26.7 17.0 - 32.1 0.6 15.2 52.7 

５ 歳 191 22.5 21.5 1.0 37.2 1.0 24.6 58.6 

６ 歳 209 15.3 19.6 1.0 40.2 18.2 30.1 62.2 

７ 歳 272 22.8 30.1 7.0 44.9 43.0 48.5 68.8 

８ 歳 253 28.1 32.8 4.7 43.9 47.8 55.7 64.0 

９ 歳 300 33.3 30.7 8.3 52.0 62.3 66.3 67.7 

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) 217 10.6 6.9 0.5 8.3 0.5 1.8 27.6 

通園中 (0～6歳) 785 21.1 15.0 0.6 29.3 0.9 14.6 53.9 

小学生 (6～9歳) 905 27.2 30.8 6.3 47.2 50.8 55.2 67.1 
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(3) こどものインターネット接続機器の専用・共用 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した低年齢層のこどもの保護者に、こど

もが「インターネットを利用しているインターネット接続機器」のそれぞれについて、その

機器を専用で使っているか、家族と共用で使っているかを聞いた結果、「自分専用のものを

使っている」は「携帯電話」（73.0％）が最も多く、次いで「契約していないスマートフォ

ン」（34.7％）、「ゲーム機」（29.2％）である。 

「保護者と共用で使っている」は「テレビ」（92.4％）が最も多く、次いで「スマートフ

ォン」（67.4％）、「自宅用のパソコンやタブレット等」（57.8％）である。 

「ゲーム機」は、「保護者と共用で使っている」が 40.2％、「自分専用のものを使ってい

る」が 29.2％、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」が 28.3％で

ある。「自分専用のものを使っている」比率をこどもの性別にみると、男子が 33.2％、女子

が 23.5％である。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ２ あなたのお子様は、Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答した機器

を自分専用または共用のどちらで使っていますか。この中から、あてはまるもの

を１つ選んでください。（機器ごとにそれぞれ１つだけ） 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

※Ｑ１‐２で「インターネットを利用している」と回答した機器が複数ある場合、 

それぞれの機器について、お答えください。 

図表 2-3-1-3-1 こどものインターネット接続機器の専用・共用 

 

  自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている その他

わから
ない

無
回
答

(ｎ)

ス マ ー ト フ ォ ン (  435人)

契 約 し て い な い
ス マ ー ト フ ォ ン

(  412人)

携 帯 電 話 (   63人)

自 宅 用 の パ ソ コ ン や
タ ブ レ ッ ト 等

(  675人)

ゲ ー ム 機 (  619人)

テ レ ビ (1,090人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

令
和
7
年
度

22.3

34.7

73.0

24.6

29.2

0.6

67.4

35.0

9.5

57.8

40.2

92.4

5.5

26.2

14.3

15.6

28.3

4.4

3.4

2.2

1.6

0.7

1.3

1.4

-

0.5

-

0.4

-

0.2

1.4

1.5

1.6

0.9

1.0

1.1
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図表 2-3-1-3-2 こどものインターネット接続機器の専用・共用 

（令和 5年度・令和 6年度調査） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。 

 

  

自分専用の
ものを

使っている

親と共用で
使っている

親とは共用ではない
が、兄弟・姉妹と
共用で使っている その他

わから
ない

無
回
答

(ｎ)

ス マ ー ト フ ォ ン (  585人)

契 約 し て い な い
ス マ ー ト フ ォ ン

(  412人)

携 帯 電 話 (   97人)

自 宅 用 の パ ソ コ ン や
タ ブ レ ッ ト 等

(  821人)

ゲ ー ム 機 (  774人)

テ レ ビ (1,152人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

令
和
５
年
度

15.9

32.8

71.1

20.3

28.2

1.0

73.8

39.8

8.2

62.6

41.9

90.4

6.0

23.3

13.4

14.3

29.1

4.4

3.4

1.9

1.0

1.7

0.4

3.1

0.2

0.5

-

-

-

0.3

0.7

1.7

6.2

1.1

0.5

0.9

自分専用の
ものを

使っている

親と共用で
使っている

親とは共用ではない
が、兄弟・姉妹と
共用で使っている その他

わから
ない

無
回
答

(ｎ)

ス マ ー ト フ ォ ン (  502人)

契 約 し て い な い
ス マ ー ト フ ォ ン

(  402人)

携 帯 電 話 (   85人)

自 宅 用 の パ ソ コ ン や
タ ブ レ ッ ト 等

(  799人)

ゲ ー ム 機 (  704人)

テ レ ビ (1,122人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

令
和
６
年
度

18.7

28.9

63.5

23.3

31.3

1.1

72.7

35.8

18.8

59.9

37.9

91.7

5.4

28.6

10.6

14.3

28.4

2.9

2.6

3.2

-

1.1

1.3

2.5

0.2

0.7

1.2

0.1

-

0.3

0.4

2.7

5.9

1.3

1.1

1.5
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図表 2-3-1-3-3 こどものインターネット接続機器の専用・共用 

【スマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。  

自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている その他

わから
ない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  435人)

（R06）【 総 数 】 (  502人)

（R05）【 総 数 】 (  585人)

〔こどもの性別〕

男 子 (  224人)

女 子 (  211人)

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人)

１ 歳 (   16人)

２ 歳 (   31人)

３ 歳 (   33人)

４ 歳 (   44人)

５ 歳 (   43人)

６ 歳 (   32人)

７ 歳 (   62人)

８ 歳 (   71人)

９ 歳 (  100人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   23人)

通園中 (0～6歳) (  166人)

小学生 (6～9歳) (  246人)

-

6.3

-

6.1

2.3

7.0

25.0

22.6

26.8

49.0

100.0

93.8

96.8

84.8

95.5

76.7

68.8

69.4

56.3

37.0

-

-

-

3.0

-

2.3

-

3.2

14.1

10.0

-

-

-

-

-

14.0

6.3

1.6

2.8

4.0

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

3.2

6.1

2.3

-

-

3.2

-

-

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

18.8

26.1

68.8

65.9

5.4

5.7

5.4

1.4

-

-

1.8

0.9

22.3

18.7

15.9

67.4

72.7

73.8

5.5

5.4

6.0

3.4

2.6

3.4

-

0.2

0.2

1.4

0.4

0.7

8.7

6.0

34.6

91.3 

86.1 

52.4 

-

1.2

8.9

-

4.2  

3.3  

-

-

-

-

2.4

0.8
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図表 2-3-1-3-4 こどものインターネット接続機器の専用・共用 

【契約していないスマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。  

自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている その他

わから
ない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  412人)

（R06）【 総 数 】 (  402人)

（R05）【 総 数 】 (  412人)

〔こどもの性別〕

男 子 (  209人)

女 子 (  203人)

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人)

１ 歳 (    5人)

２ 歳 (   17人)

３ 歳 (   20人)

４ 歳 (   28人)

５ 歳 (   41人)

６ 歳 (   41人)

７ 歳 (   82人)

８ 歳 (   83人)

９ 歳 (   92人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   15人)

通園中 (0～6歳) (  118人)

小学生 (6～9歳) (  279人)

33.3

20.0

23.5

20.0

21.4

22.0

41.5

32.9

36.1

47.8

33.3

60.0

47.1

60.0

39.3

41.5

34.1

36.6

30.1

25.0

33.3

20.0

23.5

20.0

28.6

26.8

24.4

26.8

30.1

23.9

-

-

5.9

-

7.1

4.9

-

2.4

-

2.2

-

-

-

-

-

2.4

-

1.2

-

-

-

-

-

-

3.6

2.4

-

-

3.6

1.1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

34.0

35.5

35.4

34.5

26.3

26.1

2.4

2.0

0.5

0.5

1.4 

1.5 

26.7

23.7

39.8

33.3 

46.6 

30.1 

33.3

23.7

26.9

6.7  

3.4  

1.4  

-

0.8

0.4

-

1.7

1.4

34.7

28.9

32.8

35.0

35.8

39.8

26.2

28.6

23.3

2.2

3.2

1.9

0.5

0.7

0.5

1.5

2.7

1.7
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図表 2-3-1-3-5 こどものインターネット接続機器の専用・共用 

【携帯電話】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。  

自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている その他

わから
ない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (   63人)

（R06）【 総 数 】 (   85人)

（R05）【 総 数 】 (   97人)

〔こどもの性別〕

男 子 (   30人)

女 子 (   33人)

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    1人)

１ 歳 (    0人)

２ 歳 (    0人)

３ 歳 (    2人)

４ 歳 (    0人)

５ 歳 (    2人)

６ 歳 (    2人)

７ 歳 (   19人)

８ 歳 (   12人)

９ 歳 (   25人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (    1人)

通園中 (0～6歳) (    5人)

小学生 (6～9歳) (   57人)

-

-

-

-

-

50.0  

50.0  

73.7  

75.0  

84.0  

100.0  

-

-

100.0  

-

50.0  

50.0  

5.3  

-

-

-

-

-

-

-

-

-

15.8  

16.7  

16.0  

-

-

-

-

-

-

-

-

8.3  

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

5.3  

-

-

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

63.3

81.8

13.3

6.1

23.3

6.1

-

3.0  

-

-

-

3.0 

-

20.0

78.9

100.0

80.0

1.8

-

-

15.8

-

-

1.8  

-

-

-

-

-

1.8

73.0

63.5

71.1

9.5

18.8

8.2

14.3

10.6

13.4

1.6

-

1.0

-

1.2

-

1.6

5.9

6.2
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図表 2-3-1-3-6 こどものインターネット接続機器の専用・共用 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。  

自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている その他

わから
ない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  675人)

（R06）【 総 数 】 (  799人)

（R05）【 総 数 】 (  821人)

〔こどもの性別〕

男 子 (  330人)

女 子 (  345人)

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人)

１ 歳 (   11人)

２ 歳 (   30人)

３ 歳 (   34人)

４ 歳 (   53人)

５ 歳 (   71人)

６ 歳 (   84人)

７ 歳 (  122人)

８ 歳 (  111人)

９ 歳 (  156人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   18人)

通園中 (0～6歳) (  230人)

小学生 (6～9歳) (  427人)

-

9.1  

16.7  

14.7  

15.1  

25.4  

28.6  

29.5  

33.3  

20.5  

100.0  

72.7  

73.3  

61.8  

69.8  

59.2  

53.6  

49.2  

50.5  

61.5  

-
18.2  

10.0  

20.6  

13.2  

11.3  

15.5  

19.7  

12.6  

17.3  

-

-

-

2.9  

-

2.8  

-

0.8  

-

0.6  

-

-

-

-

-

-

2.4  

-

0.9  

-

-

-

-

-

1.9  

1.4  

-

0.8  

2.7  

-

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

26.4

22.9

58.5

57.1

11.8

19.1

1.2  

0.3  

0.6

0.3

1.5 

0.3 

24.6

23.3

20.3

57.8

59.9

62.6

15.6

14.3

14.3

0.7

1.1

1.7

0.4

0.1

-

0.9

1.3

1.1

27.8

18.7

27.6

61.1 

64.3 

54.1 

11.1

14.3

16.4

-

1.3  

0.5  

-

0.4

0.5

-

0.9

0.9
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図表 2-3-1-3-7 こどものインターネット接続機器の専用・共用 

【ゲーム機】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。  

自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている その他

わから
ない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  619人)

（R06）【 総 数 】 (  704人)

（R05）【 総 数 】 (  774人)

〔こどもの性別〕

男 子 (  364人)

女 子 (  255人)

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    1人)

１ 歳 (    0人)

２ 歳 (    3人)

３ 歳 (    8人)

４ 歳 (   25人)

５ 歳 (   47人)

６ 歳 (   63人)

７ 歳 (  132人)

８ 歳 (  141人)

９ 歳 (  199人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (    4人)

通園中 (0～6歳) (  115人)

小学生 (6～9歳) (  500人)

-

-

-

-

4.0

14.9  

25.4

28.0

39.7

32.2

100.0  

-

100.0  

50.0  

64.0  

42.6  

49.2  

47.7

33.3

32.2

-

-

-

50.0  

28.0  

38.3  

23.8  

20.5  

24.1  

35.2  

-

-

-

-

4.0  

4.3  

1.6  

3.0  

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

0.8  

2.8  

0.5  

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

33.2

23.5

39.0

42.0

25.8

31.8

1.1  

1.6  

-

-

0.8 

1.2 

29.2

31.3

28.2

40.2

37.9

41.9

28.3

28.4

29.1

1.3

1.3

0.4

-

-

-

1.0

1.1

0.5

25.0

11.3

33.4

75.0 

51.3 

37.4 

-

33.9

27.2

-

3.5

0.8

-

-

-

-

-

1.2
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図表 2-3-1-3-8  こどものインターネット接続機器の専用・共用 

【テレビ】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。  

自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている その他

わから
ない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (1,090人)

（R06）【 総 数 】 (1,122人)

（R05）【 総 数 】 (1,152人)

〔こどもの性別〕

男 子 (  568人)

女 子 (  522人)

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    9人)

１ 歳 (   38人)

２ 歳 (   85人)

３ 歳 (   77人)

４ 歳 (   87人)

５ 歳 (  112人)

６ 歳 (  130人)

７ 歳 (  187人)

８ 歳 (  162人)

９ 歳 (  203人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   60人)

通園中 (0～6歳) (  423人)

小学生 (6～9歳) (  607人)

-

-

-

-

-

1.8  

0.8  

-

0.6  

1.0  

100.0  

97.4  

100.0  

94.8  

96.6  

88.4  

88.5  

90.9  

92.0  

91.6  

-

2.6  

-

2.6  

1.1  

7.1  

4.6  

6.4  

3.7  

5.9  

-

-

-

1.3  

1.1  

0.9  

4.6  

1.6  

0.6  

1.0  

-

-

-

-

-

0.9  

0.8  

-

-

-

-

-

-

1.3  

1.1  

0.9  

0.8  

1.1  
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図表 2-3-1-3-9 年齢別のこどものスマートフォンの専用・共用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※「スマートフォン」でインターネットを利用していると回答した青少年及び低年齢層のこどもの保護者をベースに集計。 

※青少年は本人に、低年齢層のこどもは保護者に対して調査した結果であるため、直接比較することはできない。 

  

自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている その他

わから
ない

無
回
答

(ｎ)

〔低年齢層のこども〕

０ 歳 (    3人)

１ 歳 (   16人)

２ 歳 (   31人)

３ 歳 (   33人)

４ 歳 (   44人)

５ 歳 (   43人)

６ 歳 (   32人)

７ 歳 (   62人)

８ 歳 (   71人)

９ 歳 (  100人)

〔青少年〕

１０歳 (  113人)

１１歳 (  182人)

１２歳 (  240人)

１３歳 (  342人)

１４歳 (  347人)

１５歳 (  353人)

１６歳 (  400人)

１７歳 (  424人)
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(4) こどものインターネットの利用内容 

 

「こどもがインターネットを利用しているインターネット接続機器」のそれぞれについ

て、こどもがその機器でインターネットを使って何をしているかを聞いた結果、「いずれか

の機器計：インターネットを利用しているインターネット接続機器（7 機器）のいずれかで

利用内容に回答あり計」では、「動画視聴」が 93.4％、「ゲーム」が 61.4％と多く、次いで

「勉強・習い事」が 34.0％、「検索・調べもの」が 27.6％、「音楽を聴く」が 22.5％、「コミ

ュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」が 13.2％と

続く。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ３ あなたのお子様は、インターネットを使って何をしていますか。Ｑ１－２で 

「インターネットを利用している」と回答した機器について、この中から、 

あてはまるものをすべて選んでください。（機器ごとにそれぞれいくつでも） 

 

※Ｑ１‐２で「インターネットを利用している」と回答した機器が複数ある場合、 

それぞれの機器について、お答えください。 
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図表 2-3-1-4-1 こどものインターネットの利用内容 

【いずれかの機器計（「スマートフォン」～「テレビ」のいずれかで利用内容に回答あり計）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影

や制作、記録をする（動画撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、

X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」

は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。  

コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン
( Ｓ Ｎ Ｓ ､ メ ー ル 等 )
（LINE、Instagram、X、Facebook等）

ニ ュ ー ス

検 索 ・ 調 べ も の

地 図

音 楽 を 聴 く

動 画 視 聴

動 画 配 信

読 書 を す る

マ ン ガ を 読 む

電 子 書 籍 （ 小 説 ・ マ ン ガ 等 ）

ゲ ー ム

買 い 物

勉 強 ・ 習 い 事

撮 影 や 制 作 、 記 録 を す る

生 成 Ａ Ｉ
（ ChatGPT 、 Copilot 、 Gemini 等 ）

そ の 他

13.2    

5.0    

27.6    

4.0    

22.5    

93.4    

5.7    

2.4    

61.4    

0.8    

34.0    

1.6    

4.0    

12.1    

6.2    

25.0    

5.8    

25.6    

93.9    

3.7    

1.8    

63.2    

0.5    

42.7    

16.9    

5.7    

12.3  

5.4  

24.3  

5.1  

24.7  

93.6  

3.0  

1.5  

64.7  

0.7  

40.0  

15.5  

6.5  

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100(%）

(R07)いずれかの機器でインターネット利用者計
(n=1,434人, M.T.=275.6％)

(R06)いずれかの機器でインターネット利用者計
(n=1,542人, M.T.=303.0％)

(R05)いずれかの機器でインターネット利用者計
(n=1,617人, M.T.=297.3％)
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図表 2-3-1-4-2 こどものインターネットの利用内容 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

【いずれかの機器計（「スマートフォン」～「テレビ」のいずれかで 

利用内容に回答あり計）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影

や制作、記録をする（動画撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、

X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」

は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 
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そ
の
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 1,434 13.2 5.0 27.6 4.0 22.5 93.4 5.7 2.4 61.4 0.8 34.0 1.6 4.0 

（R06）【 総 数 】 1,542 12.1 6.2 25.0 5.8 25.6 93.9 3.7 1.8 63.2 0.5 42.7 16.9 5.7 

（R05）【 総 数 】 1,617 12.3 5.4 24.3 5.1 24.7 93.6 3.0 1.5 64.7 0.7 40.0 15.5 6.5 

〔こどもの性別〕

　　男 子 735 10.2 4.8 26.3 5.4 20.1 93.6 5.3 2.0 64.4 0.7 34.0 1.8 3.4 

　　女 子 699 16.5 5.2 29.0 2.4 25.0 93.1 6.2 2.9 58.2 0.9 34.0 1.4 4.6 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 9 11.1 - - - 22.2 100.0 11.1 - 11.1 - 11.1 - -

　　１ 歳 43 - - 2.3 - 11.6 97.7 2.3 - 7.0 - 2.3 - -

　　２ 歳 99 - - - - 21.2 98.0 1.0 - 8.1 - 6.1 - 1.0 

　　３ 歳 98 3.1 - 1.0 - 15.3 95.9 6.1 - 16.3 - 6.1 - 1.0 

　　４ 歳 112 0.9 1.8 0.9 - 18.8 96.4 4.5 1.8 41.1 - 12.5 - 1.8 

　　５ 歳 152 3.9 1.3 3.9 1.3 17.1 93.4 6.6 0.7 55.3 1.3 15.1 - 1.3 

　　６ 歳 167 3.6 4.2 21.0 0.6 21.6 93.4 6.0 3.6 65.9 - 30.5 1.2 6.6 

　　７ 歳 241 14.5 5.0 28.2 2.9 18.7 89.6 5.4 2.9 75.9 0.8 44.0 2.1 3.7 

　　８ 歳 231 17.7 7.4 42.4 6.1 27.3 91.3 7.4 2.6 83.1 1.7 47.2 2.2 4.8 

　　９ 歳 282 34.4 11.0 66.0 11.7 31.6 93.6 6.4 4.6 84.0 1.1 60.6 3.9 7.1 

〔こどもの通園・在学別〕

　　通園・通学前(0～6歳) 70 1.4 - 1.4 - 20.0 98.6 2.9 - 11.4 - 2.9 - -

　　通園中 (0～6歳) 540 2.4 1.1 3.3 0.6 18.0 94.8 5.4 1.3 38.5 0.4 12.4 0.2 1.9 

　　小学生 (6～9歳) 824 21.4 7.9 45.8 6.6 25.7 92.0 6.2 3.4 80.6 1.1 50.8 2.7 5.7 
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 こどもがインターネットを「使っている」と回答した機器別にみると、「スマートフォ

ン」のインターネット利用者（435 人）では、「動画視聴」が 80.2％で最も多く、次いで

「ゲーム」が 54.0％、「検索・調べもの」と「音楽を聴く」がいずれも 21.1％と続く。 

 

「契約していないスマートフォン」のインターネット利用者（412 人）は、「動画視聴」

が 80.8％で最も多く、次いで「ゲーム」が 59.7％、「検索・調べもの」が 22.1％、「音楽を

聴く」が 18.9％と続く。 

 

「携帯電話」のインターネット利用者（63 人）は、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メー

ル等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」が 73.0％で最も多い。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（675 人）では、「動画視

聴」が 76.4％で最も多く、次いで「ゲーム」が 47.4％、「勉強・習い事」が 25.6％、「検索・

調べもの」が 21.9％、「音楽を聴く」が 12.0％と続く。 

 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（468 人）

では、「勉強・習い事」が 74.6％で最も多く、次いで「検索・調べもの」が 43.2％である。 

 

「ゲーム機」のインターネット利用者（619 人）では、「ゲーム」が 92.9％で最も多い。

次いで「動画視聴」が 31.7％である。 

 

「テレビ」のインターネット利用者（1,090 人）では、「動画視聴」が 93.3％で最も多い。

次いで「音楽を聴く」が 14.8％である。 
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図表 2-3-1-4-3 こどものインターネットの利用内容 

【スマートフォン、契約していないスマートフォン、携帯電話】 

  

  

コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン
( Ｓ Ｎ Ｓ ､ メ ー ル 等 )
（LINE、Instagram、X、Facebook等）
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地 図

音 楽 を 聴 く

動 画 視 聴

動 画 配 信

電 子 書 籍 （ 小 説 ・ マ ン ガ 等 ）

ゲ ー ム

買 い 物

勉 強 ・ 習 い 事

生 成 Ａ Ｉ
（ ChatGPT 、 Copilot 、 Gemini 等 ）

そ の 他
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スマートフォン (n=  435人, M.T.=217.2％)

契約していないスマートフォン (n=  412人, M.T.=206.8％)

携帯電話 (n=  63人, M.T.=111.1％)
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図表 2-3-1-4-4 こどものインターネットの利用内容 

【自宅用のパソコンやタブレット等、学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等】 

 

 

  コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン
( Ｓ Ｎ Ｓ ､ メ ー ル 等 )
（LINE、Instagram、X、Facebook等）

ニ ュ ー ス
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地 図

音 楽 を 聴 く

動 画 視 聴

動 画 配 信

電 子 書 籍 （ 小 説 ・ マ ン ガ 等 ）
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自宅用のパソコンやタブレット等 (n=  675人, M.T.=204.4％)

学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等 (n=  468人, M.T.=156.2％)
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図表 2-3-1-4-5 こどものインターネットの利用内容 

【ゲーム機、テレビ】 
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ゲーム機 (n=  619人, M.T.=134.9％)

テレビ (n=1,090人, M.T.=134.4％)
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「スマートフォン」のインターネット利用者（435 人）のこどものインターネットの利用

内容をこどもの性別にみると、「ゲーム」は男子が 57.6％、女子が 50.2％、「動画視聴」は

男子が 76.8％、女子が 83.9％である。 

 

「契約していないスマートフォン」のインターネット利用者（412 人）のこどものインタ

ーネットの利用内容をこどもの性別にみると、「ゲーム」は男子が 64.6％、女子が 54.7％で

ある。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（675 人）のこどものイン

ターネットの利用内容をこどもの性別にみると、「動画視聴」は男子が 73.9％、女子が

78.8％、「検索・調べもの」は男子が 19.4％、女子が 24.3％である。 

 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（468 人）

のこどものインターネットの利用内容をこどもの性別にみると、「勉強・習い事」は男子が

76.0％、女子が 73.2％、「検索・調べもの」は男子が 45.0％、女子が 41.4％である。 

 

「ゲーム機」のインターネット利用者（619 人）のこどものインターネットの利用内容を

こどもの性別にみると、「ゲーム」は男子が 94.2％、女子が 91.0％、「動画視聴」は男子が

32.7％、女子が 30.2％である。 

 

「テレビ」のインターネット利用者（1,090 人）のこどものインターネット利用内容をこ

どもの性別に見ると、「音楽を聴く」は男子が 12.5％、女子が 17.2％である。 

 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満であるため、参考として示す。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 
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図表 2-3-1-4-6 こどものインターネットの利用内容 

【スマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-4-7 こどものインターネットの利用内容 

【契約していないスマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影や制作、記録をする（動画

撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メ

ールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買

い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 
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そ
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他

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 412 8.3 0.5 22.1 3.4 18.9 80.8 3.4 0.2 59.7 0.2 4.4 0.7 2.4 

（R06）【 総 数 】 402 7.2 2.0 16.9 4.0 16.2 78.9 1.2 1.2 54.5 0.2 9.0 15.4 1.5 

（R05）【 総 数 】 412 6.6 1.5 19.4 2.2 18.2 77.9 0.7 0.7 57.0 - 6.1 15.5 2.7 

〔こどもの性別〕

　　男 子 209 7.2 0.5 23.4 5.3 18.7 81.8 2.9 - 64.6 0.5 4.8 1.0 1.9 

　　女 子 203 9.4 0.5 20.7 1.5 19.2 79.8 3.9 0.5 54.7 - 3.9 0.5 3.0 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 3 - - - - 33.3 100.0 - - - - - - -

　　１ 歳 5 - - - - - 100.0 - - - - - - -

　　２ 歳 17 - - - - 29.4 100.0 - - 11.8 - - - -

　　３ 歳 20 5.0 - 5.0 - 15.0 95.0 5.0 - 20.0 - 5.0 - -

　　４ 歳 28 - - 3.6 - 10.7 92.9 3.6 - 35.7 - - - -

　　５ 歳 41 2.4 - 2.4 - 9.8 80.5 2.4 - 46.3 - 2.4 - -

　　６ 歳 41 7.3 - 22.0 2.4 14.6 70.7 4.9 - 63.4 - 7.3 - 7.3 

　　７ 歳 82 8.5 - 14.6 3.7 19.5 78.0 2.4 1.2 70.7 - 3.7 - 2.4 

　　８ 歳 83 7.2 1.2 27.7 2.4 21.7 74.7 4.8 - 73.5 1.2 3.6 1.2 2.4 

　　９ 歳 92 17.4 1.1 47.8 8.7 23.9 81.5 3.3 - 71.7 - 7.6 2.2 3.3 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 15 - - - - 26.7 100.0 - - 20.0 - - - -

　　通園中 (0～6歳) 118 2.5 - 5.1 0.8 11.9 85.6 4.2 - 35.6 - 2.5 - 1.7 

　　小学生 (6～9歳) 279 11.1 0.7 30.5 4.7 21.5 77.8 3.2 0.4 72.0 0.4 5.4 1.1 2.9 
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（R07）【 総 数 】 435 19.5 0.9 21.1 3.7 21.1 80.2 4.6 - 54.0 0.9 6.4 1.4 1.8 

（R06）【 総 数 】 502 16.1 2.0 19.1 5.6 24.9 80.9 1.0 1.2 49.2 0.8 9.2 18.5 3.8 

（R05）【 総 数 】 585 14.9 1.4 20.9 5.3 23.4 81.5 0.5 1.2 48.5 0.9 9.4 16.1 1.9 

〔こどもの性別〕

　　男 子 224 15.2 0.9 21.4 5.4 18.3 76.8 4.9 - 57.6 0.9 5.4 1.8 1.8 

　　女 子 211 24.2 0.9 20.9 1.9 24.2 83.9 4.3 - 50.2 0.9 7.6 0.9 1.9 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 3 33.3 - - - - 100.0 - - 33.3 - - - -

　　１ 歳 16 - - - - 12.5 100.0 - - 6.3 - - - -

　　２ 歳 31 - - - - 29.0 96.8 - - 3.2 - - - 3.2 

　　３ 歳 33 3.0 - - - 6.1 93.9 6.1 - 24.2 - 3.0 - -

　　４ 歳 44 2.3 - - - 18.2 86.4 9.1 - 43.2 - 6.8 - 2.3 

　　５ 歳 43 4.7 - 4.7 2.3 18.6 79.1 7.0 - 69.8 2.3 2.3 - 2.3 

　　６ 歳 32 6.3 - 12.5 - 15.6 71.9 6.3 - 75.0 - 15.6 6.3 -

　　７ 歳 62 17.7 - 22.6 4.8 17.7 77.4 3.2 - 59.7 1.6 4.8 - 3.2 

　　８ 歳 71 25.4 - 31.0 5.6 25.4 73.2 5.6 - 66.2 - 8.5 2.8 1.4 

　　９ 歳 100 49.0 4.0 50.0 8.0 29.0 74.0 3.0 - 67.0 2.0 9.0 2.0 2.0 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 23 4.3 - - - 17.4 100.0 - - 13.0 - - - -

　　通園中 (0～6歳) 166 3.6 - 2.4 0.6 17.5 86.1 6.0 - 44.0 0.6 5.4 0.6 1.8 

　　小学生 (6～9歳) 246 31.7 1.6 35.8 6.1 24.0 74.4 4.1 - 64.6 1.2 7.7 2.0 2.0 
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図表 2-3-1-4-8 こどものインターネットの利用内容 

【携帯電話】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-4-9 こどものインターネットの利用内容 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影や制作、記録をする（動画

撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メ

ールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買

い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 
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そ
の
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 675 4.0 1.2 21.9 2.2 12.0 76.4 4.9 3.6 47.4 0.1 25.6 2.2 1.6 

（R06）【 総 数 】 799 3.1 2.0 19.9 3.6 15.1 77.3 4.1 1.5 49.3 0.1 30.3 10.4 1.5 

（R05）【 総 数 】 821 3.7 1.3 21.9 3.5 17.8 77.2 3.3 1.6 49.0 - 27.0 8.8 1.9 

〔こどもの性別〕

　　男 子 330 2.1 1.5 19.4 3.3 11.8 73.9 5.2 3.3 47.9 - 27.0 2.7 1.5 

　　女 子 345 5.8 0.9 24.3 1.2 12.2 78.8 4.6 3.8 47.0 0.3 24.3 1.7 1.7 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 3 - - - - - 66.7 33.3 - - - - - -

　　１ 歳 11 - - 9.1 - - 90.9 9.1 - 18.2 - - - -

　　２ 歳 30 - - - - 3.3 96.7 - - 13.3 - 13.3 - -

　　３ 歳 34 5.9 - 2.9 - 5.9 88.2 5.9 - 17.6 - 8.8 - -

　　４ 歳 53 - 1.9 1.9 - 13.2 84.9 3.8 3.8 35.8 - 20.8 - -

　　５ 歳 71 1.4 - 2.8 1.4 5.6 69.0 5.6 1.4 46.5 - 26.8 - 2.8 

　　６ 歳 84 - - 11.9 - 16.7 77.4 2.4 7.1 47.6 - 33.3 2.4 2.4 

　　７ 歳 122 2.5 0.8 16.4 - 10.7 72.1 4.1 2.5 59.0 - 23.0 4.1 -

　　８ 歳 111 6.3 - 31.5 1.8 10.8 71.2 7.2 1.8 58.6 - 27.0 1.8 2.7 

　　９ 歳 156 9.0 3.8 50.0 7.7 17.9 76.3 5.1 6.4 50.6 0.6 32.1 3.8 2.6 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 18 - - - - - 94.4 5.6 - 16.7 - - - -

　　通園中 (0～6歳) 230 1.3 0.4 3.9 0.4 10.4 81.3 4.3 3.0 35.7 - 21.7 0.4 1.3 

　　小学生 (6～9歳) 427 5.6 1.6 32.6 3.3 13.3 73.1 5.2 4.0 55.0 0.2 28.8 3.3 1.9 
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そ
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 63 73.0 - - - 3.2 11.1 - - 3.2 - 1.6 - 14.3 

（R06）【 総 数 】 85 57.6 2.4 2.4 2.4 3.5 15.3 - - 12.9 - 2.4 17.6 16.5 

（R05）【 総 数 】 97 49.5 1.0 3.1 2.1 5.2 16.5 - - 11.3 - 2.1 7.2 23.7 

〔こどもの性別〕

　　男 子 30 73.3 - - - 6.7 13.3 - - - - 3.3 - 13.3 

　　女 子 33 72.7 - - - - 9.1 - - 6.1 - - - 15.2 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 1 - - - - - 100.0 - - - - - - -

　　１ 歳 0 - - - - - - - - - - - - -

　　２ 歳 0 - - - - - - - - - - - - -

　　３ 歳 2 50.0 - - - 50.0 50.0 - - - - - - -

　　４ 歳 0 - - - - - - - - - - - - -

　　５ 歳 2 50.0 - - - - 50.0 - - - - - - -

　　６ 歳 2 50.0 - - - - 50.0 - - - - - - -

　　７ 歳 19 63.2 - - - 5.3 10.5 - - 5.3 - - - 15.8 

　　８ 歳 12 83.3 - - - - 8.3 - - 8.3 - - - 16.7 

　　９ 歳 25 84.0 - - - - - - - - - 4.0 - 16.0 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 1 - - - - - 100.0 - - - - - - -

　　通園中 (0～6歳) 5 40.0 - - - 20.0 60.0 - - - - - - -

　　小学生 (6～9歳) 57 77.2 - - - 1.8 5.3 - - 3.5 - 1.8 - 15.8 
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図表 2-3-1-4-10 こどものインターネットの利用内容 

【学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等】 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-4-11 こどものインターネットの利用内容 

【ゲーム機】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影や制作、記録をする（動画

撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メ

ールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買

い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 
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そ
の
他

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 468 1.3 0.9 43.2 5.1 1.7 8.1 0.4 1.7 7.9 0.2 74.6 1.3 3.2 

（R06）【 総 数 】 581 3.8 1.4 27.7 4.6 2.1 11.9 3.4 0.3 10.0 - 84.3 14.6 3.6 

（R05）【 総 数 】 567 4.2 1.2 25.7 4.6 1.2 8.6 2.5 0.4 6.9 0.2 84.3 12.5 3.9 

〔こどもの性別〕

　　男 子 229 0.4 1.3 45.0 6.6 0.9 7.4 0.4 1.3 7.4 - 76.0 1.3 2.2 

　　女 子 239 2.1 0.4 41.4 3.8 2.5 8.8 0.4 2.1 8.4 0.4 73.2 1.3 4.2 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 0 - - - - - - - - - - - - -

　　１ 歳 0 - - - - - - - - - - - - -

　　２ 歳 0 - - - - - - - - - - - - -

　　３ 歳 2 - - - - - - - - - - 50.0 - -

　　４ 歳 1 - - - - - - - - - - - - -

　　５ 歳 2 - - 100.0 - - - - - - - 100.0 - -

　　６ 歳 38 - - 34.2 - 2.6 10.5 - - 5.3 - 71.1 - 10.5 

　　７ 歳 117 1.7 - 28.2 0.9 - 8.5 - 1.7 6.0 0.9 74.4 1.7 0.9 

　　８ 歳 121 1.7 0.8 43.8 6.6 - 9.1 0.8 2.5 6.6 - 74.4 0.8 1.7 

　　９ 歳 187 1.1 1.6 54.0 8.0 3.7 7.0 0.5 1.6 10.7 - 75.9 1.6 4.3 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 1 - - 100.0 - - - - - - - 100.0 - -

　　通園中 (0～6歳) 7 - - 28.6 - - 14.3 - - 14.3 - 42.9 - -

　　小学生 (6～9歳) 460 1.3 0.9 43.3 5.2 1.7 8.0 0.4 1.7 7.8 0.2 75.0 1.3 3.3 

ｎ
（

人
）

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

(

Ｓ
Ｎ
Ｓ 

、
メ
ー
ル
等)

(
L
I
N
E
,
I
n
s
t
a
g
r
a
m
,
X
,

F
a
c
e
b
o
o
k

等)

ニ
ュ
ー
ス

検
索
・
調
べ
も
の

地
図

音
楽
を
聴
く

動
画
視
聴

動
画
配
信

　
読
書
を
す
る

　
マ
ン
ガ
を
読
む

電
子
書
籍

（
小
説
・
マ
ン
ガ
等
）

ゲ
ー
ム

買
い
物

勉
強
・
習
い
事

　
撮
影
や
制
作
、

　
記
録
を
す
る

　 
(

動
画
撮
影
や
音
楽

　
　
制
作
、
編
集
を
含
む)

生
成
Ａ
Ｉ

（C
h
a
t
G
P
T
,
C
o
p
i
l
o
t
,

 
 
 
G
e
m
i
n
i

等
）

そ
の
他

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 619 0.6 0.2 1.5 - 3.1 31.7 1.5 0.5 92.9 0.6 0.8 - 0.5 

（R06）【 総 数 】 704 0.7 - 2.0 - 3.1 30.1 0.3 0.6 93.0 0.6 1.6 0.3 0.6 

（R05）【 総 数 】 774 0.6 0.1 0.5 0.1 1.9 27.9 - - 94.4 0.6 - 0.9 0.9 

〔こどもの性別〕

　　男 子 364 0.3 0.3 1.4 - 2.7 32.7 1.1 0.3 94.2 0.5 1.1 - 0.8 

　　女 子 255 1.2 - 1.6 - 3.5 30.2 2.0 0.8 91.0 0.8 0.4 - -

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 1 - - - - - - - - 100.0 - - - -

　　１ 歳 0 - - - - - - - - - - - - -

　　２ 歳 3 - - - - 33.3 33.3 - - 66.7 - - - -

　　３ 歳 8 - - - - 12.5 75.0 12.5 - 50.0 - - - -

　　４ 歳 25 - - - - 4.0 60.0 - - 72.0 - - - -

　　５ 歳 47 - - - - 10.6 38.3 2.1 - 87.2 2.1 2.1 - 2.1 

　　６ 歳 63 - - - - - 27.0 1.6 - 95.2 - - - 3.2 

　　７ 歳 132 0.8 - 1.5 - 2.3 22.0 2.3 - 97.7 - 0.8 - -

　　８ 歳 141 0.7 0.7 0.7 - 2.8 32.6 0.7 2.1 90.1 1.4 2.1 - -

　　９ 歳 199 1.0 - 3.0 - 2.0 32.2 1.0 - 97.0 0.5 - - -

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 4 - - - - 25.0 25.0 - - 75.0 - - - -

　　通園中 (0～6歳) 115 - - - - 6.1 41.7 2.6 - 83.5 0.9 0.9 - 0.9 

　　小学生 (6～9歳) 500 0.8 0.2 1.8 - 2.2 29.4 1.2 0.6 95.2 0.6 0.8 - 0.4 
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図表 2-3-1-4-12 こどものインターネットの利用内容 

【テレビ】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影や制作、記録をする（動画

撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メ

ールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買

い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 

 

 

図表 2-3-1-4-13 年齢別のこどものインターネットの利用内容 

【いずれかの機器計】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※「いずれかの機器」とは、青少年及び低年齢層のこどもの保護者に対して調査した７機器のうち、いずれかの機器でインターネットを利用していると回答した

青少年及び低年齢層のこどもの保護者をベースに集計。 

※青少年は本人に、低年齢層のこどもは保護者に対して調査した結果であるため、直接比較することはできない。 
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〔低年齢層のこども〕

　　０ 歳 9 11.1 - - - 22.2 100.0 11.1 - 11.1 - 11.1 - -

　　１ 歳 43 - - 2.3 - 11.6 97.7 2.3 - 7.0 - 2.3 - -

　　２ 歳 99 - - - - 21.2 98.0 1.0 - 8.1 - 6.1 - 1.0 

　　３ 歳 98 3.1 - 1.0 - 15.3 95.9 6.1 - 16.3 - 6.1 - 1.0 

　　４ 歳 112 0.9 1.8 0.9 - 18.8 96.4 4.5 1.8 41.1 - 12.5 - 1.8 

　　５ 歳 152 3.9 1.3 3.9 1.3 17.1 93.4 6.6 0.7 55.3 1.3 15.1 - 1.3 

　　６ 歳 167 3.6 4.2 21.0 0.6 21.6 93.4 6.0 3.6 65.9 - 30.5 1.2 6.6 

　　７ 歳 241 14.5 5.0 28.2 2.9 18.7 89.6 5.4 2.9 75.9 0.8 44.0 2.1 3.7 

　　８ 歳 231 17.7 7.4 42.4 6.1 27.3 91.3 7.4 2.6 83.1 1.7 47.2 2.2 4.8 

　　９ 歳 282 34.4 11.0 66.0 11.7 31.6 93.6 6.4 4.6 84.0 1.1 60.6 3.9 7.1 

〔青少年〕

　　１０歳 277 42.2 23.8 73.3 16.6 37.5 87.0 7.9 6.1 86.6 2.2 61.4 4.0 12.3 

　　１１歳 353 52.1 35.1 77.1 21.0 53.5 90.4 8.2 10.5 85.3 3.4 56.9 10.2 11.9 

　　１２歳 360 66.4 45.0 84.4 34.2 63.9 89.7 6.9 13.3 87.5 6.7 61.4 18.6 13.3 

　　１３歳 404 84.7 47.8 87.9 45.8 79.5 91.6 14.1 19.8 89.1 9.7 66.3 28.2 15.1 

　　１４歳 413 84.0 53.3 90.1 46.7 84.0 92.3 11.4 26.6 84.3 14.0 70.9 31.2 10.2 

　　１５歳 379 88.1 60.7 90.2 56.5 87.1 93.1 14.8 36.1 83.9 21.1 69.4 40.6 12.4 

　　１６歳 409 92.7 58.9 91.4 66.0 91.4 96.6 13.4 39.4 82.4 36.7 68.9 43.8 11.7 

　　１７歳 435 92.9 61.1 88.5 64.6 88.7 94.3 14.5 39.3 81.4 44.8 63.7 46.9 10.6 
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（R07）【 総 数 】 1,090 0.6 5.2 2.3 - 14.8 93.3 5.0 0.1 8.7 0.1 2.1 - 1.3 

（R06）【 総 数 】 1,122 0.3 6.2 2.8 0.3 16.1 93.9 0.2 0.3 6.7 - 1.4 0.1 2.4 

（R05）【 総 数 】 1,152 0.2 5.5 2.2 - 15.1 93.1 0.2 0.3 8.9 0.1 1.8 0.2 3.0 

〔こどもの性別〕

　　男 子 568 0.4 4.8 3.0 - 12.5 93.7 4.4 - 10.4 - 2.6 - 1.2 

　　女 子 522 0.8 5.7 1.5 - 17.2 92.9 5.6 0.2 6.9 0.2 1.5 - 1.3 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 9 - - - - 22.2 100.0 - - - - 11.1 - -

　　１ 歳 38 - - - - 7.9 97.4 2.6 - 5.3 - 2.6 - -

　　２ 歳 85 - - - - 14.1 97.6 1.2 - - - 2.4 - -

　　３ 歳 77 - - - - 18.2 97.4 3.9 - 1.3 - - - 1.3 

　　４ 歳 87 - 1.1 - - 13.8 93.1 2.3 - 3.4 - 3.4 - 1.1 

　　５ 歳 112 0.9 1.8 - - 12.5 93.8 6.3 - 12.5 - 0.9 - 0.9 

　　６ 歳 130 - 5.4 4.6 - 11.5 92.3 4.6 - 7.7 - 2.3 - 1.5 

　　７ 歳 187 0.5 6.4 2.1 - 13.9 90.4 6.4 0.5 11.8 - 2.1 - 1.1 

　　８ 歳 162 - 8.6 3.1 - 18.5 90.7 7.4 - 13.6 0.6 3.1 - 2.5 

　　９ 歳 203 2.0 10.3 4.9 - 16.3 94.1 4.9 - 10.3 - 1.5 - 1.5 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 60 - - - - 18.3 98.3 1.7 - - - 1.7 - -

　　通園中 (0～6歳) 423 0.2 1.2 0.7 - 12.8 94.8 4.0 - 5.9 - 1.9 - 0.9 

　　小学生 (6～9歳) 607 0.8 8.6 3.6 - 15.8 91.8 5.9 0.2 11.5 0.2 2.3 - 1.6 
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(5) こどものインターネットの利用時間（機器別） 

 

こどもが「インターネットを利用しているインターネット接続機器」のそれぞれについて、

こどもの平日のインターネットの平均的な利用時間を聞いた結果、「利用機器の合計：イン

ターネットを利用しているインターネット接続機器のいずれかで回答あり計」では、「1 時

間未満」が 14.5％、「1 時間以上 2 時間未満」が 26.8％、「2 時間以上 3 時間未満」が 26.6％、

「3 時間以上 4 時間未満」が 15.3％、「4 時間以上 5 時間未満」が 7.5％、「5 時間以上」が

7.4％となっている。「2 時間以上」インターネットを使っているこどもは 56.8％であり、平

均時間は 137.7 分となっている。 

 

「スマートフォン」のインターネット利用者（435 人）では、「2 時間以上」が 14.9％で

あり、平均時間は 48.0 分である。 

 

「契約していないスマートフォン」のインターネット利用者（412 人）では、「2 時間以

上」が 21.8％であり、平均時間は 64.1 分である。 

 

「携帯電話」のインターネット利用者（63 人）では、「2 時間以上」は 3.2％であり、平

均時間は 12.0 分である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（675 人）では、「2 時間

以上」が 17.8％であり、平均時間は 58.6 分である。 

 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（468 人）

では、「2 時間以上」が 2.1％であり、平均時間は 24.6 分である。 

 

「ゲーム機」のインターネット利用者（619 人）では、「2 時間以上」が 16.2％であり、

平均時間は 55.2 分である。 

 

「テレビ」のインターネット利用者（1,090 人）では、「2 時間以上」が 25.5％であり、

平均時間は 71.3 分である。 

 

（注１）平均利用時間は、「使っていない」は 0 分とし、「わからない」「無回答」を除いて

平均値を算出。 

（注２）「利用機器の合計」の利用時間は、回答者が利用している各機器の利用時間を合算

したもの。 
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＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ４－１ あなたのお子様は、平日(土日祝を除いて)１日に平均して、だいたい、 

どのくらいの時間、インターネットを使いますか。Ｑ１－２で「インター 

ネットを利用している」と回答した機器について、それぞれお答えください。 

（機器ごとにそれぞれ時間・分） 

 
（注１）「インターネットを使っている時間」とは、インターネットを利用してサイトやコン

テンツを見たり、文章を書き込んだりしている時間です。 

インターネットを利用せずに、機器の機能を使っている時間や地上波等のテレビ放

送を視聴している時間は含めないでお答えください。 

（注２）「平日は使っていない」場合は、「０」時間「０」分とご記入ください。 

「わからない」場合は、「Ｘ わからない」に 〇 をつけてください。 

※Ｑ１‐２で「インターネットを利用している」と回答した機器が複数ある場合、それぞれの

機器について、お答えください。 

 

図表 2-3-1-5-1 こどものインターネットの利用時間（機器別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※「利用機器の合計」は「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」「携帯電話」「自宅用のパソコンやタブレット等」「学校から配布・指定された

パソコンやタブレット等」「ゲーム機」「テレビ」のいずれかの機器で回答あり。 
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利 用 機 器 の 合 計 ※ (1,434人) 56.8 137.7 
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パソコンやタブレット等

(  468人) 2.1 24.6 

ゲ ー ム 機 (  619人) 16.2 55.2 

テ レ ビ (1,090人) 25.5 71.3 
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図表 2-3-1-5-2 こどものインターネットの利用時間（機器別） 

（令和 5年度・令和 6年度調査） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※「利用機器の合計」は「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」「携帯電話」「自宅用のパソコンやタブレット等」「学校から配布・指定された

パソコンやタブレット等」「ゲーム機」「テレビ」のいずれかの機器で回答あり。 
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(  402人) 18.9 56.5 

携 帯 電 話 (   85人) 2.4 11.9 
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(  799人) 13.8 48.7 
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パソコンやタブレット等

(  581人) 2.4 24.8 

ゲ ー ム 機 (  704人) 15.1 54.0 

テ レ ビ (1,122人) 23.5 70.9 
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テ レ ビ (1,152人) 23.5 69.5 
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「利用機器の合計：インターネットを利用しているインターネット接続機器のいずれか

で回答あり計」の平日のインターネットの平均的な利用時間を性別にみると、「2 時間以上」

インターネットを使っているこどもは、男子が 58.8％、女子が 54.6％である。平均時間は、

男子が 141.8 分、女子が 133.5 分である。 

通園・在学別にみると、「2 時間以上」インターネットを使っているこどもは、通園・通

学前（0～6 歳）が 54.3％、通園中（0～6 歳）が 45.0％、小学生（6～9 歳）が 64.7％であ

る。平均時間は、通園・通学前（0～6 歳）が 140.8 分、通園中（0～6 歳）が 109.4 分、小

学生（6～9 歳）が 156.1 分である。 

こどもの年齢別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満のものがあるため、参考と

して図示する。 

図表 2-3-1-5-3 こどものインターネットの利用時間【利用機器の合計】 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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（R07）
利用機器の合計

(1,434人) 56.8 137.7

（R06）
利用機器の合計

(1,542人) 50.8 129.2

（R05）
利用機器の合計

(1,617人) 50.0 124.9

〔こどもの性別〕

男 子 (  735人) 58.8 141.8

女 子 (  699人) 54.6 133.5

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    9人) 33.3 91.1

１ 歳 (   43人) 37.2 114.0

２ 歳 (   99人) 39.4 97.5

３ 歳 (   98人) 46.9 110.9

４ 歳 (  112人) 45.5 115.5

５ 歳 (  152人) 49.3 118.1

６ 歳 (  167人) 55.1 129.2

７ 歳 (  241人) 61.8 145.7

８ 歳 (  231人) 67.1 160.1

９ 歳 (  282人) 66.7 165.5

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   70人) 54.3 140.8

通園中 (0～6歳) (  540人) 45.0 109.4

小学生 (6～9歳) (  824人) 64.7 156.1
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図表 2-3-1-5-4 年齢別のこどものインターネット利用時間【利用機器の合計】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※「利用機器の合計」の利用時間は、回答者が利用している各機器の利用時間を合算したもの。 

※青少年は本人に、低年齢層のこどもは保護者に対して調査した結果であるため、直接比較することはできない。 
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「スマートフォン」のインターネット利用者（435 人）のこどもの平日のインターネット

の平均的な利用時間を性別にみると、男子が 40.7 分、女子が 55.7 分である。 

 

「契約していないスマートフォン」のインターネット利用者（412 人）のこどもの平日の

インターネットの平均的な利用時間を性別にみると、男子が 67.1 分、女子が 61.1 分であ

る。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（675 人）のこどもの平日

のインターネットの平均的な利用時間を性別にみると、男子が 57.2 分、女子が 59.9 分であ

る。 

 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（468 人）

のこどもの平日のインターネットの平均的な利用時間を性別にみると、男子が 28.7 分、女

子が 21.1 分である。 

 

「ゲーム機」のインターネット利用者（619 人）のこどもの平日のインターネットの平均

的な利用時間を性別にみると、男子が 63.3 分、女子が 43.7 分である。 

 

「テレビ」のインターネット利用者（1,090 人）のこどもの平日のインターネットの平均

的な利用時間を性別にみると、男子が 70.1 分、女子が 72.7 分である。 

 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満であるため、参考として示す。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 
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図表 2-3-1-5-5 こどものインターネットの利用時間 

【スマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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（R07）【 総 数 】 (  435人) 14.9 48.0

（R06）【 総 数 】 (  502人) 8.2 36.7

（R05）【 総 数 】 (  585人) 9.7 39.2

〔こどもの性別〕

男 子 (  224人) 10.7 40.7

女 子 (  211人) 19.4 55.7

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人) - 15.0

１ 歳 (   16人) - 22.8

２ 歳 (   31人) - 15.9

３ 歳 (   33人) 9.1 33.3

４ 歳 (   44人) 9.1 35.5

５ 歳 (   43人) 16.3 43.3

６ 歳 (   32人) 15.6 45.7

７ 歳 (   62人) 19.4 58.3

８ 歳 (   71人) 16.9 56.3

９ 歳 (  100人) 22.0 64.8

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   23人) 4.3 27.0

通園中 (0～6歳) (  166人) 9.6 34.3

小学生 (6～9歳) (  246人) 19.5 59.9
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図表 2-3-1-5-6 こどものインターネットの利用時間 

【契約していないスマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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（R07）【 総 数 】 (  412人) 21.8 64.1

（R06）【 総 数 】 (  402人) 18.9 56.5

（R05）【 総 数 】 (  412人) 16.0 48.6

〔こどもの性別〕

男 子 (  209人) 22.0 67.1
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小学生 (6～9歳) (  279人) 23.7 67.2

66.7

20.0

47.1

60.0

57.1

43.9

34.1

39.0

41.0

48.9

-

60.0

35.3

20.0

17.9

31.7

34.1

25.6

26.5

18.5

-

-

11.8

5.0

14.3

12.2

22.0

11.0

10.8

16.3

-

-

5.9

10.0

3.6

-

2.4

7.3

4.8

4.3

-

-

-

-

-

2.4

4.9

1.2

4.8

4.3

-

20.0

-

-

-

-

-

3.7

1.2

-

33.3

-

-

-

-

2.4

2.4

6.1

6.0

3.3

-

-

-

5.0

7.1

7.3

-

6.1

4.8

4.3

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

44.2

45.5

54.1

25.5    

25.9    

19.9    

13.1    

13.7    

10.7    

4.6    

3.2    

3.9    

2.9

1.2

1.0

1.2  

0.7  

0.5  

3.9

5.0

6.8

4.6    

4.7    

3.2    

41.6

46.8

28.2

22.7

12.0

14.3

5.3

3.9

3.8

2.0

1.0  

1.5  

3.3

4.4

4.8

4.4

33.3

48.3

43.0

40.0

28.0

23.7

13.3

11.9

13.6

6.7

3.4

5.0

-

1.7

3.6

6.7  

-

1.4  

-

1.7

5.0

-

5.1

4.7



182 

 

図表 2-3-1-5-7 こどものインターネットの利用時間 

【携帯電話】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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（R07）【 総 数 】 (   63人) 3.2 12.0
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図表 2-3-1-5-8 こどものインターネットの利用時間 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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（R07）【 総 数 】 (  675人) 17.8 58.6

（R06）【 総 数 】 (  799人) 13.8 48.7

（R05）【 総 数 】 (  821人) 13.8 49.9

〔こどもの性別〕

男 子 (  330人) 16.1 57.2

女 子 (  345人) 19.4 59.9

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人) - 30.0

１ 歳 (   11人) 9.1 54.5

２ 歳 (   30人) 16.7 51.6

３ 歳 (   34人) 17.6 65.8

４ 歳 (   53人) 18.9 60.4

５ 歳 (   71人) 16.9 54.7

６ 歳 (   84人) 22.6 60.4

７ 歳 (  122人) 15.6 52.5

８ 歳 (  111人) 21.6 73.3

９ 歳 (  156人) 15.4 54.3

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   18人) 22.2 66.1

通園中 (0～6歳) (  230人) 17.8 57.9

小学生 (6～9歳) (  427人) 17.6 58.7
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図表 2-3-1-5-9 こどものインターネットの利用時間 

【学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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（R07）【 総 数 】 (  468人) 2.1 24.6

（R06）【 総 数 】 (  581人) 2.4 24.8

（R05）【 総 数 】 (  567人) 1.4 23.0

〔こどもの性別〕

男 子 (  229人) 3.1 28.7

女 子 (  239人) 1.3 21.1

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    0人) - -

１ 歳 (    0人) - -
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６ 歳 (   38人) 5.3 36.7
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通園・通学前(0～6歳) (    1人) - 60.0

通園中 (0～6歳) (    7人) 28.6 76.7

小学生 (6～9歳) (  460人) 1.7 23.6
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図表 2-3-1-5-10 こどものインターネットの利用時間 

【ゲーム機】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別）  
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（R07）【 総 数 】 (  619人) 16.2 55.2

（R06）【 総 数 】 (  704人) 15.1 54.0

（R05）【 総 数 】 (  774人) 13.3 52.5

〔こどもの性別〕

男 子 (  364人) 21.4 63.3

女 子 (  255人) 8.6 43.7

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    1人) - 0.0

１ 歳 (    0人) - -

２ 歳 (    3人) - 21.7

３ 歳 (    8人) - 33.1

４ 歳 (   25人) 12.0 47.6

５ 歳 (   47人) 12.8 49.3

６ 歳 (   63人) 11.1 51.0

７ 歳 (  132人) 14.4 55.6

８ 歳 (  141人) 23.4 62.7

９ 歳 (  199人) 16.1 55.1

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (    4人) - 40.0

通園中 (0～6歳) (  115人) 11.3 45.5

小学生 (6～9歳) (  500人) 17.4 57.5
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図表 2-3-1-5-11 こどものインターネットの利用時間 

【テレビ】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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（R07）【 総 数 】 (1,090人) 25.5 71.3

（R06）【 総 数 】 (1,122人) 23.5 70.9

（R05）【 総 数 】 (1,152人) 23.5 69.5

〔こどもの性別〕

男 子 (  568人) 23.9 70.1

女 子 (  522人) 27.2 72.7

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    9人) 33.3 71.1

１ 歳 (   38人) 26.3 89.3

２ 歳 (   85人) 30.6 79.0

３ 歳 (   77人) 36.4 81.9

４ 歳 (   87人) 26.4 71.1

５ 歳 (  112人) 26.8 77.5

６ 歳 (  130人) 23.8 66.4

７ 歳 (  187人) 23.0 69.7

８ 歳 (  162人) 24.1 67.9

９ 歳 (  203人) 22.2 64.4

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   60人) 45.0 110.3

通園中 (0～6歳) (  423人) 26.2 72.2

小学生 (6～9歳) (  607人) 23.1 66.6
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 (6) こどものインターネットの利用時間（目的別） 

 

こどもが「インターネットを利用している目的」のそれぞれについて、こどもの平日のイ

ンターネットの平均的な利用時間を聞いた結果、「1 勉強・学習・知育」を挙げた者（953

人）では、「1 時間未満」が 86.1％、「1 時間以上 2 時間未満」が 11.8％、「2 時間以上 3 時

間未満」が 1.3％、「3 時間以上 4 時間未満」が 0.4％、「4 時間以上 5 時間未満」が 0.1％、

「5 時間以上」が 0.3％である。「2 時間以上」は 2.1％であり、平均時間は 21.9 分である。 

 

「2 趣味・娯楽」を挙げた者（1,336 人）では、「1 時間未満」が 23.4％、「1 時間以上 2

時間未満」が 30.7％、「2 時間以上 3 時間未満」が 26.1％、「3 時間以上 4 時間未満」が

11.8％、「4 時間以上 5 時間未満」が 4.4％、「5 時間以上」が 3.6％である。「2 時間以上」

は 45.9％であり、平均時間は 107.6 分である。 

 

「3 保護者・友人等とのコミュニケーション」を挙げた者（788 人）では、「1 時間未満」

が 90.7％、「1 時間以上 2 時間未満」が 6.5％、「2 時間以上 3 時間未満」が 1.6％、「3 時間

以上 4 時間未満」が 0.6％、「4 時間以上 5 時間未満」が回答者なし、「5 時間以上」は 0.5％

である。「2 時間以上」は 2.8％であり、平均時間は 13.3 分である。 

 

「4 1～3 以外」を挙げた者（729 人）では、「1 時間未満」が 93.3％、「1 時間以上 2 時

間未満」が 3.2％、「2 時間以上 3 時間未満」が 2.2％、「3 時間以上 4 時間未満」が 0.7％、

「4 時間以上 5 時間未満」が 0.5％、「5 時間以上」は 0.1％である。「2 時間以上」は 3.6％

であり、平均時間は 9.5 分である。 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ４－２ あなたのお子様は、平日１日の利用時間（Ｑ４－１で回答した機器の合計 

時間）のうち、目的別にどのくらいの時間、インターネットを使いますか。 

それぞれの目的ごとの時間をお答えください。（それぞれ時間・分） 
（注１）「インターネットを使っている時間」とは、インターネットを利用してサイトやコン

テンツを見たり、文章を書き込んだりしている時間です。 

インターネットを利用せずに、機器の機能を使っている時間や地上波等のテレビ放

送を視聴している時間は含めないでお答えください。 

（注２）「平日は使っていない」場合は、「０」時間「０」分とご記入ください。 

「わからない」場合は、「Ｘ わからない」に 〇 をつけてください。 

図表 2-3-1-6-1 インターネットの利用時間（目的別） 
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2 趣 味 ・ 娯 楽 (1,336人) 45.9 107.6
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図表 2-3-1-6-2 インターネットの利用時間（令和 3年度～令和 6年度調査）（目的別） 
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1 勉 強 ・ 学 習 ・ 知 育 (  663人) 4.1 31.5

2 趣 味 ・ 娯 楽 (1,463人) 37.5 95.2

3 保 護 者 ・ 友 人 等 と の
コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン

(  343人) 4.7 18.4
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1 勉 強 ・ 学 習 ・ 知 育 (  856人) 3.2 24.2

2 趣 味 ・ 娯 楽 (1,376人) 42.2 100.1
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3 保 護 者 ・ 友 人 等 と の
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「1 勉強・学習・知育」を挙げた者（953 人）をこどもの性別にみると、平均時間は、

男子が 23.0 分、女子が 20.8 分である。 

「2 趣味・娯楽」を挙げた者（1,336 人）をこどもの性別にみると、平均時間は、男子

が 112.9 分、女子が 101.9 分である。 

「3 保護者・友人等とのコミュニケーション」を挙げた者（788 人）をこどもの性別に

みると、平均時間は、男子が 13.4 分、女子が 13.3 分である。 

「4 1～3 以外」を挙げた者（729 人）をこどもの性別にみると、平均時間は、男子が 9.9

分、女子が 9.0 分である。 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

図表 2-3-1-6-3 インターネットの利用時間（目的別） 

【１ 勉強・学習・知育】(こどもの性別、年齢別、通園・在学別) 
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図表 2-3-1-6-4 インターネットの利用時間（目的別） 

【２ 趣味・娯楽】(こどもの性別、年齢別、通園・在学別) 
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図表 2-3-1-6-5 インターネットの利用時間（目的別） 

【３ 保護者・友人等とのコミュニケーション】(こどもの性別、年齢別、通園・在学別) 
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図表 2-3-1-6-6 インターネットの利用時間（目的別） 

【４ １～３以外】(こどもの性別、年齢別、通園・在学別) 
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(7) こどものインターネット上の経験行動 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した低年齢層のこどもの保護者（1,434 人）

に、こどものインターネット上の経験行動を聞いた結果、「あてはまるものがある（計）」が

40.6％、「あてはまるものはない」が 57.3％であった。 

 

経験の中では、「インターネットにのめりこんで、保護者が注意してもインターネットを

やめないことがある」が 31.1％と最も多く、次いで「保護者が設定したパスワードを、保護

者の知らないうちに、解除したことがある」が 8.6％、「保護者の知らないうちに、メッセー

ジやメールを送ったり、書き込みをしたことがある」が 4.6％となる。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ５ あなたのお子様は、インターネットを使っていて、以下のようなことがありますか。 

この中から、あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

  



194 

 

図表 2-3-1-7-1 こどものインターネット上の経験行動 
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こどもの性別にみると、「あてはまるものがある（計）」は、男子が 43.0％、女子が 38.1％

である。 

「インターネットにのめりこんで、保護者が注意してもインターネットをやめないこと

がある」は男子が 32.2％、女子が 29.9％である。 

 

こどもの通園・在学別にみると、「あてはまるものがある（計）」は、通園・通学前（0～

6 歳）は 14.3％、通園中（0～6 歳）は 36.1％、小学生（6～9 歳）は 45.8％である。 

 

こどもの年齢別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満のものがあるため、参考

として図示する。 

 

図表 2-3-1-7-2 こどものインターネット上の経験行動（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

ｎ
（

人
）

保
護
者
が
設
定
し
た
パ
ス
ワ
ー

ド
を
、

保
護
者
の
知
ら
な
い
う
ち
に
、

解
除
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た
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と
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る

保
護
者
の
知
ら
な
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う
ち
に
、

メ
ッ

セ
ー

ジ
や
メ
ー

ル
を
送
っ

た
り
、

書
き
込
み
を
し
た
こ
と
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る

保
護
者
の
知
ら
な
い
う
ち
に
、

ゲ
ー

ム
や
ア
プ
リ
で
課
金
し
た
こ
と

が
あ
る

保
護
者
の
知
ら
な
い
う
ち
に
、

こ
ど
も
に

不
適
切
な
内
容
が
掲
載
さ
れ
て
い
る

サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス
し
た
こ
と
が
あ
る

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
に
の
め
り
こ
ん
で
、

保
護
者
が
注
意
し
て
も
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
を
や
め
な
い
こ
と
が
あ
る

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
に
の
め
り
こ
ん
で
、

睡
眠
不
足
な
ど
の
体
調
不
良
に
な
っ

た

こ
と
が
あ
る

実
際
に
面
識
が
な
い
人
と
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
上
で
の
や
り
と
り
を
通
じ
、

知
り
合
っ

た
こ
と
が
あ
る

そ
の
他
に
困
っ

た
こ
と
が
あ
る

あ
て
は
ま
る
も
の
が
あ
る
（

計
）

あ
て
は
ま
る
も
の
は
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

1,434 8.6 4.6 2.7 2.8 31.1 3.2 0.9 3.3 40.6 57.3 1.4 0.7 

1,542 7.0 4.8 2.7 2.5 30.0 3.8 1.4 3.6 39.1 58.9 1.2 0.8 

 (R05)　総　数 1,617 8.2 4.7 2.1 3.5 30.6 3.8 1.3 2.7 39.5 58.9 0.9 0.7 

 (R04)　総　数 1,554 7.5 4.0 2.5 3.5 29.9 3.9 1.1 3.2 39.8 58.4 1.0 0.8 

 (R03)　総　数 1,704 6.4 4.8 2.1 2.9 29.0 3.0 1.4 2.0 38.3 60.3 0.6 0.8 

　　男 子 735 10.7 3.7 3.1 3.3 32.2 3.4 1.4 3.1 43.0 54.7 1.5 0.8 

　　女 子 699 6.4 5.6 2.3 2.3 29.9 3.0 0.4 3.4 38.1 60.1 1.3 0.6 

　　０ 歳 9 - - - - - - - - - 88.9 - 11.1 

　　１ 歳 43 2.3 - - 2.3 11.6 - - - 11.6 83.7 4.7 -

　　２ 歳 99 2.0 2.0 - - 18.2 1.0 - 2.0 22.2 75.8 2.0 -

　　３ 歳 98 5.1 1.0 - - 30.6 1.0 - 2.0 33.7 63.3 2.0 1.0 

　　４ 歳 112 4.5 1.8 2.7 4.5 29.5 0.9 - 5.4 37.5 58.0 2.7 1.8 

　　５ 歳 152 9.9 1.3 2.6 3.3 28.3 1.3 - 1.3 37.5 61.2 1.3 -

　　６ 歳 167 9.0 3.0 3.6 3.0 31.1 1.2 0.6 3.0 44.3 55.1 - 0.6 

　　７ 歳 241 5.8 3.3 2.1 3.3 30.3 3.7 0.8 2.1 39.0 59.8 0.4 0.8 

　　８ 歳 231 11.3 7.8 4.8 2.2 33.3 5.2 1.3 4.8 44.2 53.7 1.3 0.9 

　　９ 歳 282 14.5 9.9 3.5 3.9 40.8 6.4 2.5 5.0 54.3 43.6 1.8 0.4 

70 1.4 - - - 11.4 1.4 - 1.4 14.3 84.3 1.4 -

540 6.3 1.9 2.0 2.6 28.9 0.9 - 2.8 36.1 61.3 1.9 0.7 

824 10.8 6.8 3.4 3.2 34.2 4.9 1.6 3.8 45.8 52.4 1.1 0.7 

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳)

通園中 (0～6歳)

小学生 (6～9歳)

〔こどもの性別〕

〔こどもの年齢別〕

 (R06)　総　数

 (R07)　総　数
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(8) インターネット利用上の家庭のルール 

(a) 家庭のルールの有無 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した低年齢層のこどもの保護者（1,434 人）

に、家庭で、インターネットの使い方について何かルールを決めているか聞いた結果、「ル

ールを決めている」は 79.5％、「ルールを決めていない」は 18.6％である。 

 

こどもの性別にみると、「ルールを決めている」は、男子の保護者と女子の保護者のいず

れも 79.5％である。 

 

こどもの通園・在学別にみると、「ルールを決めている」は、通園・通学前（0～6 歳）は

42.9％、通園中（0～6 歳）は 73.1％、小学生（6～9 歳）は 86.8％である。 

 

こどもの年齢別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満であるため、参考として

図示する。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ６－１ あなたのお子様がインターネットを利用するにあたって、インターネットの

使い方について、何か家庭でルールを決めていますか。（１つだけ） 
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図表 2-3-1-8a-1 家庭のルールの有無（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

  

ルールを
決めている

ルールを
決めていない

わからない 無回答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (1,434人)

（R06）【 総 数 】 (1,542人)

（R05）【 総 数 】 (1,617人)

（R04）【 総 数 】 (1,554人)

（R03）【 総 数 】 (1,704人)

  〔こどもの性別〕

男 子 (  735人)

女 子 (  699人)

  〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    9人)

１ 歳 (   43人)

２ 歳 (   99人)

３ 歳 (   98人)

４ 歳 (  112人)

５ 歳 (  152人)

６ 歳 (  167人)

７ 歳 (  241人)

８ 歳 (  231人)

９ 歳 (  282人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   70人)

通園中 (0～6歳) (  540人)

小学生 (6～9歳) (  824人)
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0.2
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青少年の保護者の「家庭のルールの有無」の回答（ｎ＝3,127 人 第 2 章 第 1 節(4)(a)）

と、低年齢層のこどもの保護者の「家庭のルールの有無」の回答のうち、「ルールを決めて

いる」の割合は以下のとおりである。 

 

図表 2-3-1-8a-2 年齢別の家庭のルールを決めている割合 

 

 

  

(ｎ)

０ 歳 (    9人)

１ 歳 (   43人)

２ 歳 (   99人)

３ 歳 (   98人)

４ 歳 (  112人)

５ 歳 (  152人)

６ 歳 (  167人)

７ 歳 (  241人)

８ 歳 (  231人)

９ 歳 (  282人)

１０歳 (  281人)

１１歳 (  358人)

１２歳 (  369人)

１３歳 (  414人)

１４歳 (  425人)

１５歳 (  388人)

１６歳 (  428人)

１７歳 (  464人)

〔低年齢層のこどもの保護者〕

〔青少年の保護者〕

22.2    

41.9    

55.6    

63.3    

75.9    

80.9    

82.6    

84.6    

87.4    

89.0    

89.7    

88.8    

88.3    

84.5    

78.4    

75.0    

60.0    

52.8    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
(%）
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 (b) 家庭のルール内容 

 

家庭でインターネットの使い方についてルールを決めていると答えた低年齢層のこども

の保護者（1,140 人）に、ルールの内容を聞いた結果、「利用する時間」が 89.8％で最も多

く、次いで「利用する場所」が 43.6％、「困ったときにはすぐに保護者に相談する」が 41.4％、

「利用するサイトやアプリの内容」が 38.7％、「ゲームやアプリの利用料金の上限や課金の

利用方法」が 22.0％、「メールやメッセージを送る相手」が 18.9％、「利用者情報が漏れな

いようにしている」が 17.2％となる。 

 

＜ Ｑ６－１で「１ はい 」（家庭でルールを決めている）と 回答した方に ＞ 

Ｑ６－２ この中から、あなたの家庭で決めている「インターネットの使い方のルール」

にあてはまるものを、すべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-3-1-8b-1 家庭のルール内容 

 

 

 

  
利 用 す る 時 間

利 用 す る 場 所

困 っ た と き に は す ぐ に
保 護 者 に 相 談 す る

利用するサイトやアプリの内容

ゲームやアプリの利用料金の
上 限 や 課 金 の 利 用 方 法

メールやメッセージを送る相手

利 用 者 情 報 が 漏 れ な い
よ う に し て い る

送 信 ・ 投 稿 す る 内 容

そ の 他

無 回 答

89.8

43.6

41.4

38.7

22.0

18.9

17.2

12.1

5.9

-

88.3    

42.6    

40.6    

33.9    

20.3    

17.1    

13.8    

9.4    

6.8    

0.2    

88.0    

41.9    

38.9    

34.2    

18.6    

17.1    

13.8    

9.3    

5.7    

0.1    

88.3    

43.5    

40.1    

33.8    

18.0    

14.9    

13.9    

8.0    

6.2    

0.4    

89.6    

45.8    

38.3    

37.6    

19.9    

15.2    

14.0    

7.7    

4.9    

0.1    

0 20 40 60 80 100
(%）

(R07)総数 (n=1,140人, M.T.=289.6％)

(R06)総数 (n=1,258人, M.T.=273.2％)

(R05)総数 (n=1,307人, M.T.=267.6％)

(R04)総数 (n=1,261人, M.T.=267.2％)

(R03)総数 (n=1,386人, M.T.=273.2％)
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青少年の保護者の「家庭のルール内容」の回答（ｎ＝2,372 人 第 2 章 第 1 節（4）（b））

では、「利用する時間」（青少年の保護者：70.9％、低年齢層のこどもの保護者：89.8％）が

最も多く、次いで「困ったときにはすぐに保護者に相談する」（青少年の保護者：63.7％、

低年齢層のこどもの保護者：41.4％）、「ゲームやアプリの利用料金の上限や課金の利用方

法」（青少年の保護者：57.8％、低年齢層のこどもの保護者：22.0％）、「利用するサイトや

アプリの内容」（青少年の保護者：55.4％、低年齢層のこどもの保護者：38.7％）、「送信・

投稿する内容」（青少年の保護者：42.9％、低年齢層のこどもの保護者：12.1％）、「利用者

情報が漏れないようにしている」（青少年の保護者：38.3％、低年齢層のこどもの保護者：

17.2％）、「利用する場所」（青少年の保護者：34.0％、低年齢層のこどもの保護者：43.6％）、

「メールやメッセージを送る相手」（青少年の保護者：33.5％、低年齢層のこどもの保護者：

18.9％）となっている。 

 

図表 2-3-1-8b-2 家庭のルール内容 

 

 

 

  
利 用 す る 時 間

利 用 す る 場 所

メールやメッセージを送る相手

利用するサイトやアプリの内容

送 信 ・ 投 稿 す る 内 容

利 用 者 情 報 が 漏 れ な い
よ う に し て い る

ゲームやアプリの利用料金の
上 限 や 課 金 の 利 用 方 法

困 っ た と き に は す ぐ に
保 護 者 に 相 談 す る

そ の 他

無 回 答

70.9    

34.0    

33.5    

55.4    

42.9    

38.3    

57.8    

63.7    

3.5    

0.1    

89.8

43.6

18.9

38.7

12.1

17.2

22.0

41.4

5.9

-

0 20 40 60 80 100 (%）

青少年の保護者 (n=2,372人, M.T.=400.2％)

低年齢層のこどもの保護者 (n=1,140人, M.T.=289.6％)
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こどもの性別にみると、「利用するサイトやアプリの内容」は男子の保護者が 34.8％、女

子の保護者が 42.8%、「利用する場所」は男子の保護者が 46.1％、女子の保護者が 41.0％、

「メールやメッセージを送る相手」は男子の保護者が 16.4％、女子の保護者が 21.4％であ

る。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

 

図表 2-3-1-8b-3 家庭のルール内容（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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人
）
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用
す
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所

メ
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セ
ー
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サ
イ
ト
や

ア
プ
リ
の
内
容

送
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・
投
稿
す
る
内
容

利
用
者
情
報
が
漏
れ
な
い

よ
う
に
し
て
い
る

ゲ
ー

ム
や
ア
プ
リ
の
利
用
料
金

の
上
限
や
課
金
の
利
用
方
法

困
っ

た
と
き
に
は
す
ぐ
に

保
護
者
に
相
談
す
る

そ
の
他

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【総　数】 1,140 89.8 43.6 18.9 38.7 12.1 17.2 22.0 41.4 5.9 -

（R06）【総　数】 1,258 88.3 42.6 17.1 33.9 9.4 13.8 20.3 40.6 6.8 0.2 

（R05）【総　数】 1,307 88.0 41.9 17.1 34.2 9.3 13.8 18.6 38.9 5.7 0.1 

（R04）【総　数】 1,261 88.3 43.5 14.9 33.8 8.0 13.9 18.0 40.1 6.2 0.4 

（R03）【総　数】 1,386 89.6 45.8 15.2 37.6 7.7 14.0 19.9 38.3 4.9 0.1 

〔こどもの性別〕

　　男子 584 88.5 46.1 16.4 34.8 11.6 17.6 23.8 42.8 6.3 -

　　女子 556 91.2 41.0 21.4 42.8 12.6 16.7 20.1 39.9 5.4 -

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 2 100.0 - - 50.0 - - - - - -

　　１ 歳 18 94.4 33.3 - 22.2 5.6 - - 11.1 - -

　　２ 歳 55 98.2 29.1 1.8 12.7 1.8 3.6 1.8 7.3 5.5 -

　　３ 歳 62 93.5 37.1 4.8 22.6 3.2 6.5 4.8 11.3 8.1 -

　　４ 歳 85 90.6 48.2 1.2 18.8 1.2 7.1 5.9 24.7 7.1 -

　　５ 歳 123 94.3 38.2 4.9 27.6 6.5 8.9 12.2 33.3 3.3 -

　　６ 歳 138 89.1 46.4 10.1 29.0 4.3 9.4 13.8 38.4 4.3 -

　　７ 歳 204 88.7 46.1 20.1 42.2 11.3 20.6 24.0 46.6 7.8 -

　　８ 歳 202 83.7 37.1 26.2 48.0 16.8 19.3 30.7 47.5 6.4 -

　　９ 歳 251 90.4 52.2 38.2 56.6 24.7 31.5 38.6 61.0 5.6 -

〔こどもの通園・在学別〕

  通園・通学前(0～6歳) 30 96.7 36.7 6.7 26.7 6.7 10.0 6.7 6.7 10.0 -

  通園中 (0～6歳) 395 93.7 39.7 4.6 23.0 3.5 7.6 7.8 25.8 4.3 -

  小学生 (6～9歳) 715 87.4 46.0 27.3 47.8 17.1 22.8 30.5 51.5 6.6 -
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(9) インターネット利用における保護者の取組状況 

(a) 安全への取組内容 

 

低年齢層のこどもの保護者に、こどもが「インターネットを利用しているインターネット

接続機器」のそれぞれについて、こどもが安全に安心してインターネットを利用することが

できるように、保護者としてどのような取組をしているかを聞いた。 

 

「スマートフォン」でインターネットを利用しているこども（435 人）に対する取組は、

「目の前（画面が見える距離）で使わせている」が 58.6％で最も多く、次いで「利用しても

よい時間や場所を決めて使わせている」が 57.0％、「何を（内容）どれくらい（時間）使っ

ているのか把握している」が 48.7％、「対象年齢にあったサービスやアプリを使わせている」

が 45.7％、「フィルタリングを使っている」が 24.8％と続く。「管理している（計）」は 96.8％

である。 

 

「契約していないスマートフォン」でインターネットを利用しているこども（412 人）に

対する取組は、「利用してもよい時間や場所を決めて使わせている」が 63.1％で最も多く、

次いで「目の前（画面が見える距離）で使わせている」が 48.8％、「対象年齢にあったサー

ビスやアプリを使わせている」が 46.6％、「何を（内容）どれくらい（時間）使っているの

か把握している」が 45.4％、「フィルタリングを使っている」が 19.7％、「課金管理等その

他の目的で管理を行っている」が 12.6％と続く。「管理している（計）」は 94.9％である。 

 

「携帯電話」でインターネットを利用しているこども（63 人）に対する取組は、「何を（内

容）どれくらい（時間）使っているのか把握している」が 41.3％で最も多く、次いで「利用

してもよい時間や場所を決めて使わせている」が 36.5％、「対象年齢にあったサービスやア

プリを使わせている」が 31.7％、「目の前（画面が見える距離）で使わせている」が 25.4％、

「フィルタリングを使っている」が 19.0％と続く。「管理している（計）」は 82.5％である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」でインターネットを利用しているこども（675 人）

に対する取組は、「利用してもよい時間や場所を決めて使わせている」が 56.7％で最も多く、

次いで「目の前（画面が見える距離）で使わせている」が 55.1％、「対象年齢にあったサー

ビスやアプリを使わせている」が 48.0％、「何を（内容）どれくらい（時間）使っているの

か把握している」が 47.9％、「フィルタリングを使っている」が 22.1％と続く。「管理して

いる（計）」は 94.5％である。 

 

「ゲーム機」でインターネットを利用しているこども（619 人）に対する取組は、「利用

してもよい時間や場所を決めて使わせている」が 65.9％で最も多く、次いで「何を（内容）

どれくらい（時間）使っているのか把握している」が 48.1％、「目の前（画面が見える距離）

で使わせている」が 43.8％、「対象年齢にあったサービスやアプリを使わせている」が

35.1％、「フィルタリングを使っている」が 25.4％と続く。「管理している（計）」は 94.7％

である。 
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「テレビ」でインターネットを利用しているこども（1,090 人）に対する取組は、「目の

前（画面が見える距離）で使わせている」が 66.6％で最も多く、次いで「利用してもよい時

間や場所を決めて使わせている」が 50.2％、「何を（内容）どれくらい（時間）使っている

のか把握している」が 38.1％、「対象年齢にあったサービスやアプリを使わせている」が

31.8％、「フィルタリングを使っている」が 9.4％と続く。「管理している（計）」は 91.3％

である。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ７－１ あなた（保護者自身）は、こどもが安全に安心してインターネットを利用す

ることができるよう、保護者として、どのような取組をされていますか。Ｑ１－

２で「インターネットを利用している」と回答した機器について、この中から、

あてはまるものをすべて選んでください。（機器ごとにそれぞれいくつでも） 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

（注）次ページの資料をご覧になってから、ご回答ください。 

 

※Ｑ１‐２で「インターネットを利用している」と回答した機器が複数ある場合、 

それぞれの機器について、お答えください。 

 

【資料】フィルタリングとは ･･･ 

青少年がインターネットを利用する際、違法な情報や出会い系・アダルト系のサイト等の青少年に不適切な

情報の閲覧及び年齢区分に合わないサービスやコンテンツの利用を制限し、保護者に代わってこどもの安全

を守るためのツールです。 

利用しているインターネット回線事業者に申し込んだり、店頭でこどもの利用機器にインストール・設定し

てもらったり、ご自身で選んだソフトやアプリをインストール・設定したりすることによって、利用可能にな

ります。 

機器や OS によっては、機器本体の機能を利用した『コンテンツ制限』として提供されている場合もありま

す。 
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図表 2-3-1-9a-1 インターネット利用における保護者の取組状況 

【スマートフォン】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-9a-2 インターネット利用における保護者の取組状況 

【契約していないスマートフォン】 

 

 

  

目 の 前 （ 画 面 が 見 え る 距 離 ）
で 使 わ せ て い る

利 用 し て も よ い 時 間 や 場 所 を
決 め て 使 わ せ て い る

対 象 年 齢 に あ っ た サ ー ビ ス や
ア プ リ を 使 わ せ て い る

何を（内容）どれくらい（時間）
使 っ て い る の か 把 握 し て い る

機器の設定で時間管理している
（ＯＳ事業者提供サービスを含む）

フ ィ ル タ リ ン グ を 使 っ て い る

ＯＳ事業者提供サービスを利用
してコンテンツ制限をしている

課 金 管 理 等 そ の 他 の 目 的 で
管 理 を 行 っ て い る

管 理 し て い る （ 計 ）

こどものインターネット利用の
管 理 は 行 っ て い な い

無 回 答

58.6    

57.0    

45.7    

48.7    

11.3    

24.8    

10.8    

16.3    

96.8    

2.5    

0.7    

10.9    

38.4    

42.1    

34.3    

20.8    

49.2    

18.9    

34.2    

85.8    

13.8    

0.4    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%）

低年齢層のこどもの保護者 (n=  435人, M.T.=276.6％)

青少年の保護者 (n=2,506人, M.T.=263.2％)

目 の 前 （ 画 面 が 見 え る 距 離 ）
で 使 わ せ て い る

利 用 し て も よ い 時 間 や 場 所 を
決 め て 使 わ せ て い る

対 象 年 齢 に あ っ た サ ー ビ ス や
ア プ リ を 使 わ せ て い る

何を（内容）どれくらい（時間）
使 っ て い る の か 把 握 し て い る

機器の設定で時間管理している
（ＯＳ事業者提供サービスを含む）

フ ィ ル タ リ ン グ を 使 っ て い る

ＯＳ事業者提供サービスを利用
してコンテンツ制限をしている

課 金 管 理 等 そ の 他 の 目 的 で
管 理 を 行 っ て い る

管 理 し て い る （ 計 ）

こどものインターネット利用の
管 理 は 行 っ て い な い

無 回 答

48.8    

63.1    

46.6    

45.4    

11.2    

19.7    

8.5    

12.6    

94.9    

2.7    

2.4    

23.8    

49.5    

34.1    

33.4    

11.2    

21.3    

10.3    

19.6    

79.2    

17.5    

3.3    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%）

低年齢層のこどもの保護者 (n=  412人, M.T.=260.9％)

青少年の保護者 (n=  428人, M.T.=224.1％)
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図表 2-3-1-9a-3 インターネット利用における保護者の取組状況 

【携帯電話】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-9a-4 インターネット利用における保護者の取組状況 

【自宅用のパソコンやタブレット等】 

  

 

  

目 の 前 （ 画 面 が 見 え る 距 離 ）
で 使 わ せ て い る

利 用 し て も よ い 時 間 や 場 所 を
決 め て 使 わ せ て い る

対 象 年 齢 に あ っ た サ ー ビ ス や
ア プ リ を 使 わ せ て い る

何を（内容）どれくらい（時間）
使 っ て い る の か 把 握 し て い る

機器の設定で時間管理している
（ＯＳ事業者提供サービスを含む）

フ ィ ル タ リ ン グ を 使 っ て い る

ＯＳ事業者提供サービスを利用
してコンテンツ制限をしている

課 金 管 理 等 そ の 他 の 目 的 で
管 理 を 行 っ て い る

管 理 し て い る （ 計 ）

こどものインターネット利用の
管 理 は 行 っ て い な い

無 回 答

25.4    

36.5    

31.7    

41.3    

4.8    

19.0    

4.8    

4.8    

82.5    

12.7    

4.8    

20.3    

37.8    

36.4    

22.4    

9.1    

18.9    

11.9    

12.6    

79.7    

11.2    

9.1    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%）

低年齢層のこどもの保護者 (n=  63人, M.T.=185.7％)

青少年の保護者 (n=  143人, M.T.=189.5％)

目 の 前 （ 画 面 が 見 え る 距 離 ）
で 使 わ せ て い る

利 用 し て も よ い 時 間 や 場 所 を
決 め て 使 わ せ て い る

対 象 年 齢 に あ っ た サ ー ビ ス や
ア プ リ を 使 わ せ て い る

何を（内容）どれくらい（時間）
使 っ て い る の か 把 握 し て い る

機器の設定で時間管理している
（ＯＳ事業者提供サービスを含む）

フ ィ ル タ リ ン グ を 使 っ て い る

ＯＳ事業者提供サービスを利用
してコンテンツ制限をしている

課 金 管 理 等 そ の 他 の 目 的 で
管 理 を 行 っ て い る

管 理 し て い る （ 計 ）

こどものインターネット利用の
管 理 は 行 っ て い な い

無 回 答

55.1    

56.7    

48.0    

47.9    

12.3    

22.1    

10.8    

13.9    

94.5    

3.7    

1.8    

23.7    

42.1    

29.5    

28.7    

11.5    

19.3    

9.6    

21.7    

76.5    

19.5    

4.0    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%）

低年齢層のこどもの保護者 (n=  675人, M.T.=272.3％)

青少年の保護者 (n=1,495人, M.T.=209.6％)
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図表 2-3-1-9a-5 インターネット利用における保護者の取組状況 

【ゲーム機】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-9a-6 インターネット利用における保護者の取組状況 

【テレビ】 

 

 

 

 

 

  

目 の 前 （ 画 面 が 見 え る 距 離 ）
で 使 わ せ て い る

利 用 し て も よ い 時 間 や 場 所 を
決 め て 使 わ せ て い る

対 象 年 齢 に あ っ た サ ー ビ ス や
ア プ リ を 使 わ せ て い る

何を（内容）どれくらい（時間）
使 っ て い る の か 把 握 し て い る

機器の設定で時間管理している
（ＯＳ事業者提供サービスを含む）

フ ィ ル タ リ ン グ を 使 っ て い る

ＯＳ事業者提供サービスを利用
してコンテンツ制限をしている

課 金 管 理 等 そ の 他 の 目 的 で
管 理 を 行 っ て い る

管 理 し て い る （ 計 ）

こどものインターネット利用の
管 理 は 行 っ て い な い

無 回 答

43.8    

65.9    

35.1    

48.1    

17.3    

25.4    

8.6    

17.9    

94.7    

3.4    

1.9    

19.7    

47.2    

26.9    

35.6    

16.2    

20.3    

8.7    

30.7    

84.5    

13.3    

2.2    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%）

低年齢層のこどもの保護者 (n=  619人, M.T.=267.4％)

青少年の保護者 (n=2,007人, M.T.=220.9％)

目 の 前 （ 画 面 が 見 え る 距 離 ）
で 使 わ せ て い る

利 用 し て も よ い 時 間 や 場 所 を
決 め て 使 わ せ て い る

対 象 年 齢 に あ っ た サ ー ビ ス や
ア プ リ を 使 わ せ て い る

何を（内容）どれくらい（時間）
使 っ て い る の か 把 握 し て い る

機器の設定で時間管理している
（ＯＳ事業者提供サービスを含む）

フ ィ ル タ リ ン グ を 使 っ て い る

ＯＳ事業者提供サービスを利用
してコンテンツ制限をしている

課 金 管 理 等 そ の 他 の 目 的 で
管 理 を 行 っ て い る

管 理 し て い る （ 計 ）

こどものインターネット利用の
管 理 は 行 っ て い な い

無 回 答

66.6

50.2

31.8

38.1

2.6

9.4

3.9

4.9

91.3

5.6

3.1

43.1

30.4

16.0

19.4

3.1

6.7

4.0

10.9

72.0

24.9

3.1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%）

低年齢層のこどもの保護者 (n=1,090人, M.T.=216.1％)

青少年の保護者 (n=1,976人, M.T.=161.7％)
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「スマートフォン」でインターネットを利用しているこども（435 人）に対する取組をこ

どもの性別にみると、「対象年齢にあったサービスやアプリを使わせている」は、男子の保

護者が 49.1％、女子の保護者が 42.2％、「ＯＳ事業者提供サービスを利用してコンテンツ制

限をしている」は、男子の保護者が 6.7％、女子の保護者が 15.2％、「フィルタリングを使

っている」は、男子の保護者が 22.3％、女子の保護者が 27.5％である。「管理している（計）」

は、男子の保護者が 95.5％、女子の保護者が 98.1％である。 

 

「契約していないスマートフォン」でインターネットを利用しているこども（412 人）に

対する取組をこどもの性別にみると、「課金管理等その他の目的で管理を行っている」は、

男子の保護者が 17.7％、女子の保護者が 7.4％、「フィルタリングを使っている」は、男子

の保護者が 23.0％、女子の保護者が 16.3％である。「管理している（計）」は、男子の保護

者が 94.3％、女子の保護者が 95.6％である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」でインターネットを利用しているこども（675 人）

に対する取組をこどもの性別にみると、「対象年齢にあったサービスやアプリを使わせてい

る」は男子の保護者が 42.7％、女子の保護者が 53.0％、「課金管理等その他の目的で管理を

行っている」は男子の保護者が 17.9％、女子の保護者が 10.1％である。「管理している（計）」

は、男子の保護者が 94.2％、女子の保護者が 94.8％である。 

 

「ゲーム機」でインターネットを利用しているこども（619 人）に対する取組をこどもの

性別にみると、「課金管理等その他の目的で管理を行っている」は男子の保護者が 20.1％、

女子の保護者が 14.9％、「対象年齢にあったサービスやアプリを使わせている」は男子の保

護者が 33.0％、女子の保護者が 38.0％である。「管理している（計）」は、男子の保護者が

94.8％、女子の保護者が 94.5％である。 

 

「テレビ」でインターネットを利用しているこども（1,090 人）に対する取組をこどもの

性別にみると、「課金管理等その他の目的で管理を行っている」は男子の保護者が 6.9％、女

子の保護者が 2.7％、「目の前（画面が見える距離）で使わせている」は男子の保護者が 65.5％、

女子の保護者が 67.8％である。「管理している（計）」は、男子の保護者が 91.0％、女子の

保護者が 91.6％である。 

 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満であるため、参考として示す。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 
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図表 2-3-1-9a-7 インターネット利用における保護者の取組状況 

【スマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-9a-8 インターネット利用における保護者の取組状況 

【契約していないスマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ｎ
（

人
）

目
の
前(

画
面
が
見

え
る
距
離)

で
使
わ

せ
て
い
る

利
用
し
て
も
よ
い

時
間
や
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所
を
決

め
て
使
わ
せ
て
い

る 対
象
年
齢
に
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っ

た
サ
ー
ビ
ス
や
ア

プ
リ
を
使
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せ
て

い
る

何
を(

内
容)

ど
れ

く
ら
い(

時
間
）

使
っ
て
い
る
の
か

把
握
し
て
い
る

機
器
の
設
定
で
時

間
管
理
し
て
い
る

(

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供

サ
ー
ビ
ス
を
含
む)

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ

を
使
っ
て
い
る

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供

サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
コ
ン
テ
ン
ツ

制
限
を
し
て
い
る

課
金
管
理
等
そ
の

他
の
目
的
で
管
理

を
行
っ
て
い
る

管
理
し
て
い
る

（
計
）

こ
ど
も
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用

の
管
理
は
行
っ
て

い
な
い

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

435 58.6 57.0 45.7 48.7 11.3 24.8 10.8 16.3 96.8 2.5 0.7 

2,506 10.9 38.4 42.1 34.3 20.8 49.2 18.9 34.2 85.8 13.8 0.4 

502 59.2 59.8 45.8 50.2 8.6 18.9 5.2 11.0 96.2 3.0 0.8 

2,425 10.7 37.2 39.2 33.0 18.9 45.8 17.0 35.2 84.6 14.5 0.9 

585 61.9 58.1 39.5 49.9 8.4 19.0 7.9 12.0 95.7 2.7 1.5 

2,470 11.8 37.0 37.4 31.9 16.5 44.2 15.4 35.3 83.4 15.8 0.8 

　　男 子 224 58.0 55.8 49.1 47.8 10.3 22.3 6.7 15.2 95.5 3.1 1.3 

　　女 子 211 59.2 58.3 42.2 49.8 12.3 27.5 15.2 17.5 98.1 1.9 -

　　０ 歳 3 66.7 33.3 66.7 66.7 - - - - 66.7 33.3 -

　　１ 歳 16 75.0 56.3 68.8 31.3 - - - 6.3 100.0 - -

　　２ 歳 31 83.9 54.8 41.9 41.9 6.5 9.7 6.5 - 96.8 3.2 -

　　３ 歳 33 78.8 54.5 45.5 57.6 6.1 6.1 3.0 6.1 93.9 3.0 3.0 

　　４ 歳 44 72.7 63.6 36.4 59.1 4.5 11.4 6.8 6.8 97.7 2.3 -

　　５ 歳 43 65.1 53.5 34.9 37.2 2.3 4.7 2.3 9.3 93.0 4.7 2.3 

　　６ 歳 32 68.8 62.5 62.5 59.4 12.5 21.9 6.3 15.6 96.9 3.1 -

　　７ 歳 62 56.5 50.0 30.6 48.4 4.8 19.4 9.7 14.5 95.2 3.2 1.6 

　　８ 歳 71 47.9 52.1 49.3 38.0 14.1 35.2 15.5 28.2 100.0 - -

　　９ 歳 100 38.0 64.0 53.0 55.0 25.0 52.0 21.0 27.0 98.0 2.0 -

　　通園・通学前(0～6歳) 23 73.9 47.8 56.5 47.8 8.7 4.3 4.3 4.3 91.3 8.7 -

　　通園中 (0～6歳) 166 72.9 59.0 42.8 49.4 4.2 10.2 4.8 8.4 95.8 3.0 1.2 

　　小学生 (6～9歳) 246 47.6 56.5 46.7 48.4 16.3 36.6 15.4 22.8 98.0 1.6 0.4 

〔こどもの通園・在学別〕

〔こどもの年齢別〕

〔こどもの性別〕

（R05）低年齢層の保護者【総 数】

（R05）青少年の保護者【総 数】

（R06）低年齢層の保護者【総 数】

（R06）青少年の保護者【総 数】

（R07）低年齢層の保護者【総 数】

（R07）青少年の保護者【総 数】

ｎ
（

人
）

目
の
前(

画
面
が
見

え
る
距
離)

で
使
わ

せ
て
い
る

利
用
し
て
も
よ
い

時
間
や
場
所
を
決

め
て
使
わ
せ
て
い

る 対
象
年
齢
に
あ
っ

た
サ
ー
ビ
ス
や
ア

プ
リ
を
使
わ
せ
て

い
る

何
を(

内
容)

ど
れ

く
ら
い(

時
間
）

使
っ
て
い
る
の
か

把
握
し
て
い
る

機
器
の
設
定
で
時

間
管
理
し
て
い
る

(

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供

サ
ー
ビ
ス
を
含
む)

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ

を
使
っ
て
い
る

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供

サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
コ
ン
テ
ン
ツ

制
限
を
し
て
い
る

課
金
管
理
等
そ
の

他
の
目
的
で
管
理

を
行
っ
て
い
る

管
理
し
て
い
る

（
計
）

こ
ど
も
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用

の
管
理
は
行
っ
て

い
な
い

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

412 48.8 63.1 46.6 45.4 11.2 19.7 8.5 12.6 94.9 2.7 2.4 

428 23.8 49.5 34.1 33.4 11.2 21.3 10.3 19.6 79.2 17.5 3.3 

402 44.3 62.2 41.5 47.8 9.7 15.4 6.0 13.4 92.8 4.2 3.0 

483 23.0 53.0 38.1 43.7 14.9 23.0 8.7 26.7 84.9 11.6 3.5 

412 51.0 60.4 42.2 44.7 10.0 15.8 5.8 12.6 93.9 3.9 2.2 

540 20.9 51.1 31.5 37.0 10.4 17.2 6.7 20.2 81.7 13.5 4.8 

　　男 子 209 46.4 64.1 45.9 46.4 13.4 23.0 9.1 17.7 94.3 3.3 2.4 

　　女 子 203 51.2 62.1 47.3 44.3 8.9 16.3 7.9 7.4 95.6 2.0 2.5 

　　０ 歳 3 100.0 33.3 66.7 33.3 - - 33.3 - 100.0 - -

　　１ 歳 5 80.0 40.0 60.0 40.0 - - - - 100.0 - -

　　２ 歳 17 64.7 47.1 76.5 47.1 5.9 11.8 5.9 - 100.0 - -

　　３ 歳 20 75.0 70.0 65.0 55.0 15.0 10.0 - 5.0 100.0 - -

　　４ 歳 28 67.9 57.1 53.6 53.6 10.7 21.4 14.3 7.1 92.9 - 7.1 

　　５ 歳 41 53.7 56.1 29.3 41.5 7.3 12.2 2.4 9.8 90.2 2.4 7.3 

　　６ 歳 41 48.8 56.1 34.1 34.1 2.4 14.6 2.4 12.2 90.2 7.3 2.4 

　　７ 歳 82 39.0 63.4 50.0 45.1 13.4 23.2 11.0 11.0 96.3 2.4 1.2 

　　８ 歳 83 41.0 62.7 42.2 49.4 12.0 20.5 9.6 15.7 95.2 2.4 2.4 

　　９ 歳 92 44.6 75.0 47.8 44.6 15.2 26.1 10.9 19.6 95.7 3.3 1.1 

　　通園・通学前(0～6歳) 15 80.0 40.0 73.3 46.7 - 6.7 6.7 6.7 100.0 - -

　　通園中 (0～6歳) 118 59.3 57.6 43.2 44.9 9.3 15.3 5.1 7.6 92.4 3.4 4.2 

　　小学生 (6～9歳) 279 42.7 66.7 46.6 45.5 12.5 22.2 10.0 15.1 95.7 2.5 1.8 

〔こどもの年齢別〕

〔こどもの通園・在学別〕

〔こどもの性別〕

（R05）低年齢層の保護者【総 数】

（R05）青少年の保護者【総 数】

（R06）低年齢層の保護者【総 数】

（R06）青少年の保護者【総 数】

（R07）低年齢層の保護者【総 数】

（R07）青少年の保護者【総 数】
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図表 2-3-1-9a-9 インターネット利用における保護者の取組状況 

【携帯電話】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-9a-10 インターネット利用における保護者の取組状況 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

  

ｎ
（

人
）

目
の
前(

画
面
が
見

え
る
距
離)

で
使
わ

せ
て
い
る

利
用
し
て
も
よ
い

時
間
や
場
所
を
決

め
て
使
わ
せ
て
い

る 対
象
年
齢
に
あ
っ

た
サ
ー
ビ
ス
や
ア

プ
リ
を
使
わ
せ
て

い
る

何
を(

内
容)

ど
れ

く
ら
い(

時
間
）

使
っ
て
い
る
の
か

把
握
し
て
い
る

機
器
の
設
定
で
時

間
管
理
し
て
い
る

(

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供

サ
ー
ビ
ス
を
含
む)

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ

を
使
っ
て
い
る

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供

サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
コ
ン
テ
ン
ツ

制
限
を
し
て
い
る

課
金
管
理
等
そ
の

他
の
目
的
で
管
理

を
行
っ
て
い
る

管
理
し
て
い
る

（
計
）

こ
ど
も
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用

の
管
理
は
行
っ
て

い
な
い

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

63 25.4 36.5 31.7 41.3 4.8 19.0 4.8 4.8 82.5 12.7 4.8 

143 20.3 37.8 36.4 22.4 9.1 18.9 11.9 12.6 79.7 11.2 9.1 

85 23.5 32.9 23.5 32.9 2.4 14.1 3.5 1.2 76.5 8.2 15.3 

196 10.2 30.6 27.6 28.6 3.6 13.3 8.7 10.2 75.0 17.9 7.1 

97 22.7 36.1 25.8 28.9 6.2 18.6 8.2 6.2 78.4 11.3 10.3 

209 9.6 30.6 24.9 26.8 5.7 16.7 8.1 6.2 77.5 13.4 9.1 

　　男 子 30 30.0 30.0 26.7 26.7 3.3 10.0 - 3.3 76.7 23.3 -

　　女 子 33 21.2 42.4 36.4 54.5 6.1 27.3 9.1 6.1 87.9 3.0 9.1 

　　０ 歳 1 - - - 100.0 - - - - 100.0 - -

　　１ 歳 0 - - - - - - - - - - -

　　２ 歳 0 - - - - - - - - - - -

　　３ 歳 2 100.0 50.0 50.0 50.0 - - - - 100.0 - -

　　４ 歳 0 - - - - - - - - - - -

　　５ 歳 2 100.0 100.0 50.0 50.0 - - - - 100.0 - -

　　６ 歳 2 50.0 50.0 100.0 50.0 - - - - 100.0 - -

　　７ 歳 19 15.8 31.6 26.3 36.8 - 21.1 5.3 - 89.5 - 10.5 

　　８ 歳 12 33.3 33.3 25.0 33.3 8.3 33.3 16.7 8.3 75.0 16.7 8.3 

　　９ 歳 25 16.0 36.0 32.0 44.0 8.0 16.0 - 8.0 76.0 24.0 -

　　通園・通学前(0～6歳) 1 - - - 100.0 - - - - 100.0 - -

　　通園中 (0～6歳) 5 100.0 80.0 60.0 60.0 - - - - 100.0 - -

　　小学生 (6～9歳) 57 19.3 33.3 29.8 38.6 5.3 21.1 5.3 5.3 80.7 14.0 5.3 

〔こどもの年齢別〕

〔こどもの通園・在学別〕

〔こどもの性別〕

（R05）低年齢層の保護者【総 数】

（R05）青少年の保護者【総 数】

（R06）低年齢層の保護者【総 数】

（R06）青少年の保護者【総 数】

（R07）低年齢層の保護者【総 数】

（R07）青少年の保護者【総 数】

ｎ
（

人
）

目
の
前(

画
面
が
見

え
る
距
離)

で
使
わ

せ
て
い
る

利
用
し
て
も
よ
い

時
間
や
場
所
を
決

め
て
使
わ
せ
て
い

る 対
象
年
齢
に
あ
っ

た
サ
ー
ビ
ス
や
ア

プ
リ
を
使
わ
せ
て

い
る

何
を(

内
容)

ど
れ

く
ら
い(

時
間
）

使
っ
て
い
る
の
か

把
握
し
て
い
る

機
器
の
設
定
で
時

間
管
理
し
て
い
る

(

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供

サ
ー
ビ
ス
を
含
む)

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ

を
使
っ
て
い
る

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供

サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
コ
ン
テ
ン
ツ

制
限
を
し
て
い
る

課
金
管
理
等
そ
の

他
の
目
的
で
管
理

を
行
っ
て
い
る

管
理
し
て
い
る

（
計
）

こ
ど
も
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用

の
管
理
は
行
っ
て

い
な
い

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

675 55.1 56.7 48.0 47.9 12.3 22.1 10.8 13.9 94.5 3.7 1.8 

1,495 23.7 42.1 29.5 28.7 11.5 19.3 9.6 21.7 76.5 19.5 4.0 

799 52.6 65.7 47.2 52.1 11.4 20.2 6.8 12.5 95.4 2.9 1.8 

1,602 24.7 42.3 30.0 32.9 10.4 17.8 8.6 22.3 78.3 18.0 3.7 

821 55.1 59.9 46.2 50.5 9.9 16.9 7.7 13.4 95.1 2.7 2.2 

1,651 26.2 41.8 27.8 29.3 9.0 19.2 8.1 20.3 76.8 18.8 4.4 

　　男 子 330 56.1 54.8 42.7 47.3 11.2 19.7 10.3 17.9 94.2 3.9 1.8 

　　女 子 345 54.2 58.6 53.0 48.4 13.3 24.3 11.3 10.1 94.8 3.5 1.7 

　　０ 歳 3 33.3 33.3 33.3 66.7 - - - - 66.7 33.3 -

　　１ 歳 11 72.7 45.5 72.7 36.4 - 9.1 - 9.1 100.0 - -

　　２ 歳 30 76.7 46.7 56.7 50.0 6.7 6.7 6.7 3.3 100.0 - -

　　３ 歳 34 85.3 50.0 50.0 50.0 5.9 14.7 2.9 5.9 97.1 - 2.9 

　　４ 歳 53 71.7 54.7 49.1 58.5 9.4 22.6 7.5 5.7 98.1 - 1.9 

　　５ 歳 71 66.2 56.3 54.9 47.9 9.9 14.1 5.6 8.5 95.8 2.8 1.4 

　　６ 歳 84 58.3 54.8 46.4 45.2 13.1 22.6 13.1 17.9 95.2 4.8 -

　　７ 歳 122 51.6 55.7 41.8 50.0 10.7 20.5 7.4 10.7 91.8 5.7 2.5 

　　８ 歳 111 45.0 55.9 45.9 44.1 15.3 28.8 15.3 18.9 93.7 1.8 4.5 

　　９ 歳 156 41.0 64.7 48.1 46.2 16.7 27.6 16.0 20.5 93.6 5.8 0.6 

　　通園・通学前(0～6歳) 18 61.1 44.4 55.6 55.6 5.6 5.6 5.6 11.1 94.4 5.6 -

　　通園中 (0～6歳) 230 70.0 53.9 53.5 49.1 9.6 17.8 8.3 9.1 96.5 2.2 1.3 

　　小学生 (6～9歳) 427 46.8 58.8 44.7 46.8 14.1 25.1 12.4 16.6 93.4 4.4 2.1 

〔こどもの年齢別〕

〔こどもの通園・在学別〕

〔こどもの性別〕

（R05）低年齢層の保護者【総 数】

（R05）青少年の保護者【総 数】

（R06）低年齢層の保護者【総 数】

（R06）青少年の保護者【総 数】

（R07）低年齢層の保護者【総 数】

（R07）青少年の保護者【総 数】
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図表 2-3-1-9a-11 インターネット利用における保護者の取組状況 

【ゲーム機】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-9a-12 インターネット利用における保護者の取組状況 

【テレビ】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

  

ｎ
（

人
）

目
の
前(

画
面
が
見

え
る
距
離)

で
使
わ

せ
て
い
る

利
用
し
て
も
よ
い

時
間
や
場
所
を
決

め
て
使
わ
せ
て
い

る 対
象
年
齢
に
あ
っ

た
サ
ー
ビ
ス
や
ア

プ
リ
を
使
わ
せ
て

い
る

何
を(

内
容)

ど
れ

く
ら
い(

時
間
）

使
っ
て
い
る
の
か

把
握
し
て
い
る

機
器
の
設
定
で
時

間
管
理
し
て
い
る

(

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供

サ
ー
ビ
ス
を
含
む)

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ

を
使
っ
て
い
る

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供

サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
コ
ン
テ
ン
ツ

制
限
を
し
て
い
る

課
金
管
理
等
そ
の

他
の
目
的
で
管
理

を
行
っ
て
い
る

管
理
し
て
い
る

（
計
）

こ
ど
も
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用

の
管
理
は
行
っ
て

い
な
い

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

619 43.8 65.9 35.1 48.1 17.3 25.4 8.6 17.9 94.7 3.4 1.9 

2,007 19.7 47.2 26.9 35.6 16.2 20.3 8.7 30.7 84.5 13.3 2.2 

704 42.6 67.6 31.8 47.9 20.0 19.6 6.3 19.0 93.9 4.3 1.8 

2,070 20.4 46.7 24.5 35.9 16.3 20.0 7.3 30.0 83.2 14.1 2.7 

774 45.0 67.4 32.8 51.3 19.1 20.7 7.4 17.8 95.5 2.6 1.9 

2,111 18.4 47.4 25.3 33.4 15.2 19.4 7.4 29.4 82.9 15.2 2.0 

　　男 子 364 44.0 67.0 33.0 48.9 16.5 26.6 9.3 20.1 94.8 3.8 1.4 

　　女 子 255 43.5 64.3 38.0 47.1 18.4 23.5 7.5 14.9 94.5 2.7 2.7 

　　０ 歳 1 - - - - - - - - - 100.0 -

　　１ 歳 0 - - - - - - - - - - -

　　２ 歳 3 66.7 33.3 33.3 33.3 - 33.3 - - 100.0 - -

　　３ 歳 8 87.5 62.5 62.5 50.0 12.5 25.0 12.5 12.5 100.0 - -

　　４ 歳 25 72.0 64.0 32.0 48.0 12.0 16.0 12.0 4.0 96.0 - 4.0 

　　５ 歳 47 55.3 74.5 29.8 46.8 2.1 10.6 4.3 8.5 97.9 2.1 -

　　６ 歳 63 55.6 57.1 27.0 52.4 12.7 25.4 9.5 15.9 90.5 6.3 3.2 

　　７ 歳 132 46.2 67.4 37.9 53.8 14.4 24.2 8.3 15.9 96.2 2.3 1.5 

　　８ 歳 141 39.7 68.1 32.6 45.4 19.1 25.5 9.9 20.6 93.6 2.1 4.3 

　　９ 歳 199 33.2 65.3 38.2 45.7 24.1 30.7 8.0 22.6 95.0 4.5 0.5 

　　通園・通学前(0～6歳) 4 50.0 75.0 25.0 25.0 - - - - 75.0 25.0 -

　　通園中 (0～6歳) 115 62.6 66.1 34.8 49.6 9.6 20.9 8.7 10.4 94.8 3.5 1.7 

　　小学生 (6～9歳) 500 39.4 65.8 35.2 48.0 19.2 26.6 8.6 19.8 94.8 3.2 2.0 

〔こどもの年齢別〕

〔こどもの通園・在学別〕

〔こどもの性別〕

（R05）低年齢層の保護者【総 数】

（R05）青少年の保護者【総 数】

（R06）低年齢層の保護者【総 数】

（R06）青少年の保護者【総 数】

（R07）低年齢層の保護者【総 数】

（R07）青少年の保護者【総 数】

ｎ
（

人
）

目
の
前(

画
面
が
見

え
る
距
離)

で
使
わ

せ
て
い
る

利
用
し
て
も
よ
い

時
間
や
場
所
を
決

め
て
使
わ
せ
て
い

る 対
象
年
齢
に
あ
っ

た
サ
ー
ビ
ス
や
ア

プ
リ
を
使
わ
せ
て

い
る

何
を(

内
容)

ど
れ

く
ら
い(

時
間
）

使
っ
て
い
る
の
か

把
握
し
て
い
る

機
器
の
設
定
で
時

間
管
理
し
て
い
る

(

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供

サ
ー
ビ
ス
を
含
む)

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ

を
使
っ
て
い
る

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供

サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
コ
ン
テ
ン
ツ

制
限
を
し
て
い
る

課
金
管
理
等
そ
の

他
の
目
的
で
管
理

を
行
っ
て
い
る

管
理
し
て
い
る

（
計
）

こ
ど
も
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用

の
管
理
は
行
っ
て

い
な
い

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

1,090 66.6 50.2 31.8 38.1 2.6 9.4 3.9 4.9 91.3 5.6 3.1 

1,976 43.1 30.4 16.0 19.4 3.1 6.7 4.0 10.9 72.0 24.9 3.1 

1,122 63.4 55.4 28.5 41.6 1.8 7.5 2.9 5.6 92.5 5.1 2.4 

1,966 43.0 29.3 14.1 20.9 2.4 5.4 3.8 9.6 71.9 22.8 5.3 

1,152 65.3 53.8 28.6 41.4 2.1 6.9 3.2 5.6 92.4 5.0 2.6 

1,924 42.3 29.7 14.6 22.4 2.4 6.1 3.2 9.5 71.6 24.0 4.4 

　　男 子 568 65.5 50.0 31.3 38.7 2.3 9.7 4.2 6.9 91.0 6.5 2.5 

　　女 子 522 67.8 50.4 32.4 37.4 2.9 9.0 3.4 2.7 91.6 4.6 3.8 

　　０ 歳 9 77.8 33.3 33.3 44.4 - 11.1 11.1 - 88.9 11.1 -

　　１ 歳 38 65.8 39.5 42.1 39.5 2.6 2.6 - 5.3 92.1 7.9 -

　　２ 歳 85 82.4 41.2 38.8 37.6 - 4.7 - - 97.6 1.2 1.2 

　　３ 歳 77 79.2 49.4 40.3 45.5 2.6 9.1 - 2.6 98.7 1.3 -

　　４ 歳 87 72.4 58.6 37.9 44.8 2.3 10.3 2.3 2.3 92.0 3.4 4.6 

　　５ 歳 112 75.0 59.8 28.6 43.8 1.8 6.3 4.5 4.5 93.8 4.5 1.8 

　　６ 歳 130 70.8 52.3 32.3 44.6 3.1 9.2 6.9 3.1 94.6 4.6 0.8 

　　７ 歳 187 65.2 48.7 28.9 36.9 2.1 9.6 5.3 6.4 90.9 5.9 3.2 

　　８ 歳 162 56.2 50.0 25.9 32.1 2.5 13.6 5.6 6.2 85.2 4.9 9.9 

　　９ 歳 203 54.7 48.3 30.0 30.5 4.4 10.3 3.0 7.9 87.2 10.8 2.0 

　　通園・通学前(0～6歳) 60 76.7 43.3 41.7 51.7 1.7 5.0 1.7 1.7 93.3 6.7 -

　　通園中 (0～6歳) 423 74.9 53.0 35.5 42.1 2.1 7.8 3.5 3.1 94.8 3.3 1.9 

　　小学生 (6～9歳) 607 59.8 48.9 28.3 33.9 3.0 10.9 4.3 6.4 88.6 7.1 4.3 

〔こどもの年齢別〕

〔こどもの通園・在学別〕

〔こどもの性別〕

（R05）低年齢層の保護者【総 数】

（R05）青少年の保護者【総 数】

（R06）低年齢層の保護者【総 数】

（R06）青少年の保護者【総 数】

（R07）低年齢層の保護者【総 数】

（R07）青少年の保護者【総 数】
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(b) スマートフォン利用に関するフィルタリングの加入状況 

 

こどもがスマートフォンを利用していると回答した保護者（435 人）に、こどもが利用す

るスマートフォンの契約時または、契約変更時のフィルタリングサービスについてどのよ

うな選択をしたかを聞いた結果、「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入しな

かった」が 58.2％で最も多く、次いで「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入

した」が 28.0％、「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入しなかったが、その

後加入した」が 3.4％、「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入したが、解除し

た」が 0.9％である。 

 

こどもの性別にみると、「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入した」は、

男子の保護者が 26.8％、女子の保護者が 29.4％である。 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

 

 

 

  

＜ Ｑ１－２で[Ａ]スマートフォンを利用していると回答した方に ＞ 

Ｑ７－２ あなた（保護者自身）は、あなたのお子様が利用するスマートフォンの契約時

または、契約変更時のフィルタリングサービスについてどのような選択をさ

れましたか。あてはまるものを、選んでください。（１つだけ） 
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図表 2-3-1-9b-1 スマートフォン利用に関するフィルタリングの加入状況 

 

  

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  435人)

    〔こどもの性別〕

男 子 (  224人)

女 子 (  211人)

    〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人)

１ 歳 (   16人)

２ 歳 (   31人)

３ 歳 (   33人)

４ 歳 (   44人)

５ 歳 (   43人)

６ 歳 (   32人)

７ 歳 (   62人)

８ 歳 (   71人)

９ 歳 (  100人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   23人)

通園中 (0～6歳) (  166人)

小学生 (6～9歳) (  246人)

無
回
答

契約時または､
契約変更時に

フィルタリング
に加入した

契約時または､
契約変更時に

フィルタリング
に加入しなかっ

た

契約時または､
契約変更時に

フィルタリング
に加入したが､

解除した

契約時または､
契約変更時に

フィルタリング
に加入しなかっ
たが､その後加

入した

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

-

-

3.2

9.1

13.6

11.6

34.4

24.2

45.1

49.0

100.0

100.0

74.2

81.8

68.2

62.8

53.1

66.1

47.9

35.0

-

-

-

-

4.5

2.3

-

-

-

1.0

-

-

3.2

3.0

2.3

2.3

-

1.6

1.4

9.0

-

-

19.4

6.1

11.4

20.9

12.5

8.1

5.6

6.0

28.0 58.2

0.9 3.4

9.4

-

13.9

40.2

95.7

68.1

48.0

-

1.8

0.4

-

2.4

4.5

4.3

13.9

6.9

26.8

29.4

57.6

58.8

0.9

0.9

3.6

3.3

11.2

7.6
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(10) スマートフォンでのフィルタリングの導入状況 

 

こどもが「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」のいずれかでインターネ

ットを利用しており、かつ、フィルタリングを利用していると回答した低年齢層のこどもの

保護者（180 人）に、どの制限レベルのフィルタリングを設定しているかを聞いた結果、「お

子様の年齢に合ったレベルのフィルタリング」が 68.9％と最も多い。次いで「お子様の年

齢よりも制限が弱いレベルのフィルタリング」が 12.8％と続き、「小学生・中学生・高校生

というレベルのないフィルタリング」が 5.6％、「お子様の年齢よりも制限が強いレベルの

フィルタリング」が 2.2％である。なお、「わからない」が 6.1％となっている。 

 

こどもの性別にみると、「お子様の年齢に合ったレベルのフィルタリング」は、男子の保

護者が 58.5％、女子の保護者が 80.2％、「お子様の年齢よりも制限が弱いレベルのフィルタ

リング」は、男子の保護者が 17.0％、女子の保護者が 8.1％である。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50人未満の

ものがあるため、参考として図示する。 

 

＜ Ｑ７－１ [Ａ][Ｂ] の機器で「 ６ フィルタリングを使っている 」を選択した方に ＞ 

Ｑ８－１ あなたのお子様が利用しているスマートフォンで、どの制限レベルの 

フィルタリングを設定していますか。（１つだけ） 
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図表 2-3-1-10-1 スマートフォンでのフィルタリングの導入状況 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

  

  

(ｎ)

〔低年齢層のこどもの保護者〕

（R07）【 総 数 】 (  180人)

（R06）【 総 数 】 (  150人)

（R05）【 総 数 】 (  166人)

（R04）【 総 数 】 (  132人)

（R03）【 総 数 】 (  156人)

 〔青少年の保護者〕

（R07）【 総 数 】 (1,296人)

（R06）【 総 数 】 (1,194人)

（R05）【 総 数 】 (1,160人)

（R04）【 総 数 】 (1,118人)

（R03）【 総 数 】 (1,163人)

 〔こどもの性別〕

男 子 (   94人)

女 子 (   86人)

 〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    0人)

１ 歳 (    0人)

２ 歳 (    4人)

３ 歳 (    3人)

４ 歳 (    9人)

５ 歳 (    7人)

６ 歳 (   12人)

７ 歳 (   29人)

８ 歳 (   41人)

９ 歳 (   75人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (    2人)

通園中 (0～6歳) (   30人)

小学生 (6～9歳) (  148人)

わからない小学生・中学
生・高校生とい
うレベルのない
フィルタリング 無回答

お子様の年齢に
合ったレベルの
フィルタリング

お子様の年齢
よりも制限が
弱いレベルの

フィルタリング

お子様の年齢
よりも制限が
強いレベルの

フィルタリング

58.5

80.2

17.0

8.1

1.1

3.5

8.5

2.3

7.4

4.7

7.4

1.2

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

-

-

25.0
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42.9

58.3
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-

-

-

33.3

-

14.3

25.0

13.8

9.8

13.3

-

-

-

-
11.1

14.3

-

-

-

2.7

-

-

-

-

11.1

14.3

-

3.4

4.9

6.7

-

-

50.0

-

22.2

14.3

8.3

3.4

7.3

1.3

-

-

25.0

-

11.1

-
8.3

6.9

4.9

1.3

-
50.0

73.6

-

13.3

12.8

-

6.7

1.4

-

6.7

5.4

50.0

16.7

3.4

50.0

6.7

3.4

65.7    

65.6    

62.7    

59.9    

60.8    

12.7    

12.1    

13.4    

16.0    

16.9    

4.8    

5.4    

5.3    

6.2    

4.8    

9.3    

9.5    

10.6    

11.4    

9.5    

6.9

6.2

6.7

5.4

6.2

0.7    

1.3    

1.3    

1.2    

1.9    

68.9

69.3

66.9

73.5

67.9

12.8

10.0

13.3

11.4

7.1

2.2

3.3

5.4

1.5

3.8

5.6

10.7

9.0

9.1

14.1

6.1

5.3

3.0

4.5

5.8

4.4

1.3

2.4

-

1.3
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(11) スマートフォンでのフィルタリングの設定状況 

 

こどもが「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」のいずれかでインターネ

ットを利用しており、かつ、フィルタリングを利用していると回答した保護者（180 人）に、

フィルタリングの設定をカスタマイズしているかを聞いた結果、「フィルタリングの設定を

保護者がカスタマイズしている」が 50.0％、「カスタマイズはしていない」が 32.2％である。

なお、「わからない」は 13.3％である。 

 

こどもの性別にみると、「カスタマイズしている」は、男子の保護者が 43.6％、女子の保

護者が 57.0％である。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50人未満の

ものがあるため、参考として図示する。 

 

＜ Ｑ７－１ [Ａ][Ｂ] の機器で「 ６ フィルタリングを使っている 」を選択した方に ＞ 

Ｑ８－２ フィルタリングの設定をカスタマイズしていますか。（１つだけ） 

（注）「カスタマイズしている」とは、特定のサイトへのアクセス可否やアプリの利用可否を 

個別に設定することです。 

例えば、コミュニティサイトのカテゴリにあるサイトは利用禁止の設定のまま、 

特定の SNSサイト（習い事や塾）だけをアクセス可能にする など 
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図表 2-3-1-11-1 スマートフォンでのフィルタリングの設定状況 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

  

フィルタリングの設定を
保護者がカスタマイズ

している

カスタマイズは
していない

わからない 無回答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  180人)

（R06）【 総 数 】 (  150人)

（R05）【 総 数 】 (  166人)

（R04）【 総 数 】 (  132人)

（R03）【 総 数 】 (  156人)

 〔こどもの性別〕

男 子 (   94人)

女 子 (   86人)

 〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    0人)

１ 歳 (    0人)

２ 歳 (    4人)

３ 歳 (    3人)

４ 歳 (    9人)

５ 歳 (    7人)

６ 歳 (   12人)

７ 歳 (   29人)

８ 歳 (   41人)

９ 歳 (   75人)

 〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (    2人)

通園中 (0～6歳) (   30人)

小学生 (6～9歳) (  148人)

43.6

57.0

33.0

31.4

16.0

10.5

7.4

1.2

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

50.0

51.3

47.6

50.0

43.6

32.2

32.7

33.7

34.1

42.3

13.3

14.0

13.9

15.2

12.2

4.4

2.0

4.8

0.8

1.9

-

-

25.0

33.3

33.3

42.9

41.7

48.3

41.5

61.3

-

-

25.0

33.3

22.2

28.6

33.3

37.9

36.6

29.3

-

-

25.0

33.3

33.3

28.6

16.7

6.9

17.1

8.0

-

-

25.0

-

11.1

-

8.3

6.9

4.9

1.3

-
36.7

53.4

-
30.0

33.1

50.0

26.7

10.1

50.0

6.7

3.4
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 (12) フィルタリング利用のきっかけ 

 

こどもがいずれかの機器でインターネットを利用しており、かつ、フィルタリングを利用

していると回答した保護者（396 人）にフィルタリングを使うに至ったきっかけを聞いた結

果、「インターネットでフィルタリングを知って」が 40.2％と最も多く、次いで「友人や保

護者同士の会話の中で」が 22.2％、「テレビや本、パンフレットを見て」が 17.7％、「販売

店での説明を受けて」が 16.7％、「学校や保育園・幼稚園等での説明を受けて」が 10.1％と

続く。 

＜ Ｑ７－１[Ａ]～[Ｇ]の機器で「 ６ フィルタリングを使っている 」を選択した方に ＞ 

Ｑ９ あなたのお子様が利用しているインターネット接続機器で、フィルタリングを 

使うに至ったきっかけは何ですか。この中から、必要だと感じたきっかけとして、 

あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-3-1-12-1 フィルタリング利用のきっかけ 

 

  
イ ン タ ー ネ ッ ト で
フ ィ ル タ リ ン グ を 知 っ て

友 人 や 保 護 者 同 士 の
会 話 の 中 で

テ レ ビ や 本 、
パ ン フ レ ッ ト を 見 て

販 売 店 で の 説 明 を 受 け て

学 校 や 保 育 園 ・ 幼 稚 園 等
で の 説 明 を 受 け て

国 や 地 方 公 共 団 体 や 民 間
団 体 が 行 う 講 座 に 参 加 し て

病 院 （ 産 科 、 小 児 科 等 ）
で 教 え て も ら っ て

そ の 他

わ か ら な い

無 回 答

40.2

22.2

17.7

16.7

10.1

1.3

-

12.1

7.1

7.1

43.8

26.3

18.8
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0.3

12.9

5.6

2.7

37.9

21.6

16.8

19.7
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3.9
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25.3

21.5
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-

-

10.6

7.1

1.4

43.7    

24.9    

17.5    

19.0    

11.4    

0.2    

0.2

7.9    

5.2    

4.0    

0 10 20 30 40 50
(%）

(R07)総数 (n=  396人, M.T.=134.3％)

(R06)総数 (n=  372人, M.T.=138.4％)

(R05)総数 (n=  380人, M.T.=132.9％)

(R04)総数 (n=  368人, M.T.=142.7％)

(R03)総数 (n=  405人, M.T.=134.1％)
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こどもの性別にみると、「販売店での説明を受けて」は、男子の保護者が 12.9％、女子の

保護者が 20.9％、「インターネットでフィルタリングを知って」は、男子の保護者が 38.3％、

女子の保護者が 42.2％である。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

 

図表 2-3-1-12-2 フィルタリング利用のきっかけ 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【総　数】 396 10.1 1.3 - 16.7 22.2 17.7 40.2 12.1 7.1 7.1 

（R06）【総　数】 372 9.4 0.8 0.3 17.7 26.3 18.8 43.8 12.9 5.6 2.7 

（R05）【総　数】 380 9.2 0.3 - 19.7 21.6 16.8 37.9 15.3 8.2 3.9 

（R04）【総　数】 368 11.7 - - 22.6 25.3 21.5 42.7 10.6 7.1 1.4 

（R03）【総　数】 405 11.4 0.2 0.2 19.0 24.9 17.5 43.7 7.9 5.2 4.0 

〔こどもの性別〕

　　男 子 209 10.5 1.0 - 12.9 23.4 16.7 38.3 11.0 9.6 9.1 

　　女 子 187 9.6 1.6 - 20.9 20.9 18.7 42.2 13.4 4.3 4.8 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 1 - - - - - - - - - 100.0 

　　１ 歳 2 - - - 50.0 50.0 50.0 - - - -

　　２ 歳 9 - - - - 22.2 - 11.1 22.2 22.2 22.2 

　　３ 歳 11 18.2 - - 9.1 27.3 18.2 45.5 27.3 - -

　　４ 歳 20 - - - - 25.0 20.0 35.0 15.0 20.0 10.0 

　　５ 歳 24 - - - 4.2 12.5 8.3 58.3 20.8 4.2 -

　　６ 歳 41 7.3 2.4 - 14.6 17.1 14.6 51.2 12.2 7.3 7.3 

　　７ 歳 73 8.2 1.4 - 13.7 20.5 20.5 41.1 8.2 2.7 12.3 

　　８ 歳 86 15.1 1.2 - 22.1 31.4 19.8 40.7 3.5 9.3 3.5 

　　９ 歳 129 12.4 1.6 - 21.7 19.4 17.8 35.7 16.3 6.2 6.2 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 5 - - - - 40.0 40.0 20.0 20.0 - 40.0

　通園中 (0～6歳) 90 4.4 1.1 - 7.8 18.9 11.1 43.3 17.8 11.1 6.7

　小学生 (6～9歳) 301 12.0 1.3 - 19.6 22.9 19.3 39.5 10.3 6.0 6.6
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(13) こどものインターネット接続機器の入手方法 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した低年齢層のこどもの保護者に、「こど

もが利用しているインターネット接続機器」のそれぞれについて、その機器をどのような手

段で購入・入手したかを聞いた。 

 

「スマートフォン」（435 人）では、「販売店の店頭で購入した」が 66.4％である。 

 

「契約していないスマートフォン」（412 人）では、「保護者や兄姉が使っていた端末を譲

った」が 62.6％と最も多く、次いで「販売店の店頭で購入した」が 23.1％である。 

 

「携帯電話」（63 人）では、「販売店の店頭で購入した」が 76.2％である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」（675 人）では、「オンラインや通信販売で購入した」

が 44.9％で最も多く、次いで「販売店の店頭で購入した」が 36.4％である。 

 

「ゲーム機」（619 人）では、「販売店の店頭で購入した」が 69.3％と最も多く、次いで

「オンラインや通信販売で購入した」が 17.8％である。 

 

「テレビ」（1,090 人）では、「販売店の店頭で購入した」が 78.1％と最も多く、次いで「オ

ンラインや通信販売で購入した」が 11.4％である。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ10 あなたのお子様が利用しているインターネット接続機器は、どのような手段で 

購入・入手しましたか。Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と 

回答した機器について、この中から、あてはまるものを１つ選んでください。 

（機器ごとにそれぞれ１つだけ） 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

 

※Ｑ１‐２で「インターネットを利用している」と回答した機器が複数ある場合、 

それぞれの機器について、お答えください。 
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図表 2-3-1-13-1 利用機器の購入・入手方法 
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や タ ブ レ ッ ト 等

(  675人)

ゲ ー ム 機 (  619人)

テ レ ビ (1,090人)

他人から譲り受ける
など、その他の
方法で入手した

保護者や兄
姉が使って
いた端末を

譲った

家庭で管理している機器で
はない(家庭外で使用､借り
て使用している機器など)

オンラインや通信
販売で購入した

入手方法は
わからない

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

令
和
7
年
度

66.4

23.1

76.2

36.4

69.3

78.1

17.0

7.5

4.8

44.9

17.8

11.4

0.5

2.4

1.6

2.7

2.7

1.5

12.2

62.6

9.5

11.6

6.9

2.9

0.2

1.0

1.6

1.3

0.3

1.1

1.1

0.7

-

1.3

0.6

1.7

2.5

2.7

6.3

1.8

2.3

3.4



221 

 

図表 2-3-1-13-2 利用機器の購入・入手方法（令和 5年度・令和 6 年度調査） 
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こどもが利用している「スマートフォン」の購入・入手方法（435 人）をこどもの性別に

みると、「販売店の店頭で購入した」は、男子の保護者が 65.6％、女子の保護者が 67.3％で

ある。 

 

こどもが利用している「契約していないスマートフォン」の購入・入手方法（412 人）を

こどもの性別にみると、「保護者や兄姉が使っていた端末を譲った」は、男子の保護者が

59.8％、女子の保護者が 65.5％、「オンラインや通信販売で購入した」は、男子の保護者が

9.1％、女子の保護者が 5.9％である。 

 

こどもが利用している「自宅用のパソコンやタブレット等」の購入・入手方法（675 人）

をこどもの性別にみると、「販売店の店頭で購入した」は、男子の保護者が 37.3％、女子の

保護者が 35.7％である。 

 

こどもが利用している「ゲーム機」の購入・入手方法（619 人）をこどもの性別にみると、

「販売店の店頭で購入した」は、男子の保護者が 72.0％、女子の保護者が 65.5％である。 

 

こどもが利用している「テレビ」の購入・入手方法（1,090 人）をこどもの性別にみると、

「販売店の店頭で購入した」は、男子の保護者が 79.6％、女子の保護者が 76.4％である。 

 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満であるため、参考として示す。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 
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図表 2-3-1-13-3 利用機器の購入・入手方法 

【スマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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図表 2-3-1-13-4 利用機器の購入・入手方法 

【契約していないスマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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図表 2-3-1-13-5 利用機器の購入・入手方法 

【携帯電話】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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図表 2-3-1-13-6 利用機器の購入・入手方法 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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図表 2-3-1-13-7 利用機器の購入・入手方法 

【ゲーム機】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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図表 2-3-1-13-8 利用機器の購入・入手方法 

【テレビ】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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〔こどもの通園・在学別〕
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(14) 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

 

「こどもが利用しているインターネット接続機器を、店頭又はオンラインや通信販売で

購入した」低年齢層のこどもの保護者に、それぞれの機器を購入する際に、フィルタリング

や使わせ方など保護者の管理について、どのような手段で説明を受けたかを聞いた。 

 

「スマートフォン」（363 人）では、「説明又は資料があった」が 39.9％と最も多く、次い

で「説明や資料はなかった」が 25.3％、「購入する際にその場にいたが、覚えていない」が

25.1％である。 

 

「契約していないスマートフォン」（126 人）では、「説明又は資料があった」が 33.3％と

最も多く、次いで「説明や資料はなかった」が 31.0％、「購入する際にその場にいたが、覚

えていない」が 25.4％である。 

 

「携帯電話」（51 人）では、「説明又は資料があった」が 56.9％と最も多く、次いで「購

入する際にその場にいたが、覚えていない」が 25.5％、「説明や資料はなかった」が 11.8％

である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」（549 人）では、「説明や資料はなかった」が 37.9％

と最も多く、「説明又は資料があった」が 28.2％、「購入する際にその場にいたが、覚えてい

ない」が 16.9％である。 

 

「ゲーム機」（539 人）では、「説明又は資料があった」が 36.9％と最も多く、次いで「説

明や資料はなかった」が 26.7％、「購入する際にその場にいたが、覚えていない」が 18.6％

である。 

 

「テレビ」（975 人）では、「説明や資料はなかった」が 36.7％と最も多く、次いで「購入

する際にその場にいたが、覚えていない」が 24.8％、「説明又は資料があった」が 19.0％で

ある。 

 

＜ Ｑ10 で１つ以上「 １ 」または「 ２ 」を回答した方に ＞ 

Ｑ11 あなたのお子様が利用している機器を購入する際に、フィルタリングや使わ

せ方など保護者の管理について、説明等はありましたか。Ｑ１－２で「インタ

ーネットを利用している」と回答した機器について、この中から、あてはまる

ものを１つ選んでください。（機器ごとにそれぞれ１つだけ） 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

 

※Q10 で、「１ 販売店の店頭で購入」または「２ オンラインや通信販売で購入」と 

回答した機器が複数ある場合、それぞれの機器について、お答えください。 
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図表 2-3-1-14-1 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-14-2 購入時のフィルタリング設定の案内状況（令和 5年度・令和 6年度調査） 
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こどもが利用している「スマートフォン」を店頭又はオンラインや通信販売で購入（363

人）時に、フィルタリング等に関する説明を受けたかをこどもの性別にみると、「説明や資

料はなかった」は、男子の保護者が 29.2％、女子の保護者が 21.3％である。 

 

こどもが利用している「契約していないスマートフォン」を店頭又はオンラインや通信販

売で購入（126 人）時に、フィルタリング等に関する説明を受けたかをこどもの性別にみる

と、「説明や資料はあった」は、男子の保護者が 30.0％、女子の保護者が 37.5％で、「説明

や資料はなかった」は、男子の保護者が 34.3％、女子の保護者が 26.8％である。 

 

こどもが利用している「自宅用のパソコンやタブレット等」を店頭又はオンラインや通信

販売で購入（549 人）時に、フィルタリング等に関する説明を受けたかをこどもの性別にみ

ると、「購入する際にその場にいたが、覚えていない」は、男子の保護者が 19.0％、女子の

保護者が 15.0％である。 

 

こどもが利用している「ゲーム機」を店頭又はオンラインや通信販売で購入（539 人）時

に、フィルタリング等に関する説明を受けたかをこどもの性別にみると、「説明や資料はな

かった」は、男子の保護者が 28.4％、女子の保護者が 24.2％である。 

 

こどもが利用している「テレビ」を店頭又はオンラインや通信販売で購入（975 人）時に、

フィルタリング等に関する説明を受けたかをこどもの性別にみると、「説明又は資料があっ

た」は、男子の保護者が 20.9％、女子の保護者が 16.8％である。 

 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満であるため、参考として示す。 

 

こどもの年齢別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満のものがあるため、参考

として図示する。 
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図表 2-3-1-14-3 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【スマートフォン】（こどもの性別、年齢別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-14-4 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【契約していないスマートフォン】（こどもの性別、年齢別） 
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図表 2-3-1-14-5 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【携帯電話】（こどもの性別、年齢別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-14-6 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（こどもの性別、年齢別） 
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図表 2-3-1-14-7 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【ゲーム機】（こどもの性別、年齢別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-14-8 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【テレビ】（こどもの性別、年齢別） 
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 (15) フィルタリングサービスについて 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した低年齢層のこどもの保護者（1,434 人）

に、フィルタリングサービスについてどのように感じているかを聞いた結果、「こどもを有

害情報等から守る上で、フィルタリングは有効（必要）だと感じる」が 55.0％と最も多く、

次いで「フィルタリングを利用しなくても、こどもの適切なインターネット利用を管理でき

ると感じる」が 18.5％、「特段フィルタリングを、不便・不要だと感じたことはない」が

17.2％、「フィルタリングの設定やカスタマイズが、難しいと感じる」が 17.1％である。 

なお、「わからない」は 13.4％である。 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ12 あなた（保護者自身）は、あなたのお子様がインターネット接続機器を利用する上

でのフィルタリングサービスについてどのように感じていますか。この中から、あ

てはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-3-1-15-1 フィルタリングサービスについて 

  

こ ど も を 有 害 情 報 等 か ら 守 る
上 で 、 フ ィ ル タ リ ン グ は
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特段 フィ ルタ リン グを、不便・
不 要 だ と 感 じ た こ と は な い

フ ィ ル タ リ ン グ の 設 定 や
カスタマイズが、難しいと感じる

こどもが使いたいサービスやアプリ
がフィルタリングで制限されている
た め 、 不 便 だ と 感 じ る

その他の理由でフィルタリングが、
不 要 だ と 感 じ る

フィルタリングにはお金がかかる
た め 、 不 要 だ と 感 じ る

わ か ら な い

無 回 答
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こどもの性別にみると、「フィルタリングを利用しなくても、こどもの適切なインターネ

ット利用を管理できると感じる」は、男子の保護者が 17.1％、女子の保護者が 19.9％であ

る。 

 

こどもの通園・在学別にみると、「こどもを有害情報等から守る上で、フィルタリングは

有効（必要）だと感じる」は、通園・通学前（0～6 歳）が 55.7％、通園中（0～6 歳）が

52.2％、小学生（6～9 歳）が 56.8％である。 

 

こどもの年齢別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満のものがあるため、参考

として図示する。 

 

図表 2-3-1-15-2 フィルタリングサービスについて（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【総　数】 1,434 18.5 7.5 17.1 1.5 2.2 17.2 55.0 13.4 2.1 

（R06）【総　数】 1,542 13.2 6.9 20.9 1.7 1.5 15.2 60.2 14.7 1.4 

（R05）【総　数】 1,617 13.5 6.0 20.4 1.1 1.3 14.7 60.1 15.6 1.7 

（R04）【総　数】 1,554 13.9 7.5 18.1 1.7 1.2 17.4 59.3 16.2 2.1 

（R03）【総　数】 1,704 12.6 6.6 18.7 1.8 0.6 16.7 60.5 15.4 1.9 

〔こどもの性別〕

男 子 735 17.1 7.9 16.7 1.5 2.2 17.7 54.7 14.1 2.4 

女 子 699 19.9 7.0 17.5 1.6 2.1 16.7 55.4 12.6 1.7 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 9 22.2 11.1 11.1 - - - 44.4 33.3 -

　　１ 歳 43 20.9 - 7.0 2.3 7.0 16.3 65.1 4.7 -

　　２ 歳 99 22.2 5.1 4.0 - 4.0 11.1 53.5 14.1 5.1 

　　３ 歳 98 20.4 6.1 18.4 2.0 3.1 8.2 52.0 18.4 -

　　４ 歳 112 23.2 4.5 11.6 2.7 2.7 14.3 46.4 17.0 1.8 

　　５ 歳 152 14.5 7.2 14.5 1.3 3.3 13.8 53.9 18.4 3.3 

　　６ 歳 167 23.4 6.6 13.8 0.6 1.8 15.6 55.7 15.0 2.4 

　　７ 歳 241 15.4 6.2 19.5 2.5 1.2 20.3 52.7 12.4 2.1 

　　８ 歳 231 18.2 9.5 19.9 2.6 2.6 22.5 55.8 13.9 0.4 

　　９ 歳 282 16.3 11.0 24.1 0.4 0.4 20.2 60.3 7.4 2.8 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 70 21.4 - 5.7 - 2.9 15.7 55.7 12.9 2.9 

　通園中 (0～6歳) 540 19.1 6.7 13.5 1.7 3.1 11.9 52.2 17.2 2.4 

　小学生 (6～9歳) 824 17.8 8.6 20.4 1.6 1.5 20.9 56.8 10.9 1.8 


