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第 1 部 調査の概要 

1 調査目的 

平成 21 年 4 月 1 日から施行された「青少年が安全に安心してインターネットを利用で

きる環境の整備等に関する法律」（いわゆる「青少年インターネット環境整備法」）にお

いて、18 歳未満の青少年がインターネットへの接続に用いる携帯電話やパーソナルコンピ

ュータ等を利用する際に、民間事業者にフィルタリングの提供などが義務付けられるとと

もに、保護者に対しては、その保護する青少年に適切にインターネットを利用させる責務

などが課されている。 

本調査は、青少年が安全に安心してインターネットを利用できる環境の整備を推進する

ため、平成 21 年度から毎年度、青少年及びその保護者を対象として、情報モラル教育の

認知度、フィルタリングの利用度等を調査し、青少年インターネット環境整備法の実施状

況を検証するとともに、青少年のインターネット利用環境整備に関する基礎データを得る

ことを目的として実施している。なお、平成 23 年度からは、毎年度、統計法（平成 19 年

法律第 53 号）第 19 条第 1 項に基づく一般統計調査として実施している。 

 

2 調査項目 

〔ア 青少年調査〕 

(1) インターネットの利用状況 

(2) 家庭のルールやインターネットの危険性に関する学習状況 

 

〔イ 青少年の保護者調査〕 

(1) 青少年のインターネットの利用状況 

(2) インターネットに関する保護者の認識 

 

〔ウ 低年齢層のこどもの保護者調査〕 

(1) こどものインターネットの利用状況 

(2) インターネットに関するこども・保護者の認識 

 

3 調査設計 

(1) 調査地域 

日本全国 
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(2) 調査対象者及び標本数 

ア 青少年調査 

令和 7 年 11 月 1 日現在で、満 10 歳から満 17 歳の青少年 5,000 人 

 

イ 青少年の保護者調査  

上記アの青少年の同居の保護者 5,000 人 

 

ウ 低年齢層のこどもの保護者調査  

令和 7 年 11 月 1 日現在で､0 歳から満 9 歳のこどもと同居する保護者

 3,000 人 

 

 

(3) 調査方法 

ア 青少年調査 

以下のいずれかの方法で調査票を回収する。 

①調査員が調査票を用いて、調査対象者に質問を行い、聞き取った内容を調査

票に記録する個別面接聴取法によって調査票を回収する。 

②調査員が調査対象者に調査票を配布し、調査対象者が記入した調査票を回収

する訪問配布訪問回収法によって調査票を回収する。 

③調査員が調査対象者に調査票を配布し、調査対象者がオンラインにより回答

する。 

調査対象者の要望若しくは事情等がある場合又は災害等に起因し、① ② ③が

困難な場合は、調査対象者の負担軽減を図るため回収のみ郵送とすることも可能

とする。 

 

イ 青少年の保護者調査 および ウ 低年齢層のこどもの保護者調査 

以下のいずれかの方法で調査票を回収する。 

①調査員が調査対象者に調査票を配布し、調査対象者が記入した調査票を回収

する訪問配布訪問回収法によって調査票を回収する。 

②調査員が調査対象者に調査票を配布し、調査対象者がオンラインにより回答

する。 

調査対象者の要望若しくは事情等がある場合又は災害等に起因し、① ②が困難

な場合は、調査対象者の負担軽減を図るため回収のみ郵送とすることも可能とす

る。 

 

(4) 調査期間 

令和 7 年 11 月 1 日～12 月 18 日 
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(5) 標本抽出方法 

層化二段無作為抽出法 

〔層化〕 

① 全国の市町村を、都道府県を単位として次の 11 地区に分類した。 

（地区） 

北海道地区＝北海道 (1 道) 

東北地区 ＝青森県、岩手県、宮城県、秋田県、山形県、福島県 (6 県) 

関東地区 ＝茨城県、栃木県、群馬県、埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県(1 都 6 県) 

北陸地区 ＝新潟県、富山県、石川県、福井県 (4 県) 

東山地区 ＝山梨県、長野県、岐阜県 (3 県) 

東海地区 ＝静岡県、愛知県、三重県 (3 県) 

近畿地区 ＝滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、奈良県、和歌山県 (2 府 4 県) 

中国地区 ＝鳥取県、島根県、岡山県、広島県、山口県 (5 県) 

四国地区 ＝徳島県、香川県、愛媛県、高知県 (4 県) 

北九州地区＝福岡県、佐賀県、長崎県、大分県 (4 県) 

南九州地区＝熊本県、宮崎県、鹿児島県、沖縄県 (4 県) 

 

② 各地区においては、さらに都市規模によって次のように 14 分類しそれぞれ第 1 次層

として、計 54 層とした。 

○大都市（各都市ごとに分類） 

    （「東京都区部」、「札幌市」、「仙台市」、「さいたま市、千葉市、横浜市、川崎市、

相模原市」、「新潟市」、「静岡市、浜松市、名古屋市」、「京都市、大阪市、堺市、

神戸市」、「岡山市、広島市」、「北九州市、福岡市」、「熊本市」） 

○人口 20 万人以上の都市 

○人口 10 万人以上の都市 

○人口 10 万人未満の都市 

○郡部（町村） 

（注）ここでいう都市とは、令和 7 年 1 月 1 日現在市制施行の地域である｡ 

また､人口による都市規模の分類は､住民基本台帳に基づく令和 7 年 1 月 1 日現在

の人口による｡ 

 

〔標本数の配分及び調査地点数の決定〕 

ア 青少年調査 および イ 青少年の保護者調査 

地区・都市規模別各層における推定母集団数（令和 7 年 1 月 1 日現在の 10 歳から

17 歳までの人口）の大きさにより 250 地点を比例配分し、各調査地点の標本数を

20 とした。 

ウ 低年齢層のこどもの保護者調査 

地区・都市規模別各層における推定母集団数（令和 7 年 1 月 1 日現在の 0 歳から 9

歳までの人口）の大きさにより 150 地点を比例配分し、各調査地点の標本数を 20

とした。 
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〔抽 出〕 

① 第 1 次抽出単位となる調査地点として、令和 2 年国勢調査時に設定された調査区を使

用した。 

 

② 調査地点（大字・町丁目）の抽出は、調査地点数が 2 地点以上割り当てられた層に 

ついては、 

 

              層における当該推定母集団人口（計） 

                層で算出された調査地点数 

 

を算出し、等間隔抽出法によって抽出した。また、層内での調査地点数が 1 地点の 

場合には、乱数表により無作為に抽出した。 

 

③ 抽出に際しての各層内における大字・町丁目の配列順序は、令和 7 年 1 月 1 日時点で

の「全国地方公共団体コード」に従った。 

 

④ 調査地点における対象者の抽出は、調査地点の範囲内で標本となる対象者が抽出でき

るように、 

   

                 調査地点における当該母集団人口 

                  調査地点抽出標本数 

   

を算出し、住民基本台帳より等間隔抽出法によって抽出した。 

 

 

なお、上記の方法により抽出した調査地点において、住民基本台帳閲覧可能回数の

上限等により、止むを得ず住民基本台帳の閲覧ができないときは、地域と都市規模が

同一の地点のうち、未選定の自治体の中から、市区町村コードが最も近い自治体を再

抽出する。市区町村コードが最も近い自治体が 2 件ある場合には、市区町村コードの

番号が若い自治体を選定する。 

 

※令和 7 年度調査では、上記の方法により抽出した調査地点において、止むを得ず住民基本台帳の 

閲覧ができない調査地点はなかった。 

抽出間隔＝ 

抽出間隔＝ 
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〔結果〕 

以上の抽出作業の結果得られた地区別標本数・調査地点数は次のとおりである。 

 

〔ア 青少年調査 および イ 青少年の保護者調査〕 

都市名 標本数 地点数 都市名 標本数 地点数 

東京都区部 340 17 名古屋市 80 4 

札幌市 80 4 京都市 60 3 

仙台市 40 2 大阪市 100 5 

さいたま市 40 2 堺市 20 1 

千葉市 40 2 神戸市 60 3 

横浜市 140 7 岡山市 20 1 

川崎市 60 3 広島市 60 3 

相模原市 20 1 北九州市 40 2 

新潟市 40 2 福岡市 60 3 

静岡市 20 1 熊本市 40 2 

浜松市 40 2    

 

 

地区 

都市規模 

大都市 
人口 20 万人 

以上の 都市 

人口 10 万人 

以上の都市 

人口 10 万人 

未満の 都市 
郡部（町村） 計 

標
本
数 

地
点
数 

標
本
数 

地
点
数 

標
本
数 

地
点
数 

標
本
数 

地
点
数 

標
本
数 

地
点
数 

標
本
数 

地
点
数 

北海道  80 4 20 1 20 1 40 2 40 2 200 10 

東北  40 2 80 4 40 2 100 5 60 3 320 16 

関東  640 32 420 21 300 15 220 11 60 3 1,640 82 

北陸  40 2 60 3 20 1 80 4 20 1 220 11 

東山  0 0 40 2 20 1 100 5 40 2 200 10 

東海  140 7 120 6 120 6 120 6 40 2 540 27 

近畿  240 12 260 13 120 6 160 8 40 2 820 41 

中国  80 4 60 3 80 4 60 3 20 1 300 15 

四国  0 0 60 3 20 1 40 2 20 1 140 7 

北九州  100 5 80 4 40 2 100 5 40 2 360 18 

南九州  40 2 60 3 40 2 80 4 40 2 260 13 

計  1,400 70 1,260 63 820 41 1,100 55 420 21 5,000 250 
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〔ウ 低年齢層のこどもの保護者調査〕 

都市名 標本数 地点数 都市名 標本数 地点数 

東京都区部 220 11 名古屋市 60 3 

札幌市 40 2 京都市 20 1 

仙台市 20 1 大阪市 60 3 

さいたま市 40 2 堺市 20 1 

千葉市 20 1 神戸市 40 2 

横浜市 100 5 岡山市 20 1 

川崎市 40 2 広島市 20 1 

相模原市 0 0 北九州市 20 1 

新潟市 20 1 福岡市 40 2 

静岡市 20 1 熊本市 20 1 

浜松市 20 1    

 

 

地区 

都市規模 

大都市 
人口 20 万人 

以上の 都市 

人口 10 万人 

以上の都市 

人口 10 万人 

未満の 都市 
郡部（町村） 計 

標
本
数 

地
点
数 

標
本
数 

地
点
数 

標
本
数 

地
点
数 

標
本
数 

地
点
数 

標
本
数 

地
点
数 

標
本
数 

地
点
数 

北海道  40 2 20 1 20 1 20 1 20 1 120 6 

東北  20 1 40 2 20 1 60 3 20 1 160 8 

関東  420 21 260 13 180 9 120 6 40 2 1,020 51 

北陸  20 1 40 2 20 1 40 2 0 0 120 6 

東山  0 0 20 1 20 1 60 3 20 1 120 6 

東海  100 5 60 3 80 4 60 3 20 1 320 16 

近畿  140 7 160 8 60 3 100 5 20 1 480 24 

中国  40 2 40 2 60 3 40 2 20 1 200 10 

四国  0 0 40 2 20 1 20 1 20 1 100 5 

北九州  60 3 40 2 20 1 60 3 20 1 200 10 

南九州  20 1 40 2 20 1 60 3 20 1 160 8 

計  860 43 760 38 520 26 640 32 220 11 3,000 150 
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4 回収結果 

(1) 有効回収数（率） 

ア 青少年調査 3,060 人 (61.2％) 

・調査員による個別面接聴取法 535 人 (10.7％) 

・調査員による訪問配布訪問回収法 1,438 人 (28.8％) 

・オンライン調査法 946 人 (18.9％) 

・郵送回収法 141 人 ( 2.8％) 

 

イ 青少年の保護者調査 3,158 人 (63.2％) 

・調査員による訪問配布訪問回収法 1,986 人 (39.7％) 

・オンライン調査法 1,034 人 (20.7％) 

・郵送回収法 138 人 ( 2.8％) 

 

ウ 低年齢層のこどもの保護者調査 1,907 人 (63.6％) 

・調査員による訪問配布訪問回収法 1,072 人 (35.7％) 

・オンライン調査法 772 人 (25.7％) 

・郵送回収法 63 人 ( 2.1％) 

 

 (2) 調査不能数 

ア 青少年調査                   1,940 人 (38.8％) 

イ 青少年の保護者調査               1,842 人 (36.8％) 

ウ 低年齢層のこどもの保護者調査           1,093 人 (36.4％) 

 

 

―不能内訳― 

単位：人 

満 10 歳から満 17 歳 

の青少年 
保護者 

満 0 歳から満 9 歳 

のこどもの保護者 

転居 44 ( 0.9％) 39 ( 0.8％) 52 ( 1.7％) 

長期不在 16 ( 0.3％) 10 ( 0.2％) 12 ( 0.4％) 

一時不在 418 ( 8.4％) 420 ( 8.4％) 267 ( 8.9％) 

住所不明 50 ( 1.0％) 50 ( 1.0％) 48 ( 1.6％) 

拒否 1,376 (27.5％) 1,291 (25.8％) 705 (23.5％) 

その他（病気など） 36 ( 0.7％) 32 ( 0.6％) 9 ( 0.3％) 

 

5 調査実施機関 

株式会社日本リサーチセンター 
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6 有識者 

本調査の企画及び分析は、次の有識者が行った。 

〔有識者（五十音順）〕 

青 山 郁 子 （都留文科大学教養学部 教授） 

尾 花 紀 子 （ネット教育アナリスト） 

金 山 健 一 （神戸親和大学教育学部 教授） 

竹 内 和 雄 （兵庫県立大学環境人間学部 教授） 

山 﨑 篤 史 （全国国公立幼稚園・こども園 PTA 連絡協議会 会長） 

※ 所属及び役職名は、令和 8 年 2 月末日時点のものである。 

7 報告書を読む際の留意点 

(1) n は質問に対する回答者数で、100％が何人の回答に相当するかを示す比率算出の

基数である。 

 

(2) 標本誤差は回答者数(n)と得られた結果の比率によって異なるが、単純任意抽出法

（無作為抽出）を仮定した場合の誤差（95％は信頼できる誤差の範囲）は下表のと

おりである。   

    各回答の 

        比率 

 n 

10％ 

（又は

90％） 

20％ 

（又は

80％） 

30％ 

（又は

70％） 

40％ 

（又は

60％） 

50％ 

2,500 

2,000 

1,000 

  500 

  100 

±1.2 

±1.3 

±1.9 

±2.6 

±5.9 

±1.6 

±1.8 

±2.5 

±3.5 

±7.8 

±1.8 

±2.0 

±2.8 

±4.0 

±9.0 

±1.9 

±2.1 

±3.0 

±4.3 

±9.6 

±2.0 

±2.2 

±3.1 

±4.4 

±9.8 

なお、本調査のように層化二段抽出法による場合は標本誤差が若干増減することも

ある。また、誤差には調査員のミスや回答者の誤解などによる計算不能な非標本誤

差もある。 

 

(3) 質問の種類を示す記号は次のとおりである。 

    （いくつでも）：1 人の回答者が 2 つ以上の回答をすることができる複数回答質問

(Multiple Answer)である。複数回答質問の比率は回答数の合計を回

答者数(n)で割った比率であり、通常その値は 100％を超える。 

〔回答票〕：回答の選択肢を列記した「回答票」を示して、その中から回答を選

ばせる質問。 
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(4) 結果数値（％）は表章単位未満を四捨五入してあるので、内訳の合計が計に一致し

ないこともある。 

 

(5) 統計表等に用いた符号は次のとおりである。 

0.0：表章単位に満たないが、回答者がいるもの 

    －：回答者がいないもの 

 

(6) 本調査では在学中ではない人も含むため、「青少年調査」では「小学生」、「中学生」、

「高校生」の合計値が「総数」に一致しない。また、「青少年の保護者調査」では「小

学生の保護者」、「中学生の保護者」、「高校生の保護者」の合計値が「総数」に一致

しない。「低年齢層のこどもの保護者調査」では年齢無回答を含むため、「通園通学

前」、「通園中」、「小学生」の合計値が「総数」に一致しない。 

 

(7) クロス集計の場合、分析軸の該当者が 50 人未満の場合は標本誤差が大きくなるた

め、原則として分析の対象からは除いている。 

 

(8) 青少年調査と青少年の保護者調査で実態を問う同じ質問があるが、両者の回答の不

一致がある場合も、データの修正は行わずにそのまま集計している。 

 

(9) 本文中に引用されている平成 22 年度～令和 6 年度の調査結果は、それぞれ平成 22

年 9 月 1 日～9 月 20 日、平成 23 年 6 月 9 日～6 月 26 日、平成 24 年 11 月 1 日～

11 月 11 日、平成 25 年 11 月 9 日～12 月 8 日、平成 26 年 11 月 8 日～12 月 7 日、

平成 27 年 11 月 7 日～12 月 6 日、平成 28 年 11 月 5 日～12 月 11 日、平成 29 年

11 月 3 日～12 月 3 日、平成 30 年 11 月 8 日～12 月 9 日、令和 2 年 1 月 10 日～2

月 14 日、令和 2 年 11 月 5 日～12 月 13 日、令和 3 年 11 月 3 日～12 月 14 日、令

和 4 年 11 月 3 日～12 月 12 日、令和 5 年 11 月 1 日～12 月 7 日、令和 6 年 11 月 1

日～12 月 16 日に実施した「青少年のインターネット利用環境実態調査」（標本数

は、平成 22 年度が青少年と保護者各 2,000 人、平成 23 年度～平成 25 年度が青少

年と保護者各 3,000 人、平成 26 年度～平成 29 年度が青少年と保護者各 5,000 人、

平成 30 年度～令和 6 年度が青少年と保護者各 5,000 人及び低年齢層のこどもの保

護者 3,000 人）、及び平成 29 年 1 月 12 日～1 月 30 日に実施した「低年齢層の子供

のインターネット利用環境実態調査」による（標本数は保護者 3,000 人）。 

 

(10) 平成 28 年度～令和 7 年度の青少年調査の結果は、「調査員による個別面接聴取法

（平成 28 年度 3,176 人、平成 29 年度 3,166 人、平成 30 年度 3,006 人、令和元年度

2,939 人、令和 2 年度 1,565 人、令和 3 年度 2,384 人、令和 4 年度 979 人、令和 5

年度 907 人、令和 6 年度 911 人、令和 7 年度 535 人）」及び「調査員による訪問配

布訪問回収法（令和 2 年度 1,481 人、令和 3 年度 696 人、令和 4 年度 1,579 人、令

和 5 年度 1,830 人、令和 6 年度 1,719 人、令和 7 年度 1,438 人）」及び「オンライ

ン調査法（平成 28 年度 108 人、平成 29 年度 122 人、平成 30 年度 73 人、令和元年
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度 255 人、令和 2 年度 388 人、令和 3 年度 161 人、令和 4 年度 450 人、令和 5 年度

401 人、令和 6 年度 371 人、令和 7 年度 946 人）」及び「郵送回収法（令和 2 年度

171 人、令和 3 年度 154 人、令和 4 年度 222 人、令和 5 年度 141 人、令和 6 年度

128 人、令和 7 年度 141 人）」を合算した有効回収数（平成 28 年度 3,284 人、平成

29 年度 3,288 人、平成 30 年度 3,079 人、令和元年度 3,194 人、令和 2 年度 3,605

人、令和 3 年度 3,395 人、令和 4 年度 3,230 人、令和 5 年度 3,279 人、令和 6 年度

3,129 人、令和 7 年度 3,060 人）の調査結果で分析を行っている。同様に、平成 30

年度～令和 7 年度の保護者調査の結果は、「調査員による訪問配布訪問回収法（平成

30 年度 3,385 人、令和元年度 3,228 人、令和 2 年度 3,032 人、令和 3 年度 3,242 人、

令和 4 年度 2,549 人、令和 5 年度 2,758 人、令和 6 年度 2,663 人、令和 7 年度 1,986

人）」及び「オンライン調査法（平成 30 年度 21 人、令和元年度 115 人、令和 2 年

度 421 人、令和 3 年度 136 人、令和 4 年度 491 人、令和 5 年度 415 人、令和 6 年度

387 人、令和 7 年度 1,034 人）」及び「郵送回収法（平成 30 年度 39 人、令和元年

度 41 人、令和 2 年度 180 人、令和 3 年度 133 人、令和 4 年度 236 人、令和 5 年度

149 人、令和 6 年度 124 人、令和 7 年度 138 人）」を合算した有効回収数（平成 30

年度 3,445 人、令和元年度 3,384 人、令和 2 年度 3,633 人、令和 3 年度 3,511 人、

令和 4 年度 3,276 人、令和 5 年度 3,322 人、令和 6 年度 3,174 人、令和 7 年度 3,158

人）の調査結果で分析を行っている。また、平成 30 年度～令和 7 年度における低年

齢層のこどもの保護者調査の結果は、「調査員による訪問配布訪問回収法（平成 30 年

度 2,229 人、令和元年度 2,126 人、令和 2 年度 1,864 人、令和 3 年度 2,156 人、令

和 4 年度 1,596 人、令和 5 年度 1,758 人、令和 6 年度 1,565 人、令和 7 年度 1,072

人）」及び「オンライン調査法（平成 30 年度 4 人、令和元年度 61 人、令和 2 年度

300 人、令和 3 年度 53 人、令和 4 年度 358 人、令和 5 年度 309 人、令和 6 年度 310

人、令和 7 年度 772 人）」及び「郵送回収法（平成 30 年度 41 人、令和元年度 38

人、令和 2 年度 83 人、令和 3 年度 85 人、令和 4 年度 134 人、令和 5 年度 93 人、

令和 6 年度 89 人、令和 7 年度 63 人）」を合算した有効回収数（平成 30 年度 2,274

人、令和元年度 2,225 人、令和 2 年度 2,247 人、令和 3 年度 2,294 人、令和 4 年度

2,088 人、令和 5 年度 2,160 人、令和 6 年度 1,964 人、令和 7 年度 1,907 人）の調査

結果で分析を行っている。 
 

(11) 図表における元号表記は、「年度」を指す。 
 

8 集計表 

青少年調査集計表、青少年の保護者調査集計表及び低年齢層のこどもの保護者調査集計

表は、こども家庭庁のウェブサイト及び e-Stat に掲載している。 

 (URL) https://www.cfa.go.jp/policies/youth-kankyou/internet_research/results-etc/ 

 https://www.e-stat.go.jp/stat-search?page=1&toukei=00100105 
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9 回答者の基本属性 

〔ア 青少年調査〕 

 

(1) 性別  

 

 

 

 

 

 

 

(2) 年齢  

 

 

 

 

 

 

 

(3) 学年 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子 女子
(ｎ)

【 総 数 】 (3,060人) 51.8    48.2    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100(%)

小学校
（計）

中学校
（計）

高等学校
（計）

専門学校、
各種学校等

在学中
ではない

(ｎ)

【 総 数 】 (3,060人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100(%)

28.1    39.5    32.0    

0.1 0.3    

４
年
生

５
年
生

６
年
生

１
年
生

２
年
生

３
年
生

１
年
生

２
年
生

３
年
生

ｎ 3,060 163 359 338 410 412 387 405 414 160 3 9

% 100.0 5.3 11.7 11.0 13.4 13.5 12.6 13.2 13.5 5.2 0.1 0.3 

専
門
学
校
、

各
種
学
校
等

在
学
中
で
は
な
い

総
数

小学校 中学校 高等学校

１０歳 １１歳 １２歳 １３歳 １４歳 １５歳 １６歳 １７歳
(ｎ)

【 総 数 】 (3,060人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

9.2    11.7    11.8    13.2    13.7    12.6    13.4    14.3    
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(4) 在学・性別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(5) 兄・姉の有無 

 

 

 

小 学 生 男 子

女 子

中 学 生 男 子

女 子

高 校 生 男 子

女 子

そ の 他

14.6    

13.5    

20.5    

19.0    

16.5    

15.5    

0.4    

0 5 10 15 20 25

総 数 ( n=3,060人)

(%）

１人以上、
兄または姉がいる

　　兄・姉はいない 無回答

(ｎ)

【 総 数 】 (3,060人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

51.0    49.0    

-
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〔イ 青少年の保護者調査〕 

(1) こどもとの続柄 

 

 

 

 

 

(2) 保護者の年齢 

 

 

 

 

 

 (3)  こどもとの続柄・保護者の年齢 

 

父 母 祖父母 その他の親族 その他 無回答

(ｎ)

【 総 数 】 (3,158人) 25.4    74.0    

0.4    0.10.0 -

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100(%)

35歳未満 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60歳以上 無回答

(ｎ)

【 総 数 】 (3,158人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

2.0    

11.4    26.3    31.8    20.5    

6.2    1.5    0.3    

父親 ２９歳以下

３０～３９歳

４０～４９歳

５０～５９歳

６０歳以上

母親 ２９歳以下

３０～３９歳

４０～４９歳

５０～５９歳

６０歳以上

祖父母・その他 ２９歳以下

３０～３９歳

４０～４９歳

５０～５９歳

６０歳以上

無回答

-

2.4

13.5

8.6

0.9

-

11.0

44.5

18.0

0.3

0.0

-

0.1

0.1

0.3

0.3

0 10 20 30 40 50 60

総 数(ｎ=3,158人)

(%）
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 (4) こどもの性別 

 

 

 

 

 

 

(5) こどもの年齢 

 

 

 

 

 

 

 

(6) こどもの学年 

 

 

 

 

 

 

 

 

(7) 兄・姉の有無 

 

 

 

 

 

 

 

(8) 兄・姉の年齢 

  

男子 女子
(ｎ)

【 総 数 】 (3,158人) 51.9    48.1    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100(%)

１０歳 １１歳 １２歳 １３歳 １４歳 １５歳 １６歳 １７歳
(ｎ)

【 総 数 】 (3,158人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

9.1    11.4    11.8    13.2    13.6    12.4    13.7    14.8    

４
年
生

５
年
生

６
年
生

１
年
生

２
年
生

３
年
生

１
年
生

２
年
生

３
年
生

ｎ 3,158 166 360 350 416 423 400 419 437 173 5 9

% 100.0 5.3 11.4 11.1 13.2 13.4 12.7 13.3 13.8 5.5 0.2 0.3 

在
学
中
で
は
な
い

専
門
学
校
、

各
種
学
校
等

総
数

小学校 中学校 高等学校

１人以上、
兄または姉がいる 兄・姉はいない 無回答

(ｎ)

【 総 数 】 (3,158人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100(%)

51.0    49.0    

-

総
数

10
歳

11
歳

12
歳

13
歳

14
歳

15
歳

16
歳

17
歳

18
歳

19
歳

20
歳

21
歳

22
歳

23
歳

24
歳

25
歳
以
上

無
回
答

ｎ 1,611 2 10 33 86 99 123 119 149 186 182 145 129 90 72 45 118 23

% 100.0 0.1 0.6 2.0 5.3 6.1 7.6 7.4 9.2 11.5 11.3 9.0 8.0 5.6 4.5 2.8 7.3 1.4 
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〔ウ 低年齢層のこどもの保護者調査〕 

(1) こどもとの続柄  

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) 保護者の年齢  

 

 

 

 

  

父 母 祖父母
その他

無回答

(ｎ)

【 総 数 】 (1,907人)

その他の
親族

27.4    72.1    

0.4    0.1- -

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100(%)

35歳未満 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60歳以上 無回答

(ｎ)

【 総 数 】 (1,907人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

25.8    30.0    26.1    13.5    

3.4    0.7    0.3    0.2
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(3) こどもとの続柄・保護者の年齢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(4) こどもの性別 

 

 

  

父親 ２９歳以下

３０～３９歳

４０～４９歳

５０～５９歳

６０歳以上

母親 ２９歳以下

３０～３９歳

４０～４９歳

５０～５９歳

６０歳以上

祖父母・その他 ２９歳以下

３０～３９歳

４０～４９歳

５０～５９歳

６０歳以上

無回答

0.9

12.0

11.7

2.7

0.1

5.9

37.0

27.8

1.3

-

0.1

-

0.1

0.1

0.3

0.2

0 10 20 30 40 50 60

総 数( ｎ=1,907人)

(%）

男子 女子
(ｎ)

【 総 数 】 (1,907人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

51.0 49.0 
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 (5) こどもの年齢 

 

 

 

 

 

 

 

(6) 通園・通学 

 

 

 

 

 

 

 

 

(7) 兄・姉の有無 

 

 

 

 

 

 

 

 

(8) 兄・姉の年齢 

 

 

 

 

 

 

 

 

０歳 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 ６歳 ７歳 ８歳 ９歳
(ｎ)

【 総 数 】 (1,907人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

3.9    

7.1    8.2    8.0    8.7    10.0    11.0    14.3    13.3    15.7    

在宅 保育園 幼稚園
認定

こども園
地域型
保育 その他

小学
１年生

小学
２年生

小学
３年生

小学
４年生

無
回
答

(ｎ)

【 総 数 】 (1,907人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

11.4    23.9    9.6    6.9    

0.3 0.5    

13.1    13.8    14.1    6.6    

-

１人以上、
兄または姉がいる 兄・姉はいない 無回答

(ｎ)

【 総 数 】 (1,907人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100(%)

54.8    45.2    

-

総
数

0
歳

1
歳

2
歳

3
歳

4
歳

5
歳

6
歳

7
歳

8
歳

9
歳

10
歳

11
歳

12
歳

13
歳

14
歳

15
歳

16
歳

17
歳

18
歳

19
歳

20
歳
以
上

無
回
答

ｎ 1,045 0 2 9 24 44 39 67 56 78 69 127 125 103 59 61 51 32 28 20 9 42 0

% 100.0 - 0.2 0.9 2.3 4.2 3.7 6.4 5.4 7.5 6.6 12.2 12.0 9.9 5.6 5.8 4.9 3.1 2.7 1.9 0.9 4.0 -
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第 1 章 青少年調査の結果 

 

第 1 節 インターネットの利用状況 

 

(1) インターネットの利用状況 

 

回答した全ての青少年に、インターネットを利用しているかを聞いた結果、「インターネ

ットを利用している」は 99.0％、「インターネットを利用していない」は 1.0％である。 

 

＜ 全員に ＞ 

〔回答票１〕 

Ｑ１－１ あなたは、インターネットを利用していますか。（１つだけ） 

（注）「インターネットを利用している」とは、サイトやコンテンツを見たり、文章を書き込んだりすることです。 

インターネットには、ＷＥＢ
ウ ェ ブ

サービス及びアプリケーションを含みます。 

（例）電子メール、 S N S
エスエヌエス

、動画・音楽視聴
しちょう

、オンラインゲーム、電子書籍
しょせき

、ショッピング  など 

※インターネットを利用せずに、機器の機能
き の う

を使っている場合や地上波等のテレビ放送を視聴
しちょう

 

している場合は、含みません。 

 

図表 2-1-1-1-1 インターネットの利用状況 

 

 

 

  
(ｎ)

（ R07 ） 【 総 数 】 (3,060人)

（ R06 ） 【 総 数 】 (3,129人)

（ R05 ） 【 総 数 】 (3,279人)

（ R04 ） 【 総 数 】 (3,230人)

（ R03 ） 【 総 数 】 (3,395人)

インターネットを
利用している

インターネットを
利用していない

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

99.0    

98.2    

98.7    

98.5    

97.7    

1.0    

1.8    

1.3    

1.5    

2.3    
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性・学校種別にみると、小学生は男子が 98.7％、女子が 98.3％、中学生は男子が 99.2％、

女子が 99.1％、高校生は男子が 98.8％、女子は 99.8％がインターネットを利用していると

回答している。 

図表 2-1-1-1-2 インターネットの利用状況（性・学校種別、性・年齢別） 

 

  
(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (3,060人)

（R06）【 総 数 】 (3,129人)

（R05）【 総 数 】 (3,279人)

（R04）【 総 数 】 (3,230人)

（R03）【 総 数 】 (3,395人)

　〔性・学校種別〕

小 学 生（計） (  860人)

  男  子 (  448人)

  女  子 (  412人)

中 学 生（計） (1,209人)

  男  子 (  627人)

  女  子 (  582人)

高 校 生（計） (  979人)

  男  子 (  505人)

  女  子 (  474人)

　〔性・年齢別〕

男　子　１０歳 (  141人)

１１歳 (  189人)

１２歳 (  183人)

１３歳 (  217人)

１４歳 (  218人)

１５歳 (  193人)

１６歳 (  215人)

１７歳 (  230人)

女　子　１０歳 (  142人)

１１歳 (  169人)

１２歳 (  179人)

１３歳 (  188人)

１４歳 (  200人)

１５歳 (  192人)

１６歳 (  196人)

１７歳 (  208人)

インターネットを
利用している

インターネットを
利用していない

98.5

98.7

98.3

99.2

99.2

99.1

99.3

98.8

99.8

1.5

1.3

1.7

0.8

0.8

0.9

0.7

1.2

0.2

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

97.2

99.5

99.5

100.0

98.2

99.0

99.1

98.7

98.6

97.6

99.4

99.5

99.5

97.9

100.0

100.0

2.8

0.5

0.5

-

1.8

1.0

0.9

1.3

1.4

2.4

0.6

0.5

0.5

2.1

-

-

99.0

98.2

98.7

98.5

97.7

1.0

1.8

1.3

1.5

2.3
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(2) インターネットの利用率 

 

インターネットを利用していると回答した青少年（3,030 人）の、７機種のインターネッ

ト接続機器の利用率は、「スマートフォン」が 79.2％で最も多く、「学校から配布・指定され

たパソコンやタブレット等」が 73.4％、「ゲーム機」が 66.9％と続く。以降、「テレビ」が

66.6％、「自宅用のパソコンやタブレット等」が 43.0％、「契約していないスマートフォン」

が 13.5％、「携帯電話」が 5.4％である。 

 

 

図表 2-1-1-2-1 インターネットの利用率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

〔回答票２〕 

Ｑ１－２ インターネットを利用している機器
き き

をすべてえらんでください。（いくつでも） 

ス マ ー ト フ ォ ン

学 校 か ら 配 布 ・ 指 定さ れ た
パ ソ コ ン や タ ブ レ ッ ト 等

ゲ ー ム 機

テ レ ビ

自宅用のパソコンやタブレット等

契約していないスマートフォン

携 帯 電 話

79.2    

73.4    

66.9    

66.6    

43.0    

13.5    

5.4    

76.8    

74.0    

67.8    

65.4    

45.8    

15.5    

6.4    

75.2    

70.6    

66.7    

61.9    

46.7    

15.3    

6.4    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
(%）

(R07)総数 (n=3,030人, M.T.=348.0％)

(R06)総数 (n=3,072人, M.T.=351.6％)

(R05)総数 (n=3,238人, M.T.=342.8％)
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学校種別にみると、「スマートフォン」は、小学生が 49.0％、中学生が 85.5％となり、高

校生になると 97.8％が利用している。 

 

「契約していないスマートフォン」は、小学生が 23.5％、中学生が 11.7％、高校生が 7.0％

である。 

 

「携帯電話」は、小学生が 11.5％、中学生が 3.9％、高校生が 2.1％である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」は、小学生が 51.4％、中学生が 41.5％、高校生が

37.3％である。 

 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」は、小学生が 72.7％、中学生が

76.8％、高校生が 70.7％である。 

 

「ゲーム機」は、小学生が 71.7％、中学生が 72.2％、高校生が 56.3％である。 

 

「テレビ」は、小学生が 69.4％、中学生が 67.9％、高校生が 62.7％である。 

 

性・学校種別にみると、「スマートフォン」は、小学生は男子が 44.8％、女子が 53.6％、

中学生は男子が 83.6％、女子が 87.5％、高校生は男子が 97.2％、女子が 98.5％である。 

 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」は、小学生は男子が 71.7％、女子

が 73.8％、中学生は男子が 73.6％、女子が 80.2％、高校生は男子が 69.7％、女子が 71.7％

である。 

 

「ゲーム機」は、小学生は男子が 80.8％、女子が 61.7％、中学生は男子が 81.8％、女子

が 61.9％、高校生は男子が 66.9％、女子が 45.0％である。 
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図表 2-1-1-2-2 インターネットの利用率【インターネット利用者ベース】 

（性・学校種別、性・年齢別） 

 

 

  

ｎ
（

人
）

ス
マ
ー

ト
フ
ォ

ン

契
約
し
て
い
な
い

ス
マ
ー

ト
フ
ォ

ン

携
帯
電
話

自
宅
用
の

パ
ソ
コ
ン
や

タ
ブ
レ
ッ

ト
等

学
校
か
ら
配
布
・

指
定
さ
れ
た

パ
ソ
コ
ン
や

タ
ブ
レ
ッ

ト
等

ゲ
ー

ム
機

テ
レ
ビ

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【総数】 3,030 79.2 13.5 5.4 43.0 73.4 66.9 66.6 

（R06）【総数】 3,072 76.8 15.5 6.4 45.8 74.0 67.8 65.4 

（R05）【総数】 3,238 75.2 15.3 6.4 46.7 70.6 66.7 61.9 

〔性・学校種別〕

小学生（計） 847 49.0 23.5 11.5 51.4 72.7 71.7 69.4 

　男子 442 44.8 26.2 8.8 52.3 71.7 80.8 71.0 

　女子 405 53.6 20.5 14.3 50.4 73.8 61.7 67.7 

中学生（計） 1,199 85.5 11.7 3.9 41.5 76.8 72.2 67.9 

　男子 622 83.6 12.1 4.5 41.3 73.6 81.8 68.8 

　女子 577 87.5 11.3 3.3 41.6 80.2 61.9 66.9 

高校生（計） 972 97.8 7.0 2.1 37.3 70.7 56.3 62.7 

　男子 499 97.2 8.0 2.6 39.3 69.7 66.9 59.7 

　女子 473 98.5 5.9 1.5 35.3 71.7 45.0 65.8 

〔性・年齢別〕

 男 子１０歳 137 38.0 25.5 10.2 47.4 75.2 82.5 74.5 

　　　１１歳 188 44.1 29.8 8.5 58.5 69.1 83.0 70.7 

　　　１２歳 182 62.1 19.2 7.7 45.6 73.1 79.1 69.2 

　　　１３歳 217 83.9 12.0 3.7 40.1 72.4 83.4 67.3 

　　　１４歳 214 83.6 11.7 5.6 39.3 72.4 80.4 65.9 

　　　１５歳 191 90.6 8.9 2.1 42.9 74.3 75.4 71.2 

　　　１６歳 213 97.7 8.0 0.5 39.9 70.9 67.6 60.6 

　　　１７歳 227 96.0 9.3 4.8 40.1 67.4 65.2 57.3 

 女 子１０歳 140 43.6 23.6 21.4 50.7 73.6 61.4 69.3 

　　　１１歳 165 60.0 20.6 12.1 52.7 75.2 61.2 68.5 

　　　１２歳 178 71.3 12.9 6.7 48.3 74.7 66.9 68.0 

　　　１３歳 187 85.6 9.6 3.7 41.2 78.6 63.1 65.2 

　　　１４歳 199 84.4 15.6 2.5 38.2 83.9 60.8 68.8 

　　　１５歳 188 95.7 7.4 1.6 39.9 75.5 54.8 64.9 

　　　１６歳 196 98.0 5.6 1.5 36.7 75.0 43.4 67.9 

　　　１７歳 208 99.0 6.7 1.9 34.1 66.3 43.8 62.0 

〔年齢別〕

　　　１０歳 277 40.8 24.5 15.9 49.1 74.4 71.8 71.8 

　　　１１歳 353 51.6 25.5 10.2 55.8 72.0 72.8 69.7 

　　　１２歳 360 66.7 16.1 7.2 46.9 73.9 73.1 68.6 

　　　１３歳 404 84.7 10.9 3.7 40.6 75.2 74.0 66.3 

　　　１４歳 413 84.0 13.6 4.1 38.7 78.0 70.9 67.3 

　　　１５歳 379 93.1 8.2 1.8 41.4 74.9 65.2 68.1 

　　　１６歳 409 97.8 6.8 1.0 38.4 72.9 56.0 64.1 

　　　１７歳 435 97.5 8.0 3.4 37.2 66.9 54.9 59.5 
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回答した全ての青少年（3,060 人）ベースの性・学校種別、性・年齢別のインターネット

利用率を参考のため示す。 

 

図表 2-1-1-2-3 インターネットの利用率【総数ベース】 

（性・学校種別、性・年齢別） 

 

  ｎ
（

人
）

ス
マ
ー

ト
フ
ォ

ン

契
約
し
て
い
な
い

ス
マ
ー

ト
フ
ォ

ン

携
帯
電
話

自
宅
用
の

パ
ソ
コ
ン
や

タ
ブ
レ
ッ

ト
等

学
校
か
ら
配
布
・

指
定
さ
れ
た

パ
ソ
コ
ン
や

タ
ブ
レ
ッ

ト
等

ゲ
ー

ム
機

テ
レ
ビ

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 3,060 78.5 13.4 5.4 42.5 72.7 66.2 65.9 

（R06）【 総 数 】 3,129 75.4 15.2 6.3 44.9 72.6 66.5 64.2 

（R05）【 総 数 】 3,279 74.3 15.1 6.3 46.1 69.7 65.9 61.1 

〔性・学校種別〕

　小学生（計） 860 48.3 23.1 11.3 50.6 71.6 70.6 68.4 

　　男 子 448 44.2 25.9 8.7 51.6 70.8 79.7 70.1 

　　女 子 412 52.7 20.1 14.1 49.5 72.6 60.7 66.5 

　中学生（計） 1,209 84.8 11.6 3.9 41.1 76.2 71.6 67.3 

　　男 子 627 82.9 12.0 4.5 41.0 73.0 81.2 68.3 

　　女 子 582 86.8 11.2 3.3 41.2 79.6 61.3 66.3 

　高校生（計） 979 97.1 6.9 2.0 37.1 70.2 55.9 62.2 

　　男 子 505 96.0 7.9 2.6 38.8 68.9 66.1 59.0 

　　女 子 474 98.3 5.9 1.5 35.2 71.5 44.9 65.6 

〔性・年齢別〕

 男 子１０歳 141 36.9 24.8 9.9 46.1 73.0 80.1 72.3 

　　　１１歳 189 43.9 29.6 8.5 58.2 68.8 82.5 70.4 

　　　１２歳 183 61.7 19.1 7.7 45.4 72.7 78.7 68.9 

　　　１３歳 217 83.9 12.0 3.7 40.1 72.4 83.4 67.3 

　　　１４歳 218 82.1 11.5 5.5 38.5 71.1 78.9 64.7 

　　　１５歳 193 89.6 8.8 2.1 42.5 73.6 74.6 70.5 

　　　１６歳 215 96.7 7.9 0.5 39.5 70.2 67.0 60.0 

　　　１７歳 230 94.8 9.1 4.8 39.6 66.5 64.3 56.5 

 女 子１０歳 142 43.0 23.2 21.1 50.0 72.5 60.6 68.3 

　　　１１歳 169 58.6 20.1 11.8 51.5 73.4 59.8 66.9 

　　　１２歳 179 70.9 12.8 6.7 48.0 74.3 66.5 67.6 

　　　１３歳 188 85.1 9.6 3.7 41.0 78.2 62.8 64.9 

　　　１４歳 200 84.0 15.5 2.5 38.0 83.5 60.5 68.5 

　　　１５歳 192 93.8 7.3 1.6 39.1 74.0 53.6 63.5 

　　　１６歳 196 98.0 5.6 1.5 36.7 75.0 43.4 67.9 

　　　１７歳 208 99.0 6.7 1.9 34.1 66.3 43.8 62.0 

〔年齢別〕

　　　１０歳 283 39.9 24.0 15.5 48.1 72.8 70.3 70.3 

　　　１１歳 358 50.8 25.1 10.1 55.0 70.9 71.8 68.7 

　　　１２歳 362 66.3 16.0 7.2 46.7 73.5 72.7 68.2 

　　　１３歳 405 84.4 10.9 3.7 40.5 75.1 73.8 66.2 

　　　１４歳 418 83.0 13.4 4.1 38.3 77.0 70.1 66.5 

　　　１５歳 385 91.7 8.1 1.8 40.8 73.8 64.2 67.0 

　　　１６歳 411 97.3 6.8 1.0 38.2 72.5 55.7 63.7 

　　　１７歳 438 96.8 8.0 3.4 37.0 66.4 54.6 59.1 
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(3) インターネット接続機器の専用・共用 

 

「インターネットを利用しているインターネット接続機器」のそれぞれについて、その機

器を専用で使っているか、家族と共用で使っているかを聞いた結果、「自分専用のものを使

っている」が多い機器は、「スマートフォン」（93.3％）、「携帯電話」（79.9％）、「契約して

いないスマートフォン」（51.2％）、「ゲーム機」（47.4％）である。 

「保護者と共用で使っている」が多い機器は、「テレビ」（75.7％）、「自宅用のパソコンや

タブレット等」（44.5％）である。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

〔回答票３〕 

Ｑ２ あなたは、Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答した機器
き き

を 

自分専用
せんよう

または共用のどちらで使っていますか。この中から、あてはまるものを 

１つえらんでください。（機器
き き

ごとにそれぞれ１つだけ） 

 

※学校から配布
は い ふ

・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器
き き

が複数ある場合、 
それぞれの機器

き き
について、お答えください。 

 

 

図表 2-1-1-3-1 インターネット接続機器の専用・共用 

  

自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている

そ
の
他

わ
か
ら

な
い

無
回
答

(ｎ)

ス マ ー ト フ ォ ン (2,401人)

契 約 し て い な い
ス マ ー ト フ ォ ン

(  410人)

携 帯 電 話 (  164人)

自 宅 用 の パ ソ コ ン や
タ ブ レ ッ ト 等

(1,302人)

ゲ ー ム 機 (2,026人)

テ レ ビ (2,017人)

93.3

51.2

79.9

39.8

47.4

5.2

4.2

25.6

4.9

44.5

20.9

75.7

1.7

15.1

8.5

12.4

28.8

11.4

0.2  

4.4  

0.6  

1.6  

2.0  

6.1

0.1

1.5

1.8

0.5

0.3

0.5

0.4

2.2

4.3

1.2

0.6

1.1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

令
和
7
年
度
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図表 2-1-1-3-2 インターネット接続機器の専用・共用（令和 5 年度・令和 6 年度調査） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。 

  

自分専用の
ものを

使っている

親と共用で
使っている

親とは共用ではない
が、兄弟・姉妹と共
用で使っている

そ
の
他

わ
か
ら

な
い

無
回
答

(ｎ)

ス マ ー ト フ ォ ン (2,436人)

契 約 し て い な い
ス マ ー ト フ ォ ン

(  494人)

携 帯 電 話 (  206人)

自 宅 用 の パ ソ コ ン や
タ ブ レ ッ ト 等

(1,512人)

ゲ ー ム 機 (2,160人)

テ レ ビ (2,005人)

91.9

53.4
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54.0
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23.9

3.4
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ものを
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親とは共用ではない
が、兄弟・姉妹と共
用で使っている

そ
の
他

わ
か
ら

な
い

無
回
答

(ｎ)

ス マ ー ト フ ォ ン (2,359人)

契 約 し て い な い
ス マ ー ト フ ォ ン

(  476人)

携 帯 電 話 (  196人)

自 宅 用 の パ ソ コ ン や
タ ブ レ ッ ト 等

(1,406人)

ゲ ー ム 機 (2,082人)

テ レ ビ (2,010人)

92.3

54.6

76.5

37.6

51.2

5.3

4.9
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「スマートフォン」利用者（2,401 人）のインターネット接続機器の専用・共用を学校種

別にみると、「自分専用のものを使っている」は、小学生が 74.9％、中学生が 95.4％、高校

生が 99.1％である。 

性・学校種別にみると、「自分専用のものを使っている」は、小学生は男子が 74.2％、女

子が 75.6％、中学生は男子が 95.2％、女子が 95.6％、高校生は男子が 98.6％、女子が 99.6％

である。 

 

「契約していないスマートフォン」利用者（410 人）の「自分専用のものを使っている」

は小学生が 35.7％、中学生が 63.6％、高校生が 72.1％である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」利用者（1,302 人）の「自分専用のものを使ってい

る」は小学生が 23.9％、中学生が 38.6％、高校生が 59.5％である。 

性・学校種別にみると、「自分専用のものを使っている」は、小学生は男子が 22.5％、女

子が 25.5％、中学生は男子が 40.9％、女子が 36.3％、高校生は男子が 60.7％、女子が 58.1％

である。 

 

「ゲーム機」利用者（2,026 人）の「自分専用のものを使っている」は、小学生が 42.3％、

中学生が 45.2％、高校生が 56.1％である。 

性・学校種別にみると、「自分専用のものを使っている」は、小学生は男子が 46.2％、女

子が 36.8％、中学生は男子が 50.1％、女子が 38.1％、高校生は男子が 60.8％、女子が 48.8％

である。 

 

「テレビ」利用者（2,017 人）の「保護者と共用で使っている」は、小学生が 80.1％、中

学生が 74.0％、高校生が 73.7％である。 

性・学校種別にみると、「保護者と共用で使っている」は、小学生は男子が 82.8％、女子

が 77.0％、中学生は男子が 73.8％、女子が 74.1％、高校生は男子が 70.1％、女子が 77.2％

である。 

 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満のものがあるため参考として示す。 
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図表 2-1-1-3-3 インターネット接続機器の専用・共用 

【スマートフォン】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-1-1-3-4 インターネット接続機器の専用・共用 

【契約していないスマートフォン】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。 

自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている

そ
の
他

わ
か
ら

な
い

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (2,401人)

（R06）【 総 数 】 (2,359人)

（R05）【 総 数 】 (2,436人)

〔性・学校種別〕

小 学 生（計） (  415人)

  男  子 (  198人)

  女  子 (  217人)

中 学 生（計） (1,025人)

  男  子 (  520人)

  女  子 (  505人)

高 校 生（計） (  951人)

  男  子 (  485人)

  女  子 (  466人)
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保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている

そ
の
他

わ
か
ら

な
い

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  410人)

（R06）【 総 数 】 (  476人)

（R05）【 総 数 】 (  494人)

〔性・学校種別〕

小 学 生（計） (  199人)

  男  子 (  116人)

  女  子 (   83人)

中 学 生（計） (  140人)

  男  子 (   75人)

  女  子 (   65人)

高 校 生（計） (   68人)

  男  子 (   40人)

  女  子 (   28人)
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図表 2-1-1-3-5 インターネット接続機器の専用・共用 

【携帯電話】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-1-1-3-6 インターネット接続機器の専用・共用 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。 

自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている

そ
の
他

わ
か
ら

な
い

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (1,302人)

（R06）【 総 数 】 (1,406人)

（R05）【 総 数 】 (1,512人)

〔性・学校種別〕

小 学 生（計） (  435人)

  男  子 (  231人)

  女  子 (  204人)

中 学 生（計） (  497人)

  男  子 (  257人)

  女  子 (  240人)

高 校 生（計） (  363人)

  男  子 (  196人)

  女  子 (  167人)
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そ
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な
い

無
回
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(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  164人)

（R06）【 総 数 】 (  196人)

（R05）【 総 数 】 (  206人)

〔性・学校種別〕

小 学 生（計） (   97人)

  男  子 (   39人)

  女  子 (   58人)

中 学 生（計） (   47人)

  男  子 (   28人)

  女  子 (   19人)

高 校 生（計） (   20人)

  男  子 (   13人)

  女  子 (    7人)
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図表 2-1-1-3-7 インターネット接続機器の専用・共用 

【ゲーム機】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-1-1-3-8 インターネット接続機器の専用・共用 

【テレビ】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。 

自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている

そ
の
他

わ
か
ら

な
い

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (2,026人)

（R06）【 総 数 】 (2,082人)

（R05）【 総 数 】 (2,160人)

〔性・学校種別〕

小 学 生（計） (  607人)

  男  子 (  357人)

  女  子 (  250人)

中 学 生（計） (  866人)

  男  子 (  509人)

  女  子 (  357人)

高 校 生（計） (  547人)

  男  子 (  334人)

  女  子 (  213人)
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無
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(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (2,017人)

（R06）【 総 数 】 (2,010人)

（R05）【 総 数 】 (2,005人)

〔性・学校種別〕

小 学 生（計） (  588人)

  男  子 (  314人)

  女  子 (  274人)

中 学 生（計） (  814人)

  男  子 (  428人)

  女  子 (  386人)

高 校 生（計） (  609人)

  男  子 (  298人)

  女  子 (  311人)
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(4) インターネットの利用内容 

 

「インターネットを利用しているインターネット接続機器」のそれぞれについて、その機

器でインターネットを使って何をしているかを聞いた結果、「いずれかの機器計：インター

ネットを利用しているインターネット接続機器（7 機器）のいずれかで利用内容に回答あり

計」では、「動画視聴」が 92.1％、「検索・調べもの」が 86.0％、「ゲーム」が 84.9％と多く、

次いで「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」

が 77.4％、「音楽を聴く」が 75.3％、「勉強・習い事」が 65.2％、「ニュース」が 49.6％、

「地図」が 45.7％と続く。以降、「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」が 29.5％、

「電子書籍（小説・マンガ等）」が 25.1％、「買い物」が 18.6％、「動画配信」が 11.7％であ

る。 

 

「スマートフォン」のインターネット利用者（2,401 人）では、「コミュニケーション（Ｓ

ＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」が 87.4％で最も多く、次いで「動

画視聴」が 86.3％、「検索・調べもの」が 82.7％、「音楽を聴く」が 77.9％、「ゲーム」が

72.6％、「地図」が 48.9％と続く。 

 

「契約していないスマートフォン」のインターネット利用者（410 人）では、「動画視聴」

が 65.4％で最も多く、次いで「ゲーム」が 56.8％、「検索・調べもの」が 54.1％、「音楽を

聴く」が 45.9％、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook

等）」が 30.2％と続く。 

 

「携帯電話」のインターネット利用者（164 人）では、「コミュニケーション（ＳＮＳ、

メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」が 67.1％で最も多く、次いで「動画視

聴」が 23.2％、「検索・調べもの」が 22.6％、「ゲーム」が 21.3％と続く。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（1,302 人）では、「動画

視聴」が 66.4％で最も多く、次いで「検索・調べもの」が 63.3％、「ゲーム」が 47.6％、「音

楽を聴く」が 36.5％、「勉強・習い事」が 30.4％、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール

等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」が 18.3％、「ニュース」が 15.0％と続く。 

 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（2,225

人）では、「検索・調べもの」が 71.9％で最も多く、次いで「勉強・習い事」が 70.4％、「動

画視聴」が 15.2％と続く。 

 

「ゲーム機」のインターネット利用者（2,026 人）では、「ゲーム」が 94.6％で最も多く、

次いで「動画視聴」が 28.8％、「音楽を聴く」が 10.7％、それ以外の利用内容は 5％未満で

ある。 
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「テレビ」のインターネット利用者（2,017 人）では、「動画視聴」が 82.5％で最も多く、

次いで「ニュース」が 44.0％、「音楽を聴く」が 26.6％、「ゲーム」が 8.8％と続く。 

 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

〔回答票４〕 

Ｑ３ あなたはインターネットを使って何をしていますか。Ｑ１－２で「インターネ

ットを利用している」と回答した機器
き き

について、この中から、あてはまるものを

すべてえらんでください。（機器
き き

ごとにそれぞれいくつでも） 

 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器
き き

が複数ある場合、 

それぞれの機器
き き

について、お答えください。 
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図表 2-1-1-4-1 インターネットの利用内容 

【いずれかの機器計（「スマートフォン」～「テレビ」のいずれかで利用内容に回答あり計）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影

や制作、記録をする（動画撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、

X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」

は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 

コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン
（ Ｓ Ｎ Ｓ 、 メ ー ル 等 ）
（ LINE Instagram X Facebook 等 ）

ニ ュ ー ス

検 索 ・ 調 べ も の

地 図

音 楽 を 聴 く

動 画 視 聴

動 画 配 信

読 書 を す る

マ ン ガ を 読 む

電 子 書 籍
（ 小 説 ・ マ ン ガ 等 ）

ゲ ー ム

買 い 物

勉 強 ・ 習 い 事

撮影や制作、記録をする
（動画撮影や音楽制作、
編 集 を 含 む ）

生 成 Ａ Ｉ
（ ChatGPT Copilot Gemini 等 ）

そ の 他

77.4

49.6

86.0

45.7

75.3

92.1

11.7

25.1

84.9

18.6

65.2

29.5

12.1

73.6

51.9

83.9

49.9

75.6

93.1

15.0

28.5

84.9

19.6

75.9

38.4

12.2

71.7

50.2

83.6

45.7

75.8

93.6

15.2

31.9

85.5

19.8

72.9

37.4

13.8

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

(R07)いずれかの機器でのインターネット利用者計※ (n=3,030人, M.T.=673.4％)

(R06)いずれかの機器でのインターネット利用者計※ (n=3,072人, M.T.=702.6％)

(R05)いずれかの機器でのインターネット利用者計※ (n=3,238人, M.T.=697.2％)
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図表 2-1-1-4-2 インターネットの利用内容 

【いずれかの機器計（「スマートフォン」～「テレビ」のいずれかで利用内容に回答あり計）】 

 （性・学校種別）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影

や制作、記録をする（動画撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、

X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」

は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 
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そ
の
他

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【総数】 3,030 77.4 49.6 86.0 45.7 75.3 92.1 11.7 25.1 84.9 18.6 65.2 29.5 12.1

（R06）【総数】 3,072 73.6 51.9 83.9 49.9 75.6 93.1 15.0 28.5 84.9 19.6 75.9 38.4 12.2

（R05）【総数】 3,238 71.7 50.2 83.6 45.7 75.8 93.6 15.2 31.9 85.5 19.8 72.9 37.4 13.8

〔性・学校種別〕

小学生（計） 847 49.5 32.2 77.2 20.8 49.0 88.8 7.8 9.4 85.5 3.2 58.3 8.6 11.5

　男子 442 42.5 34.6 76.9 23.1 43.4 88.5 7.7 9.0 91.4 3.6 57.9 9.3 10.4

　女子 405 57.0 29.6 77.5 18.3 55.1 89.1 7.9 9.9 79.0 2.7 58.8 7.9 12.6

中学生（計） 1,199 84.8 53.3 88.8 48.0 81.7 92.0 12.3 24.9 87.1 13.1 69.0 30.8 13.8

　男子 622 80.1 53.7 86.0 49.0 75.9 91.2 14.0 21.9 92.9 10.6 67.7 28.5 13.0

　女子 577 89.9 52.9 91.9 46.8 88.0 92.9 10.4 28.1 80.8 15.8 70.4 33.3 14.6

高校生（計） 972 92.7 60.4 90.6 65.1 90.1 95.3 14.4 39.2 81.8 38.5 67.1 46.2 10.8

　男子 499 90.2 59.7 88.6 60.9 86.2 94.0 16.0 34.3 88.6 32.1 67.7 38.3 11.0

　女子 473 95.3 61.1 92.8 69.6 94.3 96.6 12.7 44.4 74.6 45.2 66.4 54.5 10.6
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図表 2-1-1-4-3 インターネットの利用内容 

【スマートフォン、契約していないスマートフォン、携帯電話】 

 

 

 

  

コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン
（ Ｓ Ｎ Ｓ 、 メ ー ル 等 ）
（ LINE Instagram X Facebook 等 ）

ニ ュ ー ス

検 索 ・ 調 べ も の

地 図

音 楽 を 聴 く

動 画 視 聴

動 画 配 信

電 子 書 籍
（ 小 説 ・ マ ン ガ 等 ）

ゲ ー ム

買 い 物

勉 強 ・ 習 い 事

生 成 Ａ Ｉ
（ ChatGPT Copilot Gemini 等 ）

そ の 他

87.4  

35.5  

82.7  

48.9  

77.9  

86.3  

9.6  

25.9  

72.6  

20.4  

34.4  

30.0  

4.8  

30.2

12.4

54.1

10.7

45.9

65.4

4.9

9.8

56.8

3.9

13.2

9.5

6.6

67.1

9.8

22.6

14.6

17.7

23.2

4.9

7.3

21.3

6.1

12.8

7.9

17.7

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

スマートフォン (n=2,401人, M.T.=617.1％)

契約していないスマートフォン (n=  410人, M.T.=326.8％)

携帯電話 (n=  164人, M.T.=238.4％)
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図表 2-1-1-4-4 インターネットの利用内容 

【自宅用のパソコンやタブレット等、学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等】 

 

 

 

  

コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン
（ Ｓ Ｎ Ｓ 、 メ ー ル 等 ）
（ LINE Instagram X Facebook 等 ）

ニ ュ ー ス

検 索 ・ 調 べ も の

地 図

音 楽 を 聴 く

動 画 視 聴

動 画 配 信

電 子 書 籍
（ 小 説 ・ マ ン ガ 等 ）

ゲ ー ム

買 い 物

勉 強 ・ 習 い 事

生 成 Ａ Ｉ
（ ChatGPT Copilot Gemini 等 ）

そ の 他

18.3  

15.0  

63.3  

10.8  

36.5  

66.4  

5.7  

10.1  

47.6  

4.8  

30.4  

12.0  

7.6  

6.6  

13.1  

71.9  

13.8  

6.1  

15.2  

0.9  

3.2  

5.3  

0.5  

70.4  

13.1  

4.7  

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

自宅用のパソコンやタブレット等 (n=1,302人, M.T.=330.3％)

学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等 (n=2,225人, M.T.=229.9％)
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図表 2-1-1-4-5 インターネットの利用内容 

【ゲーム機、テレビ】 

 

 
 
 
 
 

  

コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン
（ Ｓ Ｎ Ｓ 、 メ ー ル 等 ）
（ LINE Instagram X Facebook 等 ）

ニ ュ ー ス

検 索 ・ 調 べ も の

地 図

音 楽 を 聴 く

動 画 視 聴

動 画 配 信

電 子 書 籍
（ 小 説 ・ マ ン ガ 等 ）

ゲ ー ム

買 い 物

勉 強 ・ 習 い 事

生 成 Ａ Ｉ
（ ChatGPT Copilot Gemini 等 ）

そ の 他

3.3  

1.1  

2.6  

0.3  

10.7  

28.8  

1.9  

0.6  

94.6  

1.7  

1.3  

0.0  

1.4  

1.9  

44.0  

5.1  

0.5  

26.6  

82.5  

5.1  

0.4  

8.8  

0.2  

1.3  

0.1  

5.4  

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
(%)

ゲーム機 (n=2,026人, M.T.=149.6％)

テレビ (n=2,017人, M.T.=183.8％)
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「スマートフォン」のインターネット利用者（2,401 人）のインターネットの利用内容を

学校種別にみると、小学生では、「動画視聴」が 74.2％で最も多く、次いで「コミュニケー

ション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」が 68.2％、「ゲーム」

が 66.5％、「検索・調べもの」が 62.7％、「音楽を聴く」が 46.5％と続く。 

中学生では、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook

等）」が 90.0％で最も多く、次いで「動画視聴」が 86.6％、「検索・調べもの」が 86.0％、

「音楽を聴く」が 80.1％、「ゲーム」が 72.8％と続く。 

高校生では、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook

等）」が 93.2％で最も多く、次いで「動画視聴」が 91.2％、「音楽を聴く」が 89.2％、「検

索・調べもの」が 87.9％、「ゲーム」が 75.1％、「地図」が 64.2％と続く。 

「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」は、小学生では 8.2％だが、中学生では

27.0％、高校生では 42.8％である。 

「契約していないスマートフォン」のインターネット利用者（410 人）のインターネット

の利用内容を学校種別にみると、小学生では、「動画視聴」が 64.3％で最も多く、次いで「ゲ

ーム」が 62.8％、「検索・調べもの」が 49.7％と続く。 

中学生では、「動画視聴」が 67.1％で最も多く、次いで「検索・調べもの」が 65.7％、「音

楽を聴く」が 61.4％と続く。 

高校生では、「動画視聴」が 66.2％で最も多く、次いで「検索・調べもの」と「音楽を聴

く」が 45.6％、「ゲーム」が 44.1％と続く。 

「自宅用のパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（1,302 人）のインターネ

ットの利用内容を学校種別にみると、小学生・中学生・高校生のいずれも、「動画視聴」（小

学生：68.3％、中学生：65.0％、高校生：66.1％）が最も多く、次いで「検索・調べもの」

（小学生：62.5％、中学生：63.6％、高校生：64.5％）、「ゲーム」（小学生：55.4％、中学生：

47.3％、高校生：39.1％）と続く。 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（2,225

人）のインターネットの利用内容を学校種別にみると、小学生では、「勉強・習い事」が 71.9％

で最も多く、次いで「検索・調べもの」が 70.6％と続く。 

中学生では、「検索・調べもの」と「勉強・習い事」が 72.3％で最も多い。 

高校生では、「検索・調べもの」72.5％で最も多く、次いで「勉強・習い事」が 66.7％と

続く。 

「ゲーム機」のインターネット利用者（2,026 人）のインターネットの利用内容を学校種

別にみると、小学生・中学生・高校生のいずれも、「ゲーム」（小学生：94.7％、中学生：94.8％、

高校生：94.1％）が最も多く、「動画視聴」（小学生：31.5％、中学生：30.1％、高校生：23.8％）

と続く。 

「テレビ」のインターネット利用者（2,017 人）のインターネットの利用内容を学校種別 

にみると、小学生・中学生・高校生のいずれも、「動画視聴」（小学生：87.1％、中学生：81.3％、

高校生：79.5％）が最も多く、「ニュース」（小学生：34.0％、中学生：48.2％、高校生：48.3％）、

「音楽を聴く」（小学生：26.0％、中学生：30.1％、高校生：22.3％）と続く。 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満のものがあるため参考として示す。 
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図表 2-1-1-4-6 インターネットの利用内容 

【スマートフォン】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-1-1-4-7 インターネットの利用内容 

【契約していないスマートフォン】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影や制作、記録をする（動画

撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メ

ールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買

い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 
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そ
の
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【総数】 410 30.2 12.4 54.1 10.7 45.9 65.4 4.9 9.8 56.8 3.9 13.2 9.5 6.6

（R06）【総数】 476 30.3 12.0 57.6 11.8 45.2 68.9 3.8 12.2 57.1 2.7 16.6 16.4 5.3

（R05）【総数】 494 28.1 14.4 59.7 11.1 49.0 70.2 3.6 13.2 58.9 3.4 17.6 17.4 4.5

〔性・学校種別〕

小学生（計） 199 21.1 7.5 49.7 6.5 35.2 64.3 2.5 6.0 62.8 1.5 9.0 4.0 6.0

　男子 116 15.5 6.9 47.4 7.8 27.6 64.7 2.6 5.2 69.0 1.7 8.6 4.3 6.0

　女子 83 28.9 8.4 53.0 4.8 45.8 63.9 2.4 7.2 54.2 1.2 9.6 3.6 6.0

中学生（計） 140 47.1 18.6 65.7 17.9 61.4 67.1 7.9 14.3 54.3 5.0 23.6 19.3 7.1

　男子 75 49.3 21.3 68.0 18.7 58.7 72.0 10.7 12.0 62.7 5.3 26.7 24.0 10.7

　女子 65 44.6 15.4 63.1 16.9 64.6 61.5 4.6 16.9 44.6 4.6 20.0 13.8 3.1

高校生（計） 68 23.5 14.7 45.6 8.8 45.6 66.2 5.9 11.8 44.1 8.8 4.4 5.9 5.9

　男子 40 22.5 22.5 47.5 12.5 42.5 70.0 7.5 12.5 60.0 7.5 2.5 5.0 2.5

　女子 28 25.0 3.6 42.9 3.6 50.0 60.7 3.6 10.7 21.4 10.7 7.1 7.1 10.7
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（R07）【総数】 2,401 87.4 35.5 82.7 48.9 77.9 86.3 9.6 25.9 72.6 20.4 34.4 30.0 4.8

（R06）【総数】 2,359 83.3 38.8 81.9 54.2 78.1 87.7 14.0 31.7 73.5 21.8 43.4 38.4 3.0

（R05）【総数】 2,436 82.9 39.9 81.7 51.0 80.0 88.3 14.7 36.4 72.1 23.1 42.4 37.3 3.6

〔性・学校種別〕

小学生（計） 415 68.2 13.7 62.7 18.1 46.5 74.2 4.8 5.1 66.5 2.4 12.0 8.2 3.6

　男子 198 66.2 17.2 62.1 23.2 40.4 76.3 5.1 5.1 75.3 2.0 10.6 9.1 2.5

　女子 217 70.0 10.6 63.1 13.4 52.1 72.4 4.6 5.1 58.5 2.8 13.4 7.4 4.6

中学生（計） 1,025 90.0 33.7 86.0 47.4 80.1 86.6 9.5 23.3 72.8 11.8 35.9 27.0 5.7

　男子 520 85.2 36.0 82.7 49.6 75.4 85.0 10.8 20.8 82.1 9.8 35.8 22.7 6.7

　女子 505 94.9 31.3 89.5 45.1 85.0 88.3 8.1 25.9 63.2 13.9 36.0 31.5 4.6

高校生（計） 951 93.2 47.3 87.9 64.2 89.2 91.2 12.0 38.0 75.1 37.1 42.9 42.8 4.5

　男子 485 90.7 45.4 84.3 59.6 84.5 89.1 12.2 33.8 81.6 30.3 40.8 33.8 5.2

　女子 466 95.7 49.4 91.6 69.1 94.0 93.3 11.8 42.3 68.2 44.2 45.1 52.1 3.9
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図表 2-1-1-4-8 インターネットの利用内容 

【携帯電話】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-1-1-4-9 インターネットの利用内容 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影や制作、記録をする（動画

撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メ

ールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買

い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 
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（R07）【総数】 164 67.1 9.8 22.6 14.6 17.7 23.2 4.9 7.3 21.3 6.1 12.8 7.9 17.7

（R06）【総数】 196 66.8 4.1 17.3 8.7 16.8 19.4 2.0 5.1 14.8 3.6 10.2 11.7 19.9

（R05）【総数】 206 60.2 4.9 9.7 4.4 12.6 15.0 1.0 2.4 15.5 2.4 4.4 7.8 24.8

〔性・学校種別〕

小学生（計） 97 66.0 3.1 12.4 5.2 5.2 12.4 2.1 1.0 11.3 1.0 5.2 1.0 19.6

　男子 39 59.0 5.1 20.5 7.7 5.1 17.9 2.6 2.6 15.4 2.6 7.7 2.6 20.5

　女子 58 70.7 1.7 6.9 3.4 5.2 8.6 1.7 - 8.6 - 3.4 - 19.0

中学生（計） 47 70.2 14.9 29.8 25.5 27.7 31.9 8.5 10.6 27.7 6.4 21.3 12.8 17.0

　男子 28 75.0 17.9 28.6 28.6 28.6 28.6 14.3 7.1 32.1 3.6 21.4 14.3 21.4

　女子 19 63.2 10.5 31.6 21.1 26.3 36.8 - 15.8 21.1 10.5 21.1 10.5 10.5

高校生（計） 20 65.0 30.0 55.0 35.0 55.0 55.0 10.0 30.0 55.0 30.0 30.0 30.0 10.0

　男子 13 61.5 30.8 46.2 38.5 46.2 46.2 15.4 23.1 53.8 30.8 38.5 23.1 7.7

　女子 7 71.4 28.6 71.4 28.6 71.4 71.4 - 42.9 57.1 28.6 14.3 42.9 14.3
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（R07）【総数】 1,302 18.3 15.0 63.3 10.8 36.5 66.4 5.7 10.1 47.6 4.8 30.4 12.0 7.6

（R06）【総数】 1,406 15.5 15.1 62.9 10.5 35.5 67.3 5.7 9.2 45.6 4.4 32.9 12.2 5.8

（R05）【総数】 1,512 16.3 15.4 61.5 10.3 38.7 70.2 6.7 10.6 42.9 4.8 32.9 12.6 5.9

〔性・学校種別〕

小学生（計） 435 10.1 9.2 62.5 8.3 31.3 68.3 4.1 8.0 55.4 2.1 23.7 6.0 4.8

　男子 231 6.5 10.4 63.6 9.1 26.0 67.1 3.5 6.9 60.2 1.7 22.9 7.4 2.6

　女子 204 14.2 7.8 61.3 7.4 37.3 69.6 4.9 9.3 50.0 2.5 24.5 4.4 7.4

中学生（計） 497 19.9 19.1 63.6 13.3 40.0 65.0 6.8 11.9 47.3 5.4 31.6 13.1 9.5

　男子 257 17.5 23.7 63.0 15.6 36.2 59.9 8.2 10.5 51.8 5.4 31.1 14.8 8.9

　女子 240 22.5 14.2 64.2 10.8 44.2 70.4 5.4 13.3 42.5 5.4 32.1 11.3 10.0

高校生（計） 363 25.6 16.5 64.5 10.5 37.5 66.1 6.1 10.5 39.1 7.2 37.2 17.9 8.5

　男子 196 26.0 19.9 63.3 11.2 34.7 64.8 7.7 9.2 49.5 8.2 39.8 18.9 8.2

　女子 167 25.1 12.6 65.9 9.6 40.7 67.7 4.2 12.0 26.9 6.0 34.1 16.8 9.0
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図表 2-1-1-4-10 インターネットの利用内容 

【学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-1-1-4-11 インターネットの利用内容 

【ゲーム機】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影や制作、記録をする（動画

撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メ

ールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買

い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 
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（R07）【総数】 2,225 6.6 13.1 71.9 13.8 6.1 15.2 0.9 3.2 5.3 0.5 70.4 13.1 4.7

（R06）【総数】 2,272 7.1 12.4 63.0 13.8 6.7 18.0 4.1 1.2 4.9 0.3 82.7 15.5 5.2

（R05）【総数】 2,286 7.6 11.5 62.9 13.3 6.3 18.5 3.3 1.1 6.2 0.5 80.7 15.6 6.8

〔性・学校種別〕

小学生（計） 616 3.7 7.6 70.6 14.1 4.2 11.4 0.6 3.7 8.8 0.3 71.9 4.4 4.4

　男子 317 4.1 8.5 67.5 15.1 4.1 11.4 0.6 3.2 12.3 0.6 72.6 5.0 4.4

　女子 299 3.3 6.7 73.9 13.0 4.3 11.4 0.7 4.3 5.0 - 71.2 3.7 4.3

中学生（計） 921 5.4 12.3 72.3 16.4 4.9 11.9 0.8 2.4 2.4 0.4 72.3 13.2 5.5

　男子 458 6.1 14.8 70.1 18.8 5.7 11.8 1.1 3.7 3.3 0.2 73.1 14.4 4.8

　女子 463 4.8 9.7 74.5 14.0 4.1 12.1 0.4 1.1 1.5 0.6 71.5 12.1 6.3

高校生（計） 687 10.8 19.1 72.5 10.2 9.2 23.1 1.3 3.8 6.0 0.9 66.7 20.7 3.9

　男子 348 13.2 19.8 67.5 10.9 7.5 20.1 2.0 3.4 8.0 1.1 67.8 18.4 4.3

　女子 339 8.3 18.3 77.6 9.4 10.9 26.3 0.6 4.1 3.8 0.6 65.5 23.0 3.5
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（R07）【総数】 2,026 3.3 1.1 2.6 0.3 10.7 28.8 1.9 0.6 94.6 1.7 1.3 0.0 1.4

（R06）【総数】 2,082 2.7 1.4 4.4 0.7 12.9 31.5 0.4 0.8 94.5 2.0 2.1 1.6 0.9

（R05）【総数】 2,160 3.3 2.1 5.4 0.3 14.4 31.9 0.6 0.9 94.7 2.2 1.7 2.2 1.3

〔性・学校種別〕

小学生（計） 607 3.1 1.0 3.1 0.2 7.9 31.5 0.8 0.5 94.7 1.3 0.8 - 1.0

　男子 357 3.9 1.4 4.2 0.3 7.6 34.5 1.1 0.8 95.8 2.0 0.8 - 1.4

　女子 250 2.0 0.4 1.6 - 8.4 27.2 0.4 - 93.2 0.4 0.8 - 0.4

中学生（計） 866 2.7 1.3 3.0 0.5 13.0 30.1 2.2 0.7 94.8 2.0 1.8 0.1 2.0

　男子 509 2.9 2.0 3.9 0.4 12.2 30.1 2.6 0.6 95.7 1.8 2.2 0.2 1.6

　女子 357 2.2 0.3 1.7 0.6 14.3 30.3 1.7 0.8 93.6 2.2 1.4 - 2.5

高校生（計） 547 4.6 0.9 1.5 0.4 9.9 23.8 2.7 0.5 94.1 1.8 0.9 - 0.9

　男子 334 5.1 0.6 1.8 0.3 10.5 24.3 3.6 0.3 93.7 2.4 1.2 - 1.2

　女子 213 3.8 1.4 0.9 0.5 8.9 23.0 1.4 0.9 94.8 0.9 0.5 - 0.5
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図表 2-1-1-4-12 インターネットの利用内容 

【テレビ】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影や制作、記録をする（動画

撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メ

ールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買

い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 
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（R07）【総数】 2,017 1.9 44.0 5.1 0.5 26.6 82.5 5.1 0.4 8.8 0.2 1.3 0.1 5.4

（R06）【総数】 2,010 0.4 44.9 5.5 0.6 27.4 78.1 0.4 0.4 9.7 0.3 2.7 0.4 6.1

（R05）【総数】 2,005 0.4 43.1 6.3 0.4 27.0 77.5 0.4 0.6 10.4 0.1 3.0 0.2 6.9

〔性・学校種別〕

小学生（計） 588 1.9 34.0 6.0 0.3 26.0 87.1 4.9 0.7 11.2 - 0.5 - 5.1

　男子 314 2.2 35.0 7.6 0.3 21.0 88.2 5.1 0.6 13.1 - 1.0 - 5.4

　女子 274 1.5 32.8 4.0 0.4 31.8 85.8 4.7 0.7 9.1 - - - 4.7

中学生（計） 814 2.1 48.2 5.8 0.6 30.1 81.3 4.9 0.4 8.7 0.2 2.1 0.2 7.0

　男子 428 2.6 45.8 6.8 0.5 26.2 81.3 5.8 0.2 8.2 0.5 2.3 0.5 7.5

　女子 386 1.6 50.8 4.7 0.8 34.5 81.3 3.9 0.5 9.3 - 1.8 - 6.5

高校生（計） 609 1.6 48.3 3.1 0.3 22.3 79.5 5.3 0.2 6.6 0.3 1.0 - 3.6

　男子 298 2.3 53.4 5.0 0.7 16.4 75.2 6.7 - 6.7 0.7 1.3 - 3.4

　女子 311 1.0 43.4 1.3 - 28.0 83.6 3.9 0.3 6.4 - 0.6 - 3.9
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(5) インターネットの利用時間（機器別） 

 

「インターネットを利用しているインターネット接続機器」のそれぞれについて、平日の

インターネットの平均的な利用時間を聞いた結果、「利用機器の合計：インターネットを利

用しているインターネット接続機器のいずれかで回答あり計」では、「1 時間未満」が 2.1％、

「1 時間以上 2 時間未満」が 8.1％、「2 時間以上 3 時間未満」が 11.0％、「3 時間以上 4 時

間未満」が 14.3％、「4 時間以上 5 時間未満」が 14.1％、「5 時間以上」が 47.6％である。

「3 時間以上」インターネットを使っている青少年は 76.0％であり、平均時間は 326.6 分

である。 

 

「スマートフォン」のインターネット利用者（2,401 人）では、「3 時間以上」が 51.1％

であり、平均時間は 194.2 分である。 

 

「契約していないスマートフォン」のインターネット利用者（410 人）では、「3 時間以

上」が 18.8％であり、平均時間は 91.0 分である。 

 

「携帯電話」のインターネット利用者（164 人）では、「3 時間以上」が 12.8％であり、

平均時間は 57.5 分である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（1,302 人）では、「3 時間

以上」が 12.9％であり、平均時間は 81.6 分である。 

 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（2,225

人）では、「3 時間以上」が 9.7％であり、平均時間は 70.7 分である。 

 

「ゲーム機」のインターネット利用者（2,026 人）では、「3 時間以上」が 8.2％であり、

平均時間は 62.9 分である。 

 

「テレビ」のインターネット利用者（2,017 人）では、「3 時間以上」が 10.9％であり、

平均時間は 78.8 分である。 

 

（注１）平均利用時間は、「使っていない」は 0 分とし、「わからない」「無回答」を除いて

平均値を算出。 

（注２）「利用機器の合計」の利用時間は、回答者が利用している各機器の利用時間を合算

したもの。 
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＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

〔回答票５〕 

Ｑ４－１ あなたは、平日(土日祝を除いて)１日に平均して、だいたい、どのくらいの時

間、インターネットを使いますか。Ｑ１－２で「インターネットを利用してい

る」と回答した機器
き き

について、それぞれお答えください。 

（機器
き き

ごとにそれぞれ時間・分） 

（注１）「インターネットを使っている時間」とは、インターネットを利用してサイトやコン

テンツを見たり、文章を書き込んだりしている時間です。 

インターネットを利用せずに、機器
き き

の機能
き の う

を使っている時間や地上波等のテレビ放

送を視聴
しちょう

している時間は含めないでお答えください。 

（注２）「平日は使っていない」場合は、「０」時間「０」分とご記入ください。 

「わからない」場合は、「Ｘ わからない」に 〇 をつけてください。 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器
き き

が複数ある場合、それぞれの

機器
き き

について、お答えください。 

 

 

図表 2-1-1-5-1 インターネットの利用時間（機器別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※ 「利用機器の合計」は「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」「携帯電話」「自宅用のパソコンやタブレット等」「学校から配布・指定された

パソコンやタブレット等」「ゲーム機」「テレビ」のいずれかの機器で回答あり。 
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時
間
未
満

１
時
間
以
上

２
時
間
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満

２
時
間
以
上

３
時
間
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満

３
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間
以
上

４
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未
満

４
時
間
以
上

５
時
間
未
満

５
時
間
以
上

わ
か
ら
な
い

無
回
答

３時間
以上

（計）
平均

（分）

(ｎ)

利 用 機 器 の 合 計 ※ (3,030人) 76.0 326.6

ス マ ー ト フ ォ ン (2,401人) 51.1 194.2

契 約 し て い な い ス マ ー ト フ ォ ン (  410人) 18.8 91.0

携 帯 電 話 (  164人) 12.8 57.5

自 宅 用 の パ ソコ ンや タブ レッ ト等 (1,302人) 12.9 81.6

学 校 か ら 配 布 ・ 指 定 さ れ た
パ ソ コ ン や タ ブ レ ッ ト 等

(2,225人) 9.7 70.7

ゲ ー ム 機 (2,026人) 8.2 62.9

テ レ ビ (2,017人) 10.9 78.8
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図表 2-1-1-5-2 インターネットの利用時間（令和 5 年度・令和 6 年度調査）（機器別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※ 「利用機器の合計」は「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」「携帯電話」「自宅用のパソコンやタブレット等」「学校から配布・指定された

パソコンやタブレット等」「ゲーム機」「テレビ」のいずれかの機器で回答あり。 

１
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間
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１
時
間
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上
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満

５
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上

わ
か
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い

無
回
答

３時間
以上

（計）
平均
（分）

(ｎ)

利 用 機 器 の 合 計 ※ (3,238人) 70.8 296.9

ス マ ー ト フ ォ ン (2,436人) 47.5 185.0

契 約 し て い な い ス マ ー ト フ ォ ン (  494人) 13.0 85.5

携 帯 電 話 (  206人) 5.8 40.5

自 宅用 のパ ソコ ンや タブ レッ ト等 (1,512人) 10.4 72.7

学 校 か ら 配 布 ・ 指 定 さ れ た
パ ソ コ ン や タ ブ レ ッ ト 等

(2,286人) 6.7 61.1

ゲ ー ム 機 (2,160人) 8.8 71.5

テ レ ビ (2,005人) 9.3 73.3

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

3.4

10.3

37.7

63.6

42.5

41.5

36.0

32.3

8.2

15.8

19.4

5.3

22.3

21.8

29.2

31.1

13.7

19.5

14.8

3.4

8.8

6.7

14.8

12.6

16.1

17.7

6.9

3.4

4.6

3.6

5.6

5.2

14.6

10.9

2.6

0.5

2.1

1.1

1.5

2.5

40.1

18.8

3.4

1.9

3.7

2.0

1.8

1.5

3.9

6.4

13.4

16.0

12.0

17.4

9.5

12.3

0.0  

0.5  

1.8  

5.8  

4.0  

5.9  

1.7  

2.4  

令
和
５
年
度

１
時
間
未
満

１
時
間
以
上

２
時
間
未
満

２
時
間
以
上

３
時
間
未
満

３
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４
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５
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わ
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な
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無
回
答

３時間
以上

（計）
平均

（分）

(ｎ)

利 用 機 器 の 合 計 ※ (3,072人) 70.7 302.3

ス マ ー ト フ ォ ン (2,359人) 46.9 185.2

契 約 し て い な い ス マ ー ト フ ォ ン (  476人) 13.4 84.8

携 帯 電 話 (  196人) 10.2 55.3

自 宅 用 の パ ソ コ ン や タ ブ レ ッ ト 等 (1,406人) 10.5 71.0

学 校 か ら 配 布 ・ 指 定 さ れ た
パ ソ コ ン や タ ブ レ ッ ト 等

(2,272人) 7.0 63.5

ゲ ー ム 機 (2,082人) 7.0 64.1

テ レ ビ (2,010人) 9.2 74.2
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「利用機器の合計：インターネットを利用しているインターネット接続機器のいずれか

で回答あり計」の平日のインターネットの平均的な利用時間を学校種別にみると、「3 時間

以上」インターネットを使っている青少年は、小学生では 61.7％だが、中学生では 78.1％

となり、高校生になると 86.0％となる。高校生では、63.3％が「5 時間以上」インターネッ

トを利用している。 

平均時間は、小学生が 233.6 分、中学生が 324.3 分、高校生が 404.0 分である。 

 

性・年齢別にみると、平均時間では、17 歳男子が 443.2 分と最長で、17 歳女子（409.9

分）、16 歳女子（404.2 分）、16 歳男子（390.9 分）、15 歳女子（364.3 分）、15 歳男子（360.4

分）と続いている。 
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図表 2-1-1-5-3 インターネットの利用時間【利用機器の合計】 

 （性・学校種別、性・年齢別）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「利用機器の合計」は「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」「携帯電話」「自宅用のパソコンやタブレット等」「学校から配布・指定された

パソコンやタブレット等」「ゲーム機」「テレビ」のいずれかの機器で回答あり。 
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満
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間
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上

２
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満

２
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間
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未
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３
時
間
以
上

４
時
間
未
満
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満

５
時
間
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上
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か
ら
な
い

無
回
答

３時間
以上

（計）
平均

（分）

(ｎ)

(R07)利用機器の合計※ (3,030人) 76.0 326.6

(R06)利用機器の合計※ (3,072人) 70.7 302.3

(R05)利用機器の合計※ (3,238人) 70.8 296.9

〔性・学校種別〕

小 学 生（計） (  847人) 61.7 233.6

  男  子 (  442人) 62.7 248.4

  女  子 (  405人) 60.7 217.3

中 学 生（計） (1,199人) 78.1 324.3

  男  子 (  622人) 80.5 335.1

  女  子 (  577人) 75.6 312.9

高 校 生（計） (  972人) 86.0 404.0

  男  子 (  499人) 85.2 403.8

  女  子 (  473人) 86.9 404.1
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図表 2-1-1-5-3 インターネットの利用時間【利用機器の合計】 

（性・学校種別、性・年齢別）（続き） 
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（分）

〔性・年齢別〕 (ｎ)

男　子　１０歳 (  137人) 56.9 215.8

１１歳 (  188人) 64.9 254.1

１２歳 (  182人) 69.8 295.0

１３歳 (  217人) 79.3 312.4

１４歳 (  214人) 79.0 354.8

１５歳 (  191人) 86.9 360.4

１６歳 (  213人) 85.4 390.9

１７歳 (  227人) 83.7 443.2

女　子　１０歳 (  140人) 55.7 196.7

１１歳 (  165人) 63.0 227.6

１２歳 (  178人) 65.7 261.7

１３歳 (  187人) 78.1 322.2

１４歳 (  199人) 74.9 293.3

１５歳 (  188人) 81.4 364.3

１６歳 (  196人) 88.8 404.2

１７歳 (  208人) 84.6 409.9
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地域別にみると、平均時間は、北海道が 372.7 分、関東が 351.0 分、四国が 334.9 分な

どの順である。 

都市規模別にみると、平均時間は、23 区が 360.9 分、大都市が 341.0 分、人口 20 万人

以上の都市が 327.6 分などの順である。 

図表 2-1-1-5-4 インターネットの利用時間【利用機器の合計】（地域別、都市規模別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「利用機器の合計」は「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」「携帯電話」「自宅用のパソコンやタブレット等」「学校から配布・指定された

パソコンやタブレット等」「ゲーム機」「テレビ」のいずれかの機器で回答あり。 

  

北海道 ：   北海道 
東北 ：   青森県、岩手県、宮城県、秋田県、山形県、福島県 
関東 ：   茨城県、栃木県、群馬県、埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県 
北陸 ：   新潟県、富山県、石川県、福井県 
東山 ：   山梨県、長野県、岐阜県 
東海 ：   静岡県、愛知県、三重県 

近畿 ：   滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、奈良県、和歌山県 
中国 ：   鳥取県、島根県、岡山県、広島県、山口県 
四国 ：   徳島県、香川県、愛媛県、高知県 
北九州 ：   福岡県、佐賀県、長崎県、大分県 
南九州 ：   熊本県、宮崎県、鹿児島県、沖縄県 
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(ｎ)

(3,030人) 76.0 326.6

(3,072人) 70.7 302.3

(3,238人) 70.8 296.9

北 海 道 (  124人) 85.5 372.7

東 北 (  254人) 74.4 322.1

関 東 (  856人) 77.0 351.0

北 陸 (  139人) 77.7 310.4

東 山 (  134人) 75.4 301.7

東 海 (  386人) 75.6 309.2

近 畿 (  411人) 74.5 320.8

中 国 (  208人) 77.4 313.3

四 国 (   92人) 73.9 334.9

北 九 州 (  253人) 71.5 294.7

南 九 州 (  173人) 76.3 322.7

〔都市規模別〕

２ ３ 区 (  122人) 77.9 360.9

大 都 市 (  635人) 78.1 341.0

２ ０ 万 人 以 上 (  707人) 76.2 327.6

１ ０ 万 人 以 上 (  558人) 74.7 320.0

１ ０ 万 人 未 満 (  718人) 74.2 318.3

郡 部 (  290人) 76.9 311.2

〔地域別〕

(R07)利用機器の合計※

(R05)利用機器の合計※

(R06)利用機器の合計※
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青少年に聞いた家庭のルールの有無の回答（青少年調査Ｑ６－１）別に青少年のインタ

ーネットの利用時間をみると、平均時間は、「ルールあり」は 299.8 分、「ルールなし」は

386.1 分である。 

 

図表 2-1-1-5-5 インターネットの利用時間【利用機器の合計】 

（青少年に聞いた「インターネット利用についての家庭のルールの有無」別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「利用機器の合計」は「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」「携帯電話」「自宅用のパソコンやタブレット等」「学校から配布・指定された

パソコンやタブレット等」「ゲーム機」「テレビ」のいずれかの機器で回答あり。 
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(3,030人) 76.0 326.6
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(3,238人) 70.8 296.9

〔青少年調査Q6-1インターネット利用についての家庭のルールの有無〕

ル ー ル あ り (2,036人) 73.7 299.8

ル ー ル な し (  790人) 81.5 386.1

わ か ら な い (  204人) 77.9 373.0

(R07)利用機器の合計※

(R05)利用機器の合計※

(R06)利用機器の合計※
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「スマートフォン」のインターネット利用者（2,401 人）の平日のインターネットの利用

時間を学校種別にみると、平均時間は、小学生は 109.1 分、中学生は 180.3 分、高校生は

242.8 分となり、学校種が上がるにしたがって平均時間も長くなる。 

 

「契約していないスマートフォン」のインターネット利用者（410 人）の平日のインター

ネットの利用時間を学校種別にみると、平均時間は、小学生が 79.2 分、中学生が 116.5 分、

高校生が 74.7 分である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（1,302 人）の平日のイン

ターネットの利用時間を学校種別にみると、平均時間は、小学生が 72.3 分、中学生が 76.5

分、高校生が 96.4 分となり、学校種が上がるにしたがって平均時間も長くなる。 

  

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（2,225

人）の平日のインターネットの利用時間を学校種別にみると、平均時間は、小学生が 48.1

分、中学生が 64.3 分、高校生が 97.6 分となり、学校種が上がるにしたがって平均時間も長

くなる。 

 

「ゲーム機」のインターネット利用者（2,026 人）の平日のインターネットの利用時間を

学校種別にみると、平均時間は、小学生が 68.6 分、中学生が 61.3 分、高校生が 57.9 分で

ある。 

 

「テレビ」のインターネット利用者（2,017 人）の平日のインターネットの利用時間を学

校種別にみると、平均時間は、小学生が 83.5 分、中学生が 76.8 分、高校生が 74.5 分であ

る。 

 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満のものがあるため参考として示す。 
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図表 2-1-1-5-6 インターネットの利用時間 

【スマートフォン】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-1-1-5-7 インターネットの利用時間 

【契約していないスマートフォン】（性・学校種別） 
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（R05）【 総 数 】 (2,436人) 47.5 185.0

〔性・学校種別〕

小 学 生（計） (  415人) 22.2 109.1

  男  子 (  198人) 20.2 111.6

  女  子 (  217人) 24.0 106.8

中 学 生（計） (1,025人) 48.4 180.3

  男  子 (  520人) 46.7 177.3

  女  子 (  505人) 50.1 183.3

高 校 生（計） (  951人) 66.5 242.8

  男  子 (  485人) 65.2 233.7

  女  子 (  466人) 67.8 252.1

25.8

25.3

26.3

6.4

6.7

6.1

2.3

4.1

0.4

23.6

21.2

25.8

17.9

17.5

18.2

10.0

10.1

9.9

22.2

27.3

17.5

23.4

24.4

22.4

16.9

15.9

18.0

10.8

9.6

12.0

20.2

19.6

20.8

20.0

20.8

19.1

5.5

4.0

6.9

11.7

10.8

12.7

14.2

14.0

14.4

5.8

6.6

5.1

16.5

16.3

16.6

32.3

30.3

34.3

4.6

4.0

5.1

3.6

4.0

3.2

4.2

4.5

3.9

1.7

2.0

1.4

0.3

0.6

-

0.1

0.2

-

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

8.1

9.9

10.3

15.7

14.7

15.8

20.5

21.7

19.5

18.5

17.9

17.7

11.6

10.3

10.9

21.1

18.6

18.8

4.1

6.5

6.4

0.5 

0.4 

0.5 

１
時
間
未
満

１
時
間
以
上

２
時
間
未
満

２
時
間
以
上

３
時
間
未
満

３
時
間
以
上

４
時
間
未
満

４
時
間
以
上

５
時
間
未
満

５
時
間
以
上

わ
か
ら
な
い

無
回
答

３時間
以上

（計）
平均

（分）
(ｎ)

(R07)【 総 数 】 (  410人) 18.8 91.0

(R06)【 総 数 】 (  476人) 13.4 84.8

(R05)【 総 数 】 (  494人) 13.0 85.5

〔性・学校種別〕

小 学 生（計） (  199人) 14.6 79.2

  男  子 (  116人) 13.8 80.8

  女  子 (   83人) 15.7 77.0

中 学 生（計） (  140人) 27.1 116.5

  男  子 (   75人) 30.7 118.8

  女  子 (   65人) 23.1 113.7

高 校 生（計） (   68人) 14.7 74.7

  男  子 (   40人) 20.0 102.9

  女  子 (   28人) 7.1 38.8

40.7

38.8

43.4

28.6

28.0

29.2

48.5

35.0

67.9

22.6

22.4

22.9

20.7

18.7

23.1

16.2

17.5

14.3

12.6

16.4

7.2

12.1

13.3

10.8

7.4

10.0

3.6

9.0

8.6

9.6

17.1

21.3

12.3

5.9

5.0

7.1

2.5

2.6

2.4

0.7

1.3

-

1.5

2.5

-

3.0

2.6

3.6

9.3

8.0

10.8

7.4

12.5

-

7.0

6.0

8.4

9.3

5.3

13.8

10.3

12.5

7.1

2.5

2.6

2.4

2.1

4.0

-

2.9

5.0

-

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

37.8

38.2

37.7

20.7

19.3

19.4

11.5

12.4

14.8

11.2

6.1

6.9

1.7

2.3

2.6

5.9

5.0

3.4

8.5

12.0

13.4

2.7

4.6

1.8



53 

 

図表 2-1-1-5-8 インターネットの利用時間 

【携帯電話】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-1-1-5-9 インターネットの利用時間 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（性・学校種別） 
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図表 2-1-1-5-10 インターネットの利用時間 

【学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等】（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-1-1-5-11 インターネットの利用時間 

【ゲーム機】（性・学校種別） 
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図表 2-1-1-5-12 インターネットの利用時間 

【テレビ】（性・学校種別） 
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 (6) インターネットの利用時間（目的別） 

 

「インターネットを利用している目的」のそれぞれについて、平日のインターネットの利

用時間を聞いた結果、「1 勉強・学習・知育」を挙げた者（2,482 人）では、「1 時間未満」

が 52.1％、「1 時間以上 2 時間未満」が 27.6％、「2 時間以上 3 時間未満」が 10.6％、「3 時

間以上 4 時間未満」が 4.8％、「4 時間以上 5 時間未満」が 2.1％、「5 時間以上」が 2.9％で

ある。また、平均時間は 65.9 分である。 

「2 趣味・娯楽」を挙げた者（2,839 人）では、「1 時間未満」が 10.1％、「1 時間以上 2

時間未満」が 20.4％、「2 時間以上 3 時間未満」が 23.0％、「3 時間以上 4 時間未満」が

17.4％、「4 時間以上 5 時間未満」が 10.7％、「5 時間以上」が 18.4％である。また、平均時

間は 180.9 分である。 

「3 保護者・友人等とのコミュニケーション」を挙げた者（2,444 人）では、「1 時間未

満」が 58.5％、「1 時間以上 2 時間未満」が 25.7％、「2 時間以上 3 時間未満」が 8.9％、「3

時間以上 4 時間未満」が 3.2％、「4 時間以上 5 時間未満」が 1.3％、「5 時間以上」が 2.5％

である。また、平均時間は 58.1 分である。 

「4 1～3 以外」を挙げた者（1,570 人）では、「1 時間未満」が 76.8％、「1 時間以上 2

時間未満」が 11.8％、「2 時間以上 3 時間未満」が 5.1％、「3 時間以上 4 時間未満」が 2.7％、

「4 時間以上 5 時間未満」が 1.5％、「5 時間以上」が 2.0％である。また、平均時間は 37.2

分である。 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

〔回答票６〕 

Ｑ４－２ 平日１日の利用時間（Ｑ４－１で回答した機器
き き

の合計時間）のうち、目的別

にどのくらいの時間、インターネットを使いますか。それぞれの目的ごとの

時間をお答えください。（それぞれ時間・分） 

（注１）「インターネットを使っている時間」とは、インターネットを利用してサイトやコン

テンツを見たり、文章を書き込んだりしている時間です。 

インターネットを利用せずに、機器
き き

の機能
き の う

を使っている時間や地上波等のテレビ放

送を視聴
しちょう

している時間は含めないでお答えください。 

（注２）「平日は使っていない」場合は、「０」時間「０」分とご記入ください。 

「わからない」場合は、「Ｘ わからない」に 〇 をつけてください。 

図表 2-1-1-6-1 インターネットの利用時間（目的別） 
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図表 2-1-1-6-2 インターネットの利用時間（令和 3 年度～令和 6 年度調査）（目的別） 
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「1 勉強・学習・知育」を挙げた者（2,482 人）を性・学校種別にみると、平均時間は、

小学生は男子が 41.9 分、女子が 52.1 分、中学生は男子が 63.8 分、女子が 66.8 分、高校生

は男子が 77.0 分、女子が 88.0 分である。 

 

「2 趣味・娯楽」を挙げた者（2,839 人）を性・学校種別にみると、平均時間は、小学生

は男子が 161.5 分、女子が 128.2 分、中学生は男子が 190.9 分、女子が 158.7 分、高校生は

男子が 218.5 分、女子が 211.1 分である。 

 

「3 保護者・友人等とのコミュニケーション」を挙げた者（2,444 人）を性・学校種別

にみると、平均時間は、小学生は男子が 30.4 分、女子が 33.3 分、中学生は男子が 57.8 分、

女子が 65.6 分、高校生は男子が 67.6 分、女子が 72.8 分である。 

 

「4 1～3 以外」を挙げた者（1,570 人）を性・学校種別にみると、平均時間は、小学生

は男子が 32.3 分、女子が 26.8 分、中学生は男子が 39.7 分、女子が 43.7 分、高校生は男子

が 40.7 分、女子が 34.3 分である。 
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図表 2-1-1-6-3 インターネットの利用時間（目的別） 

【1 勉強・学習・知育】(性・学校種別)  
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図表 2-1-1-6-4 インターネットの利用時間（目的別） 

【2 趣味・娯楽】(性・学校種別) 
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(R03)【 総 数 】 (3,062人) 38.9 164.7
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図表 2-1-1-6-5 インターネットの利用時間（目的別） 

【3 保護者・友人等とのコミュニケーション】(性・学校種別)  
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図表 2-1-1-6-6 インターネットの利用時間（目的別） 

【4 1～3 以外】 (性・学校種別)  
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(R07)【 総 数 】 (1,570人) 6.2 37.2

(R06)【 総 数 】 (1,097人) 5.7 35.3

(R05)【 総 数 】 (1,202人) 7.2 39.7

(R04)【 総 数 】 (1,240人) 5.4 33.9

(R03)【 総 数 】 (  871人) 5.4 33.7

〔性・学校種別〕

小 学 生（計） (  411人) 5.6 29.7

  男  子 (  219人) 6.4 32.3

  女  子 (  192人) 4.7 26.8

中 学 生（計） (  640人) 6.7 41.6

  男  子 (  336人) 6.5 39.7

  女  子 (  304人) 6.9 43.7

高 校 生（計） (  517人) 6.2 37.7

  男  子 (  275人) 7.6 40.7

  女  子 (  242人) 4.5 34.3
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(7) インターネット上の経験 

 

インターネットを使っている青少年（3,030 人）に、インターネット上のトラブルや問題

行動に関連する行為の経験を聞いた結果、「迷惑メッセージやメールが送られてきたことが

ある」が 25.5％で最も多く、次いで「インターネットにのめりこんで勉強に集中できなか

ったり、睡眠不足になったりしたことがある」が 22.3％、「自分が知らない人や、お店など

からメッセージやメールが来たことがある」が 20.3％、「インターネットで知り合った人と

メッセージやメールなどのやりとりをしたことがある」が 14.7％と続く。 

一方、「あてはまるものはない」は、44.8％である。 

 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と 回答した方に ＞ 

|〔回答票７〕 

Ｑ５ あなたは、インターネットを使っていて、以下のようなことがありますか。 

この中から、あてはまるものをすべてえらんでください。（いくつでも） 
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図表 2-1-1-7-1 インターネット上の経験 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「フェイクニュースや誤情報を見たり広めたりしたことがある」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報

やアダルトサイト等を見たことがある」は、令和 6 年度までは、「親に話しにくいサイト（アダルトサイト、犯罪行為やその方法を掲載しているサイト

等）を見たことがある」としていた。 

迷 惑 メ ッ セ ー ジ や メ ー ル が
送 ら れ て き た こ と が あ る

イ ン タ ー ネ ッ ト に の め り こ ん で
勉 強 に 集 中 で き な か っ た り 、
睡眠不足になったりしたことがある

自 分 が 知 ら な い 人 や 、
お 店 な ど か ら メ ッ セ ー ジ や
メ ー ル が 来 た こ と が あ る

イ ン タ ー ネ ッ ト で 知 り 合 っ た 人 と
メ ッ セ ー ジ や メ ー ル な ど の
や り と り を し た こ と が あ る

他人が見ることのできるＳＮＳ等で、
自 分 の 情 報 ( 名 前 や 写 真 ､
メ ー ル ア ド レ ス ､ Ｉ Ｄ な ど )
を 書 き 込 ん だ こ と が あ る

悪 口 や い や が ら せ の メ ッ セ ー ジ
や メ ー ル を 送 ら れ た り 、
書 き 込 み を さ れ た こ と が あ る

フ ェ イ ク ニ ュ ー ス や 誤 情 報 を
見 た り 広 め た り し た こ と が あ る

ゲ ー ム や ア プ リ で 、 お 金 を
使 い す ぎ た こ と が あ る

イ ン タ ー ネ ッ ト で 知 り 合 っ た
同 性 と 会 っ た こ と が あ る

他人が見ることのできるＳＮＳ等で、
他 人 の 情 報 ( 名 前 や 写 真 ､
メ ー ル ア ド レ ス ､ Ｉ Ｄ な ど )
を 書 き 込 ん だ こ と が あ る

悪 口 や い や が ら せ の メ ッ セ ー ジ
や メ ー ル を 送 っ た り 、
書 き 込 み を し た こ と が あ る

闇 バ イ ト や オ ン ラ イ ン カ ジ ノ ､
薬 物 な ど の 違 法 情 報 や ア ダ ル ト
サ イ ト 等 を 見 た こ と が あ る

インターネットで知り合った人との
人 間 関 係 で 悩 ん だ こ と が あ る

イ ン タ ー ネ ッ ト で 知 り 合 っ た
異 性 と 会 っ た こ と が あ る

そ の 他 に 困 っ た こ と が あ る

あ て は ま る も の は な い

わ か ら な い

無 回 答
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学校種別にみると、「あてはまるものがある（計）：いずれかの経験を１つでもあげた青少

年」という回答は、小学生は 32.3％、中学生は 53.0％、高校生は 63.3％である。 

性・学校種別にみると、「あてはまるものがある（計）」は、小学生は男子が 37.1％、女子

が 27.2％、中学生は男子が 48.7％、女子が 57.7％、高校生は男子が 60.5％、女子が 66.2％

である。 

 

図表 2-1-1-7-2 インターネット上の経験（性・学校種別、性・年齢別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「フェイクニュースや誤情報を見たり広めたりしたことがある」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報

やアダルトサイト等を見たことがある」は、令和 6 年度までは、「親に話しにくいサイト（アダルトサイト、犯罪行為やその方法を掲載しているサイト

等）を見たことがある」としていた。 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【総数】 3,030 5.5 1.7 5.9 1.9 1.7 5.0 4.0 20.3 25.5 14.7 3.1 1.2 1.5 22.3 0.9 50.5 44.8 4.1 0.6 

（R06）【総数】 3,072 4.8 1.7 7.0 2.8 4.5 4.3 19.1 23.7 18.1 3.4 1.4 2.1 24.6 0.7 49.6 46.5 3.1 0.7 

（R05）【総数】 3,238 5.4 1.2 7.0 2.9 3.9 4.7 17.6 22.5 18.1 3.9 1.4 2.4 22.6 0.4 48.2 47.5 3.2 1.1 

（R04）【総数】 3,183 4.4 1.3 7.6 2.5 4.2 4.3 18.6 22.1 17.6 2.5 1.3 1.7 20.3 0.5 47.0 48.5 3.4 1.0 

（R03）【総数】 3,318 4.4 1.0 6.8 2.8 3.1 4.0 15.0 18.6 16.9 3.0 1.5 1.6 17.9 0.3 43.3 54.7 1.3 0.7 

〔性・学校種別〕

　小学生（計） 847 4.0 1.7 1.3 0.4 0.5 2.7 2.2 9.8 8.4 6.7 - - 0.6 14.5 1.1 32.3 61.6 5.1 0.9 

　　男子 442 4.3 1.8 0.9 - 0.5 3.8 3.4 11.8 7.7 6.8 - - 0.7 17.0 1.6 37.1 58.4 3.4 1.1 

　　女子 405 3.7 1.5 1.7 0.7 0.5 1.5 1.0 7.7 9.1 6.7 - - 0.5 11.9 0.5 27.2 65.2 6.9 0.7 

　中学生（計） 1,199 5.9 2.0 4.8 1.3 1.5 5.8 4.5 21.5 26.2 14.6 2.1 0.6 1.3 24.5 0.9 53.0 42.7 3.8 0.5 

　　男子 622 5.3 2.1 3.4 1.3 1.6 5.0 6.3 16.9 24.1 10.9 2.1 0.8 1.0 22.7 0.3 48.7 45.5 5.0 0.8 

　　女子 577 6.6 1.9 6.4 1.2 1.4 6.6 2.6 26.5 28.4 18.5 2.1 0.3 1.6 26.5 1.6 57.7 39.7 2.4 0.2 

　高校生（計） 972 6.3 1.1 11.1 4.0 2.8 6.1 4.6 28.3 39.6 21.7 7.0 2.8 2.5 26.2 0.6 63.3 32.7 3.7 0.3 

　　男子 499 5.6 1.0 8.8 2.2 3.8 6.0 6.0 26.9 36.3 16.4 3.8 2.0 0.8 25.3 0.6 60.5 35.1 4.0 0.4 

　　女子 473 7.0 1.3 13.5 5.9 1.7 6.1 3.2 29.8 43.1 27.3 10.4 3.6 4.2 27.3 0.6 66.2 30.2 3.4 0.2 

〔性・年齢別〕

　男子１０歳 137 2.2 0.7 - - 0.7 5.8 3.6 8.8 2.2 5.8 - - 0.7 17.5 1.5 32.8 63.5 3.6 -

　　　１１歳 188 5.3 1.6 1.6 - 0.5 3.7 3.2 12.8 8.5 7.4 - - 0.5 17.6 2.1 37.2 58.5 3.2 1.1 

　　　１２歳 182 5.5 2.7 2.2 - 0.5 2.7 4.9 14.3 15.4 7.7 - - 0.5 19.2 0.5 43.4 51.1 3.8 1.6 

　　　１３歳 217 2.3 1.4 0.9 0.5 1.4 4.6 6.5 16.1 21.2 6.5 1.4 - 0.9 21.2 - 43.3 51.6 4.1 0.9 

　　　１４歳 214 7.5 2.8 3.7 1.9 0.9 5.6 5.1 15.0 23.8 12.6 3.3 0.9 1.4 22.4 0.9 50.5 42.5 6.1 0.9 

　　　１５歳 191 5.8 1.6 6.8 2.1 3.1 4.2 6.3 23.0 33.0 14.7 1.6 2.1 0.5 23.0 - 56.0 37.7 5.8 0.5 

　　　１６歳 213 6.6 0.9 8.5 1.9 4.2 6.6 5.6 27.2 38.0 17.8 4.7 2.3 0.9 29.1 - 62.9 34.7 1.4 0.9 

　　　１７歳 227 5.3 1.8 9.7 2.6 4.0 6.2 7.0 26.4 34.8 16.3 4.0 2.2 0.9 22.9 1.8 59.0 35.7 5.3 -

　女子１０歳 140 2.9 1.4 - - 0.7 1.4 0.7 5.7 6.4 7.1 - - - 15.7 - 27.1 64.3 7.9 0.7 

　　　１１歳 165 4.2 1.8 3.6 1.2 0.6 1.8 1.8 7.3 9.1 4.2 - - 0.6 8.5 1.2 26.1 66.7 6.7 0.6 

　　　１２歳 178 5.6 1.1 2.2 0.6 1.1 2.2 - 17.4 16.3 12.4 0.6 - 1.1 17.4 1.1 36.5 58.4 4.5 0.6 

　　　１３歳 187 5.3 1.6 8.0 1.6 1.6 8.0 3.7 24.1 25.7 21.9 1.6 0.5 2.7 31.6 2.1 61.0 36.9 2.1 -

　　　１４歳 199 7.0 2.0 4.0 1.0 1.0 5.5 2.5 25.1 25.1 15.1 2.0 0.5 1.0 22.6 0.5 55.3 41.7 2.5 0.5 

　　　１５歳 188 5.9 2.1 12.2 3.7 1.1 5.9 1.6 30.3 40.4 22.3 5.3 1.6 2.1 22.9 1.6 64.4 32.4 3.2 -

　　　１６歳 196 6.6 1.5 10.7 5.6 3.1 6.6 3.1 28.1 40.3 25.0 9.7 2.6 4.6 28.6 0.5 62.8 32.7 4.6 -

　　　１７歳 208 8.7 1.0 15.4 5.8 0.5 7.2 4.8 32.2 47.6 30.8 12.0 4.3 4.8 29.8 0.5 70.2 26.9 2.4 0.5 
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(参考資料 1) 青少年のスマートフォン・携帯電話の所有・利用状況 

平成 26 年度より調査方法等を変更したため、平成 25 年度以前の調査結果と直接比較で

きないが、青少年のスマートフォン・携帯電話の所有・利用状況を参考資料として示す。 

図表 2-1-1-8-1 スマートフォン・携帯電話の所有・利用状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※ 「青少年のスマートフォン・携帯電話の利用状況」の数値は、回答した青少年全員をベースに集計。回答数は以下のとおり。 

（下記の小学生は、10 歳以上） 

平成 29 年度：総数(n=3,288) 小学生(n=1,016) 中学生(n=1,309) 高校生(n= 942) 

平成 28 年度：総数(n=3,284) 小学生(n=1,012) 中学生(n=1,279) 高校生(n= 987) 

平成 27 年度：総数(n=3,442) 小学生(n=1,060) 中学生(n=1,349) 高校生(n=1,018) 

平成 26 年度：総数(n=3,441) 小学生(n=1,080)  中学生(n=1,329)  高校生(n=1,007) 

平成 25 年度：総数(n=1,817) 小学生(n= 604) 中学生(n= 699) 高校生(n= 503) 

平成 24 年度：総数(n=1,867) 小学生(n= 669) 中学生(n= 721) 高校生(n= 467) 

平成 23 年度：総数(n=1,969) 小学生(n= 656) 中学生(n= 734) 高校生(n= 570) 

平成 22 年度：総数(n=1,314) 小学生(n= 431) 中学生(n= 540)  高校生(n= 342) 

※ 平成 26 年度～平成 29 年度では、「スマートフォン（計）」は、「スマートフォン」、「いわゆる格安スマートフォン」、「子供向けスマートフォン」、「契

約期間が切れたスマートフォン」のいずれかを利用すると回答した青少年、「携帯電話（計）」は、「携帯電話」、「子供向け携帯電話」のいずれか

を利用すると回答した青少年。平成 25 年度では、「スマートフォン（計）」は、「スマートフォン」、「子供向けスマートフォン」のいずれかを持ってい

ると回答した青少年、「携帯電話（計）」は、「携帯電話」、「子供向け携帯電話」のいずれかを持っていると回答した青少年。平成 22 年度～平成

24 年度では、「スマートフォン（計）」は、「スマートフォン」を持っていると回答した青少年、「携帯電話（計）」は、「携帯電話」、「子供向け携帯電

話」のいずれかを持っていると回答した青少年。 

※ 平成 22 年度～平成 25 年度の調査では、「スマートフォン」及び「携帯電話」の「所有」について択一回答、平成 26 年度～平成 29 年度の調査

では、「スマートフォン（４機種）」及び「携帯電話（２機種）」の「利用」について複数回答。平成 26 年度より調査方法等を変更したため、平成 25

年度以前の調査結果と直接比較できない。 

※ 平成 26 年度～平成 29 年度は複数回答のため、「スマートフォン（計）の所有・利用率」と「携帯電話（計）の所有・利用率」の合計値は、「スマー

トフォン（計）・携帯電話（計）の所有・利用率」と一致しない。 

Ｈ22 Ｈ23 Ｈ24 Ｈ25 Ｈ26 Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29
(ｎ) (1,314人) (1,969人) (1,867人) (1,817人) (3,441人) (3,442人) (3,284人) (3,288人)

Ｈ22 Ｈ23 Ｈ24 Ｈ25 Ｈ26 Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29
(ｎ) (  431人) (  656人) (  669人) (  604人) (1,080人) (1,060人) (1,012人) (1,016人)

Ｈ22 Ｈ23 Ｈ24 Ｈ25 Ｈ26 Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29
(ｎ) (  540人) (  734人) (  721人) (  699人) (1,329人) (1,349人) (1,279人) (1,309人)

Ｈ22 Ｈ23 Ｈ24 Ｈ25 Ｈ26 Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29
(ｎ) (  342人) (  570人) (  467人) (  503人) (1,007人) (1,018人) (  987人) (  942人)

総
　
数

小
学
生
（
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32.6 30.9 28.2

29.4

17.1
23.7
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スマートフォン(計)の所有・利用率
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(参考資料 2) 青少年のインターネット利用率の経年比較 

青少年のインターネット利用率の経年比較を参考資料として示す。 

図表 2-1-1-8-2 機器ごとのインターネット利用状況（平成 28 年度～令和 7 年度） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【総 数】

Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｒ01 Ｒ02 Ｒ03 Ｒ04 Ｒ05 Ｒ06 Ｒ07

ｎ（人） 3,284 3,288 3,079 3,194 3,605 3,395 3,230 3,279 3,129 3,060

インターネット利用(計) 80.2 82.5 93.2 93.2 95.8 97.7 98.5 98.7 98.2 99.0

スマートフォン(計) 53.4 56.4 70.6 72.6 77.0 77.0 81.8 83.2 84.8 86.1

携帯電話(計) 3.2 3.1 5.6 6.4 6.7 7.3 6.3 6.3 6.3 5.4

パソコン(計) 23.4 19.6 22.8 22.0 27.7 - - - - -

タブレット(計) 23.4 26.9 34.5 34.3 41.5 - - - - -

【小学生】

Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｒ01 Ｒ02 Ｒ03 Ｒ04 Ｒ05 Ｒ06 Ｒ07

ｎ（人） 1,012 1,016 990 1,081 1,100 1,101 975 953 990 860

インターネット利用（計） 61.8 65.4 85.6 86.3 90.5 96.0 97.5 98.2 97.2 98.5

スマートフォン（計） 22.3 23.0 45.9 49.8 53.1 53.4 59.5 62.5 66.7 66.5

携帯電話（計） 4.5 5.4 9.9 12.3 13.9 15.5 14.9 14.5 12.2 11.3

パソコン（計） 17.1 13.5 17.2 19.1 24.5 - - - - -

タブレット（計） 25.4 30.8 42.7 41.0 49.4 - - - - -

【中学生】

Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｒ01 Ｒ02 Ｒ03 Ｒ04 Ｒ05 Ｒ06 Ｒ07

ｎ（人） 1,279 1,309 1,175 1,241 1,407 1,318 1,223 1,259 1,179 1,209

インターネット利用（計） 82.2 85.2 95.1 95.1 97.4 98.2 99.0 98.6 98.1 99.2

スマートフォン（計） 47.3 54.6 70.6 75.2 79.3 80.8 86.6 86.3 89.1 90.4

携帯電話（計） 3.8 2.8 4.9 4.5 5.1 5.3 3.4 3.6 4.7 3.9

パソコン（計） 23.3 20.9 23.2 21.0 27.7 - - - - -

タブレット（計） 27.8 30.9 38.0 35.9 44.1 - - - - -

【高校生】

Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｒ01 Ｒ02 Ｒ03 Ｒ04 Ｒ05 Ｒ06 Ｒ07

ｎ（人） 987 942 903 868 1,083 967 1,019 1,048 944 979

インターネット利用（計） 96.6 97.1 99.0 99.1 98.9 99.2 98.9 99.6 98.4 99.3

スマートフォン（計） 92.9 94.1 97.5 97.1 98.0 98.7 97.3 98.1 98.3 97.9

携帯電話（計） 1.2 1.0 1.4 1.6 1.4 0.8 1.5 2.1 1.8 2.0

パソコン（計） 29.9 24.0 28.1 27.1 30.7 - - - - -

タブレット（計） 15.5 17.4 21.2 24.0 30.6 - - - - -
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※回答した青少年全員をベースに集計。回答数は以下のとおり。（下記の小学生は、10 歳以上） 

令和 7 年度：総数(n=3,060) 小学生(n=0 860) 中学生(n=1,209) 高校生(n=0,979) 

令和 6 年度：総数(n=3,129) 小学生(n=0 990) 中学生(n=1,179) 高校生(n=0,944) 

令和 5 年度：総数(n=3,279) 小学生(n=0 953) 中学生(n=1,259) 高校生(n=1,048) 

令和 4 年度：総数(n=3,230) 小学生(n=0 975) 中学生(n=1,223) 高校生(n=1,019) 

令和 3 年度：総数(n=3,395) 小学生(n=1,101) 中学生(n=1,318) 高校生(n=0,967) 

令和 2 年度：総数(n=3,605) 小学生(n=1,100) 中学生(n=1,407) 高校生(n=1,083) 

令和元年度：総数(n=3,194) 小学生(n=1,081) 中学生(n=1,241) 高校生(n=0,868) 

平成 30 年度：総数(n=3,079) 小学生(n=0 990) 中学生(n=1,175) 高校生(n=0,903) 

平成 29 年度：総数(n=3,288) 小学生(n=1,016) 中学生(n=1,309) 高校生(n=0,942) 

平成 28 年度：総数(n=3,284) 小学生(n=1,012) 中学生(n=1,279) 高校生(n=0,987) 

 

※「スマートフォン（計）」は、「スマートフォン」、「契約していないスマートフォン」のいずれかを利用すると回答した青少年。平成 28 年度から令和 2 年度ま

では、「スマートフォン（計）」は、「スマートフォン」、「いわゆる格安スマートフォン」、「機能限定スマートフォンや子供向けスマートフォン」、「契約期間が切

れたスマートフォン（平成 28 年度から平成 29 年度までは、携帯電話の契約期間が切れたスマートフォン）」のいずれかを利用すると回答した青少年。

「携帯電話（計）」は、「携帯電話」を利用すると回答した青少年。平成 28 年度から令和 2 年度までは、「携帯電話（計）」は、「携帯電話」、「機能限定携

帯電話や子供向け携帯電話」のいずれかを利用すると回答した青少年。「パソコン(計)」は、「ノートパソコン」、「デスクトップパソコン」のいずれかを利用

すると回答した青少年。「タブレット(計)」は、「タブレット」、「学習用タブレット」、「子供向け娯楽用タブレット」のいずれかを利用すると回答した青少年。複

数の機器を使用している場合もあるため（計）は、合計値が 100％とならない。 

 

※インターネット利用率についての質問形式は、平成 28 年度から平成 29 年度までは「青少年に調査した 15 機器のうち、いずれかの機器でのインターネ

ット利用の有無」を問う設問であり、平成 30 年度以降の「インターネット利用の有無」を問う設問と相違があるため、平成 29 年度までの調査結果とは直

接比較できない。 
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第 2 節 家庭のルールやインターネットの危険性に関する学習状況 

 

(1) インターネット利用上の家庭のルール 

(a) 家庭のルールの有無 

 

インターネットを使っている青少年（3,030 人）に、家庭では、インターネットの使い方

について何かルールがあるかを聞いた結果、「ルールを決めている」は 67.2％、「ルールを

決めていない」は 26.1％である。 

 

学校種別にみると、「ルールを決めている」と答えた者の割合は、小学生が 83.8％、中学

生が 74.5％、高校生が 44.3％である。 

性・学校種別にみると、「ルールを決めている」は、小学生は男子が 85.1％、女子が 82.5％、

中学生は男子が 73.6％、女子が 75.4％、高校生は男子が 42.5％、女子が 46.3％である。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

〔回答票８〕 

Ｑ６－１ あなたの家では、インターネットの使い方について、何か家庭でルールを 

決めていますか。（１つだけ） 
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図表 2-1-2-1a-1 家庭のルールの有無（性・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ルールを
決めている

ルールを
決めていない

わからない 無回答

(ｎ)

(R07)【 総 数 】 (3,030人)

(R06)【 総 数 】 (3,072人)

(R05)【 総 数 】 (3,238人)

(R04)【 総 数 】 (3,183人)

(R03)【 総 数 】 (3,318人)

〔性・学校種別〕

小 学 生（計） (  847人)

  男  子 (  442人)

  女  子 (  405人)

中 学 生（計） (1,199人)

  男  子 (  622人)

  女  子 (  577人)

高 校 生（計） (  972人)

  男  子 (  499人)

  女  子 (  473人)
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図表 2-1-2-1a-2 家庭のルールの有無（性・年齢別） 
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決めている

ルールを
決めていない

わからない 無回答

〔性・年齢別〕 (ｎ)

男　子　１０歳 (  137人)

１１歳 (  188人)

１２歳 (  182人)

１３歳 (  217人)

１４歳 (  214人)

１５歳 (  191人)

１６歳 (  213人)

１７歳 (  227人)

女　子　１０歳 (  140人)

１１歳 (  165人)

１２歳 (  178人)

１３歳 (  187人)

１４歳 (  199人)

１５歳 (  188人)

１６歳 (  196人)

１７歳 (  208人)
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インターネットに関する啓発や学習の経験の有無の回答（第１章 第２節（２））別にみる

と、インターネットの使い方について、「ルールを決めている」は、啓発や学習の経験があ

ると回答した青少年は小学生が 86.1％、中学生が 76.4％、高校生が 46.9％、啓発や学習の

経験はないと回答した青少年は小学生が 73.2％、中学生が 54.7％、高校生が 17.7％となっ

ている。 

 

図表 2-1-2-1a-3 家庭のルールの有無（啓発学習経験・学校種別） 

 

 

  
ルールを

決めている
ルールを

決めていない
わからない 無回答

(ｎ)

〔啓発学習経験別〕

  啓発学習の経験あり (2,597人)

  啓発学習の経験なし (  248人)

〔啓発学習経験・学校種別〕

　小 学 生（計） (  847人)

  啓発学習の経験あり (  670人)

  啓発学習の経験なし (   97人)

　中 学 生（計） (1,199人)

  啓発学習の経験あり (1,053人)

  啓発学習の経験なし (   86人)

　高 校 生（計） (  972人)

  啓発学習の経験あり (  868人)

  啓発学習の経験なし (   62人)
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(b) 家庭のルール内容 

 

家庭でインターネットの使い方についてルールを決めていると答えた青少年（2,036 人）に、

ルールの内容を聞いた結果、「利用する時間」が 73.5％と最も多く、次いで「困ったときには

すぐに保護者に相談する」が 52.4％、「ゲームやアプリの利用料金の上限や課金の利用方法」

が 47.2％、「利用するサイトやアプリの内容」が 44.7％、「利用者情報が漏れないようにして

いる」が 34.1％、「利用する場所」が 28.2％である。 

 

＜ Ｑ６－１で「１ はい 」（家庭でルールを決めている）と 回答した方に ＞ 

〔回答票９〕 

Ｑ６－２ この中から、あなたの家庭で決めている「インターネットの使い方のルール」

にあてはまるものを、すべてえらんでください。（いくつでも） 

図表 2-1-2-1b-1 家庭のルール内容 
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24.6    

1.8    

0.1

70.9

51.1

45.9

37.1

33.1

29.6

24.3

23.0

1.8

-

71.4    

51.9    

47.3    

37.8    

32.4    

31.4    

25.0    

25.5    

2.8    

0.1    

73.0    

43.1    

46.1    

32.3    

30.4    

30.4    

20.7    

22.0    

1.1    

0.1    

0 10 20 30 40 50 60 70 80
(%）

(R07)総数 (n=2,036人, M.T.=337.2％)

(R06)総数 (n=2,073人, M.T.=325.7％)

(R05)総数 (n=2,114人, M.T.=316.7％)

(R04)総数 (n=2,144人, M.T.=325.5％)

(R03)総数 (n=2,104人, M.T.=299.1％)
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性・学校種別にみると、「利用する時間」は、小学生は男子が 89.1％、女子が 83.2％、中

学生は男子が 76.4％、女子が 75.4％、高校生は男子が 52.8％、女子が 42.5％である。 

「困ったときにはすぐに保護者に相談する」は、小学生は男子が 52.7％、女子が 53.6％、

中学生は男子が 49.1％、女子が 56.1％、高校生は男子が 46.7％、女子が 54.8％である。 

「ゲームやアプリの利用料金の上限や課金の利用方法」は、小学生は男子が 46.3％、女

子が 37.7％、中学生は男子が 52.2％、女子が 46.7％、高校生は男子が 58.5％、女子が 42.0％

である。 

「利用するサイトやアプリの内容」は、小学生は男子が 42.6％、女子が 49.1％、中学生

は男子が 44.3％、女子が 52.2％、高校生は男子が 32.1％、女子が 40.2％である。 

図表 2-1-2-1b-2 家庭のルール内容（性・学校種別、性・年齢別） 

  

ｎ
（

人
）

利
用
す
る
時
間

利
用
す
る
場
所

メ
ー

ル
や
メ
ッ

セ
ー

ジ
を

送
る
相
手

利
用
す
る
サ
イ
ト
や

ア
プ
リ
の
内
容

送
信
・
投
稿
す
る
内
容

利
用
者
情
報
が
漏
れ
な
い

よ
う
に
し
て
い
る

ゲ
ー

ム
や
ア
プ
リ
の
利
用
料
金

の
上
限
や
課
金
の
利
用
方
法

困
っ

た
と
き
に
は
す
ぐ
に

保
護
者
に
相
談
す
る

そ
の
他

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【総　数】 2,036 73.5 28.2 27.3 44.7 28.0 34.1 47.2 52.4 1.8 0.0 

（R06）【総　数】 2,073 70.4 29.5 24.6 40.4 25.9 33.2 46.6 53.4 1.8 0.1 

（R05）【総　数】 2,114 70.9 29.6 23.0 37.1 24.3 33.1 45.9 51.1 1.8 -

（R04）【総　数】 2,144 71.4 31.4 25.5 37.8 25.0 32.4 47.3 51.9 2.8 0.1 

（R03）【総　数】 2,104 73.0 30.4 22.0 32.3 20.7 30.4 46.1 43.1 1.1 0.1 

〔性・学校種別〕

　小学生（計） 710 86.3 38.5 35.4 45.6 24.6 27.6 42.3 53.1 2.4 0.1 

　　男 子 376 89.1 38.6 31.6 42.6 23.4 25.8 46.3 52.7 1.1 0.3 

　　女 子 334 83.2 38.3 39.5 49.1 26.0 29.6 37.7 53.6 3.9 -

　中学生（計） 893 75.9 26.3 24.6 48.2 30.8 37.2 49.5 52.5 1.2 -

　　男 子 458 76.4 26.9 20.3 44.3 29.3 34.9 52.2 49.1 0.4 -

　　女 子 435 75.4 25.7 29.2 52.2 32.4 39.5 46.7 56.1 2.1 -

　高校生（計） 431 47.6 15.5 19.3 36.2 27.8 38.3 50.1 50.8 1.9 -

　　男 子 212 52.8 13.7 16.5 32.1 24.5 36.8 58.5 46.7 1.4 -

　　女 子 219 42.5 17.4 21.9 40.2 31.1 39.7 42.0 54.8 2.3 -

〔性・年齢別〕

　男子１０歳 117 89.7 38.5 32.5 43.6 21.4 22.2 48.7 55.6 1.7 0.9 

　　　１１歳 159 89.3 39.6 33.3 42.1 23.3 27.0 43.4 56.0 1.3 -

　　　１２歳 150 83.3 36.7 28.0 43.3 26.7 30.0 48.7 49.3 - -

　　　１３歳 160 80.6 26.9 18.8 43.1 28.1 35.6 46.9 48.8 - -

　　　１４歳 163 79.1 28.2 21.5 42.9 28.8 34.4 54.6 50.9 1.2 -

　　　１５歳 117 61.5 22.2 17.1 45.3 32.5 35.0 59.8 41.9 - -

　　　１６歳 101 53.5 13.9 16.8 27.7 24.8 34.7 54.5 48.5 2.0 -

　　　１７歳 80 51.3 6.3 15.0 35.0 21.3 40.0 62.5 43.8 1.3 -

　女子１０歳 116 90.5 50.0 44.0 48.3 21.6 25.0 34.5 56.0 5.2 -

　　　１１歳 135 77.8 32.6 39.3 51.1 28.9 34.1 42.2 51.9 3.7 -

　　　１２歳 148 79.7 31.1 35.1 54.1 29.7 35.1 40.5 56.8 3.4 -

　　　１３歳 155 80.0 25.8 32.9 52.3 38.7 38.7 49.0 54.8 3.2 -

　　　１４歳 143 74.1 24.5 24.5 48.3 26.6 39.2 44.1 55.2 0.7 -

　　　１５歳 113 56.6 20.4 25.7 48.7 30.1 38.9 47.8 55.8 2.7 -

　　　１６歳 95 48.4 20.0 26.3 41.1 32.6 43.2 42.1 56.8 1.1 -

　　　１７歳 84 36.9 15.5 14.3 36.9 31.0 36.9 38.1 52.4 1.2 -
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(2) インターネットに関する啓発や学習の経験 

(a) 啓発や学習の経験の有無 

 

回答した全ての青少年（3,060 人）に、インターネットの危険性について説明を受けたり

学んだりしたことがあるかを聞いた結果、「説明を受けたり学んだりしたことがある」は

85.2％、「説明を受けたり学んだりしたことはない」は 8.4％である。 

 

＜ 全員に ＞ 

〔回答票 10〕 

Ｑ７－１ あなたは、青少年に不適切
ふてきせつ

なサイト（出会い系サイトやアダルトサイトなど）

やネットいじめの問題など、インターネットの危険性
きけんせい

について、これまで説明

を受けたり学んだりしたことがありますか。（１つだけ） 

 

図表 2-1-2-2a-1 啓発や学習の経験の有無 

 

 

  

説明を受けたり
学んだりした
ことがある

説明を受けたり
学んだりした
ことはない

わからない 無回答

(ｎ)

(R07)【 総 数 】 (3,060人)

(R06)【 総 数 】 (3,129人)

(R05)【 総 数 】 (3,279人)

(R04)【 総 数 】 (3,230人)

(R03)【 総 数 】 (3,395人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

85.2

85.1

85.0

86.1

87.9

8.4

8.0

8.4

7.1

8.0

6.4

6.9

6.6

6.8

4.1

-

-

-

0.0

0.1
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学校種別にみると、「説明を受けたり学んだりしたことがある」と答えた者の割合は、小

学生が 78.4％、中学生が 87.5％、高校生が 88.8％である。 

性・学校種別にみると、「説明を受けたり学んだりしたことがある」は、小学生は男子が

77.5％、女子が 79.4％、中学生は男子が 85.3％、女子が 89.9％、高校生は男子が 87.5％、

女子が 90.1％である。 

図表 2-1-2-2a-2 啓発や学習の経験の有無（性・学校種別、性・年齢別） 

 

 
  

説明を受けたり
学んだりした
ことがある

説明を受けたり
学んだりした
ことはない

わからない 無回答

(ｎ)
〔性・学校種別〕

小 学 生（計） (  860人)

  男  子 (  448人)

  女  子 (  412人)

中 学 生（計） (1,209人)

  男  子 (  627人)

  女  子 (  582人)

高 校 生（計） (  979人)

  男  子 (  505人)

  女  子 (  474人)

〔性・年齢別〕

男　子　１０歳 (  141人)

１１歳 (  189人)

１２歳 (  183人)

１３歳 (  217人)

１４歳 (  218人)

１５歳 (  193人)

１６歳 (  215人)

１７歳 (  230人)

女　子　１０歳 (  142人)

１１歳 (  169人)

１２歳 (  179人)

１３歳 (  188人)

１４歳 (  200人)

１５歳 (  192人)

１６歳 (  196人)

１７歳 (  208人)
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80.4

80.9
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85.2
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6.0

8.3
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10.6

8.7

7.8

6.4

5.2

4.2

5.7

12.7

8.3

5.0

4.8

4.5

2.6

4.6

4.8

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
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 (b) 啓発や学習の機会 

 

インターネットの危険性について説明を受けたり学んだりしたことがあると答えた青少

年（2,607 人）に、啓発や学習の機会を聞いた結果、「学校・幼稚園・保育園等」が 96.5％

と最も多く、次いで「親（保護者）」が 41.3％、「テレビや本・パンフレットなど」が 19.8％、

「インターネット」が 17.7％である。 

 

＜ Ｑ７－１で「１ はい 」（説明を受けたり学んだりしたことがある）と回答した方に ＞ 

〔回答票 11〕 

Ｑ７－２ この中から、説明を受けたり学んだりした機会として、あてはまるものを

すべてえらんでください。（いくつでも） 

図表 2-1-2-2b-1 啓発や学習の機会 

 

  

学 校 ・ 幼 稚 園 ・ 保 育 園 等

親 （ 保 護 者 ）

テ レ ビ や 本 ・
パ ン フ レ ッ ト な ど

イ ン タ ー ネ ッ ト

友 達

兄 弟 ・ 姉 妹

機 器 の 購 入 時 の 資 料

機 器 の 購 入 時 の 販 売 員

そ の 他

無 回 答

96.5    

41.3    

19.8    

17.7    

7.8    

4.1    

3.0    

2.9    

0.6    

0.0    

96.3    

37.3    

19.2    

20.1    

9.2    

3.8    

3.3    

3.5    

0.5    

0.3    

95.3    

37.4    

19.2    

17.3    

7.8    

4.1    

3.3    

3.8    

0.5    

0.2    

95.2    

39.7    

18.8    

17.6    

8.7    

3.9    

3.0    

3.6    

0.5    

0.2    

97.5    

35.3    

16.5    

15.8    

8.2    

3.6    

3.6    

4.0    

0.1    

0.1    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%）

(R07)総数 (n=2,607人, M.T.=193.6％)

(R06)総数 (n=2,664人, M.T.=193.5％)

(R05)総数 (n=2,787人, M.T.=188.9％)

(R04)総数 (n=2,781人, M.T.=191.2％)

(R03)総数 (n=2,984人, M.T.=184.8％)
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性・学校種別にみると、「学校・幼稚園・保育園等」は、小学生は男子が 94.2％、女子が

93.0％、中学生は男子が 97.2％、女子が 98.3％、高校生は男子が 96.2％、女子が 98.1％で

ある。 

「親（保護者）」は、小学生は男子が 59.1％、女子が 52.9％、中学生は男子が 39.4％、女

子が 44.2％、高校生は男子が 31.7％、女子が 26.7％である。 

図表 2-1-2-2b-2 啓発や学習の機会（性・学校種別、性・年齢別） 

 

  

ｎ
（

人
）

学
校
・
幼
稚
園
・
保
育
園
等

親
（

保
護
者
）

兄
弟
・
姉
妹

機
器
の
購
入
時
の
販
売
員

機
器
の
購
入
時
の
資
料

友
達

テ
レ
ビ
や
本
・

パ
ン
フ
レ
ッ

ト
な
ど

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト

そ
の
他

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 2,607 96.5 41.3 4.1 2.9 3.0 7.8 19.8 17.7 0.6 0.0 

（R06）【 総 数 】 2,664 96.3 37.3 3.8 3.5 3.3 9.2 19.2 20.1 0.5 0.3 

（R05）【 総 数 】 2,787 95.3 37.4 4.1 3.8 3.3 7.8 19.2 17.3 0.5 0.2 

（R04）【 総 数 】 2,781 95.2 39.7 3.9 3.6 3.0 8.7 18.8 17.6 0.5 0.2 

（R03）【 総 数 】 2,984 97.5 35.3 3.6 4.0 3.6 8.2 16.5 15.8 0.1 0.1 

〔性・学校種別〕

　小学生（計） 674 93.6 56.1 5.0 1.5 1.0 5.0 18.8 10.5 0.9 -

　　男子 347 94.2 59.1 4.0 1.4 1.2 4.0 17.3 10.4 0.9 -

　　女子 327 93.0 52.9 6.1 1.5 0.9 6.1 20.5 10.7 0.9 -

　中学生（計） 1,058 97.7 41.8 4.0 3.0 3.6 8.2 22.4 20.2 0.7 0.1 

　　男子 535 97.2 39.4 3.7 3.7 3.9 8.6 21.5 18.9 0.7 0.2 

　　女子 523 98.3 44.2 4.2 2.3 3.3 7.8 23.3 21.6 0.6 -

　高校生（計） 869 97.1 29.2 3.5 3.8 3.7 9.4 17.5 20.1 0.3 -

　　男子 442 96.2 31.7 3.6 3.8 3.8 13.1 16.5 19.7 0.5 -

　　女子 427 98.1 26.7 3.3 3.7 3.5 5.6 18.5 20.6 0.2 -

〔性・年齢別〕

　男子１０歳 101 90.1 61.4 5.9 1.0 1.0 1.0 15.8 9.9 - -

　　　１１歳 152 96.7 65.8 3.3 0.7 0.7 6.6 19.7 9.2 1.3 -

　　　１２歳 148 95.3 45.3 3.4 4.1 2.7 3.4 15.5 12.8 1.4 -

　　　１３歳 181 98.9 42.0 3.3 2.2 2.8 7.7 22.7 18.8 0.6 -

　　　１４歳 190 95.3 39.5 5.3 4.2 4.7 8.4 21.6 20.0 - 0.5 

　　　１５歳 167 97.6 33.5 2.4 3.0 3.0 12.0 18.0 19.8 1.8 -

　　　１６歳 191 94.8 37.2 4.7 5.8 6.3 15.2 16.8 19.4 - -

　　　１７歳 196 97.4 25.5 2.6 3.1 2.6 12.2 17.9 19.9 0.5 -

　女子１０歳 99 90.9 56.6 10.1 1.0 - 8.1 18.2 11.1 1.0 -

　　　１１歳 141 95.0 54.6 3.5 1.4 1.4 5.7 21.3 9.9 1.4 -

　　　１２歳 158 94.9 48.1 4.4 1.9 2.5 4.4 22.2 11.4 0.6 -

　　　１３歳 167 98.8 49.1 6.0 3.6 4.2 10.8 27.5 24.6 0.6 -

　　　１４歳 179 98.3 40.2 1.7 2.2 1.7 5.0 17.9 22.3 - -

　　　１５歳 171 97.1 36.3 6.4 1.8 2.9 7.6 23.4 21.6 0.6 -

　　　１６歳 178 98.9 25.8 3.9 4.5 3.4 5.1 17.4 18.5 - -

　　　１７歳 188 97.9 25.5 1.6 3.2 4.3 6.9 19.1 22.9 0.5 -
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(c) 啓発や学習の内容 

 

インターネットの危険性について説明を受けたり学んだりしたことがあると答えた青少

年（2,607 人）に、インターネットの危険性について説明を受けたり学んだりした内容を聞

いた結果、「インターネット上のコミュニケーションに関する問題」が 80.2％と最も多く、

次いで「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダルトサイト等に関する問

題」が 64.7％、「プライバシー保護に関する問題」が 62.7％、「インターネットの過度の利

用に関する問題」が 59.5％、「児童の性的被害に関する問題」が 57.8％、「フェイクニュー

スなどのニセ・誤情報に関する問題」が 51.1％、「セキュリティに関する問題」が 37.8％で

ある。 

＜ Ｑ７－１で「１ はい 」（説明を受けたり学んだりしたことがある）と回答した方に ＞ 

〔回答票 12〕 

Ｑ８ あなたは、インターネットの危険性
きけんせい

について、どのような内容の説明を受けたり

学んだりしたことがありますか。この中から、説明を受けたり学んだりしたもの

として、あてはまるものをすべてえらんでください。（いくつでも） 

図表 2-1-2-2c-1 啓発や学習の内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「フェイクニュースなどのニセ・誤情報に関する問題」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダ

ルトサイト等に関する問題」は、令和 6 年度までは、「親に話しにくいサイトに関する問題（例：アダルトサイト、犯罪行為やその方法を掲載している

サイト等）」としていた。 

イ ン タ ー ネ ッ ト 上 の
コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン に 関 す る 問 題

闇 バ イ ト や オ ン ラ イ ン カ ジ ノ 、
薬 物 な ど の 違 法 情 報 や ア ダ ル ト
サ イ ト 等 に 関 す る 問 題

プ ラ イ バ シ ー 保 護 に
関 す る 問 題

インターネットの過度の利用に関する問題

児 童 の 性 的 被 害 に 関 す る 問 題

フ ェ イ ク ニ ュ ー ス な ど の
ニ セ ・ 誤 情 報 に 関 す る 問 題

セ キ ュ リ テ ィ に 関 す る 問 題

電 子 商 取 引 に 関 す る 問 題

フ ィ ル タ リ ン グ の 必 要 性 や 有 効 性

そ の 他

覚 え て い な い

無 回 答

80.2    

64.7    

62.7    

59.5    

57.8    

51.1    

37.8    

29.7    

25.8    

0.7    

4.7    

0.9    

80.5    

39.5    

64.5    

58.9    

51.9    

40.8    

31.8    

25.5    

1.0    

6.2    

0.4    

81.7    

41.5    

64.1    

58.4    

51.8    

42.1    

31.6    

28.6    
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(R07)総数 (n=2,607人, M.T.=475.6％)

(R06)総数 (n=2,664人, M.T.=401.1％)

(R05)総数 (n=2,787人, M.T.=406.3％)

(R04)総数 (n=2,781人, M.T.=409.6％)

(R03)総数 (n=2,984人, M.T.=393.7％)
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性・学校種別にみると、「インターネット上のコミュニケーションに関する問題」は、小

学生は男子が 73.8％、女子が 73.1％、中学生は男子が 79.4％、女子が 84.5％、高校生は男

子が 79.6％、女子が 87.1％である。 

「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダルトサイト等に関する問題」

は、小学生は男子が 41.8％、女子が 37.6％、中学生は男子が 69.0％、女子が 69.4％、高校

生は男子が 77.4％、女子が 79.9％である。 

 

図表 2-1-2-2c-2  啓発や学習の内容(性･学校種別、性・年齢別) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「フェイクニュースなどのニセ・誤情報に関する問題」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダ

ルトサイト等に関する問題」は、令和 6 年度までは、「親に話しにくいサイトに関する問題（例：アダルトサイト、犯罪行為やその方法を掲載している

サイト等）」としていた。 
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す
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題
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関
す
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題 フ
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ニ
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ス
な
ど
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ニ
セ
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誤
情
報
に
関
す
る

問
題

フ
ィ

ル
タ
リ
ン
グ
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必
要
性
や
有
効
性

そ
の
他

覚
え
て
い
な
い

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 2,607 64.7 57.8 80.2 59.5 29.7 62.7 37.8 51.1 25.8 0.7 4.7 0.9 

（R06）【 総 数 】 2,664 39.5 51.9 80.5 58.9 31.8 64.5 40.8 25.5 1.0 6.2 0.4 

（R05）【 総 数 】 2,787 41.5 51.8 81.7 58.4 31.6 64.1 42.1 28.6 0.5 5.7 0.4 

（R04）【 総 数 】 2,781 39.9 53.0 81.6 57.5 32.5 64.2 44.6 28.9 1.3 5.6 0.4 

（R03）【 総 数 】 2,984 35.5 54.2 80.4 54.1 28.6 60.3 42.3 30.8 0.9 6.4 0.5 

〔性・学校種別〕

　小学生（計） 674 39.8 43.2 73.4 54.3 20.2 51.6 26.4 38.0 14.8 0.9 7.6 1.5 

　　男子 347 41.8 39.2 73.8 54.8 20.2 50.7 28.5 38.3 14.4 1.2 6.9 1.4 

　　女子 327 37.6 47.4 73.1 53.8 20.2 52.6 24.2 37.6 15.3 0.6 8.3 1.5 

　中学生（計） 1,058 69.2 61.0 81.9 61.7 30.0 65.1 37.9 52.7 28.3 1.0 3.8 0.8 

　　男子 535 69.0 57.9 79.4 62.2 31.0 63.6 39.4 51.0 30.3 1.3 3.6 1.1 

　　女子 523 69.4 64.1 84.5 61.2 28.9 66.7 36.3 54.5 26.2 0.8 4.0 0.4 

　高校生（計） 869 78.6 65.5 83.3 61.2 36.9 68.4 46.6 59.4 31.4 0.2 3.6 0.6 

　　男子 442 77.4 61.8 79.6 61.5 38.0 65.6 49.1 60.0 31.2 0.2 4.1 0.7 

　　女子 427 79.9 69.3 87.1 60.9 35.8 71.2 44.0 58.8 31.6 0.2 3.0 0.5 

〔性・年齢別〕

　男子１０歳 101 34.7 28.7 65.3 48.5 16.8 48.5 26.7 30.7 12.9 1.0 8.9 1.0 

　　　１１歳 152 42.1 43.4 74.3 59.9 24.3 50.7 31.6 44.1 14.5 2.0 5.3 2.6 

　　　１２歳 148 52.7 43.9 77.7 52.0 16.9 53.4 23.0 37.8 15.5 1.4 6.1 2.0 

　　　１３歳 181 67.4 59.7 86.2 68.0 34.8 65.7 40.3 53.6 32.6 2.2 2.2 0.6 

　　　１４歳 190 68.9 57.9 74.7 61.1 28.9 60.0 37.4 51.1 30.0 0.5 5.8 0.5 

　　　１５歳 167 77.8 62.9 80.2 60.5 37.1 69.5 53.9 55.7 34.1 - 2.4 1.2 

　　　１６歳 191 78.5 62.8 82.7 62.8 40.3 67.5 50.8 63.9 35.6 0.5 3.7 1.0 

　　　１７歳 196 75.0 59.2 77.0 60.7 34.7 63.8 45.4 55.6 26.5 - 4.6 -

　女子１０歳 99 25.3 31.3 66.7 49.5 16.2 40.4 18.2 19.2 10.1 2.0 12.1 3.0 

　　　１１歳 141 42.6 55.3 78.7 54.6 22.7 56.0 24.1 39.0 17.0 - 7.1 0.7 

　　　１２歳 158 60.1 63.9 79.1 60.8 24.7 65.2 38.6 58.2 24.1 - 3.8 0.6 

　　　１３歳 167 67.7 61.1 83.2 62.9 28.7 64.1 32.9 53.9 24.6 0.6 6.6 1.2 

　　　１４歳 179 67.0 60.9 85.5 60.9 27.9 64.8 35.8 50.8 26.3 1.7 3.4 -

　　　１５歳 171 71.9 65.5 83.0 59.6 29.2 69.6 36.3 57.3 27.5 - 4.1 0.6 

　　　１６歳 178 76.4 65.7 87.1 60.1 36.5 72.5 43.3 58.4 32.6 0.6 2.2 0.6 

　　　１７歳 188 83.5 72.9 87.8 59.0 37.2 71.3 45.7 58.5 30.3 - 2.7 -
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(3) インターネットの危険性に関して知りたい学習テーマ 

 

回答した全ての青少年（3,060 人）に、インターネットの危険性に関して知りたい学習テ

ーマを聞いた結果、「セキュリティに関する問題」が 28.7％と最も多く、次いで「闇バイト

やオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダルトサイト等に関する問題」が 26.9％、

「フェイクニュースなどのニセ・誤情報に関する問題」が 26.3％、「プライバシー保護に関

する問題」が 24.2％、「インターネット上のコミュニケーションに関する問題」が 23.6％、

「新しい機器やサービスに関する情報、危険性」が 22.4％である。 

なお、「特に知りたいことはない」は 30.7％である。 

＜ 全員に ＞ 

〔回答票 13〕 

Ｑ９ あなたは、インターネットの危険性
きけんせい

に関する学習の機会
き か い

があった 

として、どのようなテーマが知りたいですか。あてはまるものをすべてえらんで 

ください。（いくつでも） 

図表 2-1-2-3-1 インターネットの危険性に関して知りたい学習テーマ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「フェイクニュースなどのニセ・誤情報に関する問題」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダ

ルトサイト等に関する問題」は、令和 6 年度までは、「親に話しにくいサイトに関する問題（例：アダルトサイト、犯罪行為やその方法を掲載している

サイト等）」としていた。 

セ キ ュ リ テ ィ に
関 す る 問 題

闇バイトやオンラインカジノ、
薬物などの違法情報やアダルト
サ イ ト 等 に 関 す る 問 題

フ ェ イ ク ニ ュ ー ス な ど の
ニ セ ・ 誤 情 報 に 関 す る 問 題

プ ラ イ バ シ ー 保 護 に
関 す る 問 題

イ ン タ ー ネ ッ ト 上 の
コミュニケーションに関する問題

新 し い 機 器 や サ ー ビ ス に
関 す る 情 報 、 危 険 性

イ ン タ ー ネ ッ ト の 過 度 の 利 用
に 関 す る 問 題

児 童 の 性 的 被 害 に 関 す る 問 題

電 子 商 取 引 に 関 す る 問 題

フィルタリングの必要性や有効性

そ の 他

特 に 知 り た い こ と は な い

無 回 答
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(R07)総数 (n=3,060人, M.T.=251.1％)

(R06)総数 (n=3,129人, M.T.=215.4％)

(R05)総数 (n=3,279人, M.T.=216.3％)

(R04)総数 (n=3,230人, M.T.=215.6％)

(R03)総数 (n=3,395人, M.T.=206.7％)
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学校種別にみると、「特に知りたいことはない」は、小学生が 32.0％、中学生が 29.1％、

高校生が 30.9％である。 

 

性・学校種別にみると、「特に知りたいことはない」は、小学生は男子が 34.2％、女子が

29.6％、中学生は男子が 33.2％、女子が 24.7％、高校生は男子が 34.7％、女子が 27.0％で

ある。 

 

図表 2-1-2-3-2 インターネットの危険性に関して知りたい学習テーマ 

(性･学校種別、性・年齢別) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「フェイクニュースなどのニセ・誤情報に関する問題」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダ

ルトサイト等に関する問題」は、令和 6 年度までは、「親に話しにくいサイトに関する問題（例：アダルトサイト、犯罪行為やその方法を掲載している

サイト等）」としていた。 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 3,060 26.9 16.7 23.6 19.0 16.0 24.2 28.7 26.3 15.6 22.4 0.8 30.7 0.3 

（R06）【 総 数 】 3,129 14.3 13.8 25.2 19.5 15.8 25.0 28.8 15.3 23.4 0.7 33.1 0.4 

（R05）【 総 数 】 3,279 13.3 13.2 24.7 18.7 17.0 25.4 30.7 15.1 23.7 0.3 33.8 0.5 

（R04）【 総 数 】 3,230 13.3 12.8 25.1 19.8 16.7 24.7 29.7 15.4 24.9 0.3 32.4 0.5 

（R03）【 総 数 】 3,395 10.5 12.5 24.0 17.4 17.0 24.1 29.2 13.9 27.2 0.4 29.9 0.5 

〔性・学校種別〕

　小学生（計） 860 28.5 17.3 28.0 19.8 14.7 23.1 24.5 25.2 13.4 21.6 0.7 32.0 0.7 

　　男子 448 29.0 14.1 27.9 20.5 16.3 22.1 24.8 24.1 13.8 20.1 0.9 34.2 0.7 

　　女子 412 27.9 20.9 28.2 18.9 12.9 24.3 24.3 26.5 12.9 23.3 0.5 29.6 0.7 

　中学生（計） 1,209 27.0 17.9 24.2 20.3 17.0 25.6 30.2 28.0 17.0 22.7 0.8 29.1 0.1 

　　男子 627 27.0 15.5 23.9 20.4 15.9 22.8 28.9 27.4 15.2 20.4 1.1 33.2 0.2 

　　女子 582 27.0 20.4 24.4 20.1 18.0 28.7 31.6 28.5 19.1 25.3 0.5 24.7 -

　高校生（計） 979 25.5 15.0 19.1 16.9 16.3 23.7 30.7 25.4 15.8 22.7 0.8 30.9 0.1 

　　男子 505 26.3 14.3 20.0 15.8 16.0 23.8 30.5 24.2 15.6 19.4 0.6 34.7 -

　　女子 474 24.7 15.8 18.1 17.9 16.7 23.6 31.0 26.8 16.0 26.2 1.1 27.0 0.2 

〔性・年齢別〕

　男子１０歳 141 25.5 15.6 27.0 26.2 17.7 22.7 27.0 24.1 12.8 21.3 0.7 36.9 -

　　　１１歳 189 31.2 11.6 26.5 20.1 17.5 22.2 23.8 24.9 13.8 19.0 - 35.4 0.5 

　　　１２歳 183 29.0 14.2 27.3 15.3 13.7 19.1 23.0 22.4 14.2 19.7 2.7 30.6 1.1 

　　　１３歳 217 24.9 16.6 22.1 19.8 14.3 20.3 27.6 25.8 12.9 18.9 1.4 35.9 -

　　　１４歳 218 28.0 17.0 25.7 23.9 17.4 22.9 28.9 25.7 15.1 18.3 0.5 34.4 -

　　　１５歳 193 27.5 12.4 24.4 16.6 16.1 28.0 31.1 34.7 16.6 23.8 1.0 29.0 0.5 

　　　１６歳 215 28.4 15.3 21.9 16.7 14.9 22.8 31.6 22.8 17.2 22.3 0.9 32.6 -

　　　１７歳 230 23.9 13.9 17.4 14.8 17.0 24.3 30.4 22.6 15.7 17.0 - 38.3 -

　女子１０歳 142 22.5 21.1 25.4 19.7 8.5 21.8 21.8 28.2 7.0 20.4 1.4 34.5 1.4 

　　　１１歳 169 33.7 23.1 29.6 13.0 16.0 27.8 25.4 26.0 13.6 23.1 - 27.8 -

　　　１２歳 179 28.5 21.8 28.5 23.5 18.4 26.8 31.3 26.3 20.1 29.6 0.6 25.1 0.6 

　　　１３歳 188 29.3 20.7 24.5 20.7 15.4 27.1 30.3 25.5 18.1 25.0 - 22.3 -

　　　１４歳 200 24.5 17.5 25.5 19.5 18.0 29.0 31.5 26.5 21.0 25.0 1.0 25.5 -

　　　１５歳 192 25.0 18.2 21.4 21.4 18.2 28.1 31.3 33.9 20.3 22.9 - 24.0 -

　　　１６歳 196 23.0 14.8 16.8 15.8 15.8 19.4 25.0 24.0 13.3 26.0 - 26.5 -

　　　１７歳 208 26.0 16.3 17.8 18.3 16.3 25.0 35.6 28.8 14.4 26.4 2.4 31.3 0.5 
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 (4) インターネットの危険性に関する学習内容や形式 

 

回答した全ての青少年（3,060 人）に、インターネットの危険性に関する学習について、

どのような内容・形式で行われるのが良いと思うかを聞いた結果、「インターネットに関す

るトラブルについて、実例を紹介してほしい」が 53.9％と最も多く、次いで「インターネッ

トに関するトラブルについて、対策を紹介してほしい」が 50.8％、「短時間で説明してほし

い」が 40.2％、「映像教材の視聴形式が良い」が 39.2％、「インターネットのトラブルにつ

いて、詳しく解説してほしい」が 23.9％である。 

＜ 全員に ＞ 

〔回答票 14〕 

Ｑ10 あなたはインターネットの危険性
きけんせい

に関する学習について、 

どのような内容・形式で行われるのが良いと思いますか。あてはまるものを 

すべてえらんでください。（いくつでも） 

図表 2-1-2-4-1 インターネットの危険性に関する学習内容や形式 

  

イ ン タ ー ネ ッ ト に 関 す る ト ラ ブ ル
に つ い て 、 実 例 を 紹 介 し て ほ し い

イ ン タ ー ネ ッ ト に 関 す る ト ラ ブ ル
に つ い て 、 対 策 を 紹 介 し て ほ し い

短 時 間 で 説 明 し て ほ し い

映 像 教 材 の 視 聴 形 式 が 良 い

イ ン タ ー ネ ッ ト の ト ラ ブ ル に
つ い て 、 詳 し く 解 説 し て ほ し い

ス マ ー ト フ ォ ン 等 を 活 用 し た
機 器 体 験 型 形 式 が 良 い

後 で い つ で も 読 め る
資 料 配 布 形 式 が 良 い

イ ン タ ー ネ ッ ト の ト ラ ブ ル
に つ い て 、 幅 広 く 説 明 し て ほ し い

グ ル ー プ 討 論 等 を 取 り 入 れ る な ど
の 受 講 者 参 加 型 形 式 が 良 い

質 問 が 可 能 な 講 義 形 式 が 良 い

時 間 を か け て 説 明 し て ほ し い

そ の 他

無 回 答
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学校種別にみると、「インターネットのトラブルについて、詳しく解説してほしい」は、

小学生が 27.4％、中学生が 26.1％、高校生が 18.1％である。「後でいつでも読める資料配布

形式が良い」は、小学生が 22.8％、中学生が 22.2％、高校生が 16.1％である。「質問が可能

な講義形式が良い」は、小学生が 15.7％、中学生が 11.7％、高校生が 6.4％である。 

 

性・学校種別にみると、「映像教材の視聴形式が良い」は、小学生は男子が 39.7％、女

子が 39.6％、中学生は男子が 37.5％、女子が 45.4％、高校生は男子が 33.5％、女子が

39.0％である。 

 

図表 2-1-2-4-2 インターネットの危険性に関する学習内容や形式 

(性･学校種別、性・年齢別) 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 3,060 53.9 50.8 19.8 23.9 40.2 7.2 39.2 11.1 20.6 11.5 20.5 1.9 0.5 

（R06）【 総 数 】 3,129 54.0 51.4 20.1 26.3 39.0 8.0 40.3 12.3 21.5 12.6 21.3 1.8 0.5 

（R05）【 総 数 】 3,279 53.2 50.2 19.3 24.5 39.7 7.9 38.5 11.9 21.2 12.0 22.0 2.0 0.6 

（R04）【 総 数 】 3,230 53.8 51.7 19.2 26.3 39.8 7.2 39.9 12.1 22.7 10.9 22.5 1.6 0.6 

（R03）【 総 数 】 3,395 48.2 49.5 19.8 26.1 32.5 9.1 33.4 12.4 20.0 12.0 21.1 1.5 1.8 

〔性・学校種別〕

　小学生（計） 860 52.4 50.3 20.9 27.4 37.1 9.5 39.7 15.7 17.3 7.8 22.8 2.9 1.3 

　　男子 448 56.3 48.9 21.0 25.9 39.3 9.4 39.7 17.6 18.8 7.4 19.2 2.2 1.6 

　　女子 412 48.3 51.9 20.9 29.1 34.7 9.7 39.6 13.6 15.8 8.3 26.7 3.6 1.0 

　中学生（計） 1,209 55.4 54.1 21.3 26.1 42.3 7.6 41.3 11.7 20.8 13.8 22.2 1.2 0.3 

　　男子 627 52.2 53.6 20.1 25.2 39.4 8.5 37.5 11.6 16.9 13.4 21.4 1.3 0.6 

　　女子 582 58.9 54.6 22.5 27.1 45.4 6.7 45.4 11.7 24.9 14.3 23.0 1.2 -

　高校生（計） 979 53.6 47.3 17.2 18.1 40.6 4.7 36.2 6.4 23.3 12.1 16.1 1.5 0.1 

　　男子 505 48.9 45.3 17.0 19.0 40.6 6.5 33.5 8.7 23.2 12.7 16.8 1.8 -

　　女子 474 58.6 49.4 17.3 17.1 40.5 2.7 39.0 4.0 23.4 11.4 15.4 1.3 0.2 

〔性・年齢別〕

　男子１０歳 141 49.6 43.3 15.6 22.7 39.7 10.6 42.6 14.9 12.1 7.1 22.7 2.8 0.7 

　　　１１歳 189 57.7 52.9 21.7 27.5 37.6 10.1 35.4 18.5 24.3 9.0 19.6 1.6 2.6 

　　　１２歳 183 56.3 50.8 23.0 26.8 39.9 7.1 41.0 18.0 17.5 7.1 15.8 2.7 0.5 

　　　１３歳 217 53.9 53.9 21.7 25.3 39.2 9.2 40.6 16.1 16.6 13.4 23.5 0.9 1.8 

　　　１４歳 218 51.8 50.9 21.1 23.4 41.3 7.8 34.4 6.9 18.3 10.6 17.4 0.9 -

　　　１５歳 193 53.9 54.9 15.5 26.9 38.3 10.4 38.3 10.4 18.1 17.6 21.2 2.1 -

　　　１６歳 215 48.8 46.5 20.0 20.5 41.4 4.7 34.0 12.1 23.3 14.4 18.1 0.9 -

　　　１７歳 230 46.1 42.2 15.7 15.7 39.1 6.1 30.9 4.8 22.2 10.4 17.4 3.0 -

　女子１０歳 142 47.9 43.7 23.2 22.5 34.5 12.0 40.1 12.0 12.0 5.6 26.1 4.9 0.7 

　　　１１歳 169 46.7 55.0 17.2 32.0 34.3 10.1 34.9 14.2 14.8 11.2 27.8 2.4 0.6 

　　　１２歳 179 53.1 57.5 21.2 31.3 40.8 7.3 43.6 16.2 25.7 14.0 23.5 3.9 1.1 

　　　１３歳 188 58.0 53.2 21.8 30.9 44.1 8.5 52.1 11.7 23.9 13.8 26.6 1.1 -

　　　１４歳 200 60.5 57.0 25.5 24.0 45.0 4.5 41.5 10.0 22.5 12.5 20.0 1.0 -

　　　１５歳 192 56.8 50.0 19.3 24.5 44.3 4.7 45.3 8.9 25.5 10.9 20.3 - -

　　　１６歳 196 58.2 50.0 16.8 13.8 38.8 1.0 41.3 4.6 23.5 10.2 14.8 0.5 -

　　　１７歳 208 61.1 49.5 17.8 17.8 41.8 4.3 34.6 3.4 23.6 13.0 16.8 2.9 0.5 
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第 2 章 青少年の保護者調査の結果 

 

第 1 節 青少年のインターネットの利用状況 

 

(1) 青少年のインターネットの利用状況 

 

回答した全ての保護者に、こどもがインターネットを利用しているかを聞いた結果、「イン 

ターネットを利用している」は 99.0％、「インターネットを利用していない」は 1.0％である。 

学校種別にみると、インターネットを利用していると答えた比率は、小学生の保護者が

98.6％、中学生の保護者が 99.3％、高校生の保護者が 99.4％である。 

 

＜ 全員に ＞ 

Ｑ１－１ あなたのお子様は、インターネットを利用していますか。（１つだけ） 

（注）「インターネットを利用している」とは、サイトやコンテンツを見たり、文章を書き込んだりすることです。 

インターネットには、ＷＥＢサービス及びアプリケーションを含みます。 

（例）電子メール、SNS、動画・音楽視聴、オンラインゲーム、電子書籍、ショッピング  など 

※インターネットを利用せずに、機器の機能を使っている場合や地上波等のテレビ放送を視聴している場合 

は、含みません。 

図表 2-2-1-1 青少年のインターネットの利用状況（学校種別） 
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 (2) 青少年のインターネットの利用率 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した保護者（3,127 人）に、こどもが利用

しているインターネット接続機器を聞いた結果、「スマートフォン」が 80.1％で最も多く、

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」が 70.3％、「ゲーム機」が 64.2％と

続く。以降、「テレビ」が 63.2％、「自宅用のパソコンやタブレット等」が 47.8％、「契約し

ていないスマートフォン」が 13.7％、「携帯電話」が 4.6％である。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ１－２ あなたのお子様がインターネットを利用している機器をすべて選んで 

ください。（いくつでも） 

 

図表 2-2-1-2-1 青少年のインターネットの利用率 
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学校種別にみると、「スマートフォン」は、小学生の保護者が 50.1％、中学生の保護者が

87.0％、高校生の保護者が 97.3％である。 

 

「契約していないスマートフォン」は、小学生の保護者が 25.1％、中学生の保護者が

11.7％、高校生の保護者が 6.4％である。 

 

「携帯電話」は、小学生の保護者が 9.3％、中学生の保護者が 3.1％、高校生の保護者が

2.3％である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」は、小学生の保護者が 55.0％、中学生の保護者が

45.9％、高校生の保護者では 43.9％である。 

 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」は、小学生の保護者が 70.7％、中

学生の保護者が 73.0％、高校生の保護者が 67.2％である。 

 

「ゲーム機」は、小学生の保護者が 71.1％、中学生の保護者が 69.1％、高校生の保護者

が 52.5％である。 

 

「テレビ」は、小学生の保護者が 70.1％、中学生の保護者が 64.1％、高校生の保護者が

56.4％である。 

 

図表 2-2-1-2-2 青少年のインターネットの利用率【インターネット利用者ベース】 

（学校種別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 3,127 80.1 13.7 4.6 47.8 70.3 64.2 63.2 

（R06）【 総 数 】 3,123 77.6 15.5 6.3 51.3 71.0 66.3 63.0 

（R05）【 総 数 】 3,269 75.6 16.5 6.4 50.5 66.2 64.6 58.9 

〔学校種別〕

　小学生の保護者 864 50.1 25.1 9.3 55.0 70.7 71.1 70.1 

　中学生の保護者 1,230 87.0 11.7 3.1 45.9 73.0 69.1 64.1 

　高校生の保護者 1,023 97.3 6.4 2.3 43.9 67.2 52.5 56.4 
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回答した全ての保護者（3,158 人）ベースの学校種別のインターネット利用率を参考のた

め示す。 

 

図表 2-2-1-2-3 青少年のインターネットの利用率【総数ベース】（学校種別） 
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（R07）【 総 数 】 3,158 79.4 13.6 4.5 47.3 69.6 63.6 62.6 

（R06）【 総 数 】 3,174 76.4 15.2 6.2 50.5 69.8 65.2 61.9 

（R05）【 総 数 】 3,322 74.4 16.3 6.3 49.7 65.1 63.5 57.9 

〔学校種別〕

　小学生の保護者 876 49.4 24.8 9.1 54.2 69.7 70.1 69.2 

　中学生の保護者 1,239 86.4 11.6 3.1 45.6 72.5 68.6 63.7 

　高校生の保護者 1,029 96.7 6.3 2.3 43.6 66.8 52.2 56.1 
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 (3) 青少年のインターネット接続機器の専用・共用 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した保護者（3,127 人）に、こどもが「イ

ンターネットを利用しているインターネット接続機器」のそれぞれについて、その機器を専

用で使っているか、家族と共用で使っているかを聞いた結果、「自分専用のものを使ってい

る」が多い機器は「スマートフォン」（93.7％）、「携帯電話」（81.1％）で、いずれも 80％以

上を占めている。 

「保護者と共用で使っている」が多い機器は、「テレビ」（85.1％）、「自宅用のパソコンや

タブレット等」（53.7％）である。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ２ あなたのお子様は、Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答した機器

を自分専用または共用のどちらで使っていますか。この中から、あてはまるもの

を１つ選んでください。（機器ごとにそれぞれ１つだけ） 

 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、 
それぞれの機器について、お答えください。 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

 

 

図表 2-2-1-3-1 青少年のインターネット接続機器の専用・共用 
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図表 2-2-1-3-2 青少年のインターネット接続機器の専用・共用 

（令和 5 年度・令和 6 年度調査） 
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「スマートフォン」利用者（2,506 人）のインターネット接続機器の専用・共用を学校種

別にみると、「自分専用のものを使っている」は、小学生の保護者が 74.8％、中学生の保護

者が 96.0％、高校生の保護者が 99.3％である。 

 

「契約していないスマートフォン」利用者（428 人）のうち、「自分専用のものを使って

いる」は、小学生の保護者が 36.9％、中学生の保護者が 50.7％、高校生の保護者が 66.2％

である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」利用者（1,495 人）のうち、「自分専用のものを使

っている」は、小学生の保護者が 23.2％、中学生の保護者が 32.0％、高校生の保護者が 51.7％

である。 

 

「ゲーム機」利用者（2,007 人）のうち、「自分専用のものを使っている」は、小学生の保

護者が 42.2％、中学生の保護者が 44.8％、高校生の保護者が 49.2％である。 

 

「テレビ」利用者（1,976 人）のうち、「自分専用のものを使っている」は、小学生の保護

者が 2.1％、中学生の保護者が 4.3％、高校生の保護者が 8.3％である。 

 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満のものがあるため参考として示す。 
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図表 2-2-1-3-3 インターネット接続機器の専用・共用 

【スマートフォン】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-2-1-3-4 インターネット接続機器の専用・共用 

【契約していないスマートフォン】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。 

自分専用の
ものを使っ

ている

その他 わから
ない

無回答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (2,506人)

（R06）【 総 数 】 (2,425人)

（R05）【 総 数 】 (2,470人)

    〔学校種別〕

小学生の保護者 (  433人)

中学生の保護者 (1,070人)

高校生の保護者 (  995人)

保護者とは共用ではない
が、兄弟・姉妹と共用で

使っている

保護者と
共用で

使っている

74.8

96.0

99.3

17.8

2.5

0.2

5.3

1.1

0.2

1.2

0.2

-

0.2

-

-

0.7

0.2

0.3

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

93.7

91.4

91.0

4.2

5.7

6.3

1.5

1.9

1.7

0.3

0.4

0.6

0.0

0.0

0.2

0.3

0.6

0.3

自分専用の
ものを使っ
ている

その他 わから
ない

無回答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】
（
(  428人)

（R06）【 総 数 】
（
(  483人)

（R05）【 総 数 】
（
(  540人)

    〔学校種別〕

小学生の保護者 (  217人)

中学生の保護者 (  144人)

高校生の保護者 (   65人)

保護者とは共用ではない
が、兄弟・姉妹と共用で

使っている

保護者と
共用で

使っている

36.9

50.7

66.2

31.8

25.0

15.4

25.3

18.1

12.3

2.3

3.5

3.1

1.4

2.1

3.1

2.3

0.7

-

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

46.0

47.8

47.8

27.1

29.4

26.9

20.8

18.2

19.4

2.8

2.1

2.2

1.9

0.2

0.7

1.4

2.3

3.0
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図表 2-2-1-3-5 インターネット接続機器の専用・共用 

【携帯電話】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-2-1-3-6 インターネット接続機器の専用・共用 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。 

自分専用の
ものを使っ

ている
その他 わから

ない
無回答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】
（
(  143人)

（R06）【 総 数 】
（
(  196人)

（R05）【 総 数 】
（
(  209人)

    〔学校種別〕

小学生の保護者 (   80人)

中学生の保護者 (   38人)

高校生の保護者 (   24人)

保護者とは共用ではな
いが、兄弟・姉妹と共

用で使っている

保護者と
共用で

使っている

80.0

78.9

87.5

5.0

7.9

4.2

11.3

7.9

-

1.3

-

-

-

-

-

2.5

5.3

8.3

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

81.1

76.0

73.7

5.6

4.6

6.7

8.4

13.8

12.4

0.7

1.5

1.4

-

1.0

1.0

4.2

3.1

4.8

自分専用の
ものを使っ

ている
その他 わから

ない
無回答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】
（
(1,495人)

（R06）【 総 数 】
（
(1,602人)

（R05）【 総 数 】
（
(1,651人)

    〔学校種別〕

小学生の保護者 (  475人)

中学生の保護者 (  565人)

高校生の保護者 (  449人)

保護者とは共用ではな
いが、兄弟・姉妹と共

用で使っている

保護者と
共用で

使っている

23.2

32.0

51.7

61.7

58.2

40.1

12.6

8.3

5.3

1.1

0.7

-

0.2

0.2

0.9

1.3

0.5

2.0

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

35.3

32.8

31.0

53.7

54.6

55.7

8.8

9.6

9.6

0.6

1.4

1.0

0.4

-

0.6

1.2

1.6

2.1
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図表 2-2-1-3-7 インターネット接続機器の専用・共用 

【ゲーム機】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-2-1-3-8 インターネット接続機器の専用・共用 

【テレビ】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。 

自分専用の
ものを使っ

ている
その他 わから

ない
無回答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】
（
(2,007人)

（R06）【 総 数 】
（
(2,070人)

（R05）【 総 数 】
（
(2,111人)

    〔学校種別〕

小学生の保護者 (  614人)

中学生の保護者 (  850人)

高校生の保護者 (  537人)

保護者とは共用ではな
いが、兄弟・姉妹と共

用で使っている

保護者と
共用で

使っている

42.2

44.8

49.2

29.3

24.0

22.9

26.7

29.6

26.1

1.0

0.9

0.4

-

0.2

0.4

0.8

0.4

1.1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

45.3

49.3

51.2

25.3

20.4

19.6

27.8

28.3

27.0

0.8

0.9

0.9

0.2

0.2

0.2

0.7

0.9

1.0

自分専用の
ものを使っ

ている

その他 わから
ない

無回答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】
（
(1,976人)

（R06）【 総 数 】
（
(1,966人)

（R05）【 総 数 】
（
(1,924人)

    〔学校種別〕

小学生の保護者 (  606人)

中学生の保護者 (  789人)

高校生の保護者 (  577人)

保護者とは共用ではない
が、兄弟・姉妹と共用で

使っている

保護者と
共用で

使っている

2.1

4.3

8.3

87.3

85.7

82.0

6.1

6.5

5.0

2.3

2.7

2.8

-

0.3

0.2

2.1

0.6

1.7

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

4.8

5.3

4.9

85.1

85.2

85.1

5.9

4.2

4.9

2.6

3.5

3.5

0.2

0.2

0.2

1.4

1.6

1.3
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(4) インターネット利用上の家庭のルール 

(a) 家庭のルールの有無 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した保護者（3,127 人）に、家庭では、イ

ンターネットの使い方について何かルールを決めているか聞いた結果、「ルールを決めてい

る」は 75.9％、「ルールを決めていない」は 22.9％である。 

 

学校種別にみると、「ルールを決めている」と答えた者の割合は、小学生の保護者が 88.4％、

中学生の保護者が 81.9％、高校生の保護者が 58.3％である。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ３－１ あなたのお子様がインターネットを利用するにあたって、インターネットの

使い方について、何か家庭でルールを決めていますか。（１つだけ） 
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図表 2-2-1-4a-1 家庭のルールの有無（学校種別、性・年齢別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ルールを決めている ルールを決めていない わからない 無回答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (3,127人)

（R06）【 総 数 】 (3,123人)

（R05）【 総 数 】 (3,269人)

（R04）【 総 数 】 (3,229人)

（R03）【 総 数 】 (3,432人)

　〔学校種別〕

小学生の保護者 (  864人)

中学生の保護者 (1,230人)

高校生の保護者 (1,023人)

　〔性・年齢別〕

男 子　１０歳 (  140人)

１１歳 (  189人)

１２歳 (  191人)

１３歳 (  219人)

１４歳 (  218人)

１５歳 (  195人)

１６歳 (  225人)

１７歳 (  243人)

女 子　１０歳 (  141人)

１１歳 (  169人)

１２歳 (  178人)

１３歳 (  195人)

１４歳 (  207人)

１５歳 (  193人)

１６歳 (  203人)

１７歳 (  221人)

88.4

81.9

58.3

10.6

16.9

40.1

0.9

1.1

1.6

-

0.1

0.1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

75.9

77.8

77.2

78.1

79.0

22.9

20.7

21.8

20.4

19.6

1.2

1.4

0.9

1.2

0.9

0.1

0.2

0.1

0.3

0.4

87.9

89.4

88.5

83.1

81.2

72.3

61.3

53.1

91.5

88.2

88.2

86.2

75.4

77.7

58.6

52.5

11.4

8.5

11.5

16.0

17.9

25.1

37.3

46.1

8.5

10.7

11.2

13.8

22.2

20.2

39.9

44.8

0.7

2.1

-

0.9

0.9

2.1

1.3

0.8

-

1.2

0.6

-

1.9

2.1

1.5

2.7

-

-

-

-

-

0.5

-

-

-

-

-

-

0.5

-

-

-
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保護者のインターネットに関する啓発や学習の経験の有無の回答（第 2章 第 2節(1)(a)）

別にみると、インターネットの使い方について、「ルールを決めている」は、インターネッ

トの危険性について啓発や学習の経験があると回答した保護者が 79.9％、啓発や学習の経

験がないと回答した保護者が 63.5％である。 

 

図表 2-2-1-4a-2 家庭のルールの有無（啓発学習経験・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青少年の「家庭のルールの有無」の回答（第 1 章 第 2 節(1)(a)）と、保護者の「家庭の

ルールの有無」の回答を比較してみると、「ルールを決めている」は青少年で 67.2％、保護

者で 75.9％と、保護者の方が 8.7 ポイント多い。 

学校種別にみると、小学生は青少年が 83.8％、保護者が 88.4％で保護者と青少年の差は

4.6 ポイント、中学生は青少年が 74.5％、保護者が 81.9％で保護者と青少年の差は 7.4 ポイ

ント、高校生は青少年が 44.3％、保護者が 58.3％で保護者と青少年の差は 14.0 ポイントで

ある。  

ルールを決めている ルールを決めていない わからない 無回答

(ｎ)

〔啓発学習経験・学校種別〕

  啓発学習の経験あり (2,318人)

  啓発学習の経験なし (  609人)

小学生の保護者（計） (  864人)

  啓発学習の経験あり (  610人)

  啓発学習の経験なし (  188人)

中学生の保護者（計） (1,230人)

  啓発学習の経験あり (  918人)

  啓発学習の経験なし (  239人)

高校生の保護者（計） (1,023人)

  啓発学習の経験あり (  786人)

  啓発学習の経験なし (  178人)

79.9

63.5

88.4

91.3

81.4

81.9

86.8

66.9

58.3

63.1

40.4

19.2

35.6

10.6

8.2

18.1

16.9

12.3

32.2

40.1

35.5

58.4

0.9

0.8

0.9

0.5

0.5

1.1

0.8

0.8

1.6

1.3

1.1

0.1  

-

-

-

-

0.1  

0.1  

-

0.1  

0.1  

-

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)
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図表 2-2-1-4a-3 家庭のルールの有無（青少年と保護者の比較） 

 

 

 

  

ルールを決めている ルールを決めていない わからない・無回答

(ｎ)

青少年 (R07) (3,030人)

(R06) (3,072人)

(R05) (3,238人)

(R04) (3,183人)

(R03) (3,318人)

保護者 (R07) (3,127人)

(R06) (3,123人)

(R05) (3,269人)

(R04) (3,229人)

(R03) (3,432人)

青少年 (R07) (  847人)

(R06) (  962人)

(R05) (  936人)

(R04) (  951人)

(R03) (1,057人)

保護者 (R07) (  864人)

(R06) (  967人)

(R05) (  937人)

(R04) (  964人)

(R03) (1,084人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

67.2

67.5

65.3

67.4

63.4

75.9

77.8

77.2

78.1

79.0

26.1

25.1

26.9

25.1

30.9

22.9

20.7

21.8

20.4

19.6

6.7

7.4

7.8

7.6

5.7

1.3

1.5

0.9

1.5

1.4

83.8

82.1

82.5

83.0

77.3

88.4

89.9

90.0

88.4

88.4

11.1

11.6

11.9

12.2

17.1

10.6

9.4

9.4

10.5

10.7

5.1

6.2

5.7

4.8

5.6

0.9

0.7

0.6

1.1

0.9

小
学
生

総
数



99 

 

図表 2-2-1-4a-3 家庭のルールの有無（青少年と保護者の比較）（続き） 

 

 

  

ルールを決めている ルールを決めていない わからない・無回答

(ｎ)

青少年 (R07) (1,199人)

(R06) (1,157人)

(R05) (1,241人)

(R04) (1,211人)

(R03) (1,294人)

保護者 (R07) (1,230人)

(R06) (1,174人)

(R05) (1,249人)

(R04) (1,230人)

(R03) (1,321人)

青少年 (R07) (  972人)

(R06) (  938人)

(R05) (1,044人)

(R04) (1,008人)

(R03) (  959人)

保護者 (R07) (1,023人)

(R06) (  968人)

(R05) (1,066人)

(R04) (1,021人)

(R03) (1,017人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

44.3

46.6

41.9

47.1

39.5

58.3

61.1

58.5

63.0

65.4

46.8

44.0

47.5

42.5

54.1

40.1

37.0

40.2

34.8

32.4

8.8

9.4

10.6

10.4

6.4

1.7

2.0

1.2

2.3

2.2

74.5

73.0

72.1

72.2

70.0

81.9

82.1

83.7

82.9

82.0

19.4

20.3

20.7

20.5

24.7

16.9

16.1

15.3

15.9

17.0

6.1

6.7

7.2

7.3

5.3

1.2

1.8

1.0

1.1

1.1

中
学
生

高
校
生
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(b) 家庭のルール内容 

 

家庭でインターネットの使い方についてルールを決めていると答えた保護者（2,372 人）

に、ルールの内容を聞いた結果、「利用する時間」が 70.9％と最も多く、次いで「困ったと

きにはすぐに保護者に相談する」が 63.7％、「ゲームやアプリの利用料金の上限や課金の利

用方法」が 57.8％、「利用するサイトやアプリの内容」が 55.4％、「送信・投稿する内容（例：

他人を誹謗中傷する書き込みをしない等）」が 42.9％である。 

＜ Ｑ３－１で「１ はい 」（家庭でルールを決めている）と 回答した方に ＞ 

Ｑ３－２ この中から、あなたの家庭で決めている「インターネットの使い方のルール」

にあてはまるものを、すべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-2-1-4b-1 家庭のルール内容 

 

 

  

(%)

利 用 す る 時 間

困 っ た と き に は す ぐ に
保 護 者 に 相 談 す る

ゲ ー ム や ア プ リ の 利 用 料 金
の 上 限 や 課 金 の 利 用 方 法

利用するサイトやアプリの 内容

送 信 ・ 投 稿 す る 内 容

利 用 者 情 報 が 漏 れ な い
よ う に し て い る

利 用 す る 場 所

メールやメッセージを送る 相手

そ の 他

無 回 答
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1.5    

0.4    
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(R07)総数 (n=2,372人, M.T.=400.2％)

(R06)総数 (n=2,429人, M.T.=394.6％)

(R05)総数 (n=2,525人, M.T.=387.2％)

(R04)総数 (n=2,522人, M.T.=386.8％)

(R03)総数 (n=2,712人, M.T.=382.4％)
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学校種別にみると、「利用する時間」は、小学生の保護者が 86.6％、中学生の保護者が

75.6％、高校生の保護者が 43.3％である。 

「利用する場所」は、小学生の保護者が 46.6％、中学生の保護者が 34.2％、高校生の保

護者が 18.0％である。 

「ゲームやアプリの利用料金の上限や課金の利用方法」は、小学生の保護者が 50.9％、

中学生の保護者が 60.7％、高校生の保護者が 61.9％である。 

「困ったときにはすぐに保護者に相談する」は、小学生の保護者が 61.5％、中学生の保

護者が 63.5％、高校生の保護者が 66.9％である。 

 

図表 2-2-1-4b-2 家庭のルール内容(学校種別) 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

 (R07)【 総 数 】 2,372 70.9 34.0 33.5 55.4 42.9 38.3 57.8 63.7 3.5 0.1 

 (R06)【 総 数 】 2,429 69.1 34.7 31.7 54.5 40.3 36.8 58.7 64.5 4.3 0.1 

 (R05)【 総 数 】 2,525 69.0 34.7 29.2 52.9 38.6 37.0 59.7 62.3 3.7 0.1 

 (R04)【 総 数 】 2,522 69.0 36.9 29.8 51.1 38.1 36.1 59.2 62.8 3.7 0.1 

 (R03)【 総 数 】 2,712 67.6 37.5 29.3 51.6 38.1 36.1 58.9 61.4 1.5 0.4 

〔学校種別〕

　小学生の保護者 764 86.6 46.6 41.8 58.9 34.8 37.3 50.9 61.5 4.5 0.1 

　中学生の保護者 1,007 75.6 34.2 33.5 60.2 47.0 39.1 60.7 63.5 3.4 0.1 

　高校生の保護者 596 43.3 18.0 23.2 42.6 46.3 38.1 61.9 66.9 2.7 -
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(5) インターネット利用における保護者の取組状況 

(a) 安全への取組内容 

 

保護者に、こどもが「インターネットを利用しているインターネット接続機器」のそれぞ

れについて、こどもが安全に安心してインターネットを利用することができるように、保護

者としてどのような取組をしているかを聞いた。 

 

「スマートフォン」でインターネットを利用しているこども（2,506 人）に対する取組は、

「フィルタリングを使っている」が 49.2％で最も多く、次いで「対象年齢にあったサービ

スやアプリを使わせている」が 42.1％、「利用してもよい時間や場所を決めて使わせている」

が 38.4％、「何を（内容）どれくらい（時間）使っているのか把握している」が 34.3％、「課

金管理等その他の目的で管理を行っている」が 34.2％と続く。「管理している（計）」は 85.8％

である。 

 

「契約していないスマートフォン」でインターネットを利用しているこども（428 人）に

対する取組は、「利用してもよい時間や場所を決めて使わせている」が 49.5％で最も多く、

次いで「対象年齢にあったサービスやアプリを使わせている」が 34.1％、「何を（内容）ど

れくらい（時間）使っているのか把握している」が 33.4％、「目の前（画面が見える距離）

で使わせている」が 23.8％、「フィルタリングを使っている」が 21.3％、「課金管理等その

他の目的で管理を行っている」が 19.6％と続く。「管理している（計）」は 79.2％である。 

 

「携帯電話」でインターネットを利用しているこども（143 人）に対する取組は、「利用

してもよい時間や場所を決めて使わせている」が 37.8％で最も多く、次いで「対象年齢に

あったサービスやアプリを使わせている」が 36.4％、「何を（内容）どれくらい（時間）使

っているのか把握している」が 22.4％と続き、「フィルタリングを使っている」は 18.9％で

ある。「管理している（計）」は 79.7％である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」でインターネットを利用しているこども（1,495 人）

に対する取組は、「利用してもよい時間や場所を決めて使わせている」が 42.1％で最も多く、

次いで「対象年齢にあったサービスやアプリを使わせている」が 29.5％、「何を（内容）ど

れくらい（時間）使っているのか把握している」が 28.7％、「目の前（画面が見える距離）

で使わせている」が 23.7％、「課金管理等その他の目的で管理を行っている」が 21.7％、「フ

ィルタリングを使っている」が 19.3％と続く。「管理している（計）」は 76.5％である。 

 

「ゲーム機」でインターネットを利用しているこども（2,007 人）に対する取組は、「利

用してもよい時間や場所を決めて使わせている」が 47.2％で最も多く、次いで「何を（内

容）どれくらい（時間）使っているのか把握している」が 35.6％、「課金管理等その他の目

的で管理を行っている」が 30.7％、「対象年齢にあったサービスやアプリを使わせている」

が 26.9％と続き、「フィルタリングを使っている」が 20.3％である。「管理している（計）」

は 84.5％である。  
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「テレビ」でインターネットを利用しているこども（1,976 人）に対する取組は、「目の

前（画面が見える距離）で使わせている」が 43.1％で最も多く、次いで「利用してもよい時

間や場所を決めて使わせている」が 30.4％、「何を（内容）どれくらい（時間）使っている

のか把握している」が 19.4％と続き、「フィルタリングを使っている」は 6.7％である。「管

理している（計）」は 72.0％である。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ４－１ あなた（保護者自身）は、こどもが安全に安心してインターネットを利用す

ることができるよう、保護者として、どのような取組をされていますか。Ｑ１－

２で「インターネットを利用している」と回答した機器について、この中から、

あてはまるものをすべて選んでください。（機器ごとにそれぞれいくつでも） 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

（注）次ページの資料をご覧になってから、ご回答ください。 

 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、 
それぞれの機器について、お答えください。 

 

【資料】フィルタリングとは ･･･ 

青少年がインターネットを利用する際、違法な情報や出会い系・アダルト系のサイト等の青少年に不適切な

情報の閲覧及び年齢区分に合わないサービスやコンテンツの利用を制限し、保護者に代わってこどもの安全

を守るためのツールです。 

利用しているインターネット回線事業者に申し込んだり、店頭でこどもの利用機器にインストール・設定し

てもらったり、ご自身で選んだソフトやアプリをインストール・設定したりすることによって、利用可能にな

ります。 

機器や OS によっては、機器本体の機能を利用した『コンテンツ制限』として提供されている場合もありま

す。 
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図表 2-2-1-5a-1 インターネット利用における保護者の取組状況 

【スマートフォン、契約していないスマートフォン、携帯電話、 

自宅用のパソコンやタブレット等、ゲーム機、テレビ】 

  

目 の 前 （ 画 面 が 見 え る 距 離 ）
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「スマートフォン」でインターネットを利用しているこども（2,506 人）に対する保護者

の取組を学校種別にみると、「フィルタリングを使っている」は小学生の保護者が 53.6％、

中学生の保護者が 58.3％、高校生の保護者が 37.8％である。 

「目の前（画面が見える距離）で使わせている」は小学生の保護者が 27.9％、中学生の保

護者が 10.4％、高校生の保護者が 4.1％、「利用してもよい時間や場所を決めて使わせてい

る」は小学生の保護者が 61.9％、中学生の保護者が 49.4％、高校生の保護者が 16.7％、「何

を（内容）どれくらい（時間）使っているのか把握している」は小学生の保護者が 54.7％、

中学生の保護者が 41.6％、高校生の保護者が 17.8％である。 

「管理している（計）」は小学生の保護者が 95.6％、中学生の保護者が 92.1％、高校生の

保護者が 75.1％である。 

 

「契約していないスマートフォン」でインターネットを利用しているこども（428 人）に

対する保護者の取組を学校種別にみると、「目の前（画面が見える距離）で使わせている」

は小学生の保護者が 34.1％、中学生の保護者が 13.9％、高校生の保護者が 12.3％、「利用し

てもよい時間や場所を決めて使わせている」は小学生の保護者が 64.1％、中学生の保護者

が 45.8％、高校生の保護者が 10.8％、「何を（内容）どれくらい（時間）使っているのか把

握している」は小学生の保護者が 39.6％、中学生の保護者が 31.3％、高校生の保護者が

18.5％である。 

「フィルタリングを使っている」は、小学生の保護者が 24.9％、中学生の保護者が 17.4％、

高校生の保護者が 18.5％である。 

「管理している（計）」は、小学生の保護者が 88.5％、中学生の保護者が 80.6％、高校生

の保護者が 46.2％である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」でインターネットを利用しているこども（1,495 人）

に対する保護者の取組を学校種別にみると、「目の前（画面が見える距離）で使わせている」

は小学生の保護者が 33.7％、中学生の保護者が 24.6％、高校生の保護者が 12.0％、「利用し

てもよい時間や場所を決めて使わせている」は小学生の保護者が 62.3％、中学生の保護者

が 46.7％、高校生の保護者が 15.6％、「何を（内容）どれくらい（時間）使っているのか把

握している」は小学生の保護者が 44.4％、中学生の保護者が 29.2％、高校生の保護者が

11.8％である。 

「フィルタリングを使っている」は小学生の保護者が 26.3％、中学生の保護者が 20.4％、

高校生の保護者が 10.7％である。 

「管理している（計）」は小学生の保護者が 90.9％、中学生の保護者が 81.6％、高校生の

保護者が 55.2％である。 

 

「ゲーム機」でインターネットを利用しているこども（2,007 人）に対する保護者の取組

を学校種別にみると、「利用してもよい時間や場所を決めて使わせている」は小学生の保護

者が 67.6％、中学生の保護者が 50.2％、高校生の保護者が 19.6％、「何を（内容）どれくら

い（時間）使っているのか把握している」は小学生の保護者が 49.3％、中学生の保護者が

36.7％、高校生の保護者が 18.4％である。 
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「フィルタリングを使っている」は小学生の保護者が 26.2％、中学生の保護者が 20.9％、

高校生の保護者が 12.7％である。 

「管理している（計）」は小学生の保護者が 93.6％、中学生の保護者が 88.1％、高校生の

保護者が 68.7％である。 

 

「テレビ」でインターネットを利用しているこども（1,976 人）に対する保護者の取組を

学校種別にみると、「目の前（画面が見える距離）で使わせている」は小学生の保護者が

54.1％、中学生の保護者が 44.2％、高校生の保護者が 29.8％、「利用してもよい時間や場所

を決めて使わせている」は小学生の保護者が 47.5％、中学生の保護者が 31.4％、高校生の

保護者が 11.1％、「何を（内容）どれくらい（時間）使っているのか把握している」は小学

生の保護者が 29.9％、中学生の保護者が 17.9％、高校生の保護者が 10.6 である。 

「フィルタリングを使っている」は小学生の保護者が 10.6％、中学生の保護者が 6.6％、

高校生の保護者が 2.8％である。 

「管理している（計）」は小学生の保護者が 85.0％、中学生の保護者が 74.9％、高校生の

保護者が 54.4％である。 

 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満のものがあるため参考として示す。 

 

 

図表 2-2-1-5a-2 インターネット利用における保護者の取組状況 

【スマートフォン】（学校種別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

 (R07)【 総 数 】 2,506 10.9 38.4 42.1 34.3 20.8 49.2 18.9 34.2 85.8 13.8 0.4 

 (R06)【 総 数 】 2,425 10.7 37.2 39.2 33.0 18.9 45.8 17.0 35.2 84.6 14.5 0.9 

 (R05)【 総 数 】 2,470 11.8 37.0 37.4 31.9 16.5 44.2 15.4 35.3 83.4 15.8 0.8 

〔学校種別〕

　小学生の保護者 433 27.9 61.9 50.8 54.7 27.0 53.6 23.6 30.9 95.6 3.7 0.7 

　中学生の保護者 1,070 10.4 49.4 52.0 41.6 30.1 58.3 25.5 37.9 92.1 7.5 0.4 

　高校生の保護者 995 4.1 16.7 27.9 17.8 8.3 37.8 9.9 31.9 75.1 24.6 0.3 
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図表 2-2-1-5a-3 インターネット利用における保護者の取組状況 

【契約していないスマートフォン】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-2-1-5a-4 インターネット利用における保護者の取組状況 

【携帯電話】（学校種別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

 (R07)【 総 数 】 428 23.8 49.5 34.1 33.4 11.2 21.3 10.3 19.6 79.2 17.5 3.3 

 (R06)【 総 数 】 483 23.0 53.0 38.1 43.7 14.9 23.0 8.7 26.7 84.9 11.6 3.5 

 (R05)【 総 数 】 540 20.9 51.1 31.5 37.0 10.4 17.2 6.7 20.2 81.7 13.5 4.8 

〔学校種別〕

　小学生の保護者 217 34.1 64.1 38.7 39.6 16.6 24.9 12.4 15.7 88.5 8.3 3.2 

　中学生の保護者 144 13.9 45.8 36.1 31.3 6.3 17.4 6.9 24.3 80.6 16.0 3.5 

　高校生の保護者 65 12.3 10.8 15.4 18.5 4.6 18.5 10.8 21.5 46.2 50.8 3.1 
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し
て
い
る
（

計
）

こ
ど
も
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
利
用

の
管
理
は
行
っ

て
い
な
い

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

 (R07)【 総 数 】 143 20.3 37.8 36.4 22.4 9.1 18.9 11.9 12.6 79.7 11.2 9.1 

 (R06)【 総 数 】 196 10.2 30.6 27.6 28.6 3.6 13.3 8.7 10.2 75.0 17.9 7.1 

 (R05)【 総 数 】 209 9.6 30.6 24.9 26.8 5.7 16.7 8.1 6.2 77.5 13.4 9.1 

〔学校種別〕

　小学生の保護者 80 23.8 45.0 42.5 26.3 12.5 18.8 15.0 6.3 82.5 6.3 11.3 

　中学生の保護者 38 15.8 42.1 28.9 21.1 5.3 15.8 10.5 15.8 81.6 13.2 5.3 

　高校生の保護者 24 16.7 8.3 29.2 12.5 4.2 25.0 4.2 29.2 70.8 25.0 4.2 
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図表 2-2-1-5a-5 インターネット利用における保護者の取組状況 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-2-1-5a-6 インターネット利用における保護者の取組状況 

【ゲーム機】（学校種別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

 (R07)【 総 数 】 1,495 23.7 42.1 29.5 28.7 11.5 19.3 9.6 21.7 76.5 19.5 4.0 

 (R06)【 総 数 】 1,602 24.7 42.3 30.0 32.9 10.4 17.8 8.6 22.3 78.3 18.0 3.7 

 (R05)【 総 数 】 1,651 26.2 41.8 27.8 29.3 9.0 19.2 8.1 20.3 76.8 18.8 4.4 

〔学校種別〕

　小学生の保護者 475 33.7 62.3 41.7 44.4 18.7 26.3 14.5 21.5 90.9 6.1 2.9 

　中学生の保護者 565 24.6 46.7 32.0 29.2 12.0 20.4 10.4 22.8 81.6 14.5 3.9 

　高校生の保護者 449 12.0 15.6 13.6 11.8 3.3 10.7 3.6 20.5 55.2 39.4 5.3 
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し
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

 (R07)【 総 数 】 2,007 19.7 47.2 26.9 35.6 16.2 20.3 8.7 30.7 84.5 13.3 2.2 

 (R06)【 総 数 】 2,070 20.4 46.7 24.5 35.9 16.3 20.0 7.3 30.0 83.2 14.1 2.7 

 (R05)【 総 数 】 2,111 18.4 47.4 25.3 33.4 15.2 19.4 7.4 29.4 82.9 15.2 2.0 

〔学校種別〕

　小学生の保護者 614 31.4 67.6 34.0 49.3 20.5 26.2 11.1 26.9 93.6 5.0 1.3 

　中学生の保護者 850 18.0 50.2 28.9 36.7 18.1 20.9 9.8 33.4 88.1 10.5 1.4 

　高校生の保護者 537 8.9 19.6 15.5 18.4 8.4 12.7 4.3 31.1 68.7 26.8 4.5 
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図表 2-2-1-5a-7 インターネット利用における保護者の取組状況 

【テレビ】（学校種別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

 (R07)【 総 数 】 1,976 43.1 30.4 16.0 19.4 3.1 6.7 4.0 10.9 72.0 24.9 3.1 

 (R06)【 総 数 】 1,966 43.0 29.3 14.1 20.9 2.4 5.4 3.8 9.6 71.9 22.8 5.3 

 (R05)【 総 数 】 1,924 42.3 29.7 14.6 22.4 2.4 6.1 3.2 9.5 71.6 24.0 4.4 

〔学校種別〕

　小学生の保護者 606 54.1 47.5 23.9 29.9 5.4 10.6 5.9 9.9 85.0 12.2 2.8 

　中学生の保護者 789 44.2 31.4 16.2 17.9 3.4 6.6 3.9 11.7 74.9 22.6 2.5 

　高校生の保護者 577 29.8 11.1 7.3 10.6 0.3 2.8 2.1 10.9 54.4 41.2 4.3 
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インターネットを利用しているこどもの保護者（3,117 人）の取組【いずれかの機器計】

について、保護者の家庭のルールの有無（第 2 章 第 1 節(4)(a)）別にみると、「フィルタ

リングを使っている」は、ルールを決めていると回答した保護者が 55.5％、ルールを決め

ていないと回答した保護者が 30.6％である。 

 

「管理している（計）」は、ルールを決めていると回答した保護者（97.0％）の方が、ル

ールを決めていないと回答した保護者（67.8％）より 29.2 ポイント多い。 

 

図表 2-2-1-5a-8 インターネット利用における保護者の取組状況 

【いずれかの機器計】（家庭のルール・学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「いずれかの機器計」は「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」「携帯電話」「自宅用のパソコンやタブレット等」「ゲーム機」「テレビ」のい

ずれかの機器で取組をしている。 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 3,117 38.0 52.2 45.9 43.7 23.6 49.5 19.6 36.3 90.2 26.9 

（R06）【 総 数 】 3,102 38.9 52.5 44.4 46.0 23.2 46.5 18.0 37.2 90.1 26.6 

（R05）【 総 数 】 3,252 36.9 52.8 42.9 44.0 20.4 44.8 16.2 36.9 89.1 26.1 

〔家庭のルール・学校種別〕

ルールを決めている 2,366 43.9 64.6 54.1 51.8 29.3 55.5 23.6 40.1 97.0 18.2 

ルールを決めていない 712 18.4 11.9 19.8 18.0 5.8 30.6 6.9 23.6 67.8 55.5 

小学生の保護者（計） 857 54.8 75.4 53.6 59.2 28.9 48.3 22.1 31.2 97.2 12.0 

ルールを決めている 761 56.6 81.6 57.2 62.7 31.7 50.9 23.9 32.9 98.8 9.9 

ルールを決めていない 89 38.2 22.5 25.8 33.7 7.9 27.0 7.9 16.9 83.1 29.2 

中学生の保護者（計） 1,227 39.1 60.0 53.9 49.8 31.1 57.9 25.2 40.8 94.0 22.3 

ルールを決めている 1,004 42.9 69.5 60.0 55.9 36.4 63.5 28.8 43.9 98.2 17.2 

ルールを決めていない 208 21.6 15.4 26.0 22.1 7.2 33.2 8.2 27.4 74.5 46.2 

高校生の保護者（計） 1,023 22.7 23.8 30.2 23.7 10.5 40.7 11.1 35.3 80.2 44.5 

ルールを決めている 596 29.5 34.9 40.3 31.4 14.4 48.0 14.6 43.1 92.8 30.0 

ルールを決めていない 410 12.4 8.0 15.6 12.7 4.6 30.5 6.1 23.4 61.7 65.6 
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「スマートフォン」でインターネットを利用しているこども（2,506 人）に対する保護者

の取組について、保護者のインターネットに関する啓発学習経験の回答（第 2 章 第 2 節

(1)(a)）別にみると、「利用してもよい時間や場所を決めて使わせている」は、インターネ

ットの危険性について啓発や学習の経験があると回答した保護者が 40.9％、啓発や学習の

経験はないと回答した保護者が 32.0％である。「何を（内容）どれくらい（時間）使ってい

るのか把握している」は、インターネットの危険性について啓発や学習の経験があると回答

した保護者が 36.７％、啓発や学習の経験はないと回答した保護者が 27.8％である。「フィ

ルタリングを使っている」は、インターネットの危険性について啓発や学習の経験があると

回答した保護者が 51.3％、啓発や学習の経験はないと回答した保護者が 44.0％である。 

 

「管理している（計）」は、インターネットの危険性について啓発や学習の経験があると

回答した保護者（87.6％）の方が、啓発や学習の経験はないと回答した保護者（80.0％）よ

り 7.6 ポイント多い。 

 

図表 2-2-1-5a-9 インターネット利用における保護者の取組状況 

【スマートフォン】（啓発学習経験・学校種別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

(R07)【 総 数 】 2,506 10.9 38.4 42.1 34.3 20.8 49.2 18.9 34.2 85.8 13.8 0.4 

(R06)【 総 数 】 2,425 10.7 37.2 39.2 33.0 18.9 45.8 17.0 35.2 84.6 14.5 0.9 

(R05)【 総 数 】 2,470 11.8 37.0 37.4 31.9 16.5 44.2 15.4 35.3 83.4 15.8 0.8 

〔啓発学習経験・学校種別〕

啓発学習の経験あり 1,871 11.4 40.9 44.7 36.7 21.8 51.3 19.8 36.1 87.6 12.1 0.3 

啓発学習の経験なし 475 9.9 32.0 36.0 27.8 18.5 44.0 15.4 27.4 80.0 19.4 0.6 

小学生の保護者（計） 433 27.9 61.9 50.8 54.7 27.0 53.6 23.6 30.9 95.6 3.7 0.7 

啓発学習の経験あり 310 31.0 65.8 53.9 58.7 30.3 56.1 25.5 32.3 96.8 2.3 1.0 

啓発学習の経験なし 85 22.4 52.9 43.5 49.4 18.8 47.1 16.5 28.2 91.8 8.2 -

中学生の保護者（計） 1,070 10.4 49.4 52.0 41.6 30.1 58.3 25.5 37.9 92.1 7.5 0.4 

啓発学習の経験あり 793 10.7 53.7 55.4 44.6 31.8 61.2 27.0 39.8 94.2 5.4 0.4 

啓発学習の経験なし 213 9.9 38.0 45.1 33.3 25.8 50.7 20.7 31.9 85.9 14.1 -

高校生の保護者（計） 995 4.1 16.7 27.9 17.8 8.3 37.8 9.9 31.9 75.1 24.6 0.3 

 啓発学習の経験あり 765 4.1 17.6 30.1 19.5 8.1 39.2 10.2 33.9 77.3 22.7 -

 啓発学習の経験なし 174 4.0 14.9 21.3 10.9 9.8 34.5 8.6 21.8 67.8 30.5 1.7 
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(b) スマートフォン利用に関するフィルタリングの加入状況 

 

こどもがスマートフォンを利用していると回答した保護者（2,506 人）に、こどもが利用

するスマートフォンの契約時または、契約変更時のフィルタリングサービスについてどの

ような選択をしたかを聞いた結果、「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入し

た」が 54.3％で最も多く、次いで 「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入し

なかった」が 30.7％、「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入したが、解除し

た」が 10.3％、「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入しなかったが、その後

加入した」が 1.1％である。 

学校種別にみると、「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入した」は、小学

生の保護者が 58.4％、中学生の保護者が 62.3％、高校生の保護者が 44.1％である。 

「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入しなかった」は、小学生の保護者が

31.6％、中学生の保護者が 25.0％、高校生の保護者が 36.4％である。 

 

 

図表 2-2-1-5b-1 スマートフォン利用に関するフィルタリングの加入状況 

  

＜ Ｑ１－２で[Ａ]スマートフォンを利用していると回答した方に ＞ 

Ｑ４－２ あなた（保護者自身）は、あなたのお子様が利用するスマートフォンの契約時

または、契約変更時のフィルタリングサービスについてどのような選択を 

されましたか。あてはまるものを、選んでください。（１つだけ） 

契約時または、
契約変更時に
フィルタリング
に加入した

契約時または、
契約変更時に
フィルタリング
に加入しなかっ
た

契約時または、
契約変更時に
フィルタリング
に加入したが、
解除した

契約時または、
契約変更時に
フィルタリング
に加入しなかっ
たが、その後加
入した

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (2,506人)

〔学校種別〕

小学生の保護者 (  433人)

中学生の保護者 (1,070人)

高校生の保護者 (  995人)

無回答

58.4

62.3

44.1

31.6

25.0

36.4

4.4

8.3

15.1

1.8

1.4

0.4

3.7

3.0

4.0

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

54.3    30.7    10.3    

1.1    3.5
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(6) スマートフォンでのフィルタリングの導入状況 

 

こどもが「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」のいずれかでインターネ

ットを利用しており、かつ、フィルタリングを利用していると回答した保護者（1,296 人）

に、どの制限レベルのフィルタリングを設定しているかを聞いた結果、「お子様の年齢に合

ったレベルのフィルタリング」が 65.7％と最も多い。次いで「お子様の年齢よりも制限が

弱いレベルのフィルタリング」が 12.7％、「小学生・中学生・高校生というレベルのないフ

ィルタリング」が 9.3％と続き、「お子様の年齢よりも制限が強いレベルのフィルタリング」

は 4.8％である。 

学校種別にみると、「お子様の年齢に合ったレベルのフィルタリング」は、小学生の保護

者が 62.7％、中学生の保護者が 70.5％、高校生の保護者が 59.7％である。 

「お子様の年齢よりも制限が弱いレベルのフィルタリング」は、小学生の保護者が 16.7％、

中学生の保護者が 13.0％、高校生の保護者が 9.2％である。 

＜ Ｑ４－１ [Ａ][Ｂ] の機器で「 ６ フィルタリングを使っている 」を選択した方に ＞ 

Ｑ５－１ あなたのお子様が利用しているスマートフォンで、どの制限レベルの 

フィルタリングを設定していますか。（１つだけ） 

図表 2-2-1-6-1 スマートフォンでのフィルタリングの導入状況（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (1,296人)

（R06）【 総 数 】 (1,194人)

（R05）【 総 数 】 (1,160人)

（R04）【 総 数 】 (1,118人)

（R03）【 総 数 】 (1,163人)

〔学校種別〕

小学生の保護者 (  276人)

中学生の保護者 (  638人)

高校生の保護者 (  380人)

 わからない

無回答

お子様の年齢に
合ったレベルの
フィルタリング

お子様の年齢
よりも制限が
弱いレベルの

フィルタリング

お子様の年齢
よりも制限が
強いレベルの

フィルタリング

62.7

70.5

59.7

16.7

13.0

9.2

2.5

5.5

5.0

10.1

5.6

14.7

6.2

5.3

10.3

1.8

-

1.1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

65.7    

65.6    

62.7    

59.9    

60.8    

12.7    

12.1    

13.4    

16.0    

16.9    

4.8    

5.4    

5.3    

6.2    

4.8    

9.3    

9.5    

10.6    

11.4    

9.5    

6.9

6.2

6.7

5.4

6.2

0.7    

1.3    

1.3    

1.2    

1.9    

小学生・中学生

・高校生という

レベルのない

フィルタリング
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(7) スマートフォンでのフィルタリングの設定状況 

 

こどもが「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」のいずれかでインターネ

ットを利用しており、かつ、フィルタリングを利用していると回答した保護者（1,296 人）

に、フィルタリングの設定をカスタマイズしているかを聞いた結果、「フィルタリングの設

定を保護者がカスタマイズしている」が 43.7％、「カスタマイズはしていない」が 38.1％で

ある。なお、「わからない」は 16.8％である。 

学校種別にみると、「フィルタリングの設定を保護者がカスタマイズしている」は、小学

生の保護者が 52.2％、中学生の保護者が 48.9％、高校生の保護者が 28.7％、「カスタマイズ

はしていない」は、小学生の保護者が 30.1％、中学生の保護者が 35.3％、高校生の保護者

が 48.9％である。 

＜ Ｑ４－１ [Ａ][Ｂ] の機器で「 ６ フィルタリングを使っている 」を選択した方に ＞ 

Ｑ５－２ フィルタリングの設定をカスタマイズしていますか。（１つだけ） 

（注）「カスタマイズしている」とは、特定のサイトへのアクセス可否やアプリの利用可否を 

個別に設定することです。 

例えば、コミュニティサイトのカテゴリにあるサイトは利用禁止の設定のまま、 

特定の SNS サイト（習い事や塾）だけをアクセス可能にする など 

図表 2-2-1-7-1 スマートフォンでのフィルタリングの設定状況（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

フィルタリングの設定
を保護者がカスタマイズ

している

カスタマイズは
していない

わからない 無回答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (1,296人)

（R06）【 総 数 】 (1,194人)

（R05）【 総 数 】 (1,160人)

（R04）【 総 数 】 (1,118人)

（R03）【 総 数 】 (1,163人)

〔学校種別〕

小学生の保護者 (  276人)

中学生の保護者 (  638人)

高校生の保護者 (  380人)

52.2

48.9

28.7

30.1

35.3

48.9

14.9

15.5

20.3

2.9

0.3

2.1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

43.7    

48.5    

44.4    

45.3    

43.6    

38.1    

33.9    

36.0    

37.6    

36.5    

16.8    

15.1    

16.7    

14.7    

16.7    

1.4    

2.5    

2.8    

2.4    

3.3    
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(8) フィルタリング利用のきっかけ 

 

こどもがいずれかの機器でインターネットを利用しており、かつ、フィルタリングを利用し

ていると回答した保護者（1,543 人）に、フィルタリングを使うに至ったきっかけを聞いた結

果、「販売店での説明を受けて」が 45.8％と最も多く、次いで「インターネットでフィルタリ

ングを知って」が 25.3％、「友人や保護者同士の会話の中で」が 23.7％、「学校や保育園・幼

稚園等での説明を受けて」が 19.0％、「テレビや本、パンフレットを見て」が 16.9％と続く。 

＜ Ｑ４－１[Ａ]～[Ｇ]の機器で「 ６ フィルタリングを使っている 」を選択した方に ＞ 

Ｑ６ あなたのお子様が利用しているインターネット接続機器で、フィルタリングを 

使うに至ったきっかけは何ですか。この中から、必要だと感じたきっかけとして、 

あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-2-1-8-1 フィルタリング利用のきっかけ 

 

  

販 売 店 で の 説 明 を 受 け て

イ ン タ ー ネ ッ ト で
フ ィ ル タ リ ン グ を 知 っ て

友人や保護者同士の会 話の 中で

学 校 や 保 育 園 ・ 幼 稚 園
等 で の 説 明 を 受 け て

テレビや本、パンフレットを見て

国 や 地 方 公 共 団 体 や 民 間
団 体 が 行 う 講 座 に 参 加 し て

病 院 （ 産 科 、 小 児 科 等 ）
で 教 え て も ら っ て

そ の 他

わ か ら な い

無 回 答

45.8

25.3

23.7

19.0

16.9

0.9

0.1

9.8

4.5

2.5

42.3

31.1

26.2

18.5

17.8

0.9

0.1

7.1

5.3

2.4

45.1

28.9

26.3

20.9

18.0

1.4

0.1

7.4

3.1

2.1

44.5

28.3

23.4

20.9

20.1

1.1

0.1

6.9

3.0

2.7

42.9    

30.0    

23.5    

24.1    

19.3    

1.4    

0.1

5.5    

2.7    

3.4    

0 10 20 30 40 50 60 70 (%)

(R07)総数 (n=1,543人, M.T.=148.5％)

(R06)総数 (n=1,441人, M.T.=151.7％)

(R05)総数 (n=1,458人, M.T.=153.2％)

(R04)総数 (n=1,410人, M.T.=151.1％)

(R03)総数 (n=1,530人, M.T.=153.0％)
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学校種別にみると、「販売店での説明を受けて」は小学生の保護者が 33.3％、中学生の保

護者が 45.6％、高校生の保護者が 58.7％である。 

「インターネットでフィルタリングを知って」は小学生の保護者が 32.1％、中学生の保

護者が 24.9％、高校生の保護者が 19.2％、「友人や保護者同士の会話の中で」は小学生の保

護者が 29.0％、中学生の保護者が 23.6％、高校生の保護者が 18.5％、「学校や保育園・幼稚

園等での説明を受けて」は小学生の保護者が 15.2％、中学生の保護者が 21.4％、高校生の

保護者が 18.8％である。 

 

図表 2-2-1-8-2 フィルタリング利用のきっかけ（学校種別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

 (R07)【 総 数 】 1,543 19.0 0.9 0.1 45.8 23.7 16.9 25.3 9.8 4.5 2.5 

 (R06)【 総 数 】 1,441 18.5 0.9 0.1 42.3 26.2 17.8 31.1 7.1 5.3 2.4 

 (R05)【 総 数 】 1,458 20.9 1.4 0.1 45.1 26.3 18.0 28.9 7.4 3.1 2.1 

 (R04)【 総 数 】 1,410 20.9 1.1 0.1 44.5 23.4 20.1 28.3 6.9 3.0 2.7 

 (R03)【 総 数 】 1,530 24.1 1.4 0.1 42.9 23.5 19.3 30.0 5.5 2.7 3.4 

〔学校種別〕

　小学生の保護者 414 15.2 0.7 - 33.3 29.0 16.4 32.1 13.0 4.1 4.3 

　中学生の保護者 711 21.4 1.3 0.1 45.6 23.6 20.3 24.9 10.1 5.2 1.0 

　高校生の保護者 416 18.8 0.5 - 58.7 18.5 11.8 19.2 6.0 3.8 3.1 
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(9) 青少年のインターネット接続機器の入手方法 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した保護者に、「こどもが利用しているイ

ンターネット接続機器」のそれぞれについて、その機器をどのような手段で購入・入手した

かを聞いた。 

 

「スマートフォン」（2,506 人）では、「販売店の店頭で購入した」が 78.2％で最も多く、

次いで「オンラインや通信販売で購入した」が 13.6％、「保護者や兄姉が使っていた端末を

譲った」が 6.7％である。 

 

「契約していないスマートフォン」（428 人）では、「保護者や兄姉が使っていた端末を譲

った」が 62.1％で最も多く、次いで「販売店の店頭で購入した」が 22.9％である。 

 

「携帯電話」（143 人）では、「販売店の店頭で購入した」が 77.6％で最も多く、次いで

「保護者や兄姉が使っていた端末を譲った」が 7.0％、「オンラインや通信販売で購入した」

が 5.6％である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」（1,495 人）では、「販売店の店頭で購入した」が

50.0％で最も多く、「オンラインや通信販売で購入した」が 33.2％、「保護者や兄姉が使って

いた端末を譲った」が 9.2％である。 

 

「ゲーム機」（2,007 人）では、「販売店の店頭で購入した」が 74.5％と最も多く、「オン

ラインや通信販売で購入した」が 17.7％である。 

 

「テレビ」（1,976 人）では、「販売店の店頭で購入した」が 82.1％と最も多く、「オンラ

インや通信販売で購入した」が 9.8％である。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ７ あなたのお子様が利用しているインターネット接続機器は、どのような手段で 

購入・入手しましたか。Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と 

回答した機器について、この中から、あてはまるものを１つ選んでください。 

（機器ごとにそれぞれ１つだけ） 

 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、 
それぞれの機器について、お答えください。 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要 
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図表 2-2-1-9-1 利用機器の購入・入手方法 
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図表 2-2-1-9-2 利用機器の購入・入手方法（令和 5 年度・令和 6 年度調査） 
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タ ブ レ ッ ト 等

(1,651人)

ゲ ー ム 機 (2,111人)

テ レ ビ (1,924人)

他人から譲り受ける
など、その他の方法

で入手した

保護者や
兄姉が

使っていた
端末を
譲った

 家庭で管理している機器で
 はない(家庭外で使用､借り
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入手方法は
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こどもが利用している「スマートフォン」（2,506 人）の購入・入手方法を学校種別にみ

ると、「販売店の店頭で購入した」は、小学生の保護者が 73.0％、中学生の保護者が 77.2％、

高校生の保護者が 81.7％である。 

 

こどもが利用している「契約していないスマートフォン」（428 人）の購入・入手方法を

学校種別にみると、「保護者や兄姉が使っていた端末を譲った」は、小学生の保護者が 66.8％、

中学生の保護者が 64.6％、高校生の保護者が 41.5％である。「販売店の店頭で購入した」は、

小学生の保護者が 19.4％、中学生の保護者が 21.5％、高校生の保護者が 38.5％である。 

 

こどもが利用している「自宅用のパソコンやタブレット等」（1,495 人）の購入・入手方

法を学校種別にみると、「販売店の店頭で購入した」は、小学生の保護者が 47.6％、中学生

の保護者が 49.0％、高校生の保護者が 53.2％である。 

 

こどもが利用している「ゲーム機」（2,007 人）の購入・入手方法を学校種別にみると、

「販売店の店頭で購入した」は、小学生の保護者が 75.1％、中学生の保護者が 73.3％、高

校生の保護者が 75.6％である。「オンラインや通信販売で購入した」は、小学生の保護者が

17.1％、中学生の保護者が 18.9％、高校生の保護者が 16.6％である。 

 

こどもが利用している「テレビ」（1,976 人）の購入・入手方法を学校種別にみると、「販

売店の店頭で購入した」は、小学生の保護者が 82.8％、中学生の保護者が 81.4％、高校生

の保護者が 82.5％である。「オンラインや通信販売で購入した」は、小学生の保護者が 11.7％、

中学生の保護者が 9.5％、高校生の保護者が 8.1％である。 

 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満のものがあるため、参考として示す。 
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図表 2-2-1-9-3 利用機器の購入・入手方法 

【スマートフォン】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-2-1-9-4 利用機器の購入・入手方法 

【契約していないスマートフォン】（学校種別） 
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図表 2-2-1-9-5 利用機器の購入・入手方法 

【携帯電話】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-2-1-9-6 利用機器の購入・入手方法 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（学校種別） 
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図表 2-2-1-9-7 利用機器の購入・入手方法 

【ゲーム機】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-2-1-9-8 利用機器の購入・入手方法 

【テレビ】（学校種別） 
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(10) 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

 

「こどもが利用しているインターネット接続機器を、販売店の店頭又はオンラインや通

信販売で購入した」保護者に、それぞれの機器を購入する際に、フィルタリングや使わせ方

など保護者の管理について、どのような手段で説明を受けたかを聞いた。 

 

「スマートフォン」（2,302 人）では、「説明又は資料があった」が 70.6％と最も多く、「購

入する際にその場にいたが、覚えていない」は 12.6％、「説明や資料はなかった」が 10.7％

である。 

 

「契約していないスマートフォン」（134 人）では、「説明又は資料があった」が 38.1％と

最も多く、「説明や資料はなかった」が 27.6％、「購入する際にその場にいたが、覚えていな

い」が 20.9％と続く。 

 

「携帯電話」（119 人）では、「説明又は資料があった」が 66.4％と最も多く、「説明や資

料はなかった」と「購入する際にその場にいたが、覚えていない」がいずれも 13.4％であ

る。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」（1,243 人）では、「説明や資料はなかった」が 43.6％

と最も多く、「説明又は資料があった」が 28.6％である。 

 

「ゲーム機」（1,851 人）では、「説明又は資料があった」が 41.6％で最も多く、「説明や

資料はなかった」が 29.0％である。 

 

「テレビ」（1,817 人）では、「説明や資料はなかった」が 45.6％で最も多く、「説明又は

資料があった」が 21.8％、「購入する際にその場にいたが、覚えていない」が 17.9％と続く。 
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＜ Ｑ７ で１つ以上「 １ 」または「 ２ 」を回答した方に ＞ 

Ｑ８ あなたのお子様が利用している機器を購入する際に、フィルタリングや使わ

せ方など保護者の管理について、説明等はありましたか。Ｑ１－２で「インタ

ーネットを利用している」と回答した機器について、この中から、あてはまる

ものを１つ選んでください。（機器ごとにそれぞれ１つだけ） 

※Q7 で、「１ 販売店の店頭で購入」または「２ オンラインや通信販売で購入」と 
回答した機器が複数ある場合、それぞれの機器について、お答えください。 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 
 

 

図表 2-2-1-10-1 購入時のフィルタリング設定の案内状況 
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図表 2-2-1-10-2 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

（令和 5 年度・令和 6 年度調査） 
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こどもが利用している「スマートフォン」を販売店の店頭又はオンラインや通信販売で購

入（2,302 人）時に、フィルタリング等に関する説明を受けたかを学校種別にみると、「説

明又は資料があった」は、小学生の保護者が 69.2％、中学生の保護者が 73.1％、高校生の

保護者が 68.9％である。 

「購入する際にその場にいたが、覚えていない」は、小学生の保護者が 13.1％、中学生の

保護者が 10.8％、高校生の保護者が 14.0％である。「説明や資料はなかった」は、小学生の

保護者が 12.2％、中学生の保護者が 10.1％、高校生の保護者が 10.9％である。 

 

こどもが利用している「自宅用のパソコンやタブレット等」を販売店の店頭又はオンライ

ンや通信販売で購入（1,243 人）時に、フィルタリング等に関する説明を受けたかを学校種

別にみると、「説明や資料はなかった」は、小学生の保護者が 45.0％、中学生の保護者が

45.2％、高校生の保護者が 40.6％である。 

「説明又は資料があった」は、小学生の保護者が 24.9％、中学生の保護者が 31.4％、高

校生の保護者が 29.3％である。 

 

こどもが利用している「ゲーム機」を販売店の店頭又はオンラインや通信販売で購入

（1,851 人）時に、フィルタリング等に関する説明を受けたかを学校種別にみると、「説明

又は資料があった」は、小学生の保護者が 41.9％、中学生の保護者が 40.3％、高校生の保

護者が 43.6％である。 

「説明や資料はなかった」は、小学生の保護者が 26.3％、中学生の保護者が 31.0％、高

校生の保護者が 29.1％である。 

 

こどもが利用している「テレビ」を販売店の店頭又はオンラインや通信販売で購入（1,817

人）時に、フィルタリング等に関する説明を受けたかを学校種別にみると、「説明や資料は

なかった」は、小学生の保護者が 44.5％、中学生の保護者が 48.5％、高校生の保護者が 42.8％

である。 

 

「契約していないスマートフォン」「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満で

あるため、参考として示す。 
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図表 2-2-1-10-3 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【スマートフォン】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-2-1-10-4 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【契約していないスマートフォン】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

説明又は
資料があった

説明や資料は
なかった

購入する際に
その場にいたが、

覚えていない

購入する際に、
その場にいな
かったため、
わからない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (2,302人)

（R06）【 総 数 】 (2,200人)

（R05）【 総 数 】 (2,284人)

　〔学校種別〕

　小学生の保護者 (  360人)

　中学生の保護者 (  965人)

　高校生の保護者 (  969人)
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0.8
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説明又は
資料があった

説明や資料は
なかった

購入する際に
その場にいたが、

覚えていない

購入する際に、
その場にいな
かったため、
わからない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  134人)

（R06）【 総 数 】 (  139人)

（R05）【 総 数 】 (  171人)

　〔学校種別〕

　小学生の保護者 (   59人)

　中学生の保護者 (   38人)

　高校生の保護者 (   36人)
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11.2
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2.2
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2.9
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28.9

22.2
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13.6

10.5

8.3

1.7

2.6

2.8
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図表 2-2-1-10-5 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【携帯電話】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-2-1-10-6 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（学校種別） 
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資料があった

説明や資料は
なかった

購入する際に
その場にいたが、

覚えていない

購入する際に、
その場にいな
かったため、
わからない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  119人)

（R06）【 総 数 】 (  166人)

（R05）【 総 数 】 (  182人)

　〔学校種別〕

　小学生の保護者 (   68人)

　中学生の保護者 (   29人)

　高校生の保護者 (   21人)
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購入する際に
その場にいたが、

覚えていない

購入する際に、
その場にいな
かったため、
わからない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (1,243人)

（R06）【 総 数 】 (1,319人)

（R05）【 総 数 】 (1,364人)

　〔学校種別〕

　小学生の保護者 (  393人)

　中学生の保護者 (  462人)

　高校生の保護者 (  382人)
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13.1
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4.2
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図表 2-2-1-10-7 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【ゲーム機】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-2-1-10-8 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【テレビ】（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

説明又は
資料があった

説明や資料は
なかった

購入する際に
その場にいたが、

覚えていない

購入する際に、
その場にいな
かったため、
わからない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (1,851人)

（R06）【 総 数 】 (1,892人)

（R05）【 総 数 】 (1,977人)

　〔学校種別〕

　小学生の保護者 (  566人)

　中学生の保護者 (  784人)

　高校生の保護者 (  495人)
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無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (1,817人)

（R06）【 総 数 】 (1,784人)

（R05）【 総 数 】 (1,791人)

　〔学校種別〕

　小学生の保護者 (  573人)

　中学生の保護者 (  717人)

　高校生の保護者 (  523人)
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(11) フィルタリングサービスについて 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した保護者（3,127 人）に、フィルタリン

グサービスについてどのように感じているかを聞いた結果、「こどもを有害情報等から守る

上で、フィルタリングは有効（必要）だと感じる」が 50.6％と最も多く、次いで「フィルタ

リングの設定やカスタマイズが、難しいと感じる」が 23.5％、「フィルタリングを利用しな

くても、こどもの適切なインターネット利用を管理できると感じる」が 23.4％、「こどもが

使いたいサービスやアプリがフィルタリングで制限されているため、不便だと感じる」と

「特段フィルタリングを、不便・不要だと感じたことはない」がいずれも 17.9％である。 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ９ あなた（保護者自身）は、あなたのお子様がインターネット接続機器を利用する上

でのフィルタリングサービスについてどのように感じていますか。この中から、あ

てはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-2-1-11-1 フィルタリングサービスについて 

 

  
こ ど も を 有 害 情 報 等 か ら 守 る
上 で 、 フ ィ ル タ リ ン グ は
有 効 ( 必 要 ) だ と 感 じ る

フ ィ ル タ リ ン グ の 設 定 や
カスタマイズが、難しいと感じる

フィルタリングを利用しなくても、
こ ど も の 適 切 な イ ン タ ー ネ ッ ト
利 用 を 管 理 で き る と 感 じ る

こどもが使いたいサービスやアプリ
がフィルタリングで制限されている
た め 、 不 便 だ と 感 じ る

特 段 フ ィ ル タ リ ン グ を 、
不便・不要だと感じたことはない

フィルタリングにはお金がかかる
た め 、 不 要 だ と 感 じ る

その他の理由でフィルタリングが、
不 要 だ と 感 じ る

わ か ら な い

無 回 答
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23.5    
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0.8    
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(%)

(R07)総数 (n=3,127人, M.T.=145.4％)

(R06)総数 (n=3,123人, M.T.=145.0％)

(R05)総数 (n=3,269人, M.T.=144.6％)

(R04)総数 (n=3,229人, M.T.=145.0％)

(R03)総数 (n=3,432人, M.T.=145.5％)
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学校種別にみると、「こどもを有害情報等から守る上で、フィルタリングは有効（必要）

だと感じる」は、小学生の保護者が 58.1％、中学生の保護者が 53.2％、高校生の保護者が

41.4％である。 

「フィルタリングを利用しなくても、こどもの適切なインターネット利用を管理できる

と感じる」は小学生の保護者が 16.7％、中学生の保護者が 20.7％、高校生の保護者が 32.1％

である。 

「こどもが使いたいサービスやアプリがフィルタリングで制限されているため、不便だ

と感じる」は小学生の保護者が 12.5％、中学生の保護者が 17.4％、高校生の保護者が 23.3％

である。 

 

図表 2-2-1-11-2 フィルタリングサービスについて（学校種別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

(R07)【 総 数 】 3,127 23.4 17.9 23.5 2.1 1.9 17.9 50.6 6.8 1.1 

(R06)【 総 数 】 3,123 20.1 14.8 24.9 1.5 2.1 18.6 53.9 8.2 1.0 

(R05)【 総 数 】 3,269 22.1 15.7 24.2 1.4 2.0 17.3 52.4 8.5 0.9 

(R04)【 総 数 】 3,229 22.4 17.4 23.5 1.7 1.8 16.5 51.8 8.7 1.1 

(R03)【 総 数 】 3,432 22.7 15.7 23.2 1.3 0.8 16.8 55.4 7.7 1.8 

〔学校種別〕

　小学生の保護者 864 16.7 12.5 22.5 1.3 1.7 19.7 58.1 8.0 2.0 

　中学生の保護者 1,230 20.7 17.4 25.0 2.2 1.7 21.3 53.2 5.9 0.7 

　高校生の保護者 1,023 32.1 23.3 22.6 2.7 2.3 12.5 41.4 6.9 1.0 
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第 2 節 インターネットに関する保護者の認識 

 

(1) 保護者のインターネットの危険性に関する啓発や学習 

(a) 啓発や学習の経験の有無 

 

回答した全ての保護者（3,158 人）に、インターネットの危険性について説明を受けたり

学んだりした経験があるかを聞いた結果、「説明を受けたり学んだりしたことがある」は

73.8％、「説明を受けたり学んだりしたことはない」は 19.5％である。 

 

学校種別にみると、「説明を受けたり学んだりしたことがある」と答えた者の割合は、小

学生の保護者が 70.2％、中学生の保護者が 74.6％、高校生の保護者が 76.5％である。 

＜ 全員に ＞ 

Ｑ10－１ あなた（保護者自身）は、青少年に不適切なサイト（出会い系サイトやアダル

トサイトなど）やネットいじめの問題など、インターネットの危険性について、 

これまで説明を受けたり学んだりしたことがありますか。（１つだけ） 

図表 2-2-2-1a-1 啓発や学習の経験の有無（学校種別） 
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わからない 無回答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (3,158人)

（R06）【 総 数 】 (3,174人)

（R05）【 総 数 】 (3,322人)

（R04）【 総 数 】 (3,276人)

（R03）【 総 数 】 (3,511人)

　〔学校種別〕

小学生の保護者 (  876人)

中学生の保護者 (1,239人)

高校生の保護者 (1,029人)
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保護者の家庭のルールの有無（第 2 章 第 1 節(4)(a)）別にみると、「説明を受けたり学

んだりしたことがある」は、家庭のルールを決めていると回答した保護者が 78.1％、ルー

ルを決めていないと回答した保護者が 62.1％である。 

 

図表 2-2-2-1a-2 啓発や学習の経験の有無 

（家庭のルール・学校種別） 
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りしたことがある

説明を受けたり学ん
だりしたことはない

わからない 無回答

(ｎ)

〔家庭のルール〕

ルールを決めている　 (2,372人)

ルールを決めていない (  715人)

〔学校種別〕

小学生の保護者 (  876人)

　ルールを決めている　 (  764人)

　ルールを決めていない (   92人)

中学生の保護者 (1,239人)

　ルールを決めている　 (1,007人)

　ルールを決めていない (  208人)

高校生の保護者 (1,029人)

　ルールを決めている　 (  596人)

　ルールを決めていない (  410人)
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(b) 啓発や学習の機会 

 

インターネットの危険性について説明を受けたり学んだりしたことがあると答えた保護

者（2,331 人）に、啓発や学習の機会を聞いた結果、「学校や保育園・幼稚園等の保護者会や

ＰＴＡの会合など」が 57.8％と最も多く、次いで「学校や保育園・幼稚園等から配布された

啓発資料など」が 56.5％、「テレビや本・パンフレットなど」が 41.3％、「インターネット」

が 39.7％、「保護者同士の会話」が 27.7％である。 

＜Ｑ10－１で「１ はい 」（保護者自身が説明を受けたり学んだりしたことがある）と 回答した方に＞ 

Ｑ10－２ この中から、説明を受けたり学んだりした機会として、あてはまるものを 

すべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-2-2-1b-1 啓発や学習の機会 

 

  学 校 や 保 育 園 ・ 幼 稚 園 等 の
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(R07)総数 (n=2,331人, M.T.=279.9％)

(R06)総数 (n=2,329人, M.T.=276.5％)

(R05)総数 (n=2,399人, M.T.=267.9％)

(R04)総数 (n=2,437人, M.T.=271.2％)

(R03)総数 (n=2,677人, M.T.=271.3％)
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学校種別にみると、「学校や保育園・幼稚園等の保護者会やＰＴＡの会合など」は、小学

生の保護者が 45.7％、中学生の保護者が 60.9％、高校生の保護者が 63.7％である。 

「学校や保育園・幼稚園等から配布された啓発資料など」は、小学生の保護者が 57.2％、

中学生の保護者が 55.5％、高校生の保護者が 57.2％である。 

「テレビや本・パンフレットなど」は、小学生の保護者が 43.4％、中学生の保護者が 42.2％、

高校生の保護者が 38.8％、「インターネット」は、小学生の保護者が 46.3％、中学生の保護

者が 40.8％、高校生の保護者が 33.2％、「保護者同士の会話」は、小学生の保護者が 33.3％、

中学生の保護者が 27.4％、高校生の保護者が 23.8％である。 

 

図表 2-2-2-1b-2 啓発や学習の機会（学校種別） 
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そ
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無
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 2,331 57.8 56.5 3.2 0.7 15.2 13.3 10.5 27.7 41.3 39.7 11.7 1.9 0.4 

（R06）【 総 数 】 2,329 57.7 54.4 3.8 0.8 13.0 12.0 10.6 29.7 41.7 38.8 10.9 2.9 0.4 

（R05）【 総 数 】 2,399 56.4 54.6 3.5 0.7 12.5 11.8 11.0 28.5 41.6 34.6 10.5 2.0 0.3 

（R04）【 総 数 】 2,437 60.0 57.4 2.6 0.5 13.8 13.1 10.4 27.6 38.9 33.0 10.8 2.6 0.4 

（R03）【 総 数 】 2,677 60.1 58.2 3.7 0.2 12.5 12.6 9.8 26.2 42.8 33.8 9.5 1.5 0.4 

〔学校種別〕

　小学生の保護者 615 45.7 57.2 4.6 1.0 12.4 10.9 13.5 33.3 43.4 46.3 12.2 2.1 0.3 

　中学生の保護者 924 60.9 55.5 3.0 0.8 15.7 14.4 10.0 27.4 42.2 40.8 11.7 1.9 0.3 

　高校生の保護者 787 63.7 57.2 2.4 0.5 16.8 14.0 8.5 23.8 38.8 33.2 11.2 1.7 0.6 
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(c) 啓発や学習の内容 

 

インターネットの危険性について説明を受けたり学んだりしたことがあると答えた保護

者（2,331 人）に、啓発や学習の内容を聞いた結果、「インターネット上のコミュニケーシ

ョンに関する問題」が 85.0％と最も多く、次いで「児童の性的被害に関する問題」が 74.4％、

「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダルトサイト等に関する問題」が

67.2％、「インターネットの過度の利用に関する問題」が 66.5％である。 

「フィルタリングの必要性や有効性」は、41.7％である。 

＜Ｑ10－１で「１ はい 」（保護者自身が説明を受けたり学んだりしたことがある）と 回答した方に＞ 

Ｑ11 あなた（保護者自身）は、インターネットの危険性について、どのような内容の

説明を受けたり学んだりしたことがありますか。この中から、説明を受けたり学

んだりしたものとして、あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-2-2-1c-1 啓発や学習の内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダル

トサイト等に関する問題」は、令和 6 年度までは、「青少年にとって不適切なサイトに関する問題（例：薬物などの違法情報に関するサイトやアダル

トサイト等）」としていた。 

イ ン タ ー ネ ッ ト 上 の
コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン に 関 す る 問 題

児 童 の 性 的 被 害 に 関 す る 問 題

闇 バ イ ト や オ ン ラ イ ン カ ジ ノ 、
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プ ラ イ バ シ ー 保 護 に 関 す る 問 題

セ キ ュ リ テ ィ に 関 す る 問 題

フ ェ イ ク ニ ュ ー ス 等 の
ニ セ ・ 誤 情 報 に 関 す る 問 題

フ ィ ル タ リ ン グ の 必 要 性 や 有 効 性

電 子 商 取 引 に 関 す る 問 題

そ の 他

覚 え て い な い

無 回 答
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(R07)総数 (n=2,331人, M.T.=542.5％)

(R06)総数 (n=2,329人, M.T.=499.5％)

(R05)総数 (n=2,399人, M.T.=492.0％)

(R04)総数 (n=2,437人, M.T.=497.7％)

(R03)総数 (n=2,677人, M.T.=487.6％)
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学校種別にみると、「インターネット上のコミュニケーションに関する問題」は、小学生

の保護者が 87.2％、中学生の保護者が 85.3％、高校生の保護者が 83.2％である。 

「児童の性的被害に関する問題」は、小学生の保護者が 73.0％、中学生の保護者が 78.0％、

高校生の保護者が 71.3％である。 

「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダルトサイト等に関する問題」

は、小学生の保護者が 61.1％、中学生の保護者が 68.8％、高校生の保護者が 70.3％である。 

「インターネットの過度の利用に関する問題」は、小学生の保護者が 68.5%、中学生の保

護者が 68.1%、高校生の保護者が 63.4%である。 

「フィルタリングの必要性や有効性」は、小学生の保護者が 41.6％、中学生の保護者が

44.7％、高校生の保護者が 38.2％である。 

 

図表 2-2-2-1c-2 啓発や学習の内容（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダル

トサイト等に関する問題」は、令和 6 年度までは、「青少年にとって不適切なサイトに関する問題（例：薬物などの違法情報に関するサイトやアダル

トサイト等）」としていた。 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 2,331 67.2 74.4 85.0 66.5 39.6 65.9 50.8 47.0 41.7 0.8 2.7 0.9 

（R06）【 総 数 】 2,329 76.9 71.9 82.8 63.5 41.1 62.9 50.7 45.7 0.5 2.5 0.9 

（R05）【 総 数 】 2,399 76.8 71.8 82.5 61.9 38.8 61.9 49.5 45.4 0.3 2.6 0.5 

（R04）【 総 数 】 2,437 76.0 73.7 84.1 62.5 39.9 62.0 49.9 45.8 0.6 2.4 0.9 

（R03）【 総 数 】 2,677 76.8 72.5 83.0 58.3 35.8 61.9 48.6 47.0 0.5 1.9 1.2 

〔学校種別〕

　小学生の保護者 615 61.1 73.0 87.2 68.5 39.2 66.5 50.2 50.1 41.6 0.8 3.3 0.5 

　中学生の保護者 924 68.8 78.0 85.3 68.1 39.4 64.8 52.6 47.3 44.7 1.2 2.7 0.2 

　高校生の保護者 787 70.3 71.3 83.2 63.4 40.2 66.7 49.2 44.3 38.2 0.4 2.2 1.9 
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(2) 保護者のインターネットの危険性に関して知りたい学習テーマ 

 

回答した全ての保護者（3,158 人）に、インターネットの危険性に関する学習の機会があ

ったとして、どのようなテーマが知りたいかを聞いた結果、「闇バイトやオンラインカジノ、

薬物などの違法情報やアダルトサイト等に関する問題」が 51.4％と最も多く、次いで「プ

ライバシー保護に関する問題」が 49.8％、「児童の性的被害に関する問題」が 49.0％、「セ

キュリティに関する問題」が 48.0％「インターネット上のコミュニケーションに関する問

題」が 47.9％である。「フィルタリングの必要性や有効性」は、28.4％である。 

＜ 全員に ＞ 

Ｑ12 あなた（保護者自身）は、インターネットの危険性に関する学習の機会があった

として、どのようなテーマが知りたいですか。この中から、あてはまるものを 

すべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-2-2-2-1 保護者のインターネットの危険性に関して知りたい学習テーマ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダル

トサイト等に関する問題」は、令和 6 年度までは、「青少年にとって不適切なサイトに関する問題（例：薬物などの違法情報に関するサイトやアダル

トサイト等）」としていた。 
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イ ン タ ー ネ ッ ト の 過 度 の
利 用 に 関 す る 問 題
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フ ィ ル タ リ ン グ の 必 要 性 や 有 効 性

電 子 商 取 引 に 関 す る 問 題

そ の 他

特 に 知 り た い こ と は な い

無 回 答
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(R07)総数 (n=3,158人, M.T.=423.5％)

(R06)総数 (n=3,174人, M.T.=391.2％)

(R05)総数 (n=3,322人, M.T.=386.3％)

(R04)総数 (n=3,276人, M.T.=388.2％)

(R03)総数 (n=3,511人, M.T.=375.8％)
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学校種別にみると、「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダルトサイ

ト等に関する問題」は、小学生の保護者が 48.5％、中学生の保護者が 53.7％、高校生の保

護者が 51.5％である。 

「プライバシー保護に関する問題」は、小学生の保護者が 48.4％、中学生の保護者が

52.1％、高校生の保護者が 48.5％である。 

「児童の性的被害に関する問題」は、小学生の保護者が 51.4％、中学生の保護者が 52.0％、

高校生の保護者が 43.8％である。 

「セキュリティに関する問題」は、小学生の保護者が 48.5％、中学生の保護者が 47.8％、

高校生の保護者が 48.3％である。 

「インターネット上のコミュニケーションに関する問題」は、小学生の保護者が 53.5％、

中学生の保護者が 49.1％、高校生の保護者が 42.2％である。 

「フィルタリングの必要性や有効性」は、小学生の保護者が 33.6％、中学生の保護者が

29.1％、高校生の保護者が 23.4％である。 

 

図表 2-2-2-2-2 保護者のインターネットの危険性に関して知りたい学習テーマ（学校種別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダル

トサイト等に関する問題」は、令和 6 年度までは、「青少年にとって不適切なサイトに関する問題（例：薬物などの違法情報に関するサイトやアダル

トサイト等）」としていた。 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 3,158 51.4 49.0 47.9 37.8 28.3 49.8 48.0 38.5 28.4 30.8 1.1 11.8 0.5 

（R06）【 総 数 】 3,174 51.3 48.0 50.7 38.0 30.9 48.9 46.4 30.7 32.1 1.8 11.8 0.6 

（R05）【 総 数 】 3,322 48.8 46.6 49.8 37.7 28.1 49.1 49.0 30.0 32.9 1.4 12.1 0.9 

（R04）【 総 数 】 3,276 47.7 45.5 50.9 36.7 31.3 49.4 49.9 29.6 33.8 1.3 11.5 0.8 

（R03）【 総 数 】 3,511 47.1 43.8 50.4 35.1 26.1 47.2 49.0 31.0 33.4 0.6 11.0 1.2 

〔学校種別〕

　小学生の保護者 876 48.5 51.4 53.5 40.2 26.7 48.4 48.5 38.1 33.6 28.9 1.1 12.1 0.6 

　中学生の保護者 1,239 53.7 52.0 49.1 39.9 29.9 52.1 47.8 39.4 29.1 33.0 1.2 11.0 0.2 

　高校生の保護者 1,029 51.5 43.8 42.2 33.8 28.0 48.5 48.3 38.3 23.4 30.1 1.1 12.1 0.9 
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(3) 保護者のインターネットの危険性に関する学習内容や形式 

 

回答した全ての保護者（3,158 人）に、インターネットの危険性に関する学習について、

どのような内容・形式で行われるのが良いかを聞いた結果、「インターネットに関するトラ

ブルについて、実例を紹介してほしい」が 66.1％と最も多く、次いで「インターネットに関

するトラブルについて、対策を紹介してほしい」が 60.5％、「短時間で説明してほしい」が

34.4％、「映像教材の視聴形式が良い」が 30.4％、「後でいつでも読める資料配布形式が良

い」が 27.4％である。 

＜ 全員に ＞ 

Ｑ13 あなた（保護者自身）はインターネットの危険性に関する学習について、どのよう

な内容・形式で行われるのが良いと思いますか。この中から、あてはまるものを 

すべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-2-2-3-1 保護者のインターネットの危険性に関する学習内容や形式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

イ ン タ ー ネ ッ ト に 関 す る ト ラ ブ ル
に つ い て 、 実 例 を 紹 介 し て ほ し い

イ ン タ ー ネ ッ ト に 関 す る ト ラ ブ ル
に つ い て 、 対 策 を 紹 介 し て ほ し い

短 時 間 で 説 明 し て ほ し い

映 像 教 材 の 視 聴 形 式 が 良 い

後 で い つ で も 読 め る
資 料 配 布 形 式 が 良 い

イ ン タ ー ネ ッ ト の ト ラ ブ ル
に つ い て 、 幅 広 く 説 明 し て ほ し い

イ ン タ ー ネ ッ ト の ト ラ ブ ル
に つ い て 、 詳 し く 解 説 し て ほ し い

ス マ ー ト フ ォ ン 等 を 活 用
し た 機 器 体 験 型 形 式 が 良 い

質 問 が 可 能 な 講 義 形 式 が 良 い

グ ル ー プ 討 論 等 を 取 り 入 れ る な ど
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(R07)総数 (n=3,158人, M.T.=303.1％)

(R06)総数 (n=3,174人, M.T.=308.0％)
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(R03)総数 (n=3,511人, M.T.=299.5％)
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学校種別にみると、「インターネットに関するトラブルについて、実例を紹介してほしい」

は、小学生の保護者が 67.0％、中学生の保護者が 67.0％、高校生の保護者が 64.7％である。 

「インターネットに関するトラブルについて、対策を紹介してほしい」は、小学生の保護

者が 62.2％、中学生の保護者が 60.9％、高校生の保護者が 59.2％である。 

「短時間で説明してほしい」は、小学生の保護者が 37.3％、中学生の保護者が 34.1％、

高校生の保護者が 32.1％である。 

 

図表 2-2-2-3-2 保護者のインターネットの危険性に関する学習内容や形式（学校種別） 

 

 

 

  

ｎ
（

人
）

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
に

つ
い
て
、

実
例
を
紹
介
し
て
ほ
し
い

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
に

つ
い
て
、

対
策
を
紹
介
し
て
ほ
し
い

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い

て
、

幅
広
く
説
明
し
て
ほ
し
い

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い

て
、

詳
し
く
解
説
し
て
ほ
し
い

短
時
間
で
説
明
し
て
ほ
し
い

時
間
を
か
け
て
説
明
し
て
ほ
し
い

映
像
教
材
の
視
聴
形
式
が
良
い

質
問
が
可
能
な
講
義
形
式
が
良
い

ス
マ
ー

ト
フ
ォ

ン
等
を
活
用
し
た
機
器
体

験
型
形
式
が
良
い

グ
ル
ー

プ
討
論
等
を
取
り
入
れ
る
な
ど
の

受
講
者
参
加
型
形
式
が
良
い

後
で
い
つ
で
も
読
め
る
資
料
配
布
形
式
が

良
い

そ
の
他

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

(R07)【 総 数 】 3,158 66.1 60.5 26.4 22.9 34.4 3.5 30.4 6.2 18.4 4.4 27.4 2.1 0.5 

(R06)【 総 数 】 3,174 65.1 61.3 27.4 25.0 30.3 4.3 31.2 5.9 20.7 4.4 29.7 2.0 0.8 

(R05)【 総 数 】 3,322 64.9 61.2 26.2 25.6 32.3 3.5 29.8 5.5 18.8 3.9 30.4 1.6 1.0 

(R04)【 総 数 】 3,276 66.5 62.2 27.2 25.1 31.5 3.3 29.0 6.0 19.5 3.8 30.0 1.5 0.7 

(R03)【 総 数 】 3,511 65.4 61.3 26.6 23.6 28.8 3.6 27.1 6.0 18.9 3.6 32.4 0.9 1.2 

〔学校種別〕

　小学生の保護者 876 67.0 62.2 28.5 21.6 37.3 3.3 32.6 8.0 18.9 4.8 27.1 2.2 0.7 

　中学生の保護者 1,239 67.0 60.9 26.5 24.0 34.1 3.4 31.2 5.7 19.6 4.7 28.1 2.0 0.2 

　高校生の保護者 1,029 64.7 59.2 24.7 22.8 32.1 3.8 27.8 5.3 16.4 3.7 26.9 2.1 0.7 



143 

 

 (4) 保護者のフィルタリングの認知度 

 

回答した全ての保護者（3,158 人）に、この調査に答えるまで、フィルタリングとは何か

を知っていたか聞いたところ、「知っていた」が 62.4％、「なんとなく知っていた」が 33.3％

であり、合わせると「知っていた（計）」は 95.7％である。 

「まったく知らなかった」は、3.7％である。 

 

学校種別にみると、「知っていた」は、小学生の保護者が 58.1％、中学生の保護者が 64.6％、

高校生の保護者が 63.5％である。 

 

＜ 全員に ＞ 

Ｑ14 あなた（保護者自身）は、この調査に答えるまで、フィルタリングとは何かを 

知っていましたか。この中から、１つだけ選んでください。 

（注）５ページの「フィルタリングとは」をご覧になってから、ご回答ください。 

 

図表 2-2-2-4-1 保護者のフィルタリングの認知度（学校種別） 
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（R04）【 総 数 】 (3,276人) 95.0

（R03）【 総 数 】 (3,511人) 95.1

　〔学校種別〕
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第 3 章 低年齢層のこどもの保護者調査の結果 

 

第 1 節 こどものインターネットの利用状況 

 

(1) こどものインターネットの利用状況 

 

回答した全ての低年齢層のこどもの保護者（1,907 人）に、こどもがインターネットを利

用しているかを聞いた結果、「インターネットを利用している」は 75.2％、「インターネッ

トを利用していない」は 24.8％である。 

 

年齢別にみると、インターネットを利用していると答えた比率は、2 歳で 63.5％、4 歳で

67.9％、5 歳で 79.6％、7 歳で 88.6％、8 歳で 91.3％である。 

 

こどもの通園・在学別にみると、通園・通学前（0～6 歳）は 32.3％、通園中（0～6 歳）

は 68.8％、小学生（6～9 歳）は 91.0％がインターネットを利用している。 

 

＜ 全員に ＞ 

Ｑ１－１ あなたのお子様は、インターネットを利用していますか。（１つだけ） 

（注）「インターネットを利用している」とは、サイトやコンテンツを見たり、文章を書き込んだりすることです。 

インターネットには、ＷＥＢサービス及びアプリケーションを含みます。 

（例）電子メール、SNS、動画・音楽視聴、オンラインゲーム、電子書籍、ショッピング  など 

※インターネットを利用せずに、機器の機能を使っている場合や地上波等のテレビ放送を視聴している場合は、

含みません。 
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図表 2-3-1-1-1 こどものインターネットの利用状況 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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図表 2-3-1-1-2 こどものインターネットの利用状況（こどもの年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※「令和 3 年度調査」の数値と回答数は以下のとおり。  

    総数(ｎ=2,294) ０歳(n=95) １歳(n=163) ２歳(n=195) ３歳(n=209) ４歳(n=237) ５歳(n=247) ６歳(n=254) ７歳(n=299) ８歳(n=308) ９歳(n=287) 

通園・通学前（0～6 歳）(n=291） 通園中（0～6 歳）(n=1,013） 小学生（6～9 歳）(n=987） 

※「令和 4 年度調査」の数値と回答数は以下のとおり。  

    総数(ｎ=2,088) ０歳(n=107) １歳(n=133) ２歳(n=168) ３歳(n=163) ４歳(n=196) ５歳(n=229) ６歳(n=240) ７歳(n=259) ８歳(n=276) ９歳(n=317) 

通園・通学前（0～6 歳）(n=231） 通園中（0～6 歳）(n=916） 小学生（6～9 歳）(n=941） 

※「令和 5 年度調査」の数値と回答数は以下のとおり。  

    総数(ｎ=2,160) ０歳(n=89) １歳(n=127) ２歳(n=165) ３歳(n=196) ４歳(n=190) ５歳(n=218) ６歳(n=251) ７歳(n=285) ８歳(n=323) ９歳(n=316) 

通園・通学前（0～6 歳）(n=235） 通園中（0～6 歳）(n=909） 小学生（6～9 歳）(n=1,016） 

※「令和 6 年度調査」の数値と回答数は以下のとおり。  

    総数(ｎ=1,964) ０歳(n=69) １歳(n=126) ２歳(n=133) ３歳(n=164) ４歳(n=157) ５歳(n=200) ６歳(n=243) ７歳(n=257) ８歳(n=304) ９歳(n=311) 

通園・通学前（0～6 歳）(n=186） 通園中（0～6 歳）(n=811） 小学生（6～9 歳）(n=967）  
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図表 2-3-1-1-3 年齢別のこどものインターネットの利用状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※「インターネット利用率」は回答した青少年全員、青少年の保護者全員、及び低年齢層のこどもの保護者全員をベースに集計。 
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 (2) こどものインターネットの利用率 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した低年齢層のこどもの保護者（1,434 人）

の、７機種のインターネット接続機器の利用率は、「テレビ」が 76.0％で最も多く、「自宅用

のパソコンやタブレット等」が 47.1％と続く。以降、「ゲーム機」が 43.2％、「学校から配

布・指定されたパソコンやタブレット等」が 32.6％、「スマートフォン」が 30.3％、「契約

していないスマートフォン」が 28.7％、「携帯電話」が 4.4％である。 

全ての保護者（1,907 人）での割合をみると、「テレビ」が 57.2％、「自宅用のパソコンや

タブレット等」が 35.4％、「ゲーム機」が 32.5％、「学校から配布・指定されたパソコンや

タブレット等」が 24.5％、「スマートフォン」が 22.8％、「契約していないスマートフォン」

が 21.6％、「携帯電話」が 3.3％である。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ１－２ あなたのお子様がインターネットを利用している機器をすべて選んで 

ください。（いくつでも） 

 

図表 2-3-1-2-1 こどものインターネットの利用率 
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図表 2-3-1-2-2 こどものインターネットの利用率【総数ベース】 
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(R05)総数 (n=2,160人, M.T.=229.2％)



150 
 

こどもの性別にみると、「テレビ」は男子が 77.3％、女子が 74.7％、「ゲーム機」は男子

が 49.5％、女子が 36.5％である。 

こどもの通園・在学別にみると、「スマートフォン」は、通園・通学前（0～6 歳）は 32.9％、

通園中（0～6 歳）は 30.7％、小学生（6～9 歳）は 29.9％である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」は、通園・通学前（0～6 歳）は 25.7％、通園中（0

～6 歳）は 42.6％、小学生（6～9 歳）は 51.8％である。 

 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」は、小学生（6～9 歳）は 55.8％

である。 

 

「ゲーム機」は、通園・通学前（0～6 歳）は 5.7％、通園中（0～6 歳）は 21.3％、小学

生（6～9 歳）は 60.7％である。 

 

「テレビ」は、通園・通学前（0～6 歳）は 85.7％、通園中（0～6 歳）は 78.3％、小学生

（6～9 歳）は 73.7％である。 
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図表 2-3-1-2-3 こどものインターネットの利用率【インターネット利用者ベース】 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 1,434 30.3 28.7 4.4 47.1 32.6 43.2 76.0 

（R06）【 総 数 】 1,542 32.6 26.1 5.5 51.8 37.7 45.7 72.8 

（R05）【 総 数 】 1,617 36.2 25.5 6.0 50.8 35.1 47.9 71.2 

〔こどもの性別〕

男子 735 30.5 28.4 4.1 44.9 31.2 49.5 77.3 

女子 699 30.2 29.0 4.7 49.4 34.2 36.5 74.7 

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 9 33.3 33.3 11.1 33.3 - 11.1 100.0 

１ 歳 43 37.2 11.6 - 25.6 - - 88.4 

２ 歳 99 31.3 17.2 - 30.3 - 3.0 85.9 

３ 歳 98 33.7 20.4 2.0 34.7 2.0 8.2 78.6 

４ 歳 112 39.3 25.0 - 47.3 0.9 22.3 77.7 

５ 歳 152 28.3 27.0 1.3 46.7 1.3 30.9 73.7 

６ 歳 167 19.2 24.6 1.2 50.3 22.8 37.7 77.8 

７ 歳 241 25.7 34.0 7.9 50.6 48.5 54.8 77.6 

８ 歳 231 30.7 35.9 5.2 48.1 52.4 61.0 70.1 

９ 歳 282 35.5 32.6 8.9 55.3 66.3 70.6 72.0 

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) 70 32.9 21.4 1.4 25.7 1.4 5.7 85.7 

通園中 (0～6歳) 540 30.7 21.9 0.9 42.6 1.3 21.3 78.3 

小学生 (6～9歳) 824 29.9 33.9 6.9 51.8 55.8 60.7 73.7 
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図表 2-3-1-2-4  こどものインターネットの利用率【総数ベース】 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 1,907 22.8 21.6 3.3 35.4 24.5 32.5 57.2 

（R06）【 総 数 】 1,964 25.6 20.5 4.3 40.7 29.6 35.8 57.1 

（R05）【 総 数 】 2,160 27.1 19.1 4.5 38.0 26.3 35.8 53.3 

〔こどもの性別〕

男子 972 23.0 21.5 3.1 34.0 23.6 37.4 58.4 

女子 935 22.6 21.7 3.5 36.9 25.6 27.3 55.8 

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 74 4.1 4.1 1.4 4.1 - 1.4 12.2 

１ 歳 135 11.9 3.7 - 8.1 - - 28.1 

２ 歳 156 19.9 10.9 - 19.2 - 1.9 54.5 

３ 歳 152 21.7 13.2 1.3 22.4 1.3 5.3 50.7 

４ 歳 165 26.7 17.0 - 32.1 0.6 15.2 52.7 

５ 歳 191 22.5 21.5 1.0 37.2 1.0 24.6 58.6 

６ 歳 209 15.3 19.6 1.0 40.2 18.2 30.1 62.2 

７ 歳 272 22.8 30.1 7.0 44.9 43.0 48.5 68.8 

８ 歳 253 28.1 32.8 4.7 43.9 47.8 55.7 64.0 

９ 歳 300 33.3 30.7 8.3 52.0 62.3 66.3 67.7 

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) 217 10.6 6.9 0.5 8.3 0.5 1.8 27.6 

通園中 (0～6歳) 785 21.1 15.0 0.6 29.3 0.9 14.6 53.9 

小学生 (6～9歳) 905 27.2 30.8 6.3 47.2 50.8 55.2 67.1 
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(3) こどものインターネット接続機器の専用・共用 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した低年齢層のこどもの保護者に、こど

もが「インターネットを利用しているインターネット接続機器」のそれぞれについて、その

機器を専用で使っているか、家族と共用で使っているかを聞いた結果、「自分専用のものを

使っている」は「携帯電話」（73.0％）が最も多く、次いで「契約していないスマートフォ

ン」（34.7％）、「ゲーム機」（29.2％）である。 

「保護者と共用で使っている」は「テレビ」（92.4％）が最も多く、次いで「スマートフ

ォン」（67.4％）、「自宅用のパソコンやタブレット等」（57.8％）である。 

「ゲーム機」は、「保護者と共用で使っている」が 40.2％、「自分専用のものを使ってい

る」が 29.2％、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」が 28.3％で

ある。「自分専用のものを使っている」比率をこどもの性別にみると、男子が 33.2％、女子

が 23.5％である。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ２ あなたのお子様は、Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答した機器

を自分専用または共用のどちらで使っていますか。この中から、あてはまるもの

を１つ選んでください。（機器ごとにそれぞれ１つだけ） 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、 
それぞれの機器について、お答えください。 

図表 2-3-1-3-1 こどものインターネット接続機器の専用・共用 
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図表 2-3-1-3-2 こどものインターネット接続機器の専用・共用 

（令和 5 年度・令和 6 年度調査） 
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「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。 

 

  

自分専用の
ものを

使っている

親と共用で
使っている

親とは共用ではない
が、兄弟・姉妹と
共用で使っている

その他
わから
ない

無
回
答

(ｎ)

ス マ ー ト フ ォ ン (  585人)

契 約 し て い な い
ス マ ー ト フ ォ ン

(  412人)

携 帯 電 話 (   97人)

自 宅 用 の パ ソ コ ン や
タ ブ レ ッ ト 等

(  821人)

ゲ ー ム 機 (  774人)

テ レ ビ (1,152人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

令
和
５
年
度

15.9

32.8

71.1

20.3

28.2

1.0

73.8

39.8

8.2

62.6

41.9

90.4

6.0

23.3

13.4

14.3

29.1

4.4

3.4

1.9

1.0

1.7

0.4

3.1

0.2

0.5

-

-

-

0.3

0.7

1.7

6.2

1.1

0.5

0.9

自分専用の
ものを

使っている

親と共用で
使っている

親とは共用ではない
が、兄弟・姉妹と
共用で使っている

その他
わから
ない

無
回
答

(ｎ)

ス マ ー ト フ ォ ン (  502人)

契 約 し て い な い
ス マ ー ト フ ォ ン

(  402人)

携 帯 電 話 (   85人)

自 宅 用 の パ ソ コ ン や
タ ブ レ ッ ト 等

(  799人)

ゲ ー ム 機 (  704人)

テ レ ビ (1,122人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

令
和
６
年
度

18.7

28.9

63.5

23.3

31.3

1.1

72.7

35.8

18.8

59.9

37.9

91.7

5.4

28.6

10.6

14.3

28.4

2.9

2.6

3.2

-

1.1

1.3

2.5

0.2

0.7

1.2

0.1

-

0.3

0.4

2.7

5.9

1.3

1.1

1.5



155 
 

図表 2-3-1-3-3 こどものインターネット接続機器の専用・共用 

【スマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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図表 2-3-1-3-4 こどものインターネット接続機器の専用・共用 

【契約していないスマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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図表 2-3-1-3-5 こどものインターネット接続機器の専用・共用 

【携帯電話】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている その他

わから
ない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (   63人)

（R06）【 総 数 】 (   85人)

（R05）【 総 数 】 (   97人)

〔こどもの性別〕

男 子 (   30人)

女 子 (   33人)

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    1人)

１ 歳 (    0人)

２ 歳 (    0人)

３ 歳 (    2人)

４ 歳 (    0人)

５ 歳 (    2人)

６ 歳 (    2人)

７ 歳 (   19人)

８ 歳 (   12人)

９ 歳 (   25人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (    1人)

通園中 (0～6歳) (    5人)

小学生 (6～9歳) (   57人)

-

-

-

-

-

50.0  

50.0  

73.7  

75.0  

84.0  

100.0  

-

-

100.0  

-

50.0  

50.0  

5.3  

-

-

-

-

-

-

-

-

-

15.8  

16.7  

16.0  

-

-

-

-

-

-

-

-

8.3  

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

5.3  

-

-

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

63.3

81.8

13.3

6.1

23.3

6.1

-

3.0  

-

-

-

3.0 

-

20.0

78.9

100.0

80.0

1.8

-

-

15.8

-

-

1.8  

-

-

-

-

-

1.8

73.0

63.5

71.1

9.5

18.8

8.2

14.3

10.6

13.4

1.6

-

1.0

-

1.2

-

1.6

5.9

6.2
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図表 2-3-1-3-6 こどものインターネット接続機器の専用・共用 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。  

自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている その他

わから
ない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  675人)

（R06）【 総 数 】 (  799人)

（R05）【 総 数 】 (  821人)

〔こどもの性別〕

男 子 (  330人)

女 子 (  345人)

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人)

１ 歳 (   11人)

２ 歳 (   30人)

３ 歳 (   34人)

４ 歳 (   53人)

５ 歳 (   71人)

６ 歳 (   84人)

７ 歳 (  122人)

８ 歳 (  111人)

９ 歳 (  156人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   18人)

通園中 (0～6歳) (  230人)

小学生 (6～9歳) (  427人)

-

9.1  

16.7  

14.7  

15.1  

25.4  

28.6  

29.5  

33.3  

20.5  

100.0  

72.7  

73.3  

61.8  

69.8  

59.2  

53.6  

49.2  

50.5  

61.5  

-

18.2  

10.0  

20.6  

13.2  

11.3  

15.5  

19.7  

12.6  

17.3  

-

-

-

2.9  

-

2.8  

-

0.8  

-

0.6  

-

-

-

-

-

-

2.4  

-

0.9  

-

-

-

-

-

1.9  

1.4  

-

0.8  

2.7  

-

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

26.4

22.9

58.5

57.1

11.8

19.1

1.2  

0.3  

0.6

0.3

1.5 

0.3 

24.6

23.3

20.3

57.8

59.9

62.6

15.6

14.3

14.3

0.7

1.1

1.7

0.4

0.1

-

0.9

1.3

1.1

27.8

18.7

27.6

61.1 

64.3 

54.1 

11.1

14.3

16.4

-

1.3  

0.5  

-

0.4

0.5

-

0.9

0.9
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図表 2-3-1-3-7 こどものインターネット接続機器の専用・共用 

【ゲーム機】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。  

自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている その他

わから
ない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  619人)

（R06）【 総 数 】 (  704人)

（R05）【 総 数 】 (  774人)

〔こどもの性別〕

男 子 (  364人)

女 子 (  255人)

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    1人)

１ 歳 (    0人)

２ 歳 (    3人)

３ 歳 (    8人)

４ 歳 (   25人)

５ 歳 (   47人)

６ 歳 (   63人)

７ 歳 (  132人)

８ 歳 (  141人)

９ 歳 (  199人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (    4人)

通園中 (0～6歳) (  115人)

小学生 (6～9歳) (  500人)

-

-

-

-

4.0

14.9  

25.4

28.0

39.7

32.2

100.0  

-

100.0  

50.0  

64.0  

42.6  

49.2  

47.7

33.3

32.2

-

-

-

50.0  

28.0  

38.3  

23.8  

20.5  

24.1  

35.2  

-

-

-

-

4.0  

4.3  

1.6  

3.0  

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

0.8  

2.8  

0.5  

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

33.2

23.5

39.0

42.0

25.8

31.8

1.1  

1.6  

-

-

0.8 

1.2 

29.2

31.3

28.2

40.2

37.9

41.9

28.3

28.4

29.1

1.3

1.3

0.4

-

-

-

1.0

1.1

0.5

25.0

11.3

33.4

75.0 

51.3 

37.4 

-

33.9

27.2

-

3.5

0.8

-

-

-

-

-

1.2
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図表 2-3-1-3-8  こどものインターネット接続機器の専用・共用 

【テレビ】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 6 年度までは、「保護者と共用で使っている」は「親と共用で使っている」、「保護者とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」は

「親とは共用ではないが、兄弟・姉妹と共用で使っている」としていた。  

自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている その他

わから
ない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (1,090人)

（R06）【 総 数 】 (1,122人)

（R05）【 総 数 】 (1,152人)

〔こどもの性別〕

男 子 (  568人)

女 子 (  522人)

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    9人)

１ 歳 (   38人)

２ 歳 (   85人)

３ 歳 (   77人)

４ 歳 (   87人)

５ 歳 (  112人)

６ 歳 (  130人)

７ 歳 (  187人)

８ 歳 (  162人)

９ 歳 (  203人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   60人)

通園中 (0～6歳) (  423人)

小学生 (6～9歳) (  607人)

-

-

-

-

-

1.8  

0.8  

-

0.6  

1.0  

100.0  

97.4  

100.0  

94.8  

96.6  

88.4  

88.5  

90.9  

92.0  

91.6  

-

2.6  

-

2.6  

1.1  

7.1  

4.6  

6.4  

3.7  

5.9  

-

-

-

1.3  

1.1  

0.9  

4.6  

1.6  

0.6  

1.0  

-

-

-

-

-

0.9  

0.8  

-

-

-

-

-

-

1.3  

1.1  

0.9  

0.8  

1.1  

3.1  

0.5  

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

1.1

-

92.1

92.7

4.4

4.4

1.4  

1.3  

0.2

0.2

0.9 

1.3 

-

0.7

0.5

100.0 

92.7 

91.4 

-

3.8

5.3

-

1.4  

1.5  

-

0.5

-

-

0.9

1.3

0.6

1.1

1.0

92.4

91.7

90.4

4.4

2.9

4.4

1.4

2.5

3.1

0.2

0.3

0.3

1.1

1.5

0.9
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図表 2-3-1-3-9 年齢別のこどものスマートフォンの専用・共用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※「スマートフォン」でインターネットを利用していると回答した青少年及び低年齢層のこどもの保護者をベースに集計。 

※青少年は本人に、低年齢層のこどもは保護者に対して調査した結果であるため、直接比較することはできない。 

  

自分専用の
ものを

使っている

保護者と共用
で使っている

保護者とは共用では
ないが、兄弟・姉妹
と共用で使っている その他

わから
ない

無
回
答

(ｎ)

〔低年齢層のこども〕

０ 歳 (    3人)

１ 歳 (   16人)

２ 歳 (   31人)

３ 歳 (   33人)

４ 歳 (   44人)

５ 歳 (   43人)

６ 歳 (   32人)

７ 歳 (   62人)

８ 歳 (   71人)

９ 歳 (  100人)

〔青少年〕

１０歳 (  113人)

１１歳 (  182人)

１２歳 (  240人)

１３歳 (  342人)

１４歳 (  347人)

１５歳 (  353人)

１６歳 (  400人)

１７歳 (  424人)

66.4

74.2

89.2

95.6

95.1

97.5

99.0

99.1

23.9

18.1

7.1

2.0

2.6

1.4

0.5

0.2

7.1

7.1

2.5

1.8

1.2

1.1

-

0.2

1.8  

-

0.4  

0.3  

0.6  

-

-

-

-

-

-

-

-

-

0.3

0.2

0.9  

0.5  

0.8  

0.3  

0.6  

-

0.3  

0.2  

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

-

6.3

-

6.1

2.3

7.0

25.0

22.6

26.8

49.0

100.0

93.8

96.8

84.8

95.5

76.7

68.8

69.4

56.3

37.0

-

-

-

3.0

-

2.3

-

3.2

14.1

10.0

-

-

-

-

-

14.0  

6.3  

1.6  

2.8  

4.0  

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

3.2  

6.1  

2.3  

-

-

3.2  

-

-
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(4) こどものインターネットの利用内容 

 

「こどもがインターネットを利用しているインターネット接続機器」のそれぞれについ

て、こどもがその機器でインターネットを使って何をしているかを聞いた結果、「いずれか

の機器計：インターネットを利用しているインターネット接続機器（7 機器）のいずれかで

利用内容に回答あり計」では、「動画視聴」が 93.4％、「ゲーム」が 61.4％と多く、次いで

「勉強・習い事」が 34.0％、「検索・調べもの」が 27.6％、「音楽を聴く」が 22.5％、「コミ

ュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」が 13.2％と

続く。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ３ あなたのお子様は、インターネットを使って何をしていますか。Ｑ１－２で 

「インターネットを利用している」と回答した機器について、この中から、 

あてはまるものをすべて選んでください。（機器ごとにそれぞれいくつでも） 

 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、 
それぞれの機器について、お答えください。 
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図表 2-3-1-4-1 こどものインターネットの利用内容 

【いずれかの機器計（「スマートフォン」～「テレビ」のいずれかで利用内容に回答あり計）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影

や制作、記録をする（動画撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、

X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」

は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 

コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン
( Ｓ Ｎ Ｓ ､ メ ー ル 等 )
（LINE、Instagram、X、Facebook等）

ニ ュ ー ス

検 索 ・ 調 べ も の

地 図

音 楽 を 聴 く

動 画 視 聴

動 画 配 信

読 書 を す る

マ ン ガ を 読 む

電 子 書 籍 （ 小 説 ・ マ ン ガ 等 ）

ゲ ー ム

買 い 物

勉 強 ・ 習 い 事

撮 影 や 制 作 、 記 録 を す る

生 成 Ａ Ｉ
（ ChatGPT 、 Copilot 、 Gemini 等 ）

そ の 他

13.2    

5.0    

27.6    

4.0    

22.5    

93.4    

5.7    

2.4    

61.4    

0.8    

34.0    

1.6    

4.0    

12.1    

6.2    

25.0    

5.8    

25.6    

93.9    

3.7    

1.8    

63.2    

0.5    

42.7    

16.9    

5.7    

12.3  

5.4  

24.3  

5.1  

24.7  

93.6  

3.0  

1.5  

64.7  

0.7  

40.0  

15.5  

6.5  

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100(%）

(R07)いずれかの機器でインターネット利用者計
(n=1,434人, M.T.=275.6％)

(R06)いずれかの機器でインターネット利用者計
(n=1,542人, M.T.=303.0％)

(R05)いずれかの機器でインターネット利用者計
(n=1,617人, M.T.=297.3％)
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図表 2-3-1-4-2 こどものインターネットの利用内容 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

【いずれかの機器計（「スマートフォン」～「テレビ」のいずれかで 

利用内容に回答あり計）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影

や制作、記録をする（動画撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、

X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」

は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 
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マ
ン
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読
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説
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マ
ン
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す
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動
画
撮
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や
音
楽
制
作
、
編
集
を
含
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生
成
Ａ
Ｉ
（C

h
a
t
G
P
T

、C
o
p
i
l
o
t

、

G
e
m
i
n
i

等
）

そ
の
他

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 1,434 13.2 5.0 27.6 4.0 22.5 93.4 5.7 2.4 61.4 0.8 34.0 1.6 4.0 

（R06）【 総 数 】 1,542 12.1 6.2 25.0 5.8 25.6 93.9 3.7 1.8 63.2 0.5 42.7 16.9 5.7 

（R05）【 総 数 】 1,617 12.3 5.4 24.3 5.1 24.7 93.6 3.0 1.5 64.7 0.7 40.0 15.5 6.5 

〔こどもの性別〕

　　男 子 735 10.2 4.8 26.3 5.4 20.1 93.6 5.3 2.0 64.4 0.7 34.0 1.8 3.4 

　　女 子 699 16.5 5.2 29.0 2.4 25.0 93.1 6.2 2.9 58.2 0.9 34.0 1.4 4.6 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 9 11.1 - - - 22.2 100.0 11.1 - 11.1 - 11.1 - -

　　１ 歳 43 - - 2.3 - 11.6 97.7 2.3 - 7.0 - 2.3 - -

　　２ 歳 99 - - - - 21.2 98.0 1.0 - 8.1 - 6.1 - 1.0 

　　３ 歳 98 3.1 - 1.0 - 15.3 95.9 6.1 - 16.3 - 6.1 - 1.0 

　　４ 歳 112 0.9 1.8 0.9 - 18.8 96.4 4.5 1.8 41.1 - 12.5 - 1.8 

　　５ 歳 152 3.9 1.3 3.9 1.3 17.1 93.4 6.6 0.7 55.3 1.3 15.1 - 1.3 

　　６ 歳 167 3.6 4.2 21.0 0.6 21.6 93.4 6.0 3.6 65.9 - 30.5 1.2 6.6 

　　７ 歳 241 14.5 5.0 28.2 2.9 18.7 89.6 5.4 2.9 75.9 0.8 44.0 2.1 3.7 

　　８ 歳 231 17.7 7.4 42.4 6.1 27.3 91.3 7.4 2.6 83.1 1.7 47.2 2.2 4.8 

　　９ 歳 282 34.4 11.0 66.0 11.7 31.6 93.6 6.4 4.6 84.0 1.1 60.6 3.9 7.1 

〔こどもの通園・在学別〕

　　通園・通学前(0～6歳) 70 1.4 - 1.4 - 20.0 98.6 2.9 - 11.4 - 2.9 - -

　　通園中 (0～6歳) 540 2.4 1.1 3.3 0.6 18.0 94.8 5.4 1.3 38.5 0.4 12.4 0.2 1.9 

　　小学生 (6～9歳) 824 21.4 7.9 45.8 6.6 25.7 92.0 6.2 3.4 80.6 1.1 50.8 2.7 5.7 



165 
 

 こどもがインターネットを「使っている」と回答した機器別にみると、「スマートフォ

ン」のインターネット利用者（435 人）では、「動画視聴」が 80.2％で最も多く、次いで

「ゲーム」が 54.0％、「検索・調べもの」と「音楽を聴く」がいずれも 21.1％と続く。 

 

「契約していないスマートフォン」のインターネット利用者（412 人）は、「動画視聴」

が 80.8％で最も多く、次いで「ゲーム」が 59.7％、「検索・調べもの」が 22.1％、「音楽を

聴く」が 18.9％と続く。 

 

「携帯電話」のインターネット利用者（63 人）は、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メー

ル等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」が 73.0％で最も多い。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（675 人）では、「動画視

聴」が 76.4％で最も多く、次いで「ゲーム」が 47.4％、「勉強・習い事」が 25.6％、「検索・

調べもの」が 21.9％、「音楽を聴く」が 12.0％と続く。 

 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（468 人）

では、「勉強・習い事」が 74.6％で最も多く、次いで「検索・調べもの」が 43.2％である。 

 

「ゲーム機」のインターネット利用者（619 人）では、「ゲーム」が 92.9％で最も多い。

次いで「動画視聴」が 31.7％である。 

 

「テレビ」のインターネット利用者（1,090 人）では、「動画視聴」が 93.3％で最も多い。

次いで「音楽を聴く」が 14.8％である。 
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図表 2-3-1-4-3 こどものインターネットの利用内容 

【スマートフォン、契約していないスマートフォン、携帯電話】 

  

  

コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン
( Ｓ Ｎ Ｓ ､ メ ー ル 等 )
（LINE、Instagram、X、Facebook等）

ニ ュ ー ス

検 索 ・ 調 べ も の

地 図

音 楽 を 聴 く

動 画 視 聴

動 画 配 信

電 子 書 籍 （ 小 説 ・ マ ン ガ 等 ）

ゲ ー ム

買 い 物

勉 強 ・ 習 い 事

生 成 Ａ Ｉ
（ ChatGPT 、 Copilot 、 Gemini 等 ）

そ の 他

19.5

0.9

21.1

3.7

21.1

80.2

4.6

-

54.0

0.9

6.4

1.4

1.8

8.3  

0.5  

22.1  

3.4  

18.9  

80.8  

3.4  

0.2  

59.7  

0.2  

4.4  

0.7  

2.4  

73.0

-

-

-

3.2

11.1

-

-

3.2

-

1.6

-

14.3

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

スマートフォン (n=  435人, M.T.=217.2％)

契約していないスマートフォン (n=  412人, M.T.=206.8％)

携帯電話 (n=  63人, M.T.=111.1％)
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図表 2-3-1-4-4 こどものインターネットの利用内容 

【自宅用のパソコンやタブレット等、学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等】 

 

 

  コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン
( Ｓ Ｎ Ｓ ､ メ ー ル 等 )
（LINE、Instagram、X、Facebook等）

ニ ュ ー ス

検 索 ・ 調 べ も の

地 図

音 楽 を 聴 く

動 画 視 聴

動 画 配 信

電 子 書 籍 （ 小 説 ・ マ ン ガ 等 ）

ゲ ー ム

買 い 物

勉 強 ・ 習 い 事

生 成 Ａ Ｉ
（ ChatGPT 、 Copilot 、 Gemini 等 ）

そ の 他

4.0
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2.2
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4.9
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47.4

0.1
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0.9

43.2

5.1

1.7

8.1

0.4

1.7

7.9

0.2

74.6

1.3

3.2

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

自宅用のパソコンやタブレット等 (n=  675人, M.T.=204.4％)

学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等 (n=  468人, M.T.=156.2％)
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図表 2-3-1-4-5 こどものインターネットの利用内容 

【ゲーム機、テレビ】 

  

  
コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン
( Ｓ Ｎ Ｓ ､ メ ー ル 等 )
（LINE、Instagram、X、Facebook等）

ニ ュ ー ス

検 索 ・ 調 べ も の

地 図
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ゲ ー ム
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勉 強 ・ 習 い 事

生 成 Ａ Ｉ
（ ChatGPT 、 Copilot 、 Gemini 等 ）

そ の 他
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-

0.5
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14.8

93.3

5.0

0.1

8.7

0.1

2.1

-

1.3

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

ゲーム機 (n=  619人, M.T.=134.9％)

テレビ (n=1,090人, M.T.=134.4％)
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「スマートフォン」のインターネット利用者（435 人）のこどものインターネットの利用

内容をこどもの性別にみると、「ゲーム」は男子が 57.6％、女子が 50.2％、「動画視聴」は

男子が 76.8％、女子が 83.9％である。 

 

「契約していないスマートフォン」のインターネット利用者（412 人）のこどものインタ

ーネットの利用内容をこどもの性別にみると、「ゲーム」は男子が 64.6％、女子が 54.7％で

ある。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（675 人）のこどものイン

ターネットの利用内容をこどもの性別にみると、「動画視聴」は男子が 73.9％、女子が

78.8％、「検索・調べもの」は男子が 19.4％、女子が 24.3％である。 

 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（468 人）

のこどものインターネットの利用内容をこどもの性別にみると、「勉強・習い事」は男子が

76.0％、女子が 73.2％、「検索・調べもの」は男子が 45.0％、女子が 41.4％である。 

 

「ゲーム機」のインターネット利用者（619 人）のこどものインターネットの利用内容を

こどもの性別にみると、「ゲーム」は男子が 94.2％、女子が 91.0％、「動画視聴」は男子が

32.7％、女子が 30.2％である。 

 

「テレビ」のインターネット利用者（1,090 人）のこどものインターネット利用内容をこ

どもの性別に見ると、「音楽を聴く」は男子が 12.5％、女子が 17.2％である。 

 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満であるため、参考として示す。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 
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図表 2-3-1-4-6 こどものインターネットの利用内容 

【スマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-4-7 こどものインターネットの利用内容 

【契約していないスマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影や制作、記録をする（動画

撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メ

ールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買

い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 
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そ
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 412 8.3 0.5 22.1 3.4 18.9 80.8 3.4 0.2 59.7 0.2 4.4 0.7 2.4 

（R06）【 総 数 】 402 7.2 2.0 16.9 4.0 16.2 78.9 1.2 1.2 54.5 0.2 9.0 15.4 1.5 

（R05）【 総 数 】 412 6.6 1.5 19.4 2.2 18.2 77.9 0.7 0.7 57.0 - 6.1 15.5 2.7 

〔こどもの性別〕

　　男 子 209 7.2 0.5 23.4 5.3 18.7 81.8 2.9 - 64.6 0.5 4.8 1.0 1.9 

　　女 子 203 9.4 0.5 20.7 1.5 19.2 79.8 3.9 0.5 54.7 - 3.9 0.5 3.0 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 3 - - - - 33.3 100.0 - - - - - - -

　　１ 歳 5 - - - - - 100.0 - - - - - - -

　　２ 歳 17 - - - - 29.4 100.0 - - 11.8 - - - -

　　３ 歳 20 5.0 - 5.0 - 15.0 95.0 5.0 - 20.0 - 5.0 - -

　　４ 歳 28 - - 3.6 - 10.7 92.9 3.6 - 35.7 - - - -

　　５ 歳 41 2.4 - 2.4 - 9.8 80.5 2.4 - 46.3 - 2.4 - -

　　６ 歳 41 7.3 - 22.0 2.4 14.6 70.7 4.9 - 63.4 - 7.3 - 7.3 

　　７ 歳 82 8.5 - 14.6 3.7 19.5 78.0 2.4 1.2 70.7 - 3.7 - 2.4 

　　８ 歳 83 7.2 1.2 27.7 2.4 21.7 74.7 4.8 - 73.5 1.2 3.6 1.2 2.4 

　　９ 歳 92 17.4 1.1 47.8 8.7 23.9 81.5 3.3 - 71.7 - 7.6 2.2 3.3 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 15 - - - - 26.7 100.0 - - 20.0 - - - -

　　通園中 (0～6歳) 118 2.5 - 5.1 0.8 11.9 85.6 4.2 - 35.6 - 2.5 - 1.7 

　　小学生 (6～9歳) 279 11.1 0.7 30.5 4.7 21.5 77.8 3.2 0.4 72.0 0.4 5.4 1.1 2.9 
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そ
の
他

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 435 19.5 0.9 21.1 3.7 21.1 80.2 4.6 - 54.0 0.9 6.4 1.4 1.8 

（R06）【 総 数 】 502 16.1 2.0 19.1 5.6 24.9 80.9 1.0 1.2 49.2 0.8 9.2 18.5 3.8 

（R05）【 総 数 】 585 14.9 1.4 20.9 5.3 23.4 81.5 0.5 1.2 48.5 0.9 9.4 16.1 1.9 

〔こどもの性別〕

　　男 子 224 15.2 0.9 21.4 5.4 18.3 76.8 4.9 - 57.6 0.9 5.4 1.8 1.8 

　　女 子 211 24.2 0.9 20.9 1.9 24.2 83.9 4.3 - 50.2 0.9 7.6 0.9 1.9 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 3 33.3 - - - - 100.0 - - 33.3 - - - -

　　１ 歳 16 - - - - 12.5 100.0 - - 6.3 - - - -

　　２ 歳 31 - - - - 29.0 96.8 - - 3.2 - - - 3.2 

　　３ 歳 33 3.0 - - - 6.1 93.9 6.1 - 24.2 - 3.0 - -

　　４ 歳 44 2.3 - - - 18.2 86.4 9.1 - 43.2 - 6.8 - 2.3 

　　５ 歳 43 4.7 - 4.7 2.3 18.6 79.1 7.0 - 69.8 2.3 2.3 - 2.3 

　　６ 歳 32 6.3 - 12.5 - 15.6 71.9 6.3 - 75.0 - 15.6 6.3 -

　　７ 歳 62 17.7 - 22.6 4.8 17.7 77.4 3.2 - 59.7 1.6 4.8 - 3.2 

　　８ 歳 71 25.4 - 31.0 5.6 25.4 73.2 5.6 - 66.2 - 8.5 2.8 1.4 

　　９ 歳 100 49.0 4.0 50.0 8.0 29.0 74.0 3.0 - 67.0 2.0 9.0 2.0 2.0 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 23 4.3 - - - 17.4 100.0 - - 13.0 - - - -

　　通園中 (0～6歳) 166 3.6 - 2.4 0.6 17.5 86.1 6.0 - 44.0 0.6 5.4 0.6 1.8 

　　小学生 (6～9歳) 246 31.7 1.6 35.8 6.1 24.0 74.4 4.1 - 64.6 1.2 7.7 2.0 2.0 
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図表 2-3-1-4-8 こどものインターネットの利用内容 

【携帯電話】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-4-9 こどものインターネットの利用内容 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影や制作、記録をする（動画

撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メ

ールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買

い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 
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そ
の
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 675 4.0 1.2 21.9 2.2 12.0 76.4 4.9 3.6 47.4 0.1 25.6 2.2 1.6 

（R06）【 総 数 】 799 3.1 2.0 19.9 3.6 15.1 77.3 4.1 1.5 49.3 0.1 30.3 10.4 1.5 

（R05）【 総 数 】 821 3.7 1.3 21.9 3.5 17.8 77.2 3.3 1.6 49.0 - 27.0 8.8 1.9 

〔こどもの性別〕

　　男 子 330 2.1 1.5 19.4 3.3 11.8 73.9 5.2 3.3 47.9 - 27.0 2.7 1.5 

　　女 子 345 5.8 0.9 24.3 1.2 12.2 78.8 4.6 3.8 47.0 0.3 24.3 1.7 1.7 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 3 - - - - - 66.7 33.3 - - - - - -

　　１ 歳 11 - - 9.1 - - 90.9 9.1 - 18.2 - - - -

　　２ 歳 30 - - - - 3.3 96.7 - - 13.3 - 13.3 - -

　　３ 歳 34 5.9 - 2.9 - 5.9 88.2 5.9 - 17.6 - 8.8 - -

　　４ 歳 53 - 1.9 1.9 - 13.2 84.9 3.8 3.8 35.8 - 20.8 - -

　　５ 歳 71 1.4 - 2.8 1.4 5.6 69.0 5.6 1.4 46.5 - 26.8 - 2.8 

　　６ 歳 84 - - 11.9 - 16.7 77.4 2.4 7.1 47.6 - 33.3 2.4 2.4 

　　７ 歳 122 2.5 0.8 16.4 - 10.7 72.1 4.1 2.5 59.0 - 23.0 4.1 -

　　８ 歳 111 6.3 - 31.5 1.8 10.8 71.2 7.2 1.8 58.6 - 27.0 1.8 2.7 

　　９ 歳 156 9.0 3.8 50.0 7.7 17.9 76.3 5.1 6.4 50.6 0.6 32.1 3.8 2.6 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 18 - - - - - 94.4 5.6 - 16.7 - - - -

　　通園中 (0～6歳) 230 1.3 0.4 3.9 0.4 10.4 81.3 4.3 3.0 35.7 - 21.7 0.4 1.3 

　　小学生 (6～9歳) 427 5.6 1.6 32.6 3.3 13.3 73.1 5.2 4.0 55.0 0.2 28.8 3.3 1.9 
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（R07）【 総 数 】 63 73.0 - - - 3.2 11.1 - - 3.2 - 1.6 - 14.3 

（R06）【 総 数 】 85 57.6 2.4 2.4 2.4 3.5 15.3 - - 12.9 - 2.4 17.6 16.5 

（R05）【 総 数 】 97 49.5 1.0 3.1 2.1 5.2 16.5 - - 11.3 - 2.1 7.2 23.7 

〔こどもの性別〕

　　男 子 30 73.3 - - - 6.7 13.3 - - - - 3.3 - 13.3 

　　女 子 33 72.7 - - - - 9.1 - - 6.1 - - - 15.2 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 1 - - - - - 100.0 - - - - - - -

　　１ 歳 0 - - - - - - - - - - - - -

　　２ 歳 0 - - - - - - - - - - - - -

　　３ 歳 2 50.0 - - - 50.0 50.0 - - - - - - -

　　４ 歳 0 - - - - - - - - - - - - -

　　５ 歳 2 50.0 - - - - 50.0 - - - - - - -

　　６ 歳 2 50.0 - - - - 50.0 - - - - - - -

　　７ 歳 19 63.2 - - - 5.3 10.5 - - 5.3 - - - 15.8 

　　８ 歳 12 83.3 - - - - 8.3 - - 8.3 - - - 16.7 

　　９ 歳 25 84.0 - - - - - - - - - 4.0 - 16.0 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 1 - - - - - 100.0 - - - - - - -

　　通園中 (0～6歳) 5 40.0 - - - 20.0 60.0 - - - - - - -

　　小学生 (6～9歳) 57 77.2 - - - 1.8 5.3 - - 3.5 - 1.8 - 15.8 
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図表 2-3-1-4-10 こどものインターネットの利用内容 

【学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等】 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-4-11 こどものインターネットの利用内容 

【ゲーム機】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影や制作、記録をする（動画

撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メ

ールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買

い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 
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（R07）【 総 数 】 468 1.3 0.9 43.2 5.1 1.7 8.1 0.4 1.7 7.9 0.2 74.6 1.3 3.2 

（R06）【 総 数 】 581 3.8 1.4 27.7 4.6 2.1 11.9 3.4 0.3 10.0 - 84.3 14.6 3.6 

（R05）【 総 数 】 567 4.2 1.2 25.7 4.6 1.2 8.6 2.5 0.4 6.9 0.2 84.3 12.5 3.9 

〔こどもの性別〕

　　男 子 229 0.4 1.3 45.0 6.6 0.9 7.4 0.4 1.3 7.4 - 76.0 1.3 2.2 

　　女 子 239 2.1 0.4 41.4 3.8 2.5 8.8 0.4 2.1 8.4 0.4 73.2 1.3 4.2 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 0 - - - - - - - - - - - - -

　　１ 歳 0 - - - - - - - - - - - - -

　　２ 歳 0 - - - - - - - - - - - - -

　　３ 歳 2 - - - - - - - - - - 50.0 - -

　　４ 歳 1 - - - - - - - - - - - - -

　　５ 歳 2 - - 100.0 - - - - - - - 100.0 - -

　　６ 歳 38 - - 34.2 - 2.6 10.5 - - 5.3 - 71.1 - 10.5 

　　７ 歳 117 1.7 - 28.2 0.9 - 8.5 - 1.7 6.0 0.9 74.4 1.7 0.9 

　　８ 歳 121 1.7 0.8 43.8 6.6 - 9.1 0.8 2.5 6.6 - 74.4 0.8 1.7 

　　９ 歳 187 1.1 1.6 54.0 8.0 3.7 7.0 0.5 1.6 10.7 - 75.9 1.6 4.3 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 1 - - 100.0 - - - - - - - 100.0 - -

　　通園中 (0～6歳) 7 - - 28.6 - - 14.3 - - 14.3 - 42.9 - -

　　小学生 (6～9歳) 460 1.3 0.9 43.3 5.2 1.7 8.0 0.4 1.7 7.8 0.2 75.0 1.3 3.3 
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（R07）【 総 数 】 619 0.6 0.2 1.5 - 3.1 31.7 1.5 0.5 92.9 0.6 0.8 - 0.5 

（R06）【 総 数 】 704 0.7 - 2.0 - 3.1 30.1 0.3 0.6 93.0 0.6 1.6 0.3 0.6 

（R05）【 総 数 】 774 0.6 0.1 0.5 0.1 1.9 27.9 - - 94.4 0.6 - 0.9 0.9 

〔こどもの性別〕

　　男 子 364 0.3 0.3 1.4 - 2.7 32.7 1.1 0.3 94.2 0.5 1.1 - 0.8 

　　女 子 255 1.2 - 1.6 - 3.5 30.2 2.0 0.8 91.0 0.8 0.4 - -

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 1 - - - - - - - - 100.0 - - - -

　　１ 歳 0 - - - - - - - - - - - - -

　　２ 歳 3 - - - - 33.3 33.3 - - 66.7 - - - -

　　３ 歳 8 - - - - 12.5 75.0 12.5 - 50.0 - - - -

　　４ 歳 25 - - - - 4.0 60.0 - - 72.0 - - - -

　　５ 歳 47 - - - - 10.6 38.3 2.1 - 87.2 2.1 2.1 - 2.1 

　　６ 歳 63 - - - - - 27.0 1.6 - 95.2 - - - 3.2 

　　７ 歳 132 0.8 - 1.5 - 2.3 22.0 2.3 - 97.7 - 0.8 - -

　　８ 歳 141 0.7 0.7 0.7 - 2.8 32.6 0.7 2.1 90.1 1.4 2.1 - -

　　９ 歳 199 1.0 - 3.0 - 2.0 32.2 1.0 - 97.0 0.5 - - -

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 4 - - - - 25.0 25.0 - - 75.0 - - - -

　　通園中 (0～6歳) 115 - - - - 6.1 41.7 2.6 - 83.5 0.9 0.9 - 0.9 

　　小学生 (6～9歳) 500 0.8 0.2 1.8 - 2.2 29.4 1.2 0.6 95.2 0.6 0.8 - 0.4 
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図表 2-3-1-4-12 こどものインターネットの利用内容 

【テレビ】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「動画配信」「電子書籍（小説・マンガ等）」「生成ＡＩ（ChatGPT、Copilot、Gemini 等）」を新規追加し、「読書をする」「マンガを読む」「撮影や制作、記録をする（動画

撮影や音楽制作、 編集を含む）」を削除した。令和 6 年度までは、「コミュニケーション（ＳＮＳ、メール等）（LINE、Instagram、X、Facebook 等）」は「投稿やメッセージ交換をする（メ

ールやチャットを含む）」、「ニュース」は「ニュースをみる」、「検索・調べもの」は「検索する」、「地図」は「地図を使う」、「動画視聴」は「動画を見る」、「ゲーム」は「ゲームをする」、「買

い物」は「買い物をする」、「勉強・習い事」は「勉強をする」としていた。 

 

 

図表 2-3-1-4-13 年齢別のこどものインターネットの利用内容 

【いずれかの機器計】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※「いずれかの機器」とは、青少年及び低年齢層のこどもの保護者に対して調査した７機器のうち、いずれかの機器でインターネットを利用していると回答した

青少年及び低年齢層のこどもの保護者をベースに集計。 

※青少年は本人に、低年齢層のこどもは保護者に対して調査した結果であるため、直接比較することはできない。 
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〔低年齢層のこども〕

　　０ 歳 9 11.1 - - - 22.2 100.0 11.1 - 11.1 - 11.1 - -

　　１ 歳 43 - - 2.3 - 11.6 97.7 2.3 - 7.0 - 2.3 - -

　　２ 歳 99 - - - - 21.2 98.0 1.0 - 8.1 - 6.1 - 1.0 

　　３ 歳 98 3.1 - 1.0 - 15.3 95.9 6.1 - 16.3 - 6.1 - 1.0 

　　４ 歳 112 0.9 1.8 0.9 - 18.8 96.4 4.5 1.8 41.1 - 12.5 - 1.8 

　　５ 歳 152 3.9 1.3 3.9 1.3 17.1 93.4 6.6 0.7 55.3 1.3 15.1 - 1.3 

　　６ 歳 167 3.6 4.2 21.0 0.6 21.6 93.4 6.0 3.6 65.9 - 30.5 1.2 6.6 

　　７ 歳 241 14.5 5.0 28.2 2.9 18.7 89.6 5.4 2.9 75.9 0.8 44.0 2.1 3.7 

　　８ 歳 231 17.7 7.4 42.4 6.1 27.3 91.3 7.4 2.6 83.1 1.7 47.2 2.2 4.8 

　　９ 歳 282 34.4 11.0 66.0 11.7 31.6 93.6 6.4 4.6 84.0 1.1 60.6 3.9 7.1 

〔青少年〕

　　１０歳 277 42.2 23.8 73.3 16.6 37.5 87.0 7.9 6.1 86.6 2.2 61.4 4.0 12.3 

　　１１歳 353 52.1 35.1 77.1 21.0 53.5 90.4 8.2 10.5 85.3 3.4 56.9 10.2 11.9 

　　１２歳 360 66.4 45.0 84.4 34.2 63.9 89.7 6.9 13.3 87.5 6.7 61.4 18.6 13.3 

　　１３歳 404 84.7 47.8 87.9 45.8 79.5 91.6 14.1 19.8 89.1 9.7 66.3 28.2 15.1 

　　１４歳 413 84.0 53.3 90.1 46.7 84.0 92.3 11.4 26.6 84.3 14.0 70.9 31.2 10.2 

　　１５歳 379 88.1 60.7 90.2 56.5 87.1 93.1 14.8 36.1 83.9 21.1 69.4 40.6 12.4 

　　１６歳 409 92.7 58.9 91.4 66.0 91.4 96.6 13.4 39.4 82.4 36.7 68.9 43.8 11.7 

　　１７歳 435 92.9 61.1 88.5 64.6 88.7 94.3 14.5 39.3 81.4 44.8 63.7 46.9 10.6 

ｎ
（

人
）

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

(

Ｓ
Ｎ
Ｓ 

、
メ
ー
ル
等)

(
L
I
N
E
,
I
n
s
t
a
g
r
a
m
,
X
,

F
a
c
e
b
o
o
k

等)

ニ
ュ
ー
ス

検
索
・
調
べ
も
の

地
図

音
楽
を
聴
く

動
画
視
聴

動
画
配
信

　

読
書
を
す
る

　

マ
ン
ガ
を
読
む

電
子
書
籍

（
小
説
・
マ
ン
ガ
等
）

ゲ
ー
ム

買
い
物

勉
強
・
習
い
事

　

撮
影
や
制
作
、

　

記
録
を
す
る

　

 
(

動
画
撮
影
や
音
楽

　
　

制
作
、
編
集
を
含
む)

生
成
Ａ
Ｉ

（C
h
a
t
G
P
T
,
C
o
p
i
l
o
t
,

 
 
 
G
e
m
i
n
i

等
）

そ
の
他

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 1,090 0.6 5.2 2.3 - 14.8 93.3 5.0 0.1 8.7 0.1 2.1 - 1.3 

（R06）【 総 数 】 1,122 0.3 6.2 2.8 0.3 16.1 93.9 0.2 0.3 6.7 - 1.4 0.1 2.4 

（R05）【 総 数 】 1,152 0.2 5.5 2.2 - 15.1 93.1 0.2 0.3 8.9 0.1 1.8 0.2 3.0 

〔こどもの性別〕

　　男 子 568 0.4 4.8 3.0 - 12.5 93.7 4.4 - 10.4 - 2.6 - 1.2 

　　女 子 522 0.8 5.7 1.5 - 17.2 92.9 5.6 0.2 6.9 0.2 1.5 - 1.3 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 9 - - - - 22.2 100.0 - - - - 11.1 - -

　　１ 歳 38 - - - - 7.9 97.4 2.6 - 5.3 - 2.6 - -

　　２ 歳 85 - - - - 14.1 97.6 1.2 - - - 2.4 - -

　　３ 歳 77 - - - - 18.2 97.4 3.9 - 1.3 - - - 1.3 

　　４ 歳 87 - 1.1 - - 13.8 93.1 2.3 - 3.4 - 3.4 - 1.1 

　　５ 歳 112 0.9 1.8 - - 12.5 93.8 6.3 - 12.5 - 0.9 - 0.9 

　　６ 歳 130 - 5.4 4.6 - 11.5 92.3 4.6 - 7.7 - 2.3 - 1.5 

　　７ 歳 187 0.5 6.4 2.1 - 13.9 90.4 6.4 0.5 11.8 - 2.1 - 1.1 

　　８ 歳 162 - 8.6 3.1 - 18.5 90.7 7.4 - 13.6 0.6 3.1 - 2.5 

　　９ 歳 203 2.0 10.3 4.9 - 16.3 94.1 4.9 - 10.3 - 1.5 - 1.5 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 60 - - - - 18.3 98.3 1.7 - - - 1.7 - -

　　通園中 (0～6歳) 423 0.2 1.2 0.7 - 12.8 94.8 4.0 - 5.9 - 1.9 - 0.9 

　　小学生 (6～9歳) 607 0.8 8.6 3.6 - 15.8 91.8 5.9 0.2 11.5 0.2 2.3 - 1.6 
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(5) こどものインターネットの利用時間（機器別） 

 

こどもが「インターネットを利用しているインターネット接続機器」のそれぞれについて、

こどもの平日のインターネットの平均的な利用時間を聞いた結果、「利用機器の合計：イン

ターネットを利用しているインターネット接続機器のいずれかで回答あり計」では、「1 時

間未満」が 14.5％、「1 時間以上 2 時間未満」が 26.8％、「2 時間以上 3 時間未満」が 26.6％、

「3 時間以上 4 時間未満」が 15.3％、「4 時間以上 5 時間未満」が 7.5％、「5 時間以上」が

7.4％となっている。「2 時間以上」インターネットを使っているこどもは 56.8％であり、平

均時間は 137.7 分となっている。 

 

「スマートフォン」のインターネット利用者（435 人）では、「2 時間以上」が 14.9％で

あり、平均時間は 48.0 分である。 

 

「契約していないスマートフォン」のインターネット利用者（412 人）では、「2 時間以

上」が 21.8％であり、平均時間は 64.1 分である。 

 

「携帯電話」のインターネット利用者（63 人）では、「2 時間以上」は 3.2％であり、平

均時間は 12.0 分である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（675 人）では、「2 時間

以上」が 17.8％であり、平均時間は 58.6 分である。 

 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（468 人）

では、「2 時間以上」が 2.1％であり、平均時間は 24.6 分である。 

 

「ゲーム機」のインターネット利用者（619 人）では、「2 時間以上」が 16.2％であり、

平均時間は 55.2 分である。 

 

「テレビ」のインターネット利用者（1,090 人）では、「2 時間以上」が 25.5％であり、

平均時間は 71.3 分である。 

 

（注１）平均利用時間は、「使っていない」は 0 分とし、「わからない」「無回答」を除いて

平均値を算出。 

（注２）「利用機器の合計」の利用時間は、回答者が利用している各機器の利用時間を合算

したもの。 
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＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 
Ｑ４－１ あなたのお子様は、平日(土日祝を除いて)１日に平均して、だいたい、 

どのくらいの時間、インターネットを使いますか。Ｑ１－２で「インター 

ネットを利用している」と回答した機器について、それぞれお答えください。 

（機器ごとにそれぞれ時間・分） 

 
（注１）「インターネットを使っている時間」とは、インターネットを利用してサイトやコン

テンツを見たり、文章を書き込んだりしている時間です。 

インターネットを利用せずに、機器の機能を使っている時間や地上波等のテレビ放

送を視聴している時間は含めないでお答えください。 

（注２）「平日は使っていない」場合は、「０」時間「０」分とご記入ください。 

「わからない」場合は、「Ｘ わからない」に 〇 をつけてください。 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、それぞれの
機器について、お答えください。 

 

図表 2-3-1-5-1 こどものインターネットの利用時間（機器別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※「利用機器の合計」は「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」「携帯電話」「自宅用のパソコンやタブレット等」「学校から配布・指定された

パソコンやタブレット等」「ゲーム機」「テレビ」のいずれかの機器で回答あり。 
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図表 2-3-1-5-2 こどものインターネットの利用時間（機器別） 

（令和 5 年度・令和 6 年度調査） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※「利用機器の合計」は「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」「携帯電話」「自宅用のパソコンやタブレット等」「学校から配布・指定された

パソコンやタブレット等」「ゲーム機」「テレビ」のいずれかの機器で回答あり。 
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「利用機器の合計：インターネットを利用しているインターネット接続機器のいずれか

で回答あり計」の平日のインターネットの平均的な利用時間を性別にみると、「2 時間以上」

インターネットを使っているこどもは、男子が 58.8％、女子が 54.6％である。平均時間は、

男子が 141.8 分、女子が 133.5 分である。 

通園・在学別にみると、「2 時間以上」インターネットを使っているこどもは、通園・通

学前（0～6 歳）が 54.3％、通園中（0～6 歳）が 45.0％、小学生（6～9 歳）が 64.7％であ

る。平均時間は、通園・通学前（0～6 歳）が 140.8 分、通園中（0～6 歳）が 109.4 分、小

学生（6～9 歳）が 156.1 分である。 

こどもの年齢別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満のものがあるため、参考と

して図示する。 

図表 2-3-1-5-3 こどものインターネットの利用時間【利用機器の合計】 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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図表 2-3-1-5-4 年齢別のこどものインターネット利用時間【利用機器の合計】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※「利用機器の合計」の利用時間は、回答者が利用している各機器の利用時間を合算したもの。 

※青少年は本人に、低年齢層のこどもは保護者に対して調査した結果であるため、直接比較することはできない。 
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「スマートフォン」のインターネット利用者（435 人）のこどもの平日のインターネット

の平均的な利用時間を性別にみると、男子が 40.7 分、女子が 55.7 分である。 

 

「契約していないスマートフォン」のインターネット利用者（412 人）のこどもの平日の

インターネットの平均的な利用時間を性別にみると、男子が 67.1 分、女子が 61.1 分であ

る。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（675 人）のこどもの平日

のインターネットの平均的な利用時間を性別にみると、男子が 57.2 分、女子が 59.9 分であ

る。 

 

「学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等」のインターネット利用者（468 人）

のこどもの平日のインターネットの平均的な利用時間を性別にみると、男子が 28.7 分、女

子が 21.1 分である。 

 

「ゲーム機」のインターネット利用者（619 人）のこどもの平日のインターネットの平均

的な利用時間を性別にみると、男子が 63.3 分、女子が 43.7 分である。 

 

「テレビ」のインターネット利用者（1,090 人）のこどもの平日のインターネットの平均

的な利用時間を性別にみると、男子が 70.1 分、女子が 72.7 分である。 

 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満であるため、参考として示す。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 
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図表 2-3-1-5-5 こどものインターネットの利用時間 

【スマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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未
満

３
時
間
以
上

４
時
間
未
満

４
時
間
以
上

５
時
間
未
満

５
時
間
以
上

わ
か
ら
な
い

無
回
答

２時間
以上

（計）
平均

（分）
(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  435人) 14.9 48.0

（R06）【 総 数 】 (  502人) 8.2 36.7

（R05）【 総 数 】 (  585人) 9.7 39.2

〔こどもの性別〕

男 子 (  224人) 10.7 40.7

女 子 (  211人) 19.4 55.7

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人) - 15.0

１ 歳 (   16人) - 22.8

２ 歳 (   31人) - 15.9

３ 歳 (   33人) 9.1 33.3

４ 歳 (   44人) 9.1 35.5

５ 歳 (   43人) 16.3 43.3

６ 歳 (   32人) 15.6 45.7

７ 歳 (   62人) 19.4 58.3

８ 歳 (   71人) 16.9 56.3

９ 歳 (  100人) 22.0 64.8

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   23人) 4.3 27.0

通園中 (0～6歳) (  166人) 9.6 34.3

小学生 (6～9歳) (  246人) 19.5 59.9
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図表 2-3-1-5-6 こどものインターネットの利用時間 

【契約していないスマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 
１
時
間
未
満

１
時
間
以
上

２
時
間
未
満

２
時
間
以
上

３
時
間
未
満

３
時
間
以
上

４
時
間
未
満

４
時
間
以
上

５
時
間
未
満

５
時
間
以
上

わ
か
ら
な
い

無
回
答

２時間
以上

（計）
平均

（分）
(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  412人) 21.8 64.1

（R06）【 総 数 】 (  402人) 18.9 56.5

（R05）【 総 数 】 (  412人) 16.0 48.6

〔こどもの性別〕

男 子 (  209人) 22.0 67.1

女 子 (  203人) 21.7 61.1

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人) - 30.0

１ 歳 (    5人) 20.0 104.0

２ 歳 (   17人) 17.6 50.9

３ 歳 (   20人) 15.0 51.3

４ 歳 (   28人) 17.9 47.5

５ 歳 (   41人) 14.6 54.7

６ 歳 (   41人) 29.3 73.4

７ 歳 (   82人) 23.2 70.9

８ 歳 (   83人) 21.7 67.5

９ 歳 (   92人) 25.0 64.2

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   15人) 26.7 79.3

通園中 (0～6歳) (  118人) 16.9 54.9

小学生 (6～9歳) (  279人) 23.7 67.2
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図表 2-3-1-5-7 こどものインターネットの利用時間 

【携帯電話】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

  １
時
間
未
満

１
時
間
以
上

２
時
間
未
満

２
時
間
以
上

３
時
間
未
満

３
時
間
以
上

４
時
間
未
満

４
時
間
以
上

５
時
間
未
満

５
時
間
以
上

わ
か
ら
な
い

無
回
答

２時間
以上

（計）
平均

（分）
(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (   63人) 3.2 12.0

（R06）【 総 数 】 (   85人) 2.4 11.9

（R05）【 総 数 】 (   97人) 1.0 12.3

〔こどもの性別〕

男 子 (   30人) - 7.7

女 子 (   33人) 6.1 15.6

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    1人) - 30.0

１ 歳 (    0人) - -

２ 歳 (    0人) - -

３ 歳 (    2人) - 10.5

４ 歳 (    0人) - -

５ 歳 (    2人) - 60.0

６ 歳 (    2人) - 0.5

７ 歳 (   19人) 5.3 11.6

８ 歳 (   12人) 8.3 15.4

９ 歳 (   25人) - 8.2

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (    1人) - 30.0

通園中 (0～6歳) (    5人) - 20.3

小学生 (6～9歳) (   57人) 3.5 10.9
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図表 2-3-1-5-8 こどものインターネットの利用時間 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

  

１
時
間
未
満

１
時
間
以
上

２
時
間
未
満

２
時
間
以
上

３
時
間
未
満

３
時
間
以
上

４
時
間
未
満

４
時
間
以
上

５
時
間
未
満

５
時
間
以
上

わ
か
ら
な
い

無
回
答

２時間
以上

（計）
平均

（分）
(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  675人) 17.8 58.6

（R06）【 総 数 】 (  799人) 13.8 48.7

（R05）【 総 数 】 (  821人) 13.8 49.9

〔こどもの性別〕

男 子 (  330人) 16.1 57.2

女 子 (  345人) 19.4 59.9

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人) - 30.0

１ 歳 (   11人) 9.1 54.5

２ 歳 (   30人) 16.7 51.6

３ 歳 (   34人) 17.6 65.8

４ 歳 (   53人) 18.9 60.4

５ 歳 (   71人) 16.9 54.7

６ 歳 (   84人) 22.6 60.4

７ 歳 (  122人) 15.6 52.5

８ 歳 (  111人) 21.6 73.3

９ 歳 (  156人) 15.4 54.3

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   18人) 22.2 66.1

通園中 (0～6歳) (  230人) 17.8 57.9

小学生 (6～9歳) (  427人) 17.6 58.7
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図表 2-3-1-5-9 こどものインターネットの利用時間 

【学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１
時
間
未
満

１
時
間
以
上

２
時
間
未
満

２
時
間
以
上

３
時
間
未
満

３
時
間
以
上

４
時
間
未
満

４
時
間
以
上

５
時
間
未
満

５
時
間
以
上

わ
か
ら
な
い

無
回
答

２時間
以上

（計）
平均

（分）
(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  468人) 2.1 24.6

（R06）【 総 数 】 (  581人) 2.4 24.8

（R05）【 総 数 】 (  567人) 1.4 23.0

〔こどもの性別〕

男 子 (  229人) 3.1 28.7

女 子 (  239人) 1.3 21.1

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    0人) - -

１ 歳 (    0人) - -

２ 歳 (    0人) - -

３ 歳 (    2人) 50.0 125.0

４ 歳 (    1人) - 30.0

５ 歳 (    2人) - 30.0

６ 歳 (   38人) 5.3 36.7

７ 歳 (  117人) 1.7 20.6

８ 歳 (  121人) - 21.8

９ 歳 (  187人) 2.7 24.8

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (    1人) - 60.0

通園中 (0～6歳) (    7人) 28.6 76.7

小学生 (6～9歳) (  460人) 1.7 23.6
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図表 2-3-1-5-10 こどものインターネットの利用時間 

【ゲーム機】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別）  

  

１
時
間
未
満

１
時
間
以
上

２
時
間
未
満

２
時
間
以
上

３
時
間
未
満

３
時
間
以
上

４
時
間
未
満

４
時
間
以
上

５
時
間
未
満

５
時
間
以
上

わ
か
ら
な
い

無
回
答

２時間
以上

（計）
平均

（分）
(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  619人) 16.2 55.2

（R06）【 総 数 】 (  704人) 15.1 54.0

（R05）【 総 数 】 (  774人) 13.3 52.5

〔こどもの性別〕

男 子 (  364人) 21.4 63.3

女 子 (  255人) 8.6 43.7

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    1人) - 0.0

１ 歳 (    0人) - -

２ 歳 (    3人) - 21.7

３ 歳 (    8人) - 33.1

４ 歳 (   25人) 12.0 47.6

５ 歳 (   47人) 12.8 49.3

６ 歳 (   63人) 11.1 51.0

７ 歳 (  132人) 14.4 55.6

８ 歳 (  141人) 23.4 62.7

９ 歳 (  199人) 16.1 55.1

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (    4人) - 40.0

通園中 (0～6歳) (  115人) 11.3 45.5

小学生 (6～9歳) (  500人) 17.4 57.5
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図表 2-3-1-5-11 こどものインターネットの利用時間 

【テレビ】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

  

  
１
時
間
未
満

１
時
間
以
上

２
時
間
未
満

２
時
間
以
上

３
時
間
未
満

３
時
間
以
上

４
時
間
未
満

４
時
間
以
上

５
時
間
未
満

５
時
間
以
上

わ
か
ら
な
い

無
回
答

２時間
以上

（計）
平均

（分）
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（R07）【 総 数 】 (1,090人) 25.5 71.3

（R06）【 総 数 】 (1,122人) 23.5 70.9

（R05）【 総 数 】 (1,152人) 23.5 69.5

〔こどもの性別〕

男 子 (  568人) 23.9 70.1

女 子 (  522人) 27.2 72.7

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    9人) 33.3 71.1

１ 歳 (   38人) 26.3 89.3

２ 歳 (   85人) 30.6 79.0

３ 歳 (   77人) 36.4 81.9

４ 歳 (   87人) 26.4 71.1

５ 歳 (  112人) 26.8 77.5

６ 歳 (  130人) 23.8 66.4

７ 歳 (  187人) 23.0 69.7

８ 歳 (  162人) 24.1 67.9

９ 歳 (  203人) 22.2 64.4

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   60人) 45.0 110.3

通園中 (0～6歳) (  423人) 26.2 72.2

小学生 (6～9歳) (  607人) 23.1 66.6
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 (6) こどものインターネットの利用時間（目的別） 

 

こどもが「インターネットを利用している目的」のそれぞれについて、こどもの平日のイ

ンターネットの平均的な利用時間を聞いた結果、「1 勉強・学習・知育」を挙げた者（953

人）では、「1 時間未満」が 86.1％、「1 時間以上 2 時間未満」が 11.8％、「2 時間以上 3 時

間未満」が 1.3％、「3 時間以上 4 時間未満」が 0.4％、「4 時間以上 5 時間未満」が 0.1％、

「5 時間以上」が 0.3％である。「2 時間以上」は 2.1％であり、平均時間は 21.9 分である。 

 

「2 趣味・娯楽」を挙げた者（1,336 人）では、「1 時間未満」が 23.4％、「1 時間以上 2

時間未満」が 30.7％、「2 時間以上 3 時間未満」が 26.1％、「3 時間以上 4 時間未満」が

11.8％、「4 時間以上 5 時間未満」が 4.4％、「5 時間以上」が 3.6％である。「2 時間以上」

は 45.9％であり、平均時間は 107.6 分である。 

 

「3 保護者・友人等とのコミュニケーション」を挙げた者（788 人）では、「1 時間未満」

が 90.7％、「1 時間以上 2 時間未満」が 6.5％、「2 時間以上 3 時間未満」が 1.6％、「3 時間

以上 4 時間未満」が 0.6％、「4 時間以上 5 時間未満」が回答者なし、「5 時間以上」は 0.5％

である。「2 時間以上」は 2.8％であり、平均時間は 13.3 分である。 

 

「4 1～3 以外」を挙げた者（729 人）では、「1 時間未満」が 93.3％、「1 時間以上 2 時

間未満」が 3.2％、「2 時間以上 3 時間未満」が 2.2％、「3 時間以上 4 時間未満」が 0.7％、

「4 時間以上 5 時間未満」が 0.5％、「5 時間以上」は 0.1％である。「2 時間以上」は 3.6％

であり、平均時間は 9.5 分である。 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 
Ｑ４－２ あなたのお子様は、平日１日の利用時間（Ｑ４－１で回答した機器の合計 

時間）のうち、目的別にどのくらいの時間、インターネットを使いますか。 

それぞれの目的ごとの時間をお答えください。（それぞれ時間・分） 
（注１）「インターネットを使っている時間」とは、インターネットを利用してサイトやコン

テンツを見たり、文章を書き込んだりしている時間です。 

インターネットを利用せずに、機器の機能を使っている時間や地上波等のテレビ放

送を視聴している時間は含めないでお答えください。 

（注２）「平日は使っていない」場合は、「０」時間「０」分とご記入ください。 

「わからない」場合は、「Ｘ わからない」に 〇 をつけてください。 

図表 2-3-1-6-1 インターネットの利用時間（目的別） 
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2 趣 味 ・ 娯 楽 (1,336人) 45.9 107.6
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図表 2-3-1-6-2 インターネットの利用時間（令和 3 年度～令和 6 年度調査）（目的別） 
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1 勉 強 ・ 学 習 ・ 知 育 (  663人) 4.1 31.5

2 趣 味 ・ 娯 楽 (1,463人) 37.5 95.2

3 保 護 者 ・ 友 人 等 と の
コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン

(  343人) 4.7 18.4

4 １ ～ ３ 以 外 (  231人) 0.9 8.7
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2 趣 味 ・ 娯 楽 (1,387人) 41.8 102.2

3 保 護 者 ・ 友 人 等 と の
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「1 勉強・学習・知育」を挙げた者（953 人）をこどもの性別にみると、平均時間は、

男子が 23.0 分、女子が 20.8 分である。 

「2 趣味・娯楽」を挙げた者（1,336 人）をこどもの性別にみると、平均時間は、男子

が 112.9 分、女子が 101.9 分である。 

「3 保護者・友人等とのコミュニケーション」を挙げた者（788 人）をこどもの性別に

みると、平均時間は、男子が 13.4 分、女子が 13.3 分である。 

「4 1～3 以外」を挙げた者（729 人）をこどもの性別にみると、平均時間は、男子が 9.9

分、女子が 9.0 分である。 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

図表 2-3-1-6-3 インターネットの利用時間（目的別） 

【１ 勉強・学習・知育】(こどもの性別、年齢別、通園・在学別) 
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（R07）【 総 数 】 (  953人) 2.1 21.9

（R06）【 総 数 】 (  869人) 3.5 27.4

（R05）【 総 数 】 (  846人) 2.6 25.0

（R04）【 総 数 】 (  856人) 3.2 24.2

（R03）【 総 数 】 (  663人) 4.1 31.5
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図表 2-3-1-6-4 インターネットの利用時間（目的別） 

【２ 趣味・娯楽】(こどもの性別、年齢別、通園・在学別) 
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（R07）【 総 数 】 (1,336人) 45.9 107.6

（R06）【 総 数 】 (1,387人) 41.8 102.2

（R05）【 総 数 】 (1,458人) 42.4 99.4

（R04）【 総 数 】 (1,376人) 42.2 100.1

（R03）【 総 数 】 (1,463人) 37.5 95.2
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図表 2-3-1-6-5 インターネットの利用時間（目的別） 

【３ 保護者・友人等とのコミュニケーション】(こどもの性別、年齢別、通園・在学別) 
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（R07）【 総 数 】 (  788人) 2.8 13.3

（R06）【 総 数 】 (  563人) 3.2 13.4

（R05）【 総 数 】 (  561人) 3.4 13.2

（R04）【 総 数 】 (  590人) 3.1 11.1

（R03）【 総 数 】 (  343人) 4.7 18.4

〔こどもの性別〕

男 子 (  382人) 3.4 13.4

女 子 (  406人) 2.2 13.3

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    4人) - 22.5

１ 歳 (   21人) 4.8 30.0

２ 歳 (   44人) - 3.4

３ 歳 (   51人) 2.0 12.1

４ 歳 (   63人) 1.6 5.7

５ 歳 (   81人) 2.5 10.4

６ 歳 (   83人) 4.8 16.9

７ 歳 (  142人) 2.1 16.6

８ 歳 (  126人) 4.0 13.7

９ 歳 (  173人) 2.9 13.5

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   39人) 2.6 21.3

通園中 (0～6歳) (  275人) 2.2 9.5

小学生 (6～9歳) (  474人) 3.2 14.9
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図表 2-3-1-6-6 インターネットの利用時間（目的別） 

【４ １～３以外】(こどもの性別、年齢別、通園・在学別) 
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（R07）【 総 数 】 (  729人) 3.6 9.5

（R06）【 総 数 】 (  463人) 4.1 13.1

（R05）【 総 数 】 (  449人) 5.1 15.3

（R04）【 総 数 】 (  503人) 3.6 8.7

（R03）【 総 数 】 (  231人) 0.9 8.7
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〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人) - 0.0

１ 歳 (   23人) 13.0 29.6

２ 歳 (   43人) 2.3 6.0
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通園・通学前(0～6歳) (   37人) 8.1 17.0

通園中 (0～6歳) (  269人) 3.3 8.2

小学生 (6～9歳) (  423人) 3.3 9.6
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(7) こどものインターネット上の経験行動 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した低年齢層のこどもの保護者（1,434 人）

に、こどものインターネット上の経験行動を聞いた結果、「あてはまるものがある（計）」が

40.6％、「あてはまるものはない」が 57.3％であった。 

 

経験の中では、「インターネットにのめりこんで、保護者が注意してもインターネットを

やめないことがある」が 31.1％と最も多く、次いで「保護者が設定したパスワードを、保護

者の知らないうちに、解除したことがある」が 8.6％、「保護者の知らないうちに、メッセー

ジやメールを送ったり、書き込みをしたことがある」が 4.6％となる。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ５ あなたのお子様は、インターネットを使っていて、以下のようなことがありますか。 

この中から、あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

  



194 
 

図表 2-3-1-7-1 こどものインターネット上の経験行動 
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(R03)総数 (n=1,704人, M.T.=113.3％)
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こどもの性別にみると、「あてはまるものがある（計）」は、男子が 43.0％、女子が 38.1％

である。 

「インターネットにのめりこんで、保護者が注意してもインターネットをやめないこと

がある」は男子が 32.2％、女子が 29.9％である。 

 

こどもの通園・在学別にみると、「あてはまるものがある（計）」は、通園・通学前（0～

6 歳）は 14.3％、通園中（0～6 歳）は 36.1％、小学生（6～9 歳）は 45.8％である。 

 

こどもの年齢別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満のものがあるため、参考

として図示する。 

 

図表 2-3-1-7-2 こどものインターネット上の経験行動（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

1,434 8.6 4.6 2.7 2.8 31.1 3.2 0.9 3.3 40.6 57.3 1.4 0.7 

1,542 7.0 4.8 2.7 2.5 30.0 3.8 1.4 3.6 39.1 58.9 1.2 0.8 

 (R05)　総　数 1,617 8.2 4.7 2.1 3.5 30.6 3.8 1.3 2.7 39.5 58.9 0.9 0.7 

 (R04)　総　数 1,554 7.5 4.0 2.5 3.5 29.9 3.9 1.1 3.2 39.8 58.4 1.0 0.8 

 (R03)　総　数 1,704 6.4 4.8 2.1 2.9 29.0 3.0 1.4 2.0 38.3 60.3 0.6 0.8 

　　男 子 735 10.7 3.7 3.1 3.3 32.2 3.4 1.4 3.1 43.0 54.7 1.5 0.8 

　　女 子 699 6.4 5.6 2.3 2.3 29.9 3.0 0.4 3.4 38.1 60.1 1.3 0.6 

　　０ 歳 9 - - - - - - - - - 88.9 - 11.1 

　　１ 歳 43 2.3 - - 2.3 11.6 - - - 11.6 83.7 4.7 -

　　２ 歳 99 2.0 2.0 - - 18.2 1.0 - 2.0 22.2 75.8 2.0 -

　　３ 歳 98 5.1 1.0 - - 30.6 1.0 - 2.0 33.7 63.3 2.0 1.0 

　　４ 歳 112 4.5 1.8 2.7 4.5 29.5 0.9 - 5.4 37.5 58.0 2.7 1.8 

　　５ 歳 152 9.9 1.3 2.6 3.3 28.3 1.3 - 1.3 37.5 61.2 1.3 -

　　６ 歳 167 9.0 3.0 3.6 3.0 31.1 1.2 0.6 3.0 44.3 55.1 - 0.6 

　　７ 歳 241 5.8 3.3 2.1 3.3 30.3 3.7 0.8 2.1 39.0 59.8 0.4 0.8 

　　８ 歳 231 11.3 7.8 4.8 2.2 33.3 5.2 1.3 4.8 44.2 53.7 1.3 0.9 

　　９ 歳 282 14.5 9.9 3.5 3.9 40.8 6.4 2.5 5.0 54.3 43.6 1.8 0.4 

70 1.4 - - - 11.4 1.4 - 1.4 14.3 84.3 1.4 -

540 6.3 1.9 2.0 2.6 28.9 0.9 - 2.8 36.1 61.3 1.9 0.7 

824 10.8 6.8 3.4 3.2 34.2 4.9 1.6 3.8 45.8 52.4 1.1 0.7 

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳)

通園中 (0～6歳)

小学生 (6～9歳)

〔こどもの性別〕

〔こどもの年齢別〕

 (R06)　総　数

 (R07)　総　数
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(8) インターネット利用上の家庭のルール 

(a) 家庭のルールの有無 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した低年齢層のこどもの保護者（1,434 人）

に、家庭で、インターネットの使い方について何かルールを決めているか聞いた結果、「ル

ールを決めている」は 79.5％、「ルールを決めていない」は 18.6％である。 

 

こどもの性別にみると、「ルールを決めている」は、男子の保護者と女子の保護者のいず

れも 79.5％である。 

 

こどもの通園・在学別にみると、「ルールを決めている」は、通園・通学前（0～6 歳）は

42.9％、通園中（0～6 歳）は 73.1％、小学生（6～9 歳）は 86.8％である。 

 

こどもの年齢別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満であるため、参考として

図示する。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ６－１ あなたのお子様がインターネットを利用するにあたって、インターネットの

使い方について、何か家庭でルールを決めていますか。（１つだけ） 
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図表 2-3-1-8a-1 家庭のルールの有無（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

  

ルールを
決めている

ルールを
決めていない

わからない 無回答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (1,434人)

（R06）【 総 数 】 (1,542人)

（R05）【 総 数 】 (1,617人)

（R04）【 総 数 】 (1,554人)

（R03）【 総 数 】 (1,704人)

  〔こどもの性別〕

男 子 (  735人)

女 子 (  699人)

  〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    9人)

１ 歳 (   43人)

２ 歳 (   99人)

３ 歳 (   98人)

４ 歳 (  112人)

５ 歳 (  152人)

６ 歳 (  167人)

７ 歳 (  241人)

８ 歳 (  231人)

９ 歳 (  282人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   70人)

通園中 (0～6歳) (  540人)

小学生 (6～9歳) (  824人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

79.5

79.5

18.4

18.9

1.9

1.3

0.3

0.3

22.2

41.9

55.6

63.3

75.9

80.9

82.6

84.6

87.4

89.0

77.8

55.8

43.4

29.6

22.3

17.8

16.2

13.3

11.7

9.2

-

2.3

1.0

6.1

1.8

1.3

1.2

1.2

0.9

1.4

-

-

-

1.0

-

-

-

0.8

-

0.4

42.9

73.1

86.8

54.3

24.6

11.7

2.9

2.0

1.2

-

0.2

0.4

79.5

81.6

80.8

81.1

81.3

18.6

17.0

17.5

17.1

17.0

1.6

1.2

1.5

1.6

1.5

0.3

0.2

0.1

0.1

0.2



198 
 

青少年の保護者の「家庭のルールの有無」の回答（ｎ＝3,127 人 第 2 章 第 1 節(4)(a)）

と、低年齢層のこどもの保護者の「家庭のルールの有無」の回答のうち、「ルールを決めて

いる」の割合は以下のとおりである。 

 

図表 2-3-1-8a-2 年齢別の家庭のルールを決めている割合 
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 (b) 家庭のルール内容 

 

家庭でインターネットの使い方についてルールを決めていると答えた低年齢層のこども

の保護者（1,140 人）に、ルールの内容を聞いた結果、「利用する時間」が 89.8％で最も多

く、次いで「利用する場所」が 43.6％、「困ったときにはすぐに保護者に相談する」が 41.4％、

「利用するサイトやアプリの内容」が 38.7％、「ゲームやアプリの利用料金の上限や課金の

利用方法」が 22.0％、「メールやメッセージを送る相手」が 18.9％、「利用者情報が漏れな

いようにしている」が 17.2％となる。 

 

＜ Ｑ６－１で「１ はい 」（家庭でルールを決めている）と 回答した方に ＞ 

Ｑ６－２ この中から、あなたの家庭で決めている「インターネットの使い方のルール」

にあてはまるものを、すべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-3-1-8b-1 家庭のルール内容 

 

 

 

  
利 用 す る 時 間

利 用 す る 場 所

困 っ た と き に は す ぐ に
保 護 者 に 相 談 す る

利用するサイトやアプリの内容

ゲームやアプリの利用料金の
上 限 や 課 金 の 利 用 方 法

メールやメッセージを送る相手

利 用 者 情 報 が 漏 れ な い
よ う に し て い る

送 信 ・ 投 稿 す る 内 容

そ の 他

無 回 答

89.8

43.6

41.4

38.7

22.0

18.9

17.2

12.1

5.9

-

88.3    

42.6    

40.6    

33.9    

20.3    

17.1    

13.8    

9.4    

6.8    

0.2    

88.0    

41.9    

38.9    

34.2    

18.6    

17.1    

13.8    

9.3    

5.7    

0.1    

88.3    

43.5    

40.1    

33.8    

18.0    

14.9    

13.9    

8.0    

6.2    

0.4    

89.6    

45.8    

38.3    

37.6    

19.9    

15.2    

14.0    

7.7    

4.9    

0.1    

0 20 40 60 80 100
(%）

(R07)総数 (n=1,140人, M.T.=289.6％)

(R06)総数 (n=1,258人, M.T.=273.2％)

(R05)総数 (n=1,307人, M.T.=267.6％)

(R04)総数 (n=1,261人, M.T.=267.2％)

(R03)総数 (n=1,386人, M.T.=273.2％)
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青少年の保護者の「家庭のルール内容」の回答（ｎ＝2,372 人 第 2 章 第 1 節（4）（b））

では、「利用する時間」（青少年の保護者：70.9％、低年齢層のこどもの保護者：89.8％）が

最も多く、次いで「困ったときにはすぐに保護者に相談する」（青少年の保護者：63.7％、

低年齢層のこどもの保護者：41.4％）、「ゲームやアプリの利用料金の上限や課金の利用方

法」（青少年の保護者：57.8％、低年齢層のこどもの保護者：22.0％）、「利用するサイトや

アプリの内容」（青少年の保護者：55.4％、低年齢層のこどもの保護者：38.7％）、「送信・

投稿する内容」（青少年の保護者：42.9％、低年齢層のこどもの保護者：12.1％）、「利用者

情報が漏れないようにしている」（青少年の保護者：38.3％、低年齢層のこどもの保護者：

17.2％）、「利用する場所」（青少年の保護者：34.0％、低年齢層のこどもの保護者：43.6％）、

「メールやメッセージを送る相手」（青少年の保護者：33.5％、低年齢層のこどもの保護者：

18.9％）となっている。 

 

図表 2-3-1-8b-2 家庭のルール内容 

 

 

 

  
利 用 す る 時 間

利 用 す る 場 所

メールやメッセージを送る相手

利用するサイトやアプリの内容

送 信 ・ 投 稿 す る 内 容

利 用 者 情 報 が 漏 れ な い
よ う に し て い る

ゲームやアプリの利用料金の
上 限 や 課 金 の 利 用 方 法

困 っ た と き に は す ぐ に
保 護 者 に 相 談 す る

そ の 他

無 回 答

70.9    

34.0    

33.5    

55.4    

42.9    

38.3    

57.8    

63.7    

3.5    

0.1    

89.8

43.6

18.9

38.7

12.1

17.2

22.0

41.4

5.9

-

0 20 40 60 80 100 (%）

青少年の保護者 (n=2,372人, M.T.=400.2％)

低年齢層のこどもの保護者 (n=1,140人, M.T.=289.6％)
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こどもの性別にみると、「利用するサイトやアプリの内容」は男子の保護者が 34.8％、女

子の保護者が 42.8%、「利用する場所」は男子の保護者が 46.1％、女子の保護者が 41.0％、

「メールやメッセージを送る相手」は男子の保護者が 16.4％、女子の保護者が 21.4％であ

る。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

 

図表 2-3-1-8b-3 家庭のルール内容（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

  

ｎ
（

人
）

利
用
す
る
時
間

利
用
す
る
場
所

メ
ー

ル
や
メ
ッ

セ
ー

ジ
を

送
る
相
手

利
用
す
る
サ
イ
ト
や

ア
プ
リ
の
内
容

送
信
・
投
稿
す
る
内
容

利
用
者
情
報
が
漏
れ
な
い

よ
う
に
し
て
い
る

ゲ
ー

ム
や
ア
プ
リ
の
利
用
料
金

の
上
限
や
課
金
の
利
用
方
法

困
っ

た
と
き
に
は
す
ぐ
に

保
護
者
に
相
談
す
る

そ
の
他

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【総　数】 1,140 89.8 43.6 18.9 38.7 12.1 17.2 22.0 41.4 5.9 -

（R06）【総　数】 1,258 88.3 42.6 17.1 33.9 9.4 13.8 20.3 40.6 6.8 0.2 

（R05）【総　数】 1,307 88.0 41.9 17.1 34.2 9.3 13.8 18.6 38.9 5.7 0.1 

（R04）【総　数】 1,261 88.3 43.5 14.9 33.8 8.0 13.9 18.0 40.1 6.2 0.4 

（R03）【総　数】 1,386 89.6 45.8 15.2 37.6 7.7 14.0 19.9 38.3 4.9 0.1 

〔こどもの性別〕

　　男子 584 88.5 46.1 16.4 34.8 11.6 17.6 23.8 42.8 6.3 -

　　女子 556 91.2 41.0 21.4 42.8 12.6 16.7 20.1 39.9 5.4 -

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 2 100.0 - - 50.0 - - - - - -

　　１ 歳 18 94.4 33.3 - 22.2 5.6 - - 11.1 - -

　　２ 歳 55 98.2 29.1 1.8 12.7 1.8 3.6 1.8 7.3 5.5 -

　　３ 歳 62 93.5 37.1 4.8 22.6 3.2 6.5 4.8 11.3 8.1 -

　　４ 歳 85 90.6 48.2 1.2 18.8 1.2 7.1 5.9 24.7 7.1 -

　　５ 歳 123 94.3 38.2 4.9 27.6 6.5 8.9 12.2 33.3 3.3 -

　　６ 歳 138 89.1 46.4 10.1 29.0 4.3 9.4 13.8 38.4 4.3 -

　　７ 歳 204 88.7 46.1 20.1 42.2 11.3 20.6 24.0 46.6 7.8 -

　　８ 歳 202 83.7 37.1 26.2 48.0 16.8 19.3 30.7 47.5 6.4 -

　　９ 歳 251 90.4 52.2 38.2 56.6 24.7 31.5 38.6 61.0 5.6 -

〔こどもの通園・在学別〕

  通園・通学前(0～6歳) 30 96.7 36.7 6.7 26.7 6.7 10.0 6.7 6.7 10.0 -

  通園中 (0～6歳) 395 93.7 39.7 4.6 23.0 3.5 7.6 7.8 25.8 4.3 -

  小学生 (6～9歳) 715 87.4 46.0 27.3 47.8 17.1 22.8 30.5 51.5 6.6 -
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(9) インターネット利用における保護者の取組状況 

(a) 安全への取組内容 

 

低年齢層のこどもの保護者に、こどもが「インターネットを利用しているインターネット

接続機器」のそれぞれについて、こどもが安全に安心してインターネットを利用することが

できるように、保護者としてどのような取組をしているかを聞いた。 

 

「スマートフォン」でインターネットを利用しているこども（435 人）に対する取組は、

「目の前（画面が見える距離）で使わせている」が 58.6％で最も多く、次いで「利用しても

よい時間や場所を決めて使わせている」が 57.0％、「何を（内容）どれくらい（時間）使っ

ているのか把握している」が 48.7％、「対象年齢にあったサービスやアプリを使わせている」

が 45.7％、「フィルタリングを使っている」が 24.8％と続く。「管理している（計）」は 96.8％

である。 

 

「契約していないスマートフォン」でインターネットを利用しているこども（412 人）に

対する取組は、「利用してもよい時間や場所を決めて使わせている」が 63.1％で最も多く、

次いで「目の前（画面が見える距離）で使わせている」が 48.8％、「対象年齢にあったサー

ビスやアプリを使わせている」が 46.6％、「何を（内容）どれくらい（時間）使っているの

か把握している」が 45.4％、「フィルタリングを使っている」が 19.7％、「課金管理等その

他の目的で管理を行っている」が 12.6％と続く。「管理している（計）」は 94.9％である。 

 

「携帯電話」でインターネットを利用しているこども（63 人）に対する取組は、「何を（内

容）どれくらい（時間）使っているのか把握している」が 41.3％で最も多く、次いで「利用

してもよい時間や場所を決めて使わせている」が 36.5％、「対象年齢にあったサービスやア

プリを使わせている」が 31.7％、「目の前（画面が見える距離）で使わせている」が 25.4％、

「フィルタリングを使っている」が 19.0％と続く。「管理している（計）」は 82.5％である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」でインターネットを利用しているこども（675 人）

に対する取組は、「利用してもよい時間や場所を決めて使わせている」が 56.7％で最も多く、

次いで「目の前（画面が見える距離）で使わせている」が 55.1％、「対象年齢にあったサー

ビスやアプリを使わせている」が 48.0％、「何を（内容）どれくらい（時間）使っているの

か把握している」が 47.9％、「フィルタリングを使っている」が 22.1％と続く。「管理して

いる（計）」は 94.5％である。 

 

「ゲーム機」でインターネットを利用しているこども（619 人）に対する取組は、「利用

してもよい時間や場所を決めて使わせている」が 65.9％で最も多く、次いで「何を（内容）

どれくらい（時間）使っているのか把握している」が 48.1％、「目の前（画面が見える距離）

で使わせている」が 43.8％、「対象年齢にあったサービスやアプリを使わせている」が

35.1％、「フィルタリングを使っている」が 25.4％と続く。「管理している（計）」は 94.7％

である。 
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「テレビ」でインターネットを利用しているこども（1,090 人）に対する取組は、「目の

前（画面が見える距離）で使わせている」が 66.6％で最も多く、次いで「利用してもよい時

間や場所を決めて使わせている」が 50.2％、「何を（内容）どれくらい（時間）使っている

のか把握している」が 38.1％、「対象年齢にあったサービスやアプリを使わせている」が

31.8％、「フィルタリングを使っている」が 9.4％と続く。「管理している（計）」は 91.3％

である。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ７－１ あなた（保護者自身）は、こどもが安全に安心してインターネットを利用す

ることができるよう、保護者として、どのような取組をされていますか。Ｑ１－

２で「インターネットを利用している」と回答した機器について、この中から、

あてはまるものをすべて選んでください。（機器ごとにそれぞれいくつでも） 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

（注）次ページの資料をご覧になってから、ご回答ください。 

 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、 
それぞれの機器について、お答えください。 

 

【資料】フィルタリングとは ･･･ 

青少年がインターネットを利用する際、違法な情報や出会い系・アダルト系のサイト等の青少年に不適切な

情報の閲覧及び年齢区分に合わないサービスやコンテンツの利用を制限し、保護者に代わってこどもの安全

を守るためのツールです。 

利用しているインターネット回線事業者に申し込んだり、店頭でこどもの利用機器にインストール・設定し

てもらったり、ご自身で選んだソフトやアプリをインストール・設定したりすることによって、利用可能にな

ります。 

機器や OS によっては、機器本体の機能を利用した『コンテンツ制限』として提供されている場合もありま

す。 
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図表 2-3-1-9a-1 インターネット利用における保護者の取組状況 

【スマートフォン】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-9a-2 インターネット利用における保護者の取組状況 

【契約していないスマートフォン】 

 

 

  

目 の 前 （ 画 面 が 見 え る 距 離 ）
で 使 わ せ て い る

利 用 し て も よ い 時 間 や 場 所 を
決 め て 使 わ せ て い る

対 象 年 齢 に あ っ た サ ー ビ ス や
ア プ リ を 使 わ せ て い る

何を（内容）どれくらい（時間）
使 っ て い る の か 把 握 し て い る

機器の設定で時間管理している
（ＯＳ事業者提供サービスを含む）

フ ィ ル タ リ ン グ を 使 っ て い る

ＯＳ事業者提供サービスを利用
してコンテンツ制限をしている

課 金 管 理 等 そ の 他 の 目 的 で
管 理 を 行 っ て い る

管 理 し て い る （ 計 ）

こどものインターネット利用の
管 理 は 行 っ て い な い

無 回 答

58.6    

57.0    

45.7    

48.7    

11.3    

24.8    

10.8    

16.3    

96.8    

2.5    

0.7    

10.9    

38.4    

42.1    

34.3    

20.8    

49.2    

18.9    

34.2    

85.8    

13.8    

0.4    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%）

低年齢層のこどもの保護者 (n=  435人, M.T.=276.6％)

青少年の保護者 (n=2,506人, M.T.=263.2％)

目 の 前 （ 画 面 が 見 え る 距 離 ）
で 使 わ せ て い る

利 用 し て も よ い 時 間 や 場 所 を
決 め て 使 わ せ て い る

対 象 年 齢 に あ っ た サ ー ビ ス や
ア プ リ を 使 わ せ て い る

何を（内容）どれくらい（時間）
使 っ て い る の か 把 握 し て い る

機器の設定で時間管理している
（ＯＳ事業者提供サービスを含む）

フ ィ ル タ リ ン グ を 使 っ て い る

ＯＳ事業者提供サービスを利用
してコンテンツ制限をしている

課 金 管 理 等 そ の 他 の 目 的 で
管 理 を 行 っ て い る

管 理 し て い る （ 計 ）

こどものインターネット利用の
管 理 は 行 っ て い な い

無 回 答

48.8    

63.1    

46.6    

45.4    

11.2    

19.7    

8.5    

12.6    

94.9    

2.7    

2.4    

23.8    

49.5    

34.1    

33.4    

11.2    

21.3    

10.3    

19.6    

79.2    

17.5    

3.3    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%）

低年齢層のこどもの保護者 (n=  412人, M.T.=260.9％)

青少年の保護者 (n=  428人, M.T.=224.1％)
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図表 2-3-1-9a-3 インターネット利用における保護者の取組状況 

【携帯電話】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-9a-4 インターネット利用における保護者の取組状況 

【自宅用のパソコンやタブレット等】 

  

 

  

目 の 前 （ 画 面 が 見 え る 距 離 ）
で 使 わ せ て い る

利 用 し て も よ い 時 間 や 場 所 を
決 め て 使 わ せ て い る

対 象 年 齢 に あ っ た サ ー ビ ス や
ア プ リ を 使 わ せ て い る

何を（内容）どれくらい（時間）
使 っ て い る の か 把 握 し て い る

機器の設定で時間管理している
（ＯＳ事業者提供サービスを含む）

フ ィ ル タ リ ン グ を 使 っ て い る

ＯＳ事業者提供サービスを利用
してコンテンツ制限をしている

課 金 管 理 等 そ の 他 の 目 的 で
管 理 を 行 っ て い る

管 理 し て い る （ 計 ）

こどものインターネット利用の
管 理 は 行 っ て い な い

無 回 答

25.4    

36.5    

31.7    

41.3    

4.8    

19.0    

4.8    

4.8    

82.5    

12.7    

4.8    

20.3    

37.8    

36.4    

22.4    

9.1    

18.9    

11.9    

12.6    

79.7    

11.2    

9.1    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%）

低年齢層のこどもの保護者 (n=  63人, M.T.=185.7％)

青少年の保護者 (n=  143人, M.T.=189.5％)

目 の 前 （ 画 面 が 見 え る 距 離 ）
で 使 わ せ て い る

利 用 し て も よ い 時 間 や 場 所 を
決 め て 使 わ せ て い る

対 象 年 齢 に あ っ た サ ー ビ ス や
ア プ リ を 使 わ せ て い る

何を（内容）どれくらい（時間）
使 っ て い る の か 把 握 し て い る

機器の設定で時間管理している
（ＯＳ事業者提供サービスを含む）

フ ィ ル タ リ ン グ を 使 っ て い る

ＯＳ事業者提供サービスを利用
してコンテンツ制限をしている

課 金 管 理 等 そ の 他 の 目 的 で
管 理 を 行 っ て い る

管 理 し て い る （ 計 ）

こどものインターネット利用の
管 理 は 行 っ て い な い

無 回 答

55.1    

56.7    

48.0    

47.9    

12.3    

22.1    

10.8    

13.9    

94.5    

3.7    

1.8    

23.7    

42.1    

29.5    

28.7    

11.5    

19.3    

9.6    

21.7    

76.5    

19.5    

4.0    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%）

低年齢層のこどもの保護者 (n=  675人, M.T.=272.3％)

青少年の保護者 (n=1,495人, M.T.=209.6％)
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図表 2-3-1-9a-5 インターネット利用における保護者の取組状況 

【ゲーム機】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-9a-6 インターネット利用における保護者の取組状況 

【テレビ】 

 

 

 

 

 

  

目 の 前 （ 画 面 が 見 え る 距 離 ）
で 使 わ せ て い る

利 用 し て も よ い 時 間 や 場 所 を
決 め て 使 わ せ て い る

対 象 年 齢 に あ っ た サ ー ビ ス や
ア プ リ を 使 わ せ て い る

何を（内容）どれくらい（時間）
使 っ て い る の か 把 握 し て い る

機器の設定で時間管理している
（ＯＳ事業者提供サービスを含む）

フ ィ ル タ リ ン グ を 使 っ て い る

ＯＳ事業者提供サービスを利用
してコンテンツ制限をしている

課 金 管 理 等 そ の 他 の 目 的 で
管 理 を 行 っ て い る

管 理 し て い る （ 計 ）

こどものインターネット利用の
管 理 は 行 っ て い な い

無 回 答

43.8    

65.9    

35.1    

48.1    

17.3    

25.4    

8.6    

17.9    

94.7    

3.4    

1.9    

19.7    

47.2    

26.9    

35.6    

16.2    

20.3    

8.7    

30.7    

84.5    

13.3    

2.2    

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%）

低年齢層のこどもの保護者 (n=  619人, M.T.=267.4％)

青少年の保護者 (n=2,007人, M.T.=220.9％)

目 の 前 （ 画 面 が 見 え る 距 離 ）
で 使 わ せ て い る

利 用 し て も よ い 時 間 や 場 所 を
決 め て 使 わ せ て い る

対 象 年 齢 に あ っ た サ ー ビ ス や
ア プ リ を 使 わ せ て い る

何を（内容）どれくらい（時間）
使 っ て い る の か 把 握 し て い る

機器の設定で時間管理している
（ＯＳ事業者提供サービスを含む）

フ ィ ル タ リ ン グ を 使 っ て い る

ＯＳ事業者提供サービスを利用
してコンテンツ制限をしている

課 金 管 理 等 そ の 他 の 目 的 で
管 理 を 行 っ て い る

管 理 し て い る （ 計 ）

こどものインターネット利用の
管 理 は 行 っ て い な い

無 回 答

66.6

50.2

31.8

38.1

2.6

9.4

3.9

4.9

91.3

5.6

3.1

43.1

30.4

16.0

19.4

3.1

6.7

4.0

10.9

72.0

24.9

3.1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%）

低年齢層のこどもの保護者 (n=1,090人, M.T.=216.1％)

青少年の保護者 (n=1,976人, M.T.=161.7％)
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「スマートフォン」でインターネットを利用しているこども（435 人）に対する取組をこ

どもの性別にみると、「対象年齢にあったサービスやアプリを使わせている」は、男子の保

護者が 49.1％、女子の保護者が 42.2％、「ＯＳ事業者提供サービスを利用してコンテンツ制

限をしている」は、男子の保護者が 6.7％、女子の保護者が 15.2％、「フィルタリングを使

っている」は、男子の保護者が 22.3％、女子の保護者が 27.5％である。「管理している（計）」

は、男子の保護者が 95.5％、女子の保護者が 98.1％である。 

 

「契約していないスマートフォン」でインターネットを利用しているこども（412 人）に

対する取組をこどもの性別にみると、「課金管理等その他の目的で管理を行っている」は、

男子の保護者が 17.7％、女子の保護者が 7.4％、「フィルタリングを使っている」は、男子

の保護者が 23.0％、女子の保護者が 16.3％である。「管理している（計）」は、男子の保護

者が 94.3％、女子の保護者が 95.6％である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」でインターネットを利用しているこども（675 人）

に対する取組をこどもの性別にみると、「対象年齢にあったサービスやアプリを使わせてい

る」は男子の保護者が 42.7％、女子の保護者が 53.0％、「課金管理等その他の目的で管理を

行っている」は男子の保護者が 17.9％、女子の保護者が 10.1％である。「管理している（計）」

は、男子の保護者が 94.2％、女子の保護者が 94.8％である。 

 

「ゲーム機」でインターネットを利用しているこども（619 人）に対する取組をこどもの

性別にみると、「課金管理等その他の目的で管理を行っている」は男子の保護者が 20.1％、

女子の保護者が 14.9％、「対象年齢にあったサービスやアプリを使わせている」は男子の保

護者が 33.0％、女子の保護者が 38.0％である。「管理している（計）」は、男子の保護者が

94.8％、女子の保護者が 94.5％である。 

 

「テレビ」でインターネットを利用しているこども（1,090 人）に対する取組をこどもの

性別にみると、「課金管理等その他の目的で管理を行っている」は男子の保護者が 6.9％、女

子の保護者が 2.7％、「目の前（画面が見える距離）で使わせている」は男子の保護者が 65.5％、

女子の保護者が 67.8％である。「管理している（計）」は、男子の保護者が 91.0％、女子の

保護者が 91.6％である。 

 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満であるため、参考として示す。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 
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図表 2-3-1-9a-7 インターネット利用における保護者の取組状況 

【スマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-9a-8 インターネット利用における保護者の取組状況 

【契約していないスマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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把
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る
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器
の
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で
時
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Ｓ
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サ
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ビ
ス
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含
む)

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ

を
使
っ
て
い
る

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供

サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
コ
ン
テ
ン
ツ

制
限
を
し
て
い
る

課
金
管
理
等
そ
の

他
の
目
的
で
管
理

を
行
っ
て
い
る

管
理
し
て
い
る

（
計
）

こ
ど
も
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用

の
管
理
は
行
っ
て

い
な
い

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

435 58.6 57.0 45.7 48.7 11.3 24.8 10.8 16.3 96.8 2.5 0.7 

2,506 10.9 38.4 42.1 34.3 20.8 49.2 18.9 34.2 85.8 13.8 0.4 

502 59.2 59.8 45.8 50.2 8.6 18.9 5.2 11.0 96.2 3.0 0.8 

2,425 10.7 37.2 39.2 33.0 18.9 45.8 17.0 35.2 84.6 14.5 0.9 

585 61.9 58.1 39.5 49.9 8.4 19.0 7.9 12.0 95.7 2.7 1.5 

2,470 11.8 37.0 37.4 31.9 16.5 44.2 15.4 35.3 83.4 15.8 0.8 

　　男 子 224 58.0 55.8 49.1 47.8 10.3 22.3 6.7 15.2 95.5 3.1 1.3 

　　女 子 211 59.2 58.3 42.2 49.8 12.3 27.5 15.2 17.5 98.1 1.9 -

　　０ 歳 3 66.7 33.3 66.7 66.7 - - - - 66.7 33.3 -

　　１ 歳 16 75.0 56.3 68.8 31.3 - - - 6.3 100.0 - -

　　２ 歳 31 83.9 54.8 41.9 41.9 6.5 9.7 6.5 - 96.8 3.2 -

　　３ 歳 33 78.8 54.5 45.5 57.6 6.1 6.1 3.0 6.1 93.9 3.0 3.0 

　　４ 歳 44 72.7 63.6 36.4 59.1 4.5 11.4 6.8 6.8 97.7 2.3 -

　　５ 歳 43 65.1 53.5 34.9 37.2 2.3 4.7 2.3 9.3 93.0 4.7 2.3 

　　６ 歳 32 68.8 62.5 62.5 59.4 12.5 21.9 6.3 15.6 96.9 3.1 -

　　７ 歳 62 56.5 50.0 30.6 48.4 4.8 19.4 9.7 14.5 95.2 3.2 1.6 

　　８ 歳 71 47.9 52.1 49.3 38.0 14.1 35.2 15.5 28.2 100.0 - -

　　９ 歳 100 38.0 64.0 53.0 55.0 25.0 52.0 21.0 27.0 98.0 2.0 -

　　通園・通学前(0～6歳) 23 73.9 47.8 56.5 47.8 8.7 4.3 4.3 4.3 91.3 8.7 -

　　通園中 (0～6歳) 166 72.9 59.0 42.8 49.4 4.2 10.2 4.8 8.4 95.8 3.0 1.2 

　　小学生 (6～9歳) 246 47.6 56.5 46.7 48.4 16.3 36.6 15.4 22.8 98.0 1.6 0.4 

〔こどもの通園・在学別〕

〔こどもの年齢別〕

〔こどもの性別〕

（R05）低年齢層の保護者【総 数】

（R05）青少年の保護者【総 数】

（R06）低年齢層の保護者【総 数】

（R06）青少年の保護者【総 数】

（R07）低年齢層の保護者【総 数】

（R07）青少年の保護者【総 数】
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る
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業
者
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ス
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を
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っ
て
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事
業
者
提
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サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
コ
ン
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ン
ツ

制
限
を
し
て
い
る

課
金
管
理
等
そ
の

他
の
目
的
で
管
理

を
行
っ
て
い
る

管
理
し
て
い
る

（
計
）

こ
ど
も
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用

の
管
理
は
行
っ
て

い
な
い

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

412 48.8 63.1 46.6 45.4 11.2 19.7 8.5 12.6 94.9 2.7 2.4 

428 23.8 49.5 34.1 33.4 11.2 21.3 10.3 19.6 79.2 17.5 3.3 

402 44.3 62.2 41.5 47.8 9.7 15.4 6.0 13.4 92.8 4.2 3.0 

483 23.0 53.0 38.1 43.7 14.9 23.0 8.7 26.7 84.9 11.6 3.5 

412 51.0 60.4 42.2 44.7 10.0 15.8 5.8 12.6 93.9 3.9 2.2 

540 20.9 51.1 31.5 37.0 10.4 17.2 6.7 20.2 81.7 13.5 4.8 

　　男 子 209 46.4 64.1 45.9 46.4 13.4 23.0 9.1 17.7 94.3 3.3 2.4 

　　女 子 203 51.2 62.1 47.3 44.3 8.9 16.3 7.9 7.4 95.6 2.0 2.5 

　　０ 歳 3 100.0 33.3 66.7 33.3 - - 33.3 - 100.0 - -

　　１ 歳 5 80.0 40.0 60.0 40.0 - - - - 100.0 - -

　　２ 歳 17 64.7 47.1 76.5 47.1 5.9 11.8 5.9 - 100.0 - -

　　３ 歳 20 75.0 70.0 65.0 55.0 15.0 10.0 - 5.0 100.0 - -

　　４ 歳 28 67.9 57.1 53.6 53.6 10.7 21.4 14.3 7.1 92.9 - 7.1 

　　５ 歳 41 53.7 56.1 29.3 41.5 7.3 12.2 2.4 9.8 90.2 2.4 7.3 

　　６ 歳 41 48.8 56.1 34.1 34.1 2.4 14.6 2.4 12.2 90.2 7.3 2.4 

　　７ 歳 82 39.0 63.4 50.0 45.1 13.4 23.2 11.0 11.0 96.3 2.4 1.2 

　　８ 歳 83 41.0 62.7 42.2 49.4 12.0 20.5 9.6 15.7 95.2 2.4 2.4 

　　９ 歳 92 44.6 75.0 47.8 44.6 15.2 26.1 10.9 19.6 95.7 3.3 1.1 

　　通園・通学前(0～6歳) 15 80.0 40.0 73.3 46.7 - 6.7 6.7 6.7 100.0 - -

　　通園中 (0～6歳) 118 59.3 57.6 43.2 44.9 9.3 15.3 5.1 7.6 92.4 3.4 4.2 

　　小学生 (6～9歳) 279 42.7 66.7 46.6 45.5 12.5 22.2 10.0 15.1 95.7 2.5 1.8 

〔こどもの年齢別〕

〔こどもの通園・在学別〕

〔こどもの性別〕

（R05）低年齢層の保護者【総 数】

（R05）青少年の保護者【総 数】

（R06）低年齢層の保護者【総 数】

（R06）青少年の保護者【総 数】

（R07）低年齢層の保護者【総 数】

（R07）青少年の保護者【総 数】
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図表 2-3-1-9a-9 インターネット利用における保護者の取組状況 

【携帯電話】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-9a-10 インターネット利用における保護者の取組状況 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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も
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イ
ン

タ
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利
用

の
管
理
は
行
っ
て

い
な
い

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

63 25.4 36.5 31.7 41.3 4.8 19.0 4.8 4.8 82.5 12.7 4.8 

143 20.3 37.8 36.4 22.4 9.1 18.9 11.9 12.6 79.7 11.2 9.1 

85 23.5 32.9 23.5 32.9 2.4 14.1 3.5 1.2 76.5 8.2 15.3 

196 10.2 30.6 27.6 28.6 3.6 13.3 8.7 10.2 75.0 17.9 7.1 

97 22.7 36.1 25.8 28.9 6.2 18.6 8.2 6.2 78.4 11.3 10.3 

209 9.6 30.6 24.9 26.8 5.7 16.7 8.1 6.2 77.5 13.4 9.1 

　　男 子 30 30.0 30.0 26.7 26.7 3.3 10.0 - 3.3 76.7 23.3 -

　　女 子 33 21.2 42.4 36.4 54.5 6.1 27.3 9.1 6.1 87.9 3.0 9.1 

　　０ 歳 1 - - - 100.0 - - - - 100.0 - -

　　１ 歳 0 - - - - - - - - - - -

　　２ 歳 0 - - - - - - - - - - -

　　３ 歳 2 100.0 50.0 50.0 50.0 - - - - 100.0 - -

　　４ 歳 0 - - - - - - - - - - -

　　５ 歳 2 100.0 100.0 50.0 50.0 - - - - 100.0 - -

　　６ 歳 2 50.0 50.0 100.0 50.0 - - - - 100.0 - -

　　７ 歳 19 15.8 31.6 26.3 36.8 - 21.1 5.3 - 89.5 - 10.5 

　　８ 歳 12 33.3 33.3 25.0 33.3 8.3 33.3 16.7 8.3 75.0 16.7 8.3 

　　９ 歳 25 16.0 36.0 32.0 44.0 8.0 16.0 - 8.0 76.0 24.0 -

　　通園・通学前(0～6歳) 1 - - - 100.0 - - - - 100.0 - -

　　通園中 (0～6歳) 5 100.0 80.0 60.0 60.0 - - - - 100.0 - -

　　小学生 (6～9歳) 57 19.3 33.3 29.8 38.6 5.3 21.1 5.3 5.3 80.7 14.0 5.3 

〔こどもの年齢別〕

〔こどもの通園・在学別〕

〔こどもの性別〕

（R05）低年齢層の保護者【総 数】

（R05）青少年の保護者【総 数】

（R06）低年齢層の保護者【総 数】

（R06）青少年の保護者【総 数】

（R07）低年齢層の保護者【総 数】

（R07）青少年の保護者【総 数】
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っ
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

675 55.1 56.7 48.0 47.9 12.3 22.1 10.8 13.9 94.5 3.7 1.8 

1,495 23.7 42.1 29.5 28.7 11.5 19.3 9.6 21.7 76.5 19.5 4.0 

799 52.6 65.7 47.2 52.1 11.4 20.2 6.8 12.5 95.4 2.9 1.8 

1,602 24.7 42.3 30.0 32.9 10.4 17.8 8.6 22.3 78.3 18.0 3.7 

821 55.1 59.9 46.2 50.5 9.9 16.9 7.7 13.4 95.1 2.7 2.2 

1,651 26.2 41.8 27.8 29.3 9.0 19.2 8.1 20.3 76.8 18.8 4.4 

　　男 子 330 56.1 54.8 42.7 47.3 11.2 19.7 10.3 17.9 94.2 3.9 1.8 

　　女 子 345 54.2 58.6 53.0 48.4 13.3 24.3 11.3 10.1 94.8 3.5 1.7 

　　０ 歳 3 33.3 33.3 33.3 66.7 - - - - 66.7 33.3 -

　　１ 歳 11 72.7 45.5 72.7 36.4 - 9.1 - 9.1 100.0 - -

　　２ 歳 30 76.7 46.7 56.7 50.0 6.7 6.7 6.7 3.3 100.0 - -

　　３ 歳 34 85.3 50.0 50.0 50.0 5.9 14.7 2.9 5.9 97.1 - 2.9 

　　４ 歳 53 71.7 54.7 49.1 58.5 9.4 22.6 7.5 5.7 98.1 - 1.9 

　　５ 歳 71 66.2 56.3 54.9 47.9 9.9 14.1 5.6 8.5 95.8 2.8 1.4 

　　６ 歳 84 58.3 54.8 46.4 45.2 13.1 22.6 13.1 17.9 95.2 4.8 -

　　７ 歳 122 51.6 55.7 41.8 50.0 10.7 20.5 7.4 10.7 91.8 5.7 2.5 

　　８ 歳 111 45.0 55.9 45.9 44.1 15.3 28.8 15.3 18.9 93.7 1.8 4.5 

　　９ 歳 156 41.0 64.7 48.1 46.2 16.7 27.6 16.0 20.5 93.6 5.8 0.6 

　　通園・通学前(0～6歳) 18 61.1 44.4 55.6 55.6 5.6 5.6 5.6 11.1 94.4 5.6 -

　　通園中 (0～6歳) 230 70.0 53.9 53.5 49.1 9.6 17.8 8.3 9.1 96.5 2.2 1.3 

　　小学生 (6～9歳) 427 46.8 58.8 44.7 46.8 14.1 25.1 12.4 16.6 93.4 4.4 2.1 

〔こどもの年齢別〕

〔こどもの通園・在学別〕

〔こどもの性別〕

（R05）低年齢層の保護者【総 数】

（R05）青少年の保護者【総 数】

（R06）低年齢層の保護者【総 数】

（R06）青少年の保護者【総 数】

（R07）低年齢層の保護者【総 数】

（R07）青少年の保護者【総 数】
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図表 2-3-1-9a-11 インターネット利用における保護者の取組状況 

【ゲーム機】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-9a-12 インターネット利用における保護者の取組状況 

【テレビ】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

  

ｎ
（

人
）

目
の
前(

画
面
が
見

え
る
距
離)

で
使
わ

せ
て
い
る

利
用
し
て
も
よ
い

時
間
や
場
所
を
決

め
て
使
わ
せ
て
い

る 対
象
年
齢
に
あ
っ

た
サ
ー
ビ
ス
や
ア

プ
リ
を
使
わ
せ
て

い
る

何
を(

内
容)

ど
れ

く
ら
い(

時
間
）

使
っ
て
い
る
の
か

把
握
し
て
い
る

機
器
の
設
定
で
時

間
管
理
し
て
い
る

(

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供

サ
ー
ビ
ス
を
含
む)

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ

を
使
っ
て
い
る

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供

サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
コ
ン
テ
ン
ツ

制
限
を
し
て
い
る

課
金
管
理
等
そ
の

他
の
目
的
で
管
理

を
行
っ
て
い
る

管
理
し
て
い
る

（
計
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こ
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も
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タ
ー
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利
用

の
管
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は
行
っ
て

い
な
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無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

619 43.8 65.9 35.1 48.1 17.3 25.4 8.6 17.9 94.7 3.4 1.9 

2,007 19.7 47.2 26.9 35.6 16.2 20.3 8.7 30.7 84.5 13.3 2.2 

704 42.6 67.6 31.8 47.9 20.0 19.6 6.3 19.0 93.9 4.3 1.8 

2,070 20.4 46.7 24.5 35.9 16.3 20.0 7.3 30.0 83.2 14.1 2.7 

774 45.0 67.4 32.8 51.3 19.1 20.7 7.4 17.8 95.5 2.6 1.9 

2,111 18.4 47.4 25.3 33.4 15.2 19.4 7.4 29.4 82.9 15.2 2.0 

　　男 子 364 44.0 67.0 33.0 48.9 16.5 26.6 9.3 20.1 94.8 3.8 1.4 

　　女 子 255 43.5 64.3 38.0 47.1 18.4 23.5 7.5 14.9 94.5 2.7 2.7 

　　０ 歳 1 - - - - - - - - - 100.0 -

　　１ 歳 0 - - - - - - - - - - -

　　２ 歳 3 66.7 33.3 33.3 33.3 - 33.3 - - 100.0 - -

　　３ 歳 8 87.5 62.5 62.5 50.0 12.5 25.0 12.5 12.5 100.0 - -

　　４ 歳 25 72.0 64.0 32.0 48.0 12.0 16.0 12.0 4.0 96.0 - 4.0 

　　５ 歳 47 55.3 74.5 29.8 46.8 2.1 10.6 4.3 8.5 97.9 2.1 -

　　６ 歳 63 55.6 57.1 27.0 52.4 12.7 25.4 9.5 15.9 90.5 6.3 3.2 

　　７ 歳 132 46.2 67.4 37.9 53.8 14.4 24.2 8.3 15.9 96.2 2.3 1.5 

　　８ 歳 141 39.7 68.1 32.6 45.4 19.1 25.5 9.9 20.6 93.6 2.1 4.3 

　　９ 歳 199 33.2 65.3 38.2 45.7 24.1 30.7 8.0 22.6 95.0 4.5 0.5 

　　通園・通学前(0～6歳) 4 50.0 75.0 25.0 25.0 - - - - 75.0 25.0 -

　　通園中 (0～6歳) 115 62.6 66.1 34.8 49.6 9.6 20.9 8.7 10.4 94.8 3.5 1.7 

　　小学生 (6～9歳) 500 39.4 65.8 35.2 48.0 19.2 26.6 8.6 19.8 94.8 3.2 2.0 

〔こどもの年齢別〕

〔こどもの通園・在学別〕

〔こどもの性別〕

（R05）低年齢層の保護者【総 数】

（R05）青少年の保護者【総 数】

（R06）低年齢層の保護者【総 数】

（R06）青少年の保護者【総 数】

（R07）低年齢層の保護者【総 数】

（R07）青少年の保護者【総 数】
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

1,090 66.6 50.2 31.8 38.1 2.6 9.4 3.9 4.9 91.3 5.6 3.1 

1,976 43.1 30.4 16.0 19.4 3.1 6.7 4.0 10.9 72.0 24.9 3.1 

1,122 63.4 55.4 28.5 41.6 1.8 7.5 2.9 5.6 92.5 5.1 2.4 

1,966 43.0 29.3 14.1 20.9 2.4 5.4 3.8 9.6 71.9 22.8 5.3 

1,152 65.3 53.8 28.6 41.4 2.1 6.9 3.2 5.6 92.4 5.0 2.6 

1,924 42.3 29.7 14.6 22.4 2.4 6.1 3.2 9.5 71.6 24.0 4.4 

　　男 子 568 65.5 50.0 31.3 38.7 2.3 9.7 4.2 6.9 91.0 6.5 2.5 

　　女 子 522 67.8 50.4 32.4 37.4 2.9 9.0 3.4 2.7 91.6 4.6 3.8 

　　０ 歳 9 77.8 33.3 33.3 44.4 - 11.1 11.1 - 88.9 11.1 -

　　１ 歳 38 65.8 39.5 42.1 39.5 2.6 2.6 - 5.3 92.1 7.9 -

　　２ 歳 85 82.4 41.2 38.8 37.6 - 4.7 - - 97.6 1.2 1.2 

　　３ 歳 77 79.2 49.4 40.3 45.5 2.6 9.1 - 2.6 98.7 1.3 -

　　４ 歳 87 72.4 58.6 37.9 44.8 2.3 10.3 2.3 2.3 92.0 3.4 4.6 

　　５ 歳 112 75.0 59.8 28.6 43.8 1.8 6.3 4.5 4.5 93.8 4.5 1.8 

　　６ 歳 130 70.8 52.3 32.3 44.6 3.1 9.2 6.9 3.1 94.6 4.6 0.8 

　　７ 歳 187 65.2 48.7 28.9 36.9 2.1 9.6 5.3 6.4 90.9 5.9 3.2 

　　８ 歳 162 56.2 50.0 25.9 32.1 2.5 13.6 5.6 6.2 85.2 4.9 9.9 

　　９ 歳 203 54.7 48.3 30.0 30.5 4.4 10.3 3.0 7.9 87.2 10.8 2.0 

　　通園・通学前(0～6歳) 60 76.7 43.3 41.7 51.7 1.7 5.0 1.7 1.7 93.3 6.7 -

　　通園中 (0～6歳) 423 74.9 53.0 35.5 42.1 2.1 7.8 3.5 3.1 94.8 3.3 1.9 

　　小学生 (6～9歳) 607 59.8 48.9 28.3 33.9 3.0 10.9 4.3 6.4 88.6 7.1 4.3 

〔こどもの年齢別〕

〔こどもの通園・在学別〕

〔こどもの性別〕

（R05）低年齢層の保護者【総 数】

（R05）青少年の保護者【総 数】

（R06）低年齢層の保護者【総 数】

（R06）青少年の保護者【総 数】

（R07）低年齢層の保護者【総 数】

（R07）青少年の保護者【総 数】
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(b) スマートフォン利用に関するフィルタリングの加入状況 

 

こどもがスマートフォンを利用していると回答した保護者（435 人）に、こどもが利用す

るスマートフォンの契約時または、契約変更時のフィルタリングサービスについてどのよ

うな選択をしたかを聞いた結果、「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入しな

かった」が 58.2％で最も多く、次いで「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入

した」が 28.0％、「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入しなかったが、その

後加入した」が 3.4％、「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入したが、解除し

た」が 0.9％である。 

 

こどもの性別にみると、「契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入した」は、

男子の保護者が 26.8％、女子の保護者が 29.4％である。 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

 

 

 

  

＜ Ｑ１－２で[Ａ]スマートフォンを利用していると回答した方に ＞ 

Ｑ７－２ あなた（保護者自身）は、あなたのお子様が利用するスマートフォンの契約時

または、契約変更時のフィルタリングサービスについてどのような選択をさ

れましたか。あてはまるものを、選んでください。（１つだけ） 
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図表 2-3-1-9b-1 スマートフォン利用に関するフィルタリングの加入状況 
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９ 歳 (  100人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   23人)
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(10) スマートフォンでのフィルタリングの導入状況 

 

こどもが「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」のいずれかでインターネ

ットを利用しており、かつ、フィルタリングを利用していると回答した低年齢層のこどもの

保護者（180 人）に、どの制限レベルのフィルタリングを設定しているかを聞いた結果、「お

子様の年齢に合ったレベルのフィルタリング」が 68.9％と最も多い。次いで「お子様の年

齢よりも制限が弱いレベルのフィルタリング」が 12.8％と続き、「小学生・中学生・高校生

というレベルのないフィルタリング」が 5.6％、「お子様の年齢よりも制限が強いレベルの

フィルタリング」が 2.2％である。なお、「わからない」が 6.1％となっている。 

 

こどもの性別にみると、「お子様の年齢に合ったレベルのフィルタリング」は、男子の保

護者が 58.5％、女子の保護者が 80.2％、「お子様の年齢よりも制限が弱いレベルのフィルタ

リング」は、男子の保護者が 17.0％、女子の保護者が 8.1％である。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満の

ものがあるため、参考として図示する。 

 

＜ Ｑ７－１ [Ａ][Ｂ] の機器で「 ６ フィルタリングを使っている 」を選択した方に ＞ 

Ｑ８－１ あなたのお子様が利用しているスマートフォンで、どの制限レベルの 

フィルタリングを設定していますか。（１つだけ） 
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図表 2-3-1-10-1 スマートフォンでのフィルタリングの導入状況 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

  

  

(ｎ)

〔低年齢層のこどもの保護者〕

（R07）【 総 数 】 (  180人)

（R06）【 総 数 】 (  150人)

（R05）【 総 数 】 (  166人)

（R04）【 総 数 】 (  132人)

（R03）【 総 数 】 (  156人)

 〔青少年の保護者〕

（R07）【 総 数 】 (1,296人)

（R06）【 総 数 】 (1,194人)

（R05）【 総 数 】 (1,160人)

（R04）【 総 数 】 (1,118人)

（R03）【 総 数 】 (1,163人)
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男 子 (   94人)

女 子 (   86人)
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６ 歳 (   12人)

７ 歳 (   29人)

８ 歳 (   41人)

９ 歳 (   75人)
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通園・通学前(0～6歳) (    2人)
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(11) スマートフォンでのフィルタリングの設定状況 

 

こどもが「スマートフォン」「契約していないスマートフォン」のいずれかでインターネ

ットを利用しており、かつ、フィルタリングを利用していると回答した保護者（180 人）に、

フィルタリングの設定をカスタマイズしているかを聞いた結果、「フィルタリングの設定を

保護者がカスタマイズしている」が 50.0％、「カスタマイズはしていない」が 32.2％である。

なお、「わからない」は 13.3％である。 

 

こどもの性別にみると、「カスタマイズしている」は、男子の保護者が 43.6％、女子の保

護者が 57.0％である。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満の

ものがあるため、参考として図示する。 

 

＜ Ｑ７－１ [Ａ][Ｂ] の機器で「 ６ フィルタリングを使っている 」を選択した方に ＞ 

Ｑ８－２ フィルタリングの設定をカスタマイズしていますか。（１つだけ） 

（注）「カスタマイズしている」とは、特定のサイトへのアクセス可否やアプリの利用可否を 

個別に設定することです。 

例えば、コミュニティサイトのカテゴリにあるサイトは利用禁止の設定のまま、 

特定の SNS サイト（習い事や塾）だけをアクセス可能にする など 
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図表 2-3-1-11-1 スマートフォンでのフィルタリングの設定状況 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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 (12) フィルタリング利用のきっかけ 

 

こどもがいずれかの機器でインターネットを利用しており、かつ、フィルタリングを利用

していると回答した保護者（396 人）にフィルタリングを使うに至ったきっかけを聞いた結

果、「インターネットでフィルタリングを知って」が 40.2％と最も多く、次いで「友人や保

護者同士の会話の中で」が 22.2％、「テレビや本、パンフレットを見て」が 17.7％、「販売

店での説明を受けて」が 16.7％、「学校や保育園・幼稚園等での説明を受けて」が 10.1％と

続く。 

＜ Ｑ７－１[Ａ]～[Ｇ]の機器で「 ６ フィルタリングを使っている 」を選択した方に ＞ 

Ｑ９ あなたのお子様が利用しているインターネット接続機器で、フィルタリングを 

使うに至ったきっかけは何ですか。この中から、必要だと感じたきっかけとして、 

あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-3-1-12-1 フィルタリング利用のきっかけ 
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(R03)総数 (n=  405人, M.T.=134.1％)
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こどもの性別にみると、「販売店での説明を受けて」は、男子の保護者が 12.9％、女子の

保護者が 20.9％、「インターネットでフィルタリングを知って」は、男子の保護者が 38.3％、

女子の保護者が 42.2％である。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

 

図表 2-3-1-12-2 フィルタリング利用のきっかけ 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【総　数】 396 10.1 1.3 - 16.7 22.2 17.7 40.2 12.1 7.1 7.1 

（R06）【総　数】 372 9.4 0.8 0.3 17.7 26.3 18.8 43.8 12.9 5.6 2.7 

（R05）【総　数】 380 9.2 0.3 - 19.7 21.6 16.8 37.9 15.3 8.2 3.9 

（R04）【総　数】 368 11.7 - - 22.6 25.3 21.5 42.7 10.6 7.1 1.4 

（R03）【総　数】 405 11.4 0.2 0.2 19.0 24.9 17.5 43.7 7.9 5.2 4.0 

〔こどもの性別〕

　　男 子 209 10.5 1.0 - 12.9 23.4 16.7 38.3 11.0 9.6 9.1 

　　女 子 187 9.6 1.6 - 20.9 20.9 18.7 42.2 13.4 4.3 4.8 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 1 - - - - - - - - - 100.0 

　　１ 歳 2 - - - 50.0 50.0 50.0 - - - -

　　２ 歳 9 - - - - 22.2 - 11.1 22.2 22.2 22.2 

　　３ 歳 11 18.2 - - 9.1 27.3 18.2 45.5 27.3 - -

　　４ 歳 20 - - - - 25.0 20.0 35.0 15.0 20.0 10.0 

　　５ 歳 24 - - - 4.2 12.5 8.3 58.3 20.8 4.2 -

　　６ 歳 41 7.3 2.4 - 14.6 17.1 14.6 51.2 12.2 7.3 7.3 

　　７ 歳 73 8.2 1.4 - 13.7 20.5 20.5 41.1 8.2 2.7 12.3 

　　８ 歳 86 15.1 1.2 - 22.1 31.4 19.8 40.7 3.5 9.3 3.5 

　　９ 歳 129 12.4 1.6 - 21.7 19.4 17.8 35.7 16.3 6.2 6.2 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 5 - - - - 40.0 40.0 20.0 20.0 - 40.0

　通園中 (0～6歳) 90 4.4 1.1 - 7.8 18.9 11.1 43.3 17.8 11.1 6.7

　小学生 (6～9歳) 301 12.0 1.3 - 19.6 22.9 19.3 39.5 10.3 6.0 6.6
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(13) こどものインターネット接続機器の入手方法 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した低年齢層のこどもの保護者に、「こど

もが利用しているインターネット接続機器」のそれぞれについて、その機器をどのような手

段で購入・入手したかを聞いた。 

 

「スマートフォン」（435 人）では、「販売店の店頭で購入した」が 66.4％である。 

 

「契約していないスマートフォン」（412 人）では、「保護者や兄姉が使っていた端末を譲

った」が 62.6％と最も多く、次いで「販売店の店頭で購入した」が 23.1％である。 

 

「携帯電話」（63 人）では、「販売店の店頭で購入した」が 76.2％である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」（675 人）では、「オンラインや通信販売で購入した」

が 44.9％で最も多く、次いで「販売店の店頭で購入した」が 36.4％である。 

 

「ゲーム機」（619 人）では、「販売店の店頭で購入した」が 69.3％と最も多く、次いで

「オンラインや通信販売で購入した」が 17.8％である。 

 

「テレビ」（1,090 人）では、「販売店の店頭で購入した」が 78.1％と最も多く、次いで「オ

ンラインや通信販売で購入した」が 11.4％である。 

 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ10 あなたのお子様が利用しているインターネット接続機器は、どのような手段で 

購入・入手しましたか。Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と 

回答した機器について、この中から、あてはまるものを１つ選んでください。 

（機器ごとにそれぞれ１つだけ） 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、 
それぞれの機器について、お答えください。 

  



220 
 

図表 2-3-1-13-1 利用機器の購入・入手方法 
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図表 2-3-1-13-2 利用機器の購入・入手方法（令和 5 年度・令和 6 年度調査） 
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こどもが利用している「スマートフォン」の購入・入手方法（435 人）をこどもの性別に

みると、「販売店の店頭で購入した」は、男子の保護者が 65.6％、女子の保護者が 67.3％で

ある。 

 

こどもが利用している「契約していないスマートフォン」の購入・入手方法（412 人）を

こどもの性別にみると、「保護者や兄姉が使っていた端末を譲った」は、男子の保護者が

59.8％、女子の保護者が 65.5％、「オンラインや通信販売で購入した」は、男子の保護者が

9.1％、女子の保護者が 5.9％である。 

 

こどもが利用している「自宅用のパソコンやタブレット等」の購入・入手方法（675 人）

をこどもの性別にみると、「販売店の店頭で購入した」は、男子の保護者が 37.3％、女子の

保護者が 35.7％である。 

 

こどもが利用している「ゲーム機」の購入・入手方法（619 人）をこどもの性別にみると、

「販売店の店頭で購入した」は、男子の保護者が 72.0％、女子の保護者が 65.5％である。 

 

こどもが利用している「テレビ」の購入・入手方法（1,090 人）をこどもの性別にみると、

「販売店の店頭で購入した」は、男子の保護者が 79.6％、女子の保護者が 76.4％である。 

 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満であるため、参考として示す。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

 

  



223 
 

図表 2-3-1-13-3 利用機器の購入・入手方法 

【スマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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22.9

12.2

-

0.6

0.4

4.3

10.8

13.8

-

-

0.4

4.3

1.2

0.8

-

2.4

2.8

65.6

67.3

17.0

17.1

0.4

0.5

12.5

11.8

0.4

-

1.3

0.9

2.7

2.4
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図表 2-3-1-13-4 利用機器の購入・入手方法 

【契約していないスマートフォン】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

販売店の
店頭で

購入した

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  412人)

（R06）【 総 数 】 (  402人)

（R05）【 総 数 】 (  412人)

    〔こどもの性別〕

男 子 (  209人)

女 子 (  203人)

    〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人)

１ 歳 (    5人)

２ 歳 (   17人)

３ 歳 (   20人)

４ 歳 (   28人)

５ 歳 (   41人)

６ 歳 (   41人)

７ 歳 (   82人)

８ 歳 (   83人)

９ 歳 (   92人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   15人)

通園中 (0～6歳) (  118人)

小学生 (6～9歳) (  279人)

他人から譲り受ける
など、その他の
方法で入手した

保護者や兄
姉が使って
いた端末を

譲った

家庭で管理している機器で
はない(家庭外で使用､借り
て使用している機器など)

オンラインや通信
販売で購入した

入手方法は
わからない

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

24.4

21.7

9.1

5.9

2.4

2.5

59.8

65.5

1.0

1.0

1.4

-

1.9

3.4

66.7

40.0

47.1

45.0

10.7

24.4

9.8

23.2

19.3

23.9

33.3

-

5.9

-

14.3

12.2

7.3

8.5

8.4

3.3

-

-

-

-

3.6

4.9

4.9

3.7

2.4

-

-

60.0

47.1

55.0

60.7

51.2

75.6

61.0

65.1

68.5

-

-

-

-

-

-

2.4

1.2

1.2

1.1

-

-

-

-

3.6

2.4

-

-

-

1.1

-

-

-

-

7.1

4.9

-

2.4

3.6

2.2

23.1

21.6

23.1

7.5

7.2

6.6

2.4

1.7

3.6

62.6

63.7

64.3

1.0

1.2

-

0.7

0.7

0.7

2.7

3.7

1.7

46.7

25.4

20.8

-

10.2

6.8

-

2.5

2.5

53.3

55.9

65.9

-

0.8

1.1

-

1.7

0.4

-

3.4

2.5
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図表 2-3-1-13-5 利用機器の購入・入手方法 

【携帯電話】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

販売店の
店頭で

購入した

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (   63人)

（R06）【 総 数 】 (   85人)

（R05）【 総 数 】 (   97人)

    〔こどもの性別〕

男 子 (   30人)

女 子 (   33人)

    〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    1人)

１ 歳 (    0人)

２ 歳 (    0人)

３ 歳 (    2人)

４ 歳 (    0人)

５ 歳 (    2人)

６ 歳 (    2人)

７ 歳 (   19人)

８ 歳 (   12人)

９ 歳 (   25人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (    1人)

通園中 (0～6歳) (    5人)

小学生 (6～9歳) (   57人)

他人から譲り受ける
など、その他の
方法で入手した

保護者や兄
姉が使って
いた端末を

譲った

家庭で管理している機器で
はない(家庭外で使用､借り
て使用している機器など)

オンラインや通信
販売で購入した

入手方法は
わからない

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

70.0

81.8

6.7

3.0

3.3

-

13.3

6.1

-

3.0

-

-

6.7

6.1

100.0

-

-

-

-

50.0

50.0

73.7

83.3

84.0

-

-

-

-

-

-

-

-

8.3

8.0

-

-

-

-

-

-

-

5.3

-

-

-

-

-

50.0

-

50.0

-

5.3

8.3

8.0

-

-

-

-

-

-

50.0

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

50.0

-

-

-

15.8

-

-

76.2    

72.9

72.2

4.8

5.9

11.3

1.6

-

2.1

9.5

12.9

6.2

1.6

-

-

-

1.2

-

6.3

7.1

8.2

100.0

20.0

80.7

-

-

5.3

-

-

1.8

-

40.0

7.0

-

20.0

-

-

-

-

-

20.0

5.3
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図表 2-3-1-13-6 利用機器の購入・入手方法 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

販売店の
店頭で

購入した

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  675人)

（R06）【 総 数 】 (  799人)

（R05）【 総 数 】 (  821人)

    〔こどもの性別〕

男 子 (  330人)

女 子 (  345人)

    〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人)

１ 歳 (   11人)

２ 歳 (   30人)

３ 歳 (   34人)

４ 歳 (   53人)

５ 歳 (   71人)

６ 歳 (   84人)

７ 歳 (  122人)

８ 歳 (  111人)

９ 歳 (  156人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   18人)

通園中 (0～6歳) (  230人)

小学生 (6～9歳) (  427人)

他人から譲り受ける
など、その他の
方法で入手した

保護者や兄
姉が使って
いた端末を

譲った

家庭で管理している機器で
はない(家庭外で使用､借り
て使用している機器など)

オンラインや通信
販売で購入した

入手方法は
わからない

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

37.3

35.7

44.2

45.5

2.1

3.2

11.5

11.6

1.8

0.9

1.5

1.2

1.5

2.0

66.7

27.3

20.0

38.2

28.3

28.2

34.5

36.9

39.6

44.2

33.3

45.5

60.0

44.1

52.8

52.1

47.6

45.1

41.4

37.2

-

9.1

-

-

3.8

1.4

2.4

3.3

1.8

3.8

-

18.2

13.3

17.6

11.3

12.7

9.5

9.8

10.8

12.2

-

-

3.3

-

1.9

-

1.2

1.6

1.8

1.3

-

-

-

-

-

2.8

3.6

0.8

1.8

0.6

-

-

3.3

-

1.9

2.8

1.2

2.5

2.7

0.6

36.4

36.5

43.7

44.9

40.3

34.7

2.7

4.4

3.4

11.6

13.9

13.6

1.3

1.4

0.9

1.3

1.3

1.3

1.8

2.3

2.3

50.0

27.4

40.7

38.9

52.6

41.0

5.6

1.7

3.0

5.6

13.5

10.8

-

0.9

1.6

-

1.7

1.2

-

2.2

1.6
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図表 2-3-1-13-7 利用機器の購入・入手方法 

【ゲーム機】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

販売店の
店頭で

購入した

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  619人)

（R06）【 総 数 】 (  704人)

（R05）【 総 数 】 (  774人)

    〔こどもの性別〕

男 子 (  364人)

女 子 (  255人)

    〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    1人)

１ 歳 (    0人)

２ 歳 (    3人)

３ 歳 (    8人)

４ 歳 (   25人)

５ 歳 (   47人)

６ 歳 (   63人)

７ 歳 (  132人)

８ 歳 (  141人)

９ 歳 (  199人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (    4人)

通園中 (0～6歳) (  115人)

小学生 (6～9歳) (  500人)

他人から譲り受ける
など、その他の
方法で入手した

保護者や兄
姉が使って
いた端末を

譲った

家庭で管理している機器で
はない(家庭外で使用､借り
て使用している機器など)

オンラインや通信
販売で購入した

入手方法は
わからない

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

72.0

65.5

15.9

20.4

2.2

3.5

6.9

7.1

0.5

-

0.8

0.4

1.6

3.1

100.0

-

66.7

75.0

72.0

70.2

60.3

68.2

63.1

76.4

-

-

-

-

16.0

8.5

25.4

18.2

23.4

14.6

-

-

-

12.5

-

4.3

1.6

3.8

2.1

2.5

-

-

-

12.5

8.0

14.9

9.5

9.1

5.7

3.5

-

-

33.3

-

-

-

-

-

0.7

-

-

-

-

-

-

2.1

-

-

-

1.5

-

-

-

-

4.0

-

3.2

0.8

5.0

1.5

100.0

65.2

70.0

-

15.7

18.4

-

2.6

2.8

-

12.2

5.8

-

0.9

0.2

-

0.9

0.6

-

2.6

2.2

69.3

68.8

70.0

17.8

18.9

19.1

2.7

3.8

3.1

6.9

6.3

6.3

0.3

0.1

0.1

0.6

0.1

0.5

2.3

2.0

0.8
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図表 2-3-1-13-8 利用機器の購入・入手方法 

【テレビ】（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

販売店の
店頭で

購入した

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (1,090人)

（R06）【 総 数 】 (1,122人)

（R05）【 総 数 】 (1,152人)

    〔こどもの性別〕

男 子 (  568人)

女 子 (  522人)

    〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    9人)

１ 歳 (   38人)

２ 歳 (   85人)

３ 歳 (   77人)

４ 歳 (   87人)

５ 歳 (  112人)

６ 歳 (  130人)

７ 歳 (  187人)

８ 歳 (  162人)

９ 歳 (  203人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (   60人)

通園中 (0～6歳) (  423人)

小学生 (6～9歳) (  607人)

他人から譲り受ける
など、その他の
方法で入手した

保護者や兄
姉が使って
いた端末を

譲った

家庭で管理している機器で
はない(家庭外で使用､借り
て使用している機器など)

オンラインや通信
販売で購入した

入手方法は
わからない

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

79.6

76.4

11.3

11.5

0.9

2.1

3.0

2.9

1.1

1.1

1.4

1.9

2.8

4.0

55.6

71.1

74.1

80.5

73.6

77.7

80.0

76.5

76.5

84.7

33.3

21.1

11.8

9.1

13.8

11.6

12.3

11.8

8.6

9.4

-

-

3.5

1.3

1.1

1.8

2.3

1.6

1.2

0.5

-

5.3  

3.5  

5.2  

3.4  

2.7  

2.3  

3.2  

3.1  

1.5  

-

-

2.4

2.6

1.1

1.8

-

1.1

1.2

0.5

11.1

2.6

1.2

1.3

3.4

1.8

1.5

1.6

1.2

1.0

-

-

3.5

-

3.4

2.7

1.5

4.3

8.0

2.5

78.1

72.5

77.9

11.4

15.7

13.5

1.5

2.6

1.1

2.9

3.4

3.5

1.1

0.1

0.2

1.7

2.2

1.5

3.4

3.6

2.3

71.7

76.4

79.9

16.7

12.8

9.9

3.3

1.4

1.3

-

4.0

2.5

-

1.7

0.8

5.0

1.7

1.3

3.3

2.1

4.3
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(14) 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

 

「こどもが利用しているインターネット接続機器を、店頭又はオンラインや通信販売で

購入した」低年齢層のこどもの保護者に、それぞれの機器を購入する際に、フィルタリング

や使わせ方など保護者の管理について、どのような手段で説明を受けたかを聞いた。 

 

「スマートフォン」（363 人）では、「説明又は資料があった」が 39.9％と最も多く、次い

で「説明や資料はなかった」が 25.3％、「購入する際にその場にいたが、覚えていない」が

25.1％である。 

 

「契約していないスマートフォン」（126 人）では、「説明又は資料があった」が 33.3％と

最も多く、次いで「説明や資料はなかった」が 31.0％、「購入する際にその場にいたが、覚

えていない」が 25.4％である。 

 

「携帯電話」（51 人）では、「説明又は資料があった」が 56.9％と最も多く、次いで「購

入する際にその場にいたが、覚えていない」が 25.5％、「説明や資料はなかった」が 11.8％

である。 

 

「自宅用のパソコンやタブレット等」（549 人）では、「説明や資料はなかった」が 37.9％

と最も多く、「説明又は資料があった」が 28.2％、「購入する際にその場にいたが、覚えてい

ない」が 16.9％である。 

 

「ゲーム機」（539 人）では、「説明又は資料があった」が 36.9％と最も多く、次いで「説

明や資料はなかった」が 26.7％、「購入する際にその場にいたが、覚えていない」が 18.6％

である。 

 

「テレビ」（975 人）では、「説明や資料はなかった」が 36.7％と最も多く、次いで「購入

する際にその場にいたが、覚えていない」が 24.8％、「説明又は資料があった」が 19.0％で

ある。 

 

＜ Ｑ10 で１つ以上「 １ 」または「 ２ 」を回答した方に ＞ 

Ｑ11 あなたのお子様が利用している機器を購入する際に、フィルタリングや使わ

せ方など保護者の管理について、説明等はありましたか。Ｑ１－２で「インタ

ーネットを利用している」と回答した機器について、この中から、あてはまる

ものを１つ選んでください。（機器ごとにそれぞれ１つだけ） 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

 

※Q10 で、「１ 販売店の店頭で購入」または「２ オンラインや通信販売で購入」と 
回答した機器が複数ある場合、それぞれの機器について、お答えください。 
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図表 2-3-1-14-1 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-14-2 購入時のフィルタリング設定の案内状況（令和 5 年度・令和 6 年度調査） 

 

 

 

 

 

  

説明又は
資料があった

説明や資料は
なかった

購入する際に
その場にいたが、

覚えていない

購入する際に、
その場にいな
かったため、
わからない

無回答

(ｎ)

(  499人)

(  122人)

(   81人)

(  644人)

(  690人)

(1,053人)テ レ ビ

ス マ ー ト フ ォ ン

契 約 し て い な い
ス マ ー ト フ ォ ン

携 帯 電 話

自 宅 用 の パ ソ コ ン
や タ ブ レ ッ ト 等

ゲ ー ム 機

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

37.5

26.2

65.4

29.7

37.4

17.0

26.3

37.7

9.9

34.3

23.8

37.6

25.9

30.3

14.8

17.4

20.1

24.3

8.8

4.9

6.2

16.0

14.9

18.3

1.6

0.8

3.7

2.6

3.8

2.8

令
和
５
年
度

説明又は
資料があった

説明や資料は
なかった

購入する際に
その場にいたが、
覚えていない

購入する際に、
その場にいな
かったため、
わからない

無回答

(ｎ)

(  427人)

(  116人)

(   67人)

(  614人)

(  617人)

(  989人)テ レ ビ

ス マ ー ト フ ォ ン

契 約 し て い な い
ス マ ー ト フ ォ ン

携 帯 電 話

自 宅 用 の パ ソ コ ン
や タ ブ レ ッ ト 等

ゲ ー ム 機

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

36.3

24.1

64.2

27.4

34.8

17.2

26.9

35.3

7.5

32.7

22.9

36.6

23.4

25.0

17.9

18.4

22.0

24.3

8.2

11.2

4.5

16.9

16.5

17.7

5.2

4.3

6.0

4.6

3.7

4.2

令
和
６
年
度

説明又は
資料があった

説明や資料は
なかった

購入する際に
その場にいたが、
覚えていない

購入する際に、
その場にいな
かったため、
わからない

無回答

(ｎ)

(  363人)

(  126人)

(   51人)

(  549人)

(  539人)

(  975人)テ レ ビ

ス マ ー ト フ ォ ン

契 約 し て い な い
ス マ ー ト フ ォ ン

携 帯 電 話

自 宅 用 の パ ソ コ ン
や タ ブ レ ッ ト 等

ゲ ー ム 機

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

39.9

33.3

56.9

28.2

36.9

19.0

25.3

31.0

11.8

37.9

26.7

36.7

25.1

25.4

25.5

16.9

18.6

24.8

6.3

7.9

3.9

14.4

15.8

17.2

3.3

2.4

2.0

2.6

2.0

2.3

令
和
７
年
度
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こどもが利用している「スマートフォン」を店頭又はオンラインや通信販売で購入（363

人）時に、フィルタリング等に関する説明を受けたかをこどもの性別にみると、「説明や資

料はなかった」は、男子の保護者が 29.2％、女子の保護者が 21.3％である。 

 

こどもが利用している「契約していないスマートフォン」を店頭又はオンラインや通信販

売で購入（126 人）時に、フィルタリング等に関する説明を受けたかをこどもの性別にみる

と、「説明や資料はあった」は、男子の保護者が 30.0％、女子の保護者が 37.5％で、「説明

や資料はなかった」は、男子の保護者が 34.3％、女子の保護者が 26.8％である。 

 

こどもが利用している「自宅用のパソコンやタブレット等」を店頭又はオンラインや通信

販売で購入（549 人）時に、フィルタリング等に関する説明を受けたかをこどもの性別にみ

ると、「購入する際にその場にいたが、覚えていない」は、男子の保護者が 19.0％、女子の

保護者が 15.0％である。 

 

こどもが利用している「ゲーム機」を店頭又はオンラインや通信販売で購入（539 人）時

に、フィルタリング等に関する説明を受けたかをこどもの性別にみると、「説明や資料はな

かった」は、男子の保護者が 28.4％、女子の保護者が 24.2％である。 

 

こどもが利用している「テレビ」を店頭又はオンラインや通信販売で購入（975 人）時に、

フィルタリング等に関する説明を受けたかをこどもの性別にみると、「説明又は資料があっ

た」は、男子の保護者が 20.9％、女子の保護者が 16.8％である。 

 

「携帯電話」は、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満であるため、参考として示す。 

 

こどもの年齢別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満のものがあるため、参考

として図示する。 
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図表 2-3-1-14-3 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【スマートフォン】（こどもの性別、年齢別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-14-4 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【契約していないスマートフォン】（こどもの性別、年齢別） 

 

 

 

  

説明又は
資料が
あった

説明や
資料は

なかった

購入する際に
その場にいたが､
覚えていない

購入する際に､その
場にいなかったた
め、わからない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  126人)

（R06）【 総 数 】 (  116人)

（R05）【 総 数 】 (  122人)

   〔こどもの性別〕

男 子 (   70人)

女 子 (   56人)

   〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人)

１ 歳 (    2人)

２ 歳 (    9人)

３ 歳 (    9人)

４ 歳 (    7人)

５ 歳 (   15人)

６ 歳 (    7人)

７ 歳 (   26人)

８ 歳 (   23人)

９ 歳 (   25人)

30.0    

37.5    

34.3    

26.8    

24.3    

26.8    

8.6    

7.1    

2.9  

1.8  

-
100.0 

22.2 

44.4 

28.6 

46.7 

-

42.3 

30.4 

28.0 

66.7 

-
44.4 

11.1 

14.3 

26.7 

71.4 

34.6 

30.4 

24.0 

-

-
33.3 

33.3 

42.9 

20.0 

14.3 

15.4 

26.1 

36.0 

33.3 

-

-
11.1 

14.3 

-

14.3 

7.7 

8.7 

8.0 

-

-

-

-

-
6.7 

-

-

4.3 

4.0 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

33.3    

24.1    

26.2    

31.0    

35.3    

37.7    

25.4    

25.0    

30.3    

7.9    

11.2    

4.9    

2.4    

4.3    

0.8    

説明又は
資料が
あった

説明や
資料は

なかった

購入する際に
その場にいたが､
覚えていない

購入する際に､その
場にいなかったた
め、わからない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  363人)

（R06）【 総 数 】 (  427人)

（R05）【 総 数 】 (  499人)

   〔こどもの性別〕

男 子 (  185人)

女 子 (  178人)

   〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人)

１ 歳 (   15人)

２ 歳 (   29人)

３ 歳 (   28人)

４ 歳 (   40人)

５ 歳 (   33人)

６ 歳 (   25人)

７ 歳 (   54人)

８ 歳 (   52人)

９ 歳 (   84人)

37.8    

42.1    

29.2    

21.3    

22.2    

28.1    

6.5    

6.2    

4.3    

2.2    

33.3 

13.3 

17.2 

28.6 

25.0 

30.3 

28.0 

38.9 

51.9 

64.3 

66.7 

40.0 

37.9 

39.3 

37.5 

18.2 

48.0 

16.7 

15.4 

14.3 

-

40.0 

27.6 

25.0 

35.0 

33.3 

20.0 

33.3 

17.3 

15.5 

-

-

6.9 

3.6 

2.5 
15.2 

-
5.6 

13.5 

4.8 

-

6.7 

10.3 

3.6 

-

3.0 

4.0 
5.6 

1.9 

1.2 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

39.9    

36.3    

37.5    

25.3    

26.9    

26.3    

25.1    

23.4    

25.9    

6.3    

8.2    

8.8    

3.3    

5.2    

1.6    
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図表 2-3-1-14-5 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【携帯電話】（こどもの性別、年齢別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-14-6 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【自宅用のパソコンやタブレット等】（こどもの性別、年齢別） 

 

 

  

説明又は
資料が
あった

説明や
資料は
なかった

購入する際に
その場にいたが､
覚えていない

購入する際に､その
場にいなかったた
め、わからない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  549人)

（R06）【 総 数 】 (  614人)

（R05）【 総 数 】 (  644人)

   〔こどもの性別〕

男 子 (  269人)

女 子 (  280人)

   〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    3人)

１ 歳 (    8人)

２ 歳 (   24人)

３ 歳 (   28人)

４ 歳 (   43人)

５ 歳 (   57人)

６ 歳 (   69人)

７ 歳 (  100人)

８ 歳 (   90人)

９ 歳 (  127人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

27.1    

29.3    

36.8    

38.9    

19.0    

15.0    

14.1    

14.6    

3.0    

2.1    

-

12.5 

25.0 

21.4 

23.3 

24.6 

34.8 

33.0 

27.8 

28.3 

100.0 

50.0 

45.8 

39.3 

41.9 

38.6 

36.2 

33.0 

31.1 

41.7 

-

25.0 

8.3 

14.3 

23.3 

19.3 

10.1 

24.0 

17.8 

13.4 

-

12.5 

12.5 

21.4 

11.6 

14.0 

15.9 

9.0 

20.0 

14.2 

-

-

8.3 

3.6 

-

3.5 

2.9 

1.0 

3.3 

2.4 

28.2    

27.4    

29.7    

37.9    

32.7    

34.3    

16.9    

18.4    

17.4    

14.4    

16.9    

16.0    

2.6    

4.6    

2.6    

説明又は
資料が
あった

説明や
資料は

なかった

購入する際に
その場にいたが､
覚えていない

購入する際に､その
場にいなかったた
め、わからない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (   51人)

（R06）【 総 数 】 (   67人)

（R05）【 総 数 】 (   81人)

   〔こどもの性別〕

男 子 (   23人)

女 子 (   28人)

   〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    1人)

１ 歳 (    0人)

２ 歳 (    0人)

３ 歳 (    0人)

４ 歳 (    0人)

５ 歳 (    1人)

６ 歳 (    1人)

７ 歳 (   14人)

８ 歳 (   11人)

９ 歳 (   23人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

47.8    

64.3    

13.0    

10.7    

30.4    

21.4    

8.7

-

-

3.6

-

-

-

-

-

100.0 

-

57.1 

72.7 

52.2 

100.0 

-

-

-

-

-

-

14.3 

-
13.0 

-

-

-

-

-

-

100.0 

21.4 

9.1 

34.8 

-

-

-

-

-

-

-

7.1 

9.1 

-

-

-

-

-

-

-

-

-

9.1 

-

56.9    

64.2    

65.4    

11.8    

7.5    

9.9    

25.5    

17.9    

14.8    

3.9    

4.5    

6.2    

2.0    

6.0    

3.7    
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図表 2-3-1-14-7 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【ゲーム機】（こどもの性別、年齢別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 2-3-1-14-8 購入時のフィルタリング設定の案内状況 

【テレビ】（こどもの性別、年齢別） 

 

 

 

  

説明又は
資料が
あった

説明や
資料は

なかった

購入する際に
その場にいたが､
覚えていない

購入する際に､その
場にいなかったた
め、わからない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  539人)

（R06）【 総 数 】 (  617人)

（R05）【 総 数 】 (  690人)

   〔こどもの性別〕

男 子 (  320人)

女 子 (  219人)

   〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    1人)

１ 歳 (    0人)

２ 歳 (    2人)

３ 歳 (    6人)

４ 歳 (   22人)

５ 歳 (   37人)

６ 歳 (   54人)

７ 歳 (  114人)

８ 歳 (  122人)

９ 歳 (  181人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

37.5    

36.1    

28.4    

24.2    

17.5    

20.1    

14.7    

17.4    

1.9    

2.3    

-

-

-

33.3 

13.6 

24.3 

44.4 

36.8 

35.2 

42.0 

100.0 

-

50.0 

50.0 

40.9 

32.4 

29.6 

21.9 

28.7 

23.2 

-

-

50.0 

16.7 

9.1 

24.3 

7.4 

25.4 

17.2 

18.2 

-

-

-

-

36.4 

16.2 

16.7 

14.9 

18.0 

12.7 

-

-

-

-

-

2.7 

1.9 

0.9 

0.8 

3.9 

36.9    

34.8    

37.4    

26.7    

22.9    

23.8    

18.6    

22.0    

20.1    

15.8    

16.5    

14.9    

2.0    

3.7    

3.8    

説明又は
資料が
あった

説明や
資料は

なかった

購入する際に
その場にいたが､
覚えていない

購入する際に､その
場にいなかったた
め、わからない

無
回
答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (  975人)

（R06）【 総 数 】 (  989人)

（R05）【 総 数 】 (1,053人)

   〔こどもの性別〕

男 子 (  516人)

女 子 (  459人)

   〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (    8人)

１ 歳 (   35人)

２ 歳 (   73人)

３ 歳 (   69人)

４ 歳 (   76人)

５ 歳 (  100人)

６ 歳 (  120人)

７ 歳 (  165人)

８ 歳 (  138人)

９ 歳 (  191人)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 (%)

12.5 

20.0 

17.8 

18.8 

13.2 

19.0 

16.7 

20.6 

22.5 

19.4 

62.5 

28.6 

26.0 

29.0 

44.7 

32.0 

45.0 

37.6 

31.2 

41.4 

-

31.4 

28.8 

31.9 

25.0 

28.0 

15.8 

27.3 

24.6 

22.5 

25.0 

17.1 

21.9 

18.8 

17.1 

19.0 

21.7 

12.7 

18.1 

14.1 

-

2.9 

5.5 

1.4 

-

2.0 

0.8 

1.8 

3.6 

2.6 

19.0

17.2

17.0

36.7

36.6

37.6

24.8

24.3

24.3

17.2

17.7

18.3

2.3

4.2

2.8

20.9    

16.8    

35.1    

38.6    

23.4    

26.4    

18.2    

16.1    

2.3    

2.2    
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 (15) フィルタリングサービスについて 

 

こどもがインターネットを利用していると回答した低年齢層のこどもの保護者（1,434 人）

に、フィルタリングサービスについてどのように感じているかを聞いた結果、「こどもを有

害情報等から守る上で、フィルタリングは有効（必要）だと感じる」が 55.0％と最も多く、

次いで「フィルタリングを利用しなくても、こどもの適切なインターネット利用を管理でき

ると感じる」が 18.5％、「特段フィルタリングを、不便・不要だと感じたことはない」が

17.2％、「フィルタリングの設定やカスタマイズが、難しいと感じる」が 17.1％である。 

なお、「わからない」は 13.4％である。 

＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ12 あなた（保護者自身）は、あなたのお子様がインターネット接続機器を利用する上

でのフィルタリングサービスについてどのように感じていますか。この中から、あ

てはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-3-1-15-1 フィルタリングサービスについて 

  

こ ど も を 有 害 情 報 等 か ら 守 る
上 で 、 フ ィ ル タ リ ン グ は
有 効 ( 必 要 ) だ と 感 じ る

フ ィ ル タ リ ン グ を 利 用 し な く
ても、こどもの適切なインターネッ
ト 利 用 を 管 理 で き る と 感 じ る

特段 フィ ルタ リン グを 、不 便・
不 要 だ と 感 じ た こ と は な い

フ ィ ル タ リ ン グ の 設 定 や
カスタマイズが、難しいと感じる

こどもが使いたいサービスやアプリ
がフィルタリングで制限されている
た め 、 不 便 だ と 感 じ る

その他の理由でフィルタリングが、
不 要 だ と 感 じ る

フィルタリングにはお金がかかる
た め 、 不 要 だ と 感 じ る

わ か ら な い

無 回 答

55.0

18.5

17.2

17.1

7.5

2.2

1.5

13.4

2.1

60.2

13.2

15.2

20.9

6.9

1.5

1.7

14.7

1.4

60.1

13.5

14.7

20.4
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1.3

1.1

15.6

1.7
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13.9

17.4

18.1

7.5

1.2

1.7

16.2

2.1
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12.6    

16.7    

18.7    

6.6    

0.6    

1.8

15.4    

1.9    

0 20 40 60 80 100
(%）

(R07)総数 (n=1,434人, M.T.=134.4％)

(R06)総数 (n=1,542人, M.T.=135.7％)

(R05)総数 (n=1,617人, M.T.=134.4％)

(R04)総数 (n=1,554人, M.T.=137.4％)

(R03)総数 (n=1,704人, M.T.=134.9％)
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こどもの性別にみると、「フィルタリングを利用しなくても、こどもの適切なインターネ

ット利用を管理できると感じる」は、男子の保護者が 17.1％、女子の保護者が 19.9％であ

る。 

 

こどもの通園・在学別にみると、「こどもを有害情報等から守る上で、フィルタリングは

有効（必要）だと感じる」は、通園・通学前（0～6 歳）が 55.7％、通園中（0～6 歳）が

52.2％、小学生（6～9 歳）が 56.8％である。 

 

こどもの年齢別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満のものがあるため、参考

として図示する。 

 

図表 2-3-1-15-2 フィルタリングサービスについて（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【総　数】 1,434 18.5 7.5 17.1 1.5 2.2 17.2 55.0 13.4 2.1 

（R06）【総　数】 1,542 13.2 6.9 20.9 1.7 1.5 15.2 60.2 14.7 1.4 

（R05）【総　数】 1,617 13.5 6.0 20.4 1.1 1.3 14.7 60.1 15.6 1.7 

（R04）【総　数】 1,554 13.9 7.5 18.1 1.7 1.2 17.4 59.3 16.2 2.1 

（R03）【総　数】 1,704 12.6 6.6 18.7 1.8 0.6 16.7 60.5 15.4 1.9 

〔こどもの性別〕

男 子 735 17.1 7.9 16.7 1.5 2.2 17.7 54.7 14.1 2.4 

女 子 699 19.9 7.0 17.5 1.6 2.1 16.7 55.4 12.6 1.7 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 9 22.2 11.1 11.1 - - - 44.4 33.3 -

　　１ 歳 43 20.9 - 7.0 2.3 7.0 16.3 65.1 4.7 -

　　２ 歳 99 22.2 5.1 4.0 - 4.0 11.1 53.5 14.1 5.1 

　　３ 歳 98 20.4 6.1 18.4 2.0 3.1 8.2 52.0 18.4 -

　　４ 歳 112 23.2 4.5 11.6 2.7 2.7 14.3 46.4 17.0 1.8 

　　５ 歳 152 14.5 7.2 14.5 1.3 3.3 13.8 53.9 18.4 3.3 

　　６ 歳 167 23.4 6.6 13.8 0.6 1.8 15.6 55.7 15.0 2.4 

　　７ 歳 241 15.4 6.2 19.5 2.5 1.2 20.3 52.7 12.4 2.1 

　　８ 歳 231 18.2 9.5 19.9 2.6 2.6 22.5 55.8 13.9 0.4 

　　９ 歳 282 16.3 11.0 24.1 0.4 0.4 20.2 60.3 7.4 2.8 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 70 21.4 - 5.7 - 2.9 15.7 55.7 12.9 2.9 

　通園中 (0～6歳) 540 19.1 6.7 13.5 1.7 3.1 11.9 52.2 17.2 2.4 

　小学生 (6～9歳) 824 17.8 8.6 20.4 1.6 1.5 20.9 56.8 10.9 1.8 
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第 2 節 インターネットに関するこども・保護者の認識 

 

(1) こどものインターネットの危険性に関する啓発や学習の経験 

(a) こどもの啓発や学習の経験の有無 

 

回答した全ての低年齢層のこどもの保護者（1,907 人）に、こどもがインターネットの危

険性について説明を受けたり学んだりした経験があるかを聞いた結果、「説明を受けたり学

んだりしたことがある」は 23.7％、「説明を受けたり学んだりしたことはない」は 59.1％で

ある。 

 

こどもの性別にみると、「説明を受けたり学んだりしたことがある」は、男子の保護者が

23.9％、女子の保護者が 23.5％である。 

 

こどもの通園・在学別にみると、「説明を受けたり学んだりしたことがある」は、通園・

通学前（0～6 歳）が 3.2％、通園中（0～6 歳）が 8.2％、小学生（6～9 歳）が 42.1％であ

る。 

 

＜ 全員に ＞ 

Ｑ13－１ あなたのお子様は、青少年に不適切なサイト（出会い系サイトやアダルト 

サイトなど）やネットいじめの問題など、インターネットの危険性について、 

これまで説明を受けたり学んだりしたことがありますか。（１つだけ） 
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図表 2-3-2-1a-1 こどもの啓発や学習の経験の有無（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

説明を受けたり学んだり
したことがある

説明を受けたり学んだり
したことはない わからない 無回答

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (1,907人)

（R06）【 総 数 】 (1,964人)

（R05）【 総 数 】 (2,160人)

（R04）【 総 数 】 (2,088人)

（R03）【 総 数 】 (2,294人)

〔こどもの性別〕

  男 子 (  972人)

  女 子 (  935人)

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (   74人)

１ 歳 (  135人)

２ 歳 (  156人)

３ 歳 (  152人)

４ 歳 (  165人)

５ 歳 (  191人)

６ 歳 (  209人)

７ 歳 (  272人)

８ 歳 (  253人)

９ 歳 (  300人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (  217人)

通園中 (0～6歳) (  785人)

小学生 (6～9歳) (  905人)
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 (b) こどもの啓発や学習の機会 

 

こどもがインターネットの危険性について説明を受けたり学んだりしたことがあると答

えた低年齢層のこどもの保護者（452 人）に、こども自身の学習の機会を聞いた結果、「学

校・幼稚園・保育園等」が 75.2％と最も多く、次いで「親（保護者）」が 60.4％、「テレビ

や本・パンフレットなど」が 19.0％、「インターネット」が 12.6％となっている。 

＜Ｑ13－１で「１ はい 」（こども自身が説明を受けたり学んだりしたことがある）と 回答した方に＞ 

Ｑ13－２ この中から、あなたのお子様が、説明を受けたり学んだりした機会として、 

あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-3-2-1b-1 こどもの啓発や学習の機会 

 

  

  学 校 ・ 幼 稚 園 ・ 保 育 園 等

親 （ 保 護 者 ）

テレビや本・パンフレットなど

イ ン タ ー ネ ッ ト

兄 弟 ・ 姉 妹

友 達

機 器 の 購 入 時 の 資 料

機 器 の 購 入 時 の 販 売 員

病 院 （ 産 科 、 小 児 科 等 ）

そ の 他

無 回 答

75.2

60.4

19.0

12.6

11.3

3.8

2.0

1.3

0.2

0.4

-

78.4

59.4

20.1

15.7

9.8

7.0

2.8

3.3

0.4

2.0

0.2

72.0  

60.1  

18.2  

12.1  

9.8  

2.7  

1.2  

2.2  

-

0.4  

0.8  

74.3

57.2

19.3

10.5

8.1

4.9

2.4

2.9

-

0.5

0.5

74.3    

59.0    

22.4    

14.2    

8.9

4.1    

3.5

1.3    

0.9    

0.9    

1.5    

0 20 40 60 80 100
(%）

(R07)総数 (n=  452人, M.T.=186.3％)

(R06)総数 (n=  458人, M.T.=199.1％)

(R05)総数 (n=  489人, M.T.=179.6％)

(R04)総数 (n=  409人, M.T.=180.7％)

(R03)総数 (n=  459人, M.T.=191.1％)
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こどもの性別にみると、「親（保護者）」は、男子が 64.7％、女子が 55.9％、で「学校・

幼稚園・保育園等」は、男子が 72.8％、女子が 77.7％ある。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

 

図表 2-3-2-1b-2 こどもの啓発や学習の機会（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

  

ｎ
（

人
）

学
校
・
幼
稚
園
・

保
育
園
等

親
（

保
護
者
）

兄
弟
・
姉
妹

病
院

（

産
科
、

小
児
科
等
）

機
器
の
購
入
時
の

販
売
員

機
器
の
購
入
時
の

資
料

友
達

テ
レ
ビ
や
本
・

パ
ン
フ
レ
ッ

ト
な
ど

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト

そ
の
他

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 452 75.2 60.4 11.3 0.2 1.3 2.0 3.8 19.0 12.6 0.4 -

（R06）【 総 数 】 458 78.4 59.4 9.8 0.4 3.3 2.8 7.0 20.1 15.7 2.0 0.2 

（R05）【 総 数 】 489 72.0 60.1 9.8 - 2.2 1.2 2.7 18.2 12.1 0.4 0.8 

（R04）【 総 数 】 409 74.3 57.2 8.1 - 2.9 2.4 4.9 19.3 10.5 0.5 0.5 

（R03）【 総 数 】 459 74.3 59.0 8.9 0.9 1.3 3.5 4.1 22.4 14.2 0.9 1.5 

〔こどもの性別〕

　　男 子 232 72.8 64.7 9.5 - 0.9 1.7 3.9 18.1 12.9 0.4 -

　　女 子 220 77.7 55.9 13.2 0.5 1.8 2.3 3.6 20.0 12.3 0.5 -

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 1 100.0 - - - - - - - - - -

　　１ 歳 3 33.3 33.3 - - - - - 66.7 33.3 - -

　　２ 歳 3 33.3 - - - - - - 66.7 100.0 - -

　　３ 歳 5 60.0 60.0 20.0 - - 20.0 - 20.0 20.0 - -

　　４ 歳 11 54.5 54.5 18.2 - 9.1 - - 27.3 27.3 - -

　　５ 歳 27 44.4 74.1 22.2 3.7 3.7 3.7 - 11.1 7.4 - -

　　６ 歳 44 61.4 59.1 11.4 - 2.3 2.3 4.5 11.4 13.6 - -

　　７ 歳 92 71.7 48.9 6.5 - 2.2 2.2 3.3 16.3 9.8 1.1 -

　　８ 歳 102 80.4 63.7 14.7 - - 1.0 6.9 19.6 12.7 - -

　　９ 歳 164 86.0 65.2 9.8 - 0.6 1.8 3.0 21.3 11.6 0.6 -

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 7 57.1 57.1 14.3 - - 14.3 - 28.6 28.6 - -

　通園中 (0～6歳) 64 53.1 57.8 15.6 1.6 3.1 1.6 - 17.2 17.2 - -

　小学生 (6～9歳) 381 79.3 60.9 10.5 - 1.0 1.8 4.5 19.2 11.5 0.5 -
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(c) こどもの啓発や学習の内容 

 

こどもがインターネットの危険性について説明を受けたり学んだりしたことがあると答

えた低年齢層のこどもの保護者（452 人）に、こども自身の啓発や学習の内容を聞いた結果、

「インターネット上のコミュニケーションに関する問題」が 69.7％で最も多く、次いで「イ

ンターネットの過度の利用に関する問題」が 60.8％、「プライバシー保護に関する問題」が

44.7％、「児童の性的被害に関する問題」が 34.3％、「フェイクニュース等のニセ・誤情報に

関する問題」が 26.8％、「セキュリティに関する問題」が 24.6％、「闇バイトやオンライン

カジノ、薬物などの違法情報やアダルトサイト等に関する問題」が 23.9％、「電子商取引に

関する問題」が 19.9％である。「フィルタリングの必要性や有効性」は 13.1％である。 

＜Ｑ13－１で「１ はい 」（こども自身が説明を受けたり学んだりしたことがある）と 回答した方に＞ 

Ｑ14 あなたのお子様は、インターネットの危険性について、どのような内容の説明を

受けたり学んだりしたことがありますか。この中から、説明を受けたり学んだり

したものとして、あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-3-2-1c-1 こどもの啓発や学習の内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダル

トサイト等に関する問題」は、令和 6 年度までは、「青少年にとって不適切なサイトに関する問題（例：薬物などの違法情報に関するサイトやアダル

トサイト等）」としていた。 

イ ン タ ー ネ ッ ト 上 の
コミュニケーションに関する問題

イ ン タ ー ネ ッ ト の 過 度 の
利 用 に 関 す る 問 題

プライバシー 保護に関する 問題

児 童 の 性 的 被 害 に 関 す る 問 題

フェイクニュース等のニセ・誤情報
に 関 す る 問 題

セ キ ュ リ テ ィ に 関 す る 問 題

闇バイトやオンラインカジノ、薬物
などの違法情報やアダルトサイト等
に 関 す る 問 題

電 子 商 取 引 に 関 す る 問 題

フィルタリングの必要性や有効性

そ の 他

覚 え て い な い

無 回 答

69.7    

60.8    

44.7    

34.3    

26.8    

24.6    

23.9    

19.9    

13.1    

2.7    

8.4    

1.5    
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42.9    
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2.0    
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18.1    

14.9    

1.5    

12.5    

1.5    

66.2    
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29.0    

23.1    

37.9    

17.2    

14.8    

0.7    

8.9    

2.0    

0 20 40 60 80 100
(%）

(R07)総数 (n=  452人, M.T.=330.3％)

(R06)総数 (n=  458人, M.T.=306.1％)

(R05)総数 (n=  489人, M.T.=293.9％)

(R04)総数 (n=  409人, M.T.=294.6％)

(R03)総数 (n=  459人, M.T.=298.7％)
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こどもの性別にみると、「電子商取引に関する問題」は、男子が 22.8％、女子が 16.8％、

「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダルトサイト等に関する問題」は、

男子が 26.7％、女子が 20.9％、「インターネットの過度の利用に関する問題」は、男子が

58.6％、女子が 63.2％である。 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

 

図表 2-3-2-1c-2 こどもの啓発や学習の内容（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※令和 7 年度から「フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダル

トサイト等に関する問題」は、令和 6 年度までは、「青少年にとって不適切なサイトに関する問題（例：薬物などの違法情報に関するサイトやアダル

トサイト等）」としていた。 
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そ
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覚
え
て
い
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い

無
回
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【総　数】 452 23.9 34.3 69.7 60.8 19.9 44.7 24.6 26.8 13.1 2.7 8.4 1.5 

（R06）【総　数】 458 41.5 31.2 63.8 58.7 17.0 43.7 21.6 13.8 3.1 10.3 1.5 

（R05）【総　数】 489 42.9 29.9 59.3 54.8 18.8 39.7 21.9 11.5 1.6 11.5 2.0 

（R04）【総　数】 409 36.2 30.3 63.3 52.1 18.1 40.6 23.7 14.9 1.5 12.5 1.5 

（R03）【総　数】 459 37.9 29.0 66.2 56.4 17.2 42.5 23.1 14.8 0.7 8.9 2.0 

〔こどもの性別〕

　　男 子 232 26.7 32.3 67.7 58.6 22.8 44.0 23.7 26.3 12.5 1.7 7.8 1.3 

　　女 子 220 20.9 36.4 71.8 63.2 16.8 45.5 25.5 27.3 13.6 3.6 9.1 1.8 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 1 - - - - - - - - - - - 100.0 

　　１ 歳 3 66.7 33.3 - - - - - - 33.3 - 33.3 -

　　２ 歳 3 33.3 33.3 33.3 33.3 - - - - 33.3 - 66.7 -

　　３ 歳 5 - 40.0 20.0 40.0 - - - - - 20.0 20.0 -

　　４ 歳 11 9.1 27.3 45.5 45.5 - 27.3 9.1 18.2 - 9.1 9.1 -

　　５ 歳 27 7.4 22.2 40.7 55.6 33.3 44.4 25.9 22.2 7.4 7.4 11.1 -

　　６ 歳 44 25.0 31.8 68.2 61.4 18.2 40.9 29.5 25.0 9.1 - 2.3 2.3 

　　７ 歳 92 12.0 22.8 59.8 60.9 15.2 34.8 13.0 20.7 7.6 4.3 16.3 -

　　８ 歳 102 25.5 38.2 77.5 57.8 22.5 51.0 22.5 26.5 13.7 1.0 4.9 3.9 

　　９ 歳 164 32.9 41.5 81.1 67.1 22.0 51.8 33.5 34.1 18.3 1.8 5.5 0.6 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 7 14.3 - - - - - - - - 28.6 42.9 14.3 

　通園中 (0～6歳) 64 20.3 31.3 50.0 60.9 20.3 40.6 23.4 23.4 9.4 3.1 7.8 -

　小学生 (6～9歳) 381 24.7 35.4 74.3 61.9 20.2 46.2 25.2 27.8 13.9 2.1 7.9 1.6 
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(2) 低年齢層のこどもの保護者のインターネットの危険性に関する啓発や学習の経験 

(a) 低年齢層のこどもの保護者の啓発や学習の経験の有無 

 

回答した全ての低年齢層のこどもの保護者（1,907 人）に、インターネットの危険性につ

いて説明を受けたり学んだりした経験があるかを聞いた結果、「説明を受けたり学んだりし

たことがある」は 59.0％、「説明を受けたり学んだりしたことはない」は 33.6％である。 

＜ 全員に ＞ 

Ｑ15－１ あなた（保護者自身）は、青少年に不適切なサイト（出会い系サイトやアダル

トサイトなど）やネットいじめの問題など、インターネットの危険性について、 

これまで説明を受けたり学んだりしたことがありますか。（１つだけ） 

図表 2-3-2-2a-1 低年齢層のこどもの保護者の啓発や学習の経験の有無 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

低年齢層のこどもの保護者

（R07）【 総 数 】 (1,907人)

（R06）【 総 数 】 (1,964人)

（R05）【 総 数 】 (2,160人)

（R04）【 総 数 】 (2,088人)

（R03）【 総 数 】 (2,294人)

青少年の保護者

（R07）【 総 数 】 (3,158人)

（R06）【 総 数 】 (3,174人)

（R05）【 総 数 】 (3,322人)

（R04）【 総 数 】 (3,276人)

（R03）【 総 数 】 (3,511人)

〔こどもの性別〕

男 子 (  972人)

女 子 (  935人)

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (   74人)

１ 歳 (  135人)

２ 歳 (  156人)

３ 歳 (  152人)

４ 歳 (  165人)

５ 歳 (  191人)

６ 歳 (  209人)

７ 歳 (  272人)

８ 歳 (  253人)

９ 歳 (  300人)

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (  217人)

通園中 (0～6歳) (  785人)

小学生 (6～9歳) (  905人)

無回答(ｎ)

説明を受けたり学んだ
りしたことがある

説明を受けたり学んだ
りしたことはない わからない

58.1

59.9

35.1

32.0

6.1
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0.9
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 (b) 低年齢層のこどもの保護者の啓発や学習の機会 

 

インターネットの危険性について説明を受けたり学んだりしたことがあると答えた低年

齢層のこどもの保護者（1,125 人）に啓発や学習の機会を聞いた結果、「インターネット」

が 50.0％と最も多く、次いで「テレビや本・パンフレットなど」が 45.2％、「学校や保育

園・幼稚園等から配布された啓発資料など」が 38.1％、「学校や保育園・幼稚園等の保護

者会やＰＴＡの会合など」が 32.7％となっている。 

＜Ｑ15－１で「１ はい 」（保護者自身が説明を受けたり学んだりしたことがある）と 回答した方に＞ 

Ｑ15－２ この中から、説明を受けたり学んだりした機会として、あてはまるものを 

すべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-3-2-2b-1 低年齢層のこどもの保護者の啓発や学習の機会 

 

 

  
イ ン タ ー ネ ッ ト

テレビや 本・ パン フレ ット など

学 校 や 保 育 園 ・ 幼 稚 園 等 か ら
配 布 さ れ た 啓 発 資 料 な ど

学 校 や 保 育 園 ・ 幼 稚 園 等 の
保 護 者 会 や Ｐ Ｔ Ａ の 会 合 な ど

保護者自身が生徒・学生の時に、
学 校 等 で 説 明 を 受 け た

保 護 者 同 士 の 会 話

友 人

機 器 の 購 入 時 の 資 料

機 器 の 購 入 時 の 販 売 員

国 ・ 地 方 公 共 団 体 や
民 間 団 体 が 行 う 講 座

病 院 （ 産 科 、 小 児 科 等 ）

そ の 他

無 回 答
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32.7    

24.0    
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11.2    
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0 20 40 60 80 100
(%）

(R07)総数 (n=1,125人, M.T.=245.0％)

(R06)総数 (n=1,127人, M.T.=257.8％)

(R05)総数 (n=1,258人, M.T.=233.5％)

(R04)総数 (n=1,194人, M.T.=237.2％)

(R03)総数 (n=1,381人, M.T.=246.8％)
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こどもの性別にみると、「学校や保育園・幼稚園等の保護者会やＰＴＡの会合など」は、

男子の保護者が 29.0％、女子の保護者が 36.4％、「テレビや本・パンフレットなど」は、男

子の保護者が 46.7％、女子の保護者が 43.6％である。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

 

図表 2-3-2-2b-2 低年齢層のこどもの保護者の啓発や学習の機会 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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人
）
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時
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機
器
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の
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人

保
護
者
同
士
の
会
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テ
レ
ビ
や
本
・

パ
ン
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レ
ッ
ト
な
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イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

保
護
者
自
身
が
生
徒
・

学
生
の
時
に
、
学
校
等
で

説
明
を
受
け
た

そ
の
他

無
回
答

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【総　数】 1,125 32.7 38.1 4.4 1.1 4.7 6.5 11.2 23.2 45.2 50.0 24.0 3.7 0.3 

（R06）【総　数】 1,127 31.0 38.1 3.9 2.5 5.0 6.7 13.1 27.0 52.0 53.1 20.1 4.4 0.9 

（R05）【総　数】 1,258 30.3 35.1 2.9 1.6 5.5 5.5 10.7 21.3 49.2 45.8 21.4 4.0 0.3 

（R04）【総　数】 1,194 31.7 36.9 3.2 1.8 4.9 5.3 11.7 20.9 51.7 44.5 20.0 4.4 0.3 

（R03）【総　数】 1,381 26.9 37.7 3.5 2.0 4.6 7.5 13.3 23.0 59.2 47.1 17.8 3.6 0.6 

〔こどもの性別〕

　　男 子 565 29.0 38.6 5.1 1.1 4.1 6.4 11.5 24.1 46.7 50.4 25.0 3.0 0.2 

　　女 子 560 36.4 37.7 3.6 1.1 5.4 6.6 10.9 22.3 43.6 49.5 23.0 4.5 0.4 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 35 28.6 31.4 8.6 2.9 5.7 2.9 11.4 11.4 45.7 51.4 25.7 - -

　　１ 歳 78 19.2 12.8 5.1 1.3 1.3 1.3 6.4 10.3 42.3 43.6 42.3 6.4 -

　　２ 歳 85 23.5 20.0 4.7 3.5 2.4 8.2 7.1 14.1 38.8 47.1 43.5 4.7 1.2 

　　３ 歳 78 19.2 34.6 5.1 2.6 5.1 2.6 10.3 24.4 52.6 62.8 42.3 2.6 -

　　４ 歳 98 23.5 34.7 2.0 1.0 2.0 4.1 8.2 21.4 41.8 44.9 28.6 5.1 1.0 

　　５ 歳 105 34.3 34.3 2.9 1.0 7.6 4.8 12.4 20.0 43.8 46.7 32.4 1.9 -

　　６ 歳 117 31.6 39.3 3.4 - 3.4 6.0 13.7 25.6 47.0 57.3 21.4 5.1 -

　　７ 歳 171 38.0 43.3 2.9 1.8 5.8 8.2 13.5 24.0 42.7 47.4 15.2 4.1 -

　　８ 歳 162 40.1 53.1 5.6 - 4.9 9.3 9.9 24.7 46.3 53.7 11.7 1.9 0.6 

　　９ 歳 196 41.8 44.9 5.6 - 6.1 8.7 13.8 33.2 48.5 47.4 13.3 4.1 -

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 108 18.5 22.2 4.6 0.9 3.7 3.7 8.3 13.9 41.7 53.7 38.9 3.7 -

　通園中 (0～6歳) 445 26.3 31.0 3.6 1.8 3.6 4.3 9.7 19.8 44.9 50.1 33.0 4.3 0.4 

　小学生 (6～9歳) 572 40.4 46.7 4.9 0.5 5.8 8.7 12.9 27.6 46.0 49.1 14.2 3.3 0.2 
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 (c) 低年齢層のこどもの保護者の啓発や学習の内容 

 

インターネットの危険性について説明を受けたり学んだりしたことがあると答えた低年

齢層のこどもの保護者（1,125 人）に、啓発や学習の内容を聞いた結果、「インターネット

上のコミュニケーションに関する問題」が 82.0％で最も多く、次いで「児童の性的被害に

関する問題」が 76.4％、「プライバシー保護に関する問題」が 74.0％、「インターネットの

過度の利用に関する問題」が 66.9％、「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報

やアダルトサイト等に関する問題」が 65.3％、「セキュリティに関する問題」が 63.9％、「フ

ェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題」が 54.5％、「電子商取引に関する問題」が

45.6％である。「フィルタリングの必要性や有効性」は 42.0％である。 

＜Ｑ15－１で「１ はい 」（保護者自身が説明を受けたり学んだりしたことがある）と 回答した方に＞ 

Ｑ16 あなた（保護者自身）は、インターネットの危険性について、どのような内容の

説明を受けたり学んだりしたことがありますか。この中から、説明を受けたり学

んだりしたものとして、あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

図表 2-3-2-2c-1 低年齢層のこどもの保護者の啓発や学習の内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダル

トサイト等に関する問題」は、令和 6 年度までは、「青少年にとって不適切なサイトに関する問題（例：薬物などの違法情報に関するサイトやアダル

トサイト等）」としていた。 

イ ン タ ー ネ ッ ト 上 の
コミュニケーションに関する問題

児 童 の 性 的 被 害 に 関 す る 問 題

プライバシー保護に関する問題

イ ン タ ー ネ ッ ト の 過 度 の
利 用 に 関 す る 問 題

闇バイトやオンラインカジノ、薬物
などの違法情報やアダルトサイト等
に 関 す る 問 題

セ キ ュ リ テ ィ に 関 す る 問 題

フェイクニュース等のニセ・誤情報
に 関 す る 問 題

電 子 商 取 引 に 関 す る 問 題

フィルタリングの必要性や有効性

そ の 他

覚 え て い な い

無 回 答
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(R07)総数 (n=1,125人, M.T.=575.1％)

(R06)総数 (n=1,127人, M.T.=521.8％)

(R05)総数 (n=1,258人, M.T.=498.4％)

(R04)総数 (n=1,194人, M.T.=511.4％)

(R03)総数 (n=1,381人, M.T.=514.7％)
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こどもの性別にみると、「セキュリティに関する問題」は、男子の保護者が 67.4％、女子

の保護者が 60.4％、「電子商取引に関する問題」は、男子の保護者が 49.0％、女子の保護者

が 42.1％、「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダルトサイト等に関す

る問題」は、男子の保護者が 68.1％、女子の保護者が 62.5％、「フェイクニュース等のニセ・

誤情報に関する問題」は、男子の保護者が 56.8％、女子の保護者が 52.1％である。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

 

図表 2-3-2-2c-2 低年齢層のこどもの保護者の啓発や学習の内容 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダル

トサイト等に関する問題」は、令和 6 年度までは、「青少年にとって不適切なサイトに関する問題（例：薬物などの違法情報に関するサイトやアダル

トサイト等）」としていた。  
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 1,125 65.3 76.4 82.0 66.9 45.6 74.0 63.9 54.5 42.0 0.5 3.4 0.4 

（R06）【 総 数 】 1,127 77.2 76.1 82.5 65.6 45.8 69.8 57.4 41.4 1.2 3.7 1.0 

（R05）【 総 数 】 1,258 74.4 71.8 80.8 62.7 42.7 64.8 55.5 41.2 0.9 3.0 0.7 

（R04）【 総 数 】 1,194 74.6 70.5 82.0 61.6 45.9 68.6 58.5 45.2 1.2 2.9 0.3 

（R03）【 総 数 】 1,381 72.2 74.6 84.1 65.6 42.6 69.0 59.4 44.1 0.7 1.9 0.7 

〔こどもの性別〕

　　男 子 565 68.1 77.0 83.2 66.9 49.0 74.9 67.4 56.8 41.6 0.5 2.7 0.4 

　　女 子 560 62.5 75.7 80.9 67.0 42.1 73.2 60.4 52.1 42.5 0.5 4.1 0.5 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 35 62.9 71.4 71.4 57.1 45.7 68.6 60.0 51.4 42.9 - 8.6 -

　　１ 歳 78 60.3 73.1 78.2 57.7 46.2 78.2 69.2 50.0 44.9 1.3 1.3 -

　　２ 歳 85 58.8 63.5 76.5 58.8 35.3 72.9 68.2 47.1 35.3 1.2 4.7 1.2 

　　３ 歳 78 59.0 73.1 74.4 61.5 50.0 74.4 64.1 56.4 37.2 - 2.6 -

　　４ 歳 98 66.3 74.5 84.7 69.4 45.9 69.4 64.3 53.1 38.8 2.0 2.0 2.0 

　　５ 歳 105 64.8 76.2 82.9 71.4 46.7 69.5 53.3 55.2 44.8 - 4.8 -

　　６ 歳 117 63.2 74.4 81.2 67.5 45.3 73.5 63.2 56.4 41.9 - 3.4 0.9 

　　７ 歳 171 70.8 78.9 83.6 65.5 46.8 76.0 60.8 48.0 41.5 0.6 5.3 -

　　８ 歳 162 59.9 79.6 84.0 72.2 43.8 71.0 61.7 58.0 40.1 - 3.7 -

　　９ 歳 196 74.0 82.7 86.7 70.9 48.0 79.6 70.9 61.2 48.0 0.5 1.0 0.5 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 108 64.8 72.2 75.9 63.0 50.9 75.9 70.4 52.8 44.4 - 3.7 -

　通園中 (0～6歳) 445 62.5 73.0 80.0 64.7 44.3 70.8 61.1 53.7 40.0 0.9 3.8 0.9 

　小学生 (6～9歳) 572 67.7 79.7 84.8 69.4 45.6 76.2 64.9 55.4 43.2 0.3 3.0 0.2 
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(3) 低年齢層のこどもの保護者のインターネットの危険性に関して知りたい学習テーマ 

 

回答した全ての低年齢層のこどもの保護者（1,907 人）に、インターネットの危険性に関

する学習の機会があったとして、どのようなテーマが知りたいかを聞いた結果、「インター

ネット上のコミュニケーションに関する問題」が 47.1％と最も多く、次いで「児童の性的

被害に関する問題」が 46.4％、「プライバシー保護に関する問題」が 44.2％、「セキュリテ

ィに関する問題」が 43.8％、「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダル

トサイト等に関する問題」が 41.4％、「インターネットの過度の利用に関する問題」が

36.1％、「フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題」が 34.6％、「フィルタリングの

必要性や有効性」が 31.7％、「新しい機器やサービスに関する情報、危険性」が 27.3％、「電

子商取引に関する問題」が 24.9％である。 

 

＜ 全員に ＞ 

Ｑ17 あなた（保護者自身）は、インターネットの危険性に関する学習の機会があった

として、どのようなテーマが知りたいですか。この中から、あてはまるものを 

すべて選んでください。（いくつでも） 
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図表 2-3-2-3-1 低年齢層のこどもの保護者のインターネットの危険性に関して知りたい学習テーマ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダル

トサイト等に関する問題」は、令和 6 年度までは、「青少年にとって不適切なサイトに関する問題（例：薬物などの違法情報に関するサイトやアダル

トサイト等）」としていた。 
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(R07)青少年の保護者 (n=3,158人, M.T.=423.5％)

(R06)青少年の保護者 (n=3,174人, M.T.=391.2％)

(R05)青少年の保護者 (n=3,322人, M.T.=386.3％)

(R04)青少年の保護者 (n=3,276人, M.T.=388.2％)

(R03)青少年の保護者 (n=3,511人, M.T.=375.8％)

(R07)低年齢層のこどもの保護者 (n=1,907人, M.T.=397.9％)

(R06)低年齢層のこどもの保護者 (n=1,964人, M.T.=378.0％)

(R05)低年齢層のこどもの保護者 (n=2,160人, M.T.=380.8％)

(R04)低年齢層のこどもの保護者 (n=2,088人, M.T.=390.5％)

(R03)低年齢層のこどもの保護者 (n=2,294人, M.T.=389.5％)



250 

 

こどもの性別にみると、「児童の性的被害に関する問題」は、男子の保護者が 43.4％、女

子の保護者が 49.4％、「フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題」は、男子の保護

者が 32.0％、女子の保護者が 37.2％、「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報

やアダルトサイト等に関する問題」は、男子の保護者が 39.9％、女子の保護者が 43.0％で

ある。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

 

図表 2-3-2-3-2 低年齢層のこどもの保護者のインターネットの危険性に関して知りたい学習テーマ 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※令和 7 年度から「フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題」を新規追加した。「闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダル

トサイト等に関する問題」は、令和 6 年度までは、「青少年にとって不適切なサイトに関する問題（例：薬物などの違法情報に関するサイトやアダル

トサイト等）」としていた。  
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無
回
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人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

（R07）【 総 数 】 1,907 41.4 46.4 47.1 36.1 24.9 44.2 43.8 34.6 31.7 27.3 1.5 18.1 0.9 

（R06）【 総 数 】 1,964 46.7 46.8 49.5 36.2 26.7 45.4 44.0 34.6 29.4 1.9 16.2 0.6 

（R05）【 総 数 】 2,160 45.6 45.6 49.8 36.5 28.2 46.0 45.9 36.0 29.5 1.4 15.4 0.8 

（R04）【 総 数 】 2,088 45.7 45.3 50.0 37.9 28.2 46.8 48.7 38.2 32.2 1.4 14.7 1.3 

（R03）【 総 数 】 2,294 45.0 45.4 51.8 37.1 24.5 48.7 47.5 39.4 34.6 0.9 12.7 2.0 

〔こどもの性別〕

　　男 子 972 39.9 43.4 45.9 35.4 23.7 44.4 44.5 32.0 31.6 26.1 1.3 18.2 0.8 

　　女 子 935 43.0 49.4 48.3 36.9 26.2 44.0 43.1 37.2 31.8 28.4 1.6 18.0 1.0 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 74 40.5 37.8 41.9 27.0 21.6 40.5 50.0 31.1 28.4 20.3 1.4 21.6 1.4 

　　１ 歳 135 40.7 51.1 45.9 35.6 26.7 41.5 44.4 29.6 34.1 24.4 2.2 23.0 0.7 

　　２ 歳 156 39.1 45.5 44.9 33.3 19.9 44.2 42.3 32.7 28.2 29.5 0.6 20.5 -

　　３ 歳 152 38.2 46.1 46.1 38.8 27.0 46.1 46.1 38.8 34.9 30.3 0.7 19.7 1.3 

　　４ 歳 165 50.3 50.9 46.7 38.2 27.3 46.1 43.6 38.2 35.8 31.5 1.8 14.5 0.6 

　　５ 歳 191 35.6 45.5 42.9 33.5 24.6 41.9 39.8 30.4 28.8 21.5 1.6 23.0 1.6 

　　６ 歳 209 45.0 48.3 49.3 34.4 21.5 45.5 40.2 34.9 29.7 19.1 1.4 18.2 0.5 

　　７ 歳 272 37.5 44.1 47.1 35.3 23.9 39.3 39.7 32.7 30.5 27.2 2.6 18.8 1.1 

　　８ 歳 253 43.1 43.9 46.6 37.9 26.9 45.5 48.2 36.8 31.2 28.1 1.2 16.2 0.4 

　　９ 歳 300 43.3 47.7 52.3 39.7 27.0 48.3 47.0 36.7 34.0 34.0 1.0 12.7 1.3 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 217 40.1 49.8 46.1 31.8 22.6 41.5 48.8 32.7 30.4 23.5 1.8 20.7 0.9 

　通園中 (0～6歳) 785 41.9 46.8 45.9 36.6 25.2 44.8 41.9 34.5 32.1 27.0 1.3 19.4 0.9 

　小学生 (6～9歳) 905 41.3 45.2 48.4 36.8 25.2 44.3 44.3 35.0 31.6 28.4 1.5 16.4 0.9 
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 (4) 低年齢層のこどもの保護者のインターネットの危険性に関する学習内容や形式 

 

回答した全ての低年齢層のこどもの保護者（1,907 人）に、インターネットの危険性に関

する学習について、どのような内容・形式で行われるのが良いかを聞いた結果、「インター

ネットに関するトラブルについて、実例を紹介してほしい」が 61.8％と最も多く、次いで

「インターネットに関するトラブルについて、対策を紹介してほしい」が 57.8％、「短時間

で説明してほしい」が 39.5％、「映像教材の視聴形式が良い」が 31.7％、「後でいつでも読

める資料配布形式が良い」が 30.0％、「インターネットのトラブルについて、幅広く説明し

てほしい」が 24.0％、「インターネットのトラブルについて、詳しく解説してほしい」が

22.6％、「スマートフォン等を活用した機器体験型形式が良い」が 19.2％となっている。 

 

＜ 全員に ＞ 

Ｑ18 あなた（保護者自身）はインターネットの危険性に関する学習について、どのよう

な内容・形式で行われるのが良いと思いますか。この中から、あてはまるものを 

すべて選んでください。（いくつでも） 
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図表 2-3-2-4-1 低年齢層のこどもの保護者のインターネットの危険性に関する学習内容や形式 
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(R07)青少年の保護者 (n=3,158人, M.T.=303.1％)

(R06)青少年の保護者 (n=3,174人, M.T.=308.0％)

(R05)青少年の保護者 (n=3,322人, M.T.=304.6％)

(R04)青少年の保護者 (n=3,276人, M.T.=306.4％)

(R03)青少年の保護者 (n=3,511人, M.T.=299.5％)

(R07)低年齢層のこどもの保護者 (n=1,907人, M.T.=304.8％)

(R06)低年齢層のこどもの保護者 (n=1,964人, M.T.=309.4％)

(R05)低年齢層のこどもの保護者 (n=2,160人, M.T.=310.9％)

(R04)低年齢層のこどもの保護者 (n=2,088人, M.T.=317.3％)

(R03)低年齢層のこどもの保護者 (n=2,294人, M.T.=327.8％)
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こどもの性別にみると、「インターネットのトラブルについて、幅広く説明してほしい」

は、男子の保護者が 22.2％、女子の保護者が 25.9％、「後でいつでも読める資料配布形式が

良い」は、男子の保護者が 31.6％、女子の保護者が 28.3％である。 

 

こどもの年齢別、こどもの通園・在学別については、分析軸の回答者数(n)が 50 人未満

のものがあるため、参考として図示する。 

 

図表 2-3-2-4-2 低年齢層のこどもの保護者のインターネットの危険性に関する 

学習内容や形式（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 
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（R07）【総　数】 1,907 61.8 57.8 24.0 22.6 39.5 3.9 31.7 6.8 19.2 3.9 30.0 2.4 1.3 

（R06）【総　数】 1,964 64.9 59.9 26.4 23.4 37.4 3.4 28.4 7.2 20.2 4.4 30.8 1.8 1.3 

（R05）【総　数】 2,160 63.0 58.1 25.1 22.4 36.9 3.9 31.5 6.5 22.1 4.1 33.8 2.3 1.3 

（R04）【総　数】 2,088 63.5 61.2 26.7 23.8 37.0 4.4 31.5 7.5 22.0 4.2 32.7 1.7 1.2 

（R03）【総　数】 2,294 66.3 64.4 27.2 24.9 36.4 3.6 33.3 8.0 21.4 3.6 35.4 0.9 2.2 

〔こどもの性別〕

　　男 子 972 61.4 57.4 22.2 21.6 39.0 4.0 31.6 6.4 18.6 3.9 31.6 2.5 1.2 

　　女 子 935 62.1 58.2 25.9 23.6 40.0 3.7 31.9 7.3 19.9 3.9 28.3 2.2 1.3 

〔こどもの年齢別〕

　　０ 歳 74 60.8 58.1 25.7 24.3 40.5 2.7 41.9 10.8 33.8 9.5 27.0 2.7 1.4 

　　１ 歳 135 65.9 60.7 20.7 23.7 40.0 3.0 29.6 5.9 18.5 3.0 28.1 4.4 0.7 

　　２ 歳 156 55.8 53.2 17.9 21.8 42.9 3.8 32.7 5.8 13.5 3.8 30.8 0.6 1.3 

　　３ 歳 152 55.9 60.5 17.8 18.4 46.1 3.9 29.6 5.3 20.4 2.0 28.9 0.7 1.3 

　　４ 歳 165 60.6 55.8 27.3 29.7 39.4 3.0 35.2 7.3 24.8 3.0 26.7 1.8 0.6 

　　５ 歳 191 57.6 57.1 18.8 17.3 40.3 3.1 32.5 6.3 19.4 2.6 27.2 3.1 2.1 

　　６ 歳 209 65.1 57.9 27.8 22.5 37.8 4.3 27.8 3.8 18.7 3.3 30.1 1.9 1.0 

　　７ 歳 272 64.3 56.6 24.6 20.2 34.6 4.8 27.2 5.1 16.5 3.7 31.3 4.8 1.8 

　　８ 歳 253 62.5 59.7 26.1 24.9 40.3 4.0 29.2 7.5 16.6 5.5 30.0 1.6 1.2 

　　９ 歳 300 64.3 58.3 28.0 24.0 38.3 4.3 37.3 10.7 20.3 4.3 34.0 1.7 1.0 

〔こどもの通園・在学別〕

　通園・通学前(0～6歳) 217 62.2 60.4 22.1 23.5 41.9 4.1 38.7 7.8 18.9 5.5 28.6 3.2 0.9 

　通園中 (0～6歳) 785 59.5 57.3 21.8 21.8 41.1 3.2 30.3 5.9 20.6 2.8 28.3 1.9 1.3 

　小学生 (6～9歳) 905 63.6 57.6 26.4 23.1 37.5 4.4 31.3 7.4 18.1 4.4 31.8 2.5 1.3 
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(5) 低年齢層のこどもの保護者のフィルタリングの認知度 

 

回答した全ての低年齢層のこどもの保護者（1,907 人）に、この調査に答えるまで、フィ

ルタリングとは何かを知っていたか聞いたところ、「知っていた」が 46.0％、「なんとなく

知っていた」が 45.0％であり、合わせると「知っていた（計）」は 91.0％である。 

「まったく知らなかった」は、8.2％である。 

 

＜ 全員に ＞ 

Ｑ19 あなた（保護者自身）は、この調査に答えるまで、フィルタリングとは何かを 

知っていましたか。この中から、１つだけ選んでください。 

（注）７ページの「フィルタリングとは」をご覧になってから、ご回答ください。 

 

図表 2-3-2-5-1 低年齢層のこどもの保護者のフィルタリングの認知度 

（こどもの性別、年齢別、通園・在学別） 

 

 

 

知っていた
なんとなく
知っていた

まったく
知らなかった 無回答 知っていた

（計）

(ｎ)

（R07）【 総 数 】 (1,907人) 91.0

（R06）【 総 数 】 (1,964人) 89.5

（R05）【 総 数 】 (2,160人) 88.8

（R04）【 総 数 】 (2,088人) 87.6

（R03）【 総 数 】 (2,294人) 87.1

〔こどもの性別〕

男 子 (  972人) 90.7

女 子 (  935人) 91.3

〔こどもの年齢別〕

０ 歳 (   74人) 82.4

１ 歳 (  135人) 88.9

２ 歳 (  156人) 89.7

３ 歳 (  152人) 88.8

４ 歳 (  165人) 87.9

５ 歳 (  191人) 90.1

６ 歳 (  209人) 90.4

７ 歳 (  272人) 92.6

８ 歳 (  253人) 92.1

９ 歳 (  300人) 96.3

〔こどもの通園・在学別〕

通園・通学前(0～6歳) (  217人) 87.1

通園中 (0～6歳) (  785人) 89.0

小学生 (6～9歳) (  905人) 93.7
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0.5

0.7

0.4

1.0
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48.7
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12.0

10.1

5.6

0.9

0.9

0.7

46.0

45.6

45.9

42.1

40.4

45.0

43.9

42.9

45.5

46.7

8.2

10.0

10.4
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11.2

0.8

0.5

0.8

0.9

1.7

45.0
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次ページの Ｑ２ へ 

キッズケータイ 

KY-41C 

（NTTドコモ） 

mamorino6 

（KDDI（au）） 

キッズフォン３ 

（ソフトバンク） 

 NO. 070929-1 

      青少年のインターネット利用環境実態調査 
   （青 少 年 用） 

令和７年11月 
  

調査主体：こども家庭庁成育局安全対策課 

調査実施機関：株式会社日本リサーチセンター 

地点番号 対象番号 調査員番号（番号で記入） 点検者（番号または苗字のみ） 

        

（24時間表記） 

調査日   月   日 調査開始時間   時   分 

※ 質問文のあとに回答の選択肢
せんたくし

がありますので、あてはまるものに○をつけてください。 
| インターネットの利用有無 l   ＜ 全員に ＞ 

〔回答票１〕 

Ｑ１－１ あなたは、インターネットを利用していますか。（１つだけ） 

（注）「インターネットを利用している」とは、サイトやコンテンツを見たり、文章を書き込んだりすることです。 

インターネットには、ＷＥＢ
ウ ェ ブ

サービス及びアプリケーションを含みます。 

（例）電子メール、S N S
エスエヌエス

、動画・音楽視聴
しちょう

、オンラインゲーム、電子書籍
しょせき

、ショッピング  など 

※インターネットを利用せずに、機器
き き

の機能
きのう

を使っている場合や地上波等のテレビ放送を視聴
しちょう

している場合は、含みません。 

    n=3, 060 

１  はい  99.0 

２  いいえ  1.0       ７ページの Ｑ７－１ へ 
  

無回答  - 

| インターネットの利用機器 l   ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

〔回答票２〕 

Ｑ１－２ インターネットを利用している機器
き き

をすべてえらんでください。（いくつでも）        n=3,030 

Ａ スマートフォン（こども向けスマートフォン、青少年向けスマートフォン等を含む） 
79.2 

Ｂ 契約
けいやく

していないスマートフォン（保護者
ほ ご し ゃ

や兄姉等のおさがり、Wi
ワイ

-F i
ファイ

のみの利用等） 
13.5 

Ｃ 携帯
けいたい

電話（いわゆるガラケー・ガラホ）（こども向けケータイを含む）  

（例）  

    

5.4 

Ｄ 自宅
じ た く

用のパソコンやタブレット等（こども向けタブレットを含む） 
43.0 

Ｅ 学校から配布
は い ふ

・指定されたパソコンやタブレット等 
73.4 

Ｆ ゲーム機
き

（ Nintendo Switch/Switch 2（任天堂）、Nintendo Switch Lite（任天堂）、PlayStation

（ソニー・インタラクティブエンタテインメント）、Xbox（Microsoft）等） 

66.9 

Ｇ テレビ（YouTube
ユーチューブ

、Netflix
ネットフリックス

、Amazon
ア マ ゾ ン

 Prime
プライム

 Video
ビ デ オ

、Hulu
フールー

等 

※地上波・ＢＳ等のテレビ視聴
しちょう

時間は含みません） 

66.6 

 
統計法に基づく国の 

統計調査です。調査 

票情報の秘密の保護 

に万全を期します。 

無回答  - 

DIGNO® ケータイ 

KY-42C 

（NTTドコモ） 
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||機器の所有状況|  ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

〔回答票３〕 

Ｑ２ あなたは、Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答した機器
き き

を自分専用
せんよう

または共用の 

どちらで使っていますか。 

この中から、あてはまるものを１つえらんでください。 

（機器
き き

ごとにそれぞれ１つだけ）※学校から配布
はいふ

・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

 

 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器
き き

が複数ある場合、それぞれの機器
き き

について、お答えください。 
    １ ２ ３ ４ ５  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

n 

自
分
専
用

せ
ん
よ
う

の
も
の
を
使
勂
て
い
る 

保
護
者

ほ

ご

し

勃

と
共
用
で
使
勂
て
い
る 

使
勂
て
い
る 

兄
弟
・
姉
妹
と
共
用
で 

保
護
者

ほ

ご

し

勃

と
は
共
用
で
は
な
い
が
劣 

そ
の
他 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

Ａ スマートフォン → 2,401 93.3 4.2 1.7 0.2 0.1 0.4 

Ｂ 契約
けいやく

していないスマートフォン → 410 51.2 25.6 15.1 4.4 1.5 2.2 

Ｃ 携帯
けいたい

電話 → 164 79.9 4.9 8.5 0.6 1.8 4.3 

Ｄ 自宅
じたく

用のパソコンやタブレット等 → 1,302 39.8 44.5 12.4 1.6 0.5 1.2 

Ｅ 
学校から配布

はいふ

・指定された 

パソコンやタブレット等 
→        

Ｆ ゲーム機
き

 → 2,026 47.4 20.9 28.8 2.0 0.3 0.6 

Ｇ テレビ → 2,017 5.2 75.7 11.4 6.1 0.5 1.1 

 

 

次ページの Ｑ３ へ  
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| 

| インターネットの利用目的 |  ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

〔回答票４〕 

Ｑ３ あなたはインターネットを使って何をしていますか。Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答

した機器
き き

について、この中から、あてはまるものをすべてえらんでください。 

（機器
き き

ごとにそれぞれいくつでも） 

 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器
き き

が複数ある場合、それぞれの機器
き き

について、お答えください。 

    １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13  

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

n 

协LINE Instagram X Facebook

等
卐 

コ
ミ
勑
ニ
ケ
勖
シ
勒
ン
协
Ｓ
Ｎ
Ｓ
劣
メ
勖
ル
等
卐 

ニ
勑
勖
ス 

検
索
・
調
べ
も
の 

地
図 

音
楽
を
聴き

く 

動
画
視
聴

し
ち
勅
う 

動
画
配
信 

電
子
書
籍

し
勅
せ
き

协
小
説
・
マ
ン
ガ
等
卐 

ゲ
勖
ム 

買
い
物 

勉
強
・
習
い
事 

生
成AI

协ChatGPT Copilot Gemini

等
卐 

そ
の
他 

無
回
答 

Ａ スマートフォン → 2,401 87.4 35.5 82.7 48.9 77.9 86.3 9.6 25.9 72.6 20.4 34.4 30.0 4.8 0.5 

Ｂ 
契約
けいやく

していない 

スマートフォン 
→ 410 30.2 12.4 54.1 10.7 45.9 65.4 4.9 9.8 56.8 3.9 13.2 9.5 6.6 3.4 

Ｃ 携帯
けいたい

電話 → 164 67.1 9.8 22.6 14.6 17.7 23.2 4.9 7.3 21.3 6.1 12.8 7.9 17.7 5.5 

Ｄ 
自宅
じ た く

用のパソコンや 

タブレット等 
→ 1,302 18.3 15.0 63.3 10.8 36.5 66.4 5.7 10.1 47.6 4.8 30.4 12.0 7.6 1.9 

Ｅ 

学校から配布
は い ふ

・ 

指定された 

パソコンや 

タブレット等 

→ 2,225 6.6 13.1 71.9 13.8 6.1 15.2 0.9 3.2 5.3 0.5 70.4 13.1 4.7 5.1 

Ｆ ゲーム機
き

 → 2,026 3.3 1.1 2.6 0.3 10.7 28.8 1.9 0.6 94.6 1.7 1.3 0.0 1.4 1.2 

Ｇ テレビ → 2,017 1.9 44.0 5.1 0.5 26.6 82.5 5.1 0.4 8.8 0.2 1.3 0.1 5.4 1.8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次ページの Ｑ４－１ へ 
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次ページの Ｑ５ へ 

|| インターネットの利用時間 |  ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

〔回答票５〕 

Ｑ４－１ あなたは、平日(土日祝を除いて)１日に平均して、だいたい、どのくらいの時間、インターネット

を使いますか。Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答した機器
き き

について、それぞれ 

お答えください。（機器
き き

ごとにそれぞれ時間・分） 

（注１）「インターネットを使っている時間」とは、インターネットを利用してサイトやコンテンツを見たり、

文章を書き込んだりしている時間です。 

インターネットを利用せずに、機器
き き

の機能
きのう

を使っている時間や地上波等のテレビ放送を視聴
しちょう

している

時間は含めないでお答えください。 

（注２）「平日は使っていない」場合は、「０」時間「０」分とご記入ください。 

「わからない」場合は、「Ｘ わからない」に 〇 をつけてください。 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器
き き

が複数ある場合、それぞれの機器
き き

について、お答えください。 

Ｑ４－１ 平日の１日平均 利用時間  

                  n   利用時間     平均（分） 無回答 

Ａ スマートフォン → 2,401 （ ）時間（ ）分 くらい 194.2 Ｘ わからない 4.1 0.5 

Ｂ 契約
けいやく

していないスマートフォン → 410 （ ）時間（ ）分 くらい 91.0 Ｘ わからない 8.5 2.7 

Ｃ 携帯
けいたい

電話 → 164 （ ）時間（ ）分 くらい 57.5 Ｘ わからない 10.4 4.9 

Ｄ 
自宅
じたく

用のパソコンや 

タブレット等 
→ 1,302 （ ）時間（ ）分 くらい 81.6 Ｘ わからない 9.3 3.3 

Ｅ 
学校から配布

はいふ

・指定された 

パソコンやタブレット等 
→ 2,225 （ ）時間（ ）分 くらい 70.7 Ｘ わからない 13.4 5.3 

Ｆ ゲーム機
き

 → 2,026 （ ）時間（ ）分 くらい 62.9 Ｘ わからない 8.3 2.0 

Ｇ テレビ → 2,017 （ ）時間（ ）分 くらい 78.8 Ｘ わからない 9.7 1.8 

機器
き き

の合計 ※[Ａ]～[Ｇ]の利用時間の合計 3,030 （ ）時間（ ）分 くらい 326.6 
わからない 2.6 0.2 

 

〔回答票６〕 

Ｑ４－２ 平日１日の利用時間（Ｑ４－１で回答した機器
き き

の合計時間）のうち、目的別にどのくらいの時間、 

インターネットを使いますか。それぞれの目的ごとの時間をお答えください。（それぞれ時間・分） 

n=3,030 

 Ｑ４－２ 目的ごとの利用時間 

機器
き き

の合計 → 

１ 勉強・学習・知育・・・・・・・・・・・ 

２ 趣味
し ゅ み

・娯楽
ご ら く

  ・・・・・・・・・・・・ 

３ 保護者
ほ ご し ゃ

・友人等とのコミュニケーション・  

４ １～３以外  ・・・・・・・・・・・・ 

Ｘ わからない  

81.9 

93.7 

80.7 

51.8 

4.1 

（ ）時間（ ）分 くらい 

（ ）時間（ ）分 くらい 

（ ）時間（ ）分 くらい 

（ ）時間（ ）分 くらい 

65.9 

180.9 

58.1 

37.2 

 

                              無回答  0.5  

←太枠内の合計を記入 

平均(分） 
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次ページの Ｑ６－1 へ 

 

| インターネットを通じた行動 |   ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と 回答した方に ＞ 

|〔回答票７〕 

Ｑ５ あなたは、インターネットを使っていて、以下のようなことがありますか。 

この中から、あてはまるものをすべてえらんでください。（いくつでも） 

n=3,030 

１  悪口やいやがらせのメッセージやメールを送られたり、書き込みをされたことがある 5.5 

２  悪口やいやがらせのメッセージやメールを送ったり、書き込みをしたことがある 1.7 

３  他人が見ることのできるS N S
エスエヌエス

等で、自分の情報
じょうほう

（名前や写真、メールアドレス、ID など）

を書き込んだことがある 5.9 

４  他人が見ることのできるS N S
エスエヌエス

等で、他人の情報
じょうほう

（名前や写真、メールアドレス、ID など）

を書き込んだことがある 1.9 

５  闇
やみ

バイトやオンラインカジノ、薬物
やくぶつ

などの違法
い ほ う

情報
じょうほう

やアダルトサイト等を見たことがある 1.7 

６  フェイクニュースや誤
ご

情報
じょうほう

を見たり広めたりしたことがある 5.0 

７  ゲームやアプリで、お金を使いすぎたことがある 4.0 

８  自分が知らない人や、お店などからメッセージやメールが来たことがある 20.3 

９  迷惑
めいわく

メッセージやメールが送られてきたことがある 25.5 

10  インターネットで知り合った人とメッセージやメールなどのやりとりをしたことがある 14.7 

11  インターネットで知り合った同性
どうせい

と会ったことがある 3.1 

12  インターネットで知り合った異性
い せ い

と会ったことがある 1.2 

13  インターネットで知り合った人との人間関係で悩んだことがある 1.5 

14  インターネットにのめりこんで勉強に集中できなかったり、睡眠
すいみん

不足
ぶ そ く

になったりしたことがある 22.3 

15  その他に困ったことがある（具体的に                        ） 0.9 

16  あてはまるものはない 44.8 

17  わからない  4.1 

                                         無回答 0.6 
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| 

|インターネット利用上のルール |   ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

〔回答票８〕 

Ｑ６－１ あなたの家では、インターネットの使い方について、何か家庭でルールを決めていますか。（１つだけ） 

               n=3,030 

１  はい 67.2 

２  いいえ 26.1 

３  わからない  6.7 

     無回答    - 

 

 

〔回答票９〕 

Ｑ６－２ この中から、あなたの家庭で決めている「インターネットの使い方のルール」にあてはまるものを、 

すべてえらんでください。（いくつでも） 

n=2,036 

１  利用する時間 73.5 

２  利用する場所 28.2 

３  メールやメッセージを送る相手 27.3 

４  利用するサイトやアプリの内容 44.7 

５  送信・投
とう

稿
こう

する内容（例：悪意のある書き込み、言葉による攻撃
こうげき

をしない等） 28.0 

６  利用者情報
じょうほう

が漏
も

れないようにしている（例：パスワードや電話帳
でんわちょう

情報
じょうほう

、 34.1 

位置情報
じょうほう

（G P S
ジーピーエス

）など）  

７  ゲームやアプリの利用料金の上限
じょうげん

や課金
か き ん

の利用方法 47.2 

８  困ったときにはすぐに保護者
ほ ご し ゃ

に相談する 52.4 

９  その他（具体的に                        ） 1.8 

                                         無回答 0.0 
 

次ページの Ｑ７－１ へ 
 

    次ページの Ｑ７－１ へ 
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| 

| インターネットの危険性に関する学習の機会 |   ＜ 全員に ＞ 

〔回答票10〕 

Ｑ７－１ あなたは、青少年に不適切
ふてきせつ

なサイト（出会い系サイトやアダルトサイトなど）やネットいじめの問

題など、インターネットの危険性
きけんせい

について、これまで説明を受けたり学んだりしたことがあります

か。（１つだけ） 

 

                n=3,060 

１  はい        85.2 

２  いいえ        8.4 

３  わからない      6.4 

無回答          - 

 

 

〔回答票11〕 

Ｑ７－２ この中から、説明を受けたり学んだりした機会
きかい

として、あてはまるものをすべてえらんでください。

（いくつでも） 

 

n=2,607 

１  学校・幼稚園
ようちえん

・保育
ほ い く

園
えん

等 96.5 

２  親（保護者
ほ ご し ゃ

） 41.3 

３  兄弟・姉妹  4.1 

４  機器
き き

の購入
こうにゅう

時の販売員
はんばいいん

  2.9 

５  機器
き き

の購入
こうにゅう

時の資料
しりょう

  3.0 

６  友達  7.8 

７  テレビや本・パンフレットなど 19.8 

８  インターネット 17.7 

９  その他（具体的に             ）  0.6 

                                 無回答  0.0 

 

 

 

 次ページの Ｑ８ へ 

 
  

    次ページの Ｑ９ へ 
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|| インターネットの危険性に関する知識の内容 

   ＜ Ｑ７－１で「１ はい 」（説明を受けたり学んだりしたことがある）と回答した方に ＞ 

〔回答票12〕 

Ｑ８ あなたは、インターネットの危険性
きけんせい

について、どのような内容の説明を受けたり学んだりしたことがありま

すか。この中から、説明を受けたり学んだりしたものとして、あてはまるものをすべてえらんでください。

（いくつでも） 

n=2,607 

１  闇
やみ

バイトやオンラインカジノ、薬物
やくぶつ

などの違法
い ほ う

情報
じょうほう

やアダルトサイト等に関する問題 64.7 

２  児童の性
せい

的
てき

被
ひ

害
がい

に関する問題 （例：出会い系サイトやS N S
エスエヌエス

等がきっかけとなるもの） 57.8 

３  インターネット上のコミュニケーションに関する問題 80.2 

（例：他人への悪意のある書き込み、言葉による攻撃
こうげき

等） 

４  インターネットの過度
か ど

の利用に関する問題 （例：インターネット利用の長時間化等） 59.5 

５  電子商取引
しょうとりひき

に関する問題（例：ネットオークションや高額
こうがく

な課金
か き ん

等） 29.7 

６  プライバシー保護
ほ ご

に関する問題 （例：個人情報
じょうほう

やパスワードの流出等） 62.7 

７  セキュリティに関する問題（ 例：ウィルス対策
たいさく

や不正アクセス対策
たいさく

等） 37.8 

８  フェイクニュースなどのニセ・誤
ご

情報
じょうほう

に関する問題 51.1 

９  フィルタリングの必要性
せい

や有効性
せい

 25.8 

10  その他（具体的に                        ） 0.7 

11  覚えていない 4.7 

                                    無回答 0.9 

 

次の Ｑ９ へ 
 
 
| インターネットの危険性に関する学習テーマ |   ＜ 全員に ＞ 

〔回答票13〕 

Ｑ９ あなたは、インターネットの危険性
きけんせい

に関する学習の機会
きかい

があったとして、どのようなテーマが知りた

いですか。あてはまるものをすべてえらんでください。（いくつでも） 

n=3,060 

１ 闇
やみ

バイトやオンラインカジノ、薬物
やくぶつ

などの違法
い ほ う

情報
じょうほう

やアダルトサイト等に関する問題 26.9 

２ 児童の性的
せいてき

被害
ひ が い

に関する問題 （例：出会い系サイトやS N S
エスエヌエス

等 がきっかけとなるもの） 16.7 

３ インターネット上のコミュニケーションに関する問題 23.6 

（例：他人への悪意のある書き込み、言葉による攻撃
こうげき

等） 

４ インターネットの過度
か ど

の利用に関する問題 （例：インターネット利用の長時間化等） 19.0 

５ 電子商取引
しょうとりひき

に関する問題（例：ネットオークションや高額
こうがく

な課金
か き ん

等） 16.0 

６ プライバシー保護
ほ ご

に関する問題 （例：個人情報
じょうほう

やパスワードの流出等） 24.2 

７ セキュリティに関する問題 （例：ウィルス対策
たいさく

や不正アクセス対策
たいさく

等） 28.7 

８ フェイクニュースなどのニセ・誤
ご

情報
じょうほう

に関する問題 26.3 

９ フィルタリングの必要性
せい

や有効性
せい

 15.6 

10 新しい機器
き き

やサービスに関する情報
じょうほう

、危険性
きけんせい

 22.4 

11 その他（具体的に                  ） 0.8 

12 特に知りたいことはない 30.7 

                                       無回答 0.3 

 

                               次ページの Ｑ10 へ 
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| 

| インターネットの危険性に関する学習形式 |   ＜ 全員に ＞ 

〔回答票14〕 

Ｑ10 あなたはインターネットの危険性
きけんせい

に関する学習について、どのような内容・形式で 

行われるのが良いと思いますか。あてはまるものをすべてえらんでください。（いくつでも） 

n=3,060 

１  インターネットに関するトラブルについて、実例を紹介
しょうかい

してほしい 53.9 

２  インターネットに関するトラブルについて、対策
たいさく

を紹介
しょうかい

してほしい 50.8 

３  インターネットのトラブルについて、幅広
はばひろ

く説明してほしい 19.8 

４  インターネットのトラブルについて、詳
くわ

しく解説
かいせつ

してほしい 23.9 

５  短時間で説明してほしい 40.2 

６  時間をかけて説明してほしい 7.2 

７  映像
えいぞう

教材の視聴
しちょう

形式が良い 39.2 

８  質問
しつもん

が可能
か の う

な講義
こ う ぎ

形式が良い 11.1 

９  スマートフォン等を活用した機器
き き

体験型
たいけんがた

形式が良い 20.6 

10  グループ討論
とうろん

等を取り入れるなどの受講者
じゅこうしゃ

参加型
さんかがた

形式が良い 11.5 

11  後でいつでも読める資料
しりょう

配布
は い ふ

形式が良い 20.5 

12  その他（具体的に                          ） 1.9 

                                      無回答 0.5 

 

 

次ページの Ｆ１ へ 
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| 

【 ご回答を統計的に分析するために、あなた自身のことについて伺います。 】 
 

《フェイスシート》 

＜ 全員に ＞ 

Ｆ１  あなたの性別をえらんでください。（１つだけ） 

 

１  男性
だんせい

  51.8          ２  女性
じょせい

  48.2 

 

Ｆ２  あなたは、今、何歳ですか。 

 

満（    ）歳      平均 13.7歳 

 

〔回答票15〕 

Ｆ３  あなたは、学校へ通っていますか。 

在学中
ざいがくちゅう

の人は学校の種類と学年について、この中からえらんでください。（１つだけ） 

 

１ 小学４年生 5.3  ４ 中学１年生 13.4 ７ 高校１年生 13.2 10 専門学校、各種
かくしゅ

学校等 0.1 

２ 小学５年生 11.7  ５ 中学２年生 13.5 ８ 高校２年生 13.5 11 在学中
ざいがくちゅう

ではない    0.3 

３ 小学６年生 11.0  ６ 中学３年生 12.6 ９ 高校３年生  5.2            無回答   - 

 

Ｆ４  あなたに、1人以上、年上の兄または姉はいますか。（１つだけ） 

 

１  １人以上、兄または姉がいる 51.0 ２  兄・姉はいない 49.0     無回答  - 

 

 
                                                               （24時間表記） 

終了日   月   日 調査終了時間   時   分 

 

 

 ～ ご協力いただきありがとうございました ～ 

n=3,060 
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mamorino6 

（KDDI（au）） 

キッズケータイ 

KY-41C 

（NTTドコモ） 

キッズフォン３ 

（ソフトバンク） 

DIGNO® ケータイ 

KY-42C 

（NTTドコモ） 

 NO. 070929-2 

      青少年のインターネット利用環境実態調査 
   （保 護 者 用） 

          令和７年11月 

調査主体：こども家庭庁成育局安全対策課 

調査実施機関：株式会社日本リサーチセンター 

地点番号 対象番号 調査員番号（番号で記入） 点検者（番号または苗字のみ） 

       

（24時間表記） 

調査日   月   日 調査開始時間   時   分 

 

※ ここでいう「あなたのお子様」とは、「葉書の宛名のお子様」です。「あなたのお子様」
とある設問については、葉書の宛名のお子様（⻘少年）についてお答えください。 

※ 質問文のあとに回答の選択肢がありますので、あてはまるものに○をつけてください。 
 

| インターネットの利用有無 l   ＜ 全員に ＞ 

Ｑ１－１ あなたのお子様は、インターネットを利用していますか。（１つだけ） 

（注）「インターネットを利用している」とは、サイトやコンテンツを見たり、文章を書き込んだりすることです。 

インターネットには、ＷＥＢサービス及びアプリケーションを含みます。 

（例）電子メール、SNS、動画・音楽視聴、オンラインゲーム、電子書籍、ショッピング  など 

※インターネットを利用せずに、機器の機能を使っている場合や地上波等のテレビ放送を視聴している場合は、含みません。 

          n=3,158 

１  はい      99.0 

２  いいえ      1.0           ９ページの Ｑ10－１ へ 
 

| インターネットの利用機器 l   ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ１－２ あなたのお子様がインターネットを利用している機器をすべて選んでください。（いくつでも） n=3,127 

Ａ スマートフォン（こども向けスマートフォン、青少年向けスマートフォン等を含む） 80.1 

Ｂ 契約していないスマートフォン（保護者や兄姉等のおさがり、Wi-Fiのみの利用等） 13.7 

Ｃ 携帯電話（いわゆるガラケー・ガラホ）（こども向けケータイを含む）  

（例） 

 

4.6 

Ｄ 自宅用のパソコンやタブレット等（こども向けタブレットを含む） 47.8 

Ｅ 学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等 70.3 

Ｆ 
ゲーム機（ Nintendo Switch/Switch 2（任天堂）、Nintendo Switch Lite（任天堂）、PlayStation

（ソニー・インタラクティブエンタテインメント）、Xbox（Microsoft）等） 64.2 

Ｇ 
テレビ（YouTube、Netflix、Amazon Prime Video、Hulu等  

※地上波・ＢＳ等のテレビ視聴時間は含みません） 
63.2 

 
次ページの Ｑ２ へ 

 
統計法に基づく国の 

統計調査です。調査 

票情報の秘密の保護 

に万全を期します。 

無回答        - 

無回答   - 
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|機器の所有状況|   ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ２ あなたのお子様は、Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答した機器を自分専用または共用の 

どちらで使っていますか。この中から、あてはまるものを１つ選んでください。 

（機器ごとにそれぞれ１つだけ）※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、それぞれの機器について、お答えください。  
   １ ２ ３ ４ ５  

  

n 

自
分
専
用
の
も
の
を
使
勂
て
い
る 

保
護
者
と
共
用
で
使
勂
て
い
る 

使
勂
て
い
る 

兄
弟
・
姉
妹
と
共
用
で 

保
護
者
と
は
共
用
で
は
な
い
が
劣 

そ
の
他 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

Ａ スマートフォン → 2,506 93.7 4.2 1.5 0.3 0.0 0.3 

Ｂ 契約していないスマートフォン → 428 46.0 27.1 20.8 2.8 1.9 1.4 

Ｃ 携帯電話 → 143 81.1 5.6 8.4 0.7 - 4.2 

Ｄ 自宅用のパソコンやタブレット等 → 1,495 35.3 53.7 8.8 0.6 0.4 1.2 

Ｅ 
学校から配布・指定された 

パソコンやタブレット等 
→        

Ｆ ゲーム機 → 2,007 45.3 25.3 27.8 0.8 0.2 0.7 

Ｇ テレビ → 1,976 4.8 85.1 5.9 2.6 0.2 1.4 

 

次ページの Ｑ３－１ へ  
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| 

| インターネット利用上のルール |   ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ３－１ あなたのお子様がインターネットを利用するにあたって、インターネットの使い方について、何か

家庭でルールを決めていますか。（１つだけ） 

  n=3,127 

１  はい 75.9 

２  いいえ 22.9 

３  わからない 1.2 

     無回答 0.1 

 

Ｑ３－２ この中から、あなたの家庭で決めている「インターネットの使い方のルール」にあてはまるものを、 

すべて選んでください。（いくつでも） 

n=2,372 

１  利用する時間 70.9 

２  利用する場所 34.0 

３  メールやメッセージを送る相手 33.5 

４  利用するサイトやアプリの内容 55.4 

５  送信・投稿する内容（例：他人を誹謗中傷する書き込みをしない等） 42.9 

６  利用者情報が漏れないようにしている（例：パスワードや電話帳情報、位置情報（GPS）等） 38.3 

７  ゲームやアプリの利用料金の上限や課金の利用方法 57.8 

８  困ったときにはすぐに保護者に相談する 63.7 

９  その他（具体的に                        ） 3.5 

 

無回答 0.1 

 

 

 

 

次ページの Ｑ４－１ へ  
  

    次ページの Ｑ４－１ へ 
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 インターネット利用上の安全への取組 | ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ４－１ あなた（保護者自身）は、こどもが安全に安心してインターネットを利用することができるよう、保護者

として、どのような取組をされていますか。Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答した機

器について、この中から、あてはまるものをすべて選んでください。（機器ごとにそれぞれいくつでも） 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

（注）次ページの資料をご覧になってから、ご回答ください。 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、それぞれの機器について、お答えください。 

 
 

フィルタリングの加入状況  ＜ Ｑ１－２で[Ａ]スマートフォンを利用していると回答した方に ＞ 

Ｑ４－２ あなた（保護者自身）は、あなたのお子様が利用するスマートフォンの契約時または、契約変更時の  

フィルタリングサービスについてどのような選択をされましたか。あてはまるものを、選んでくださ

い。（１つだけ） 

n=2,506 

１  契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入した（理由） 54.3 

２  契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入しなかった（理由） 30.7 

３  契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入したが、解除した（理由） 10.3 

４  契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入しなかったが、その後加入した 1.1 

（理由                         ）           無回答 3.5 

 

 

Ｑ４－１ [A] [B] の機器で「６」を選択した方は、６ページの Ｑ５－１ へ  
Ｑ４－１ [C]〜[G] の機器で「６」を選択した方は、６ページの Ｑ６ へ  

上記以外の方は、７ページの Ｑ７ へ  

    

咆 咇 咈 咉 咊 咋 和 咍 咎 

 

  

 n 

使
わ
せ
て
い
る 

目
の
前
协
画
面
が
見
え
る
距
離
卐
で 

使
わ
せ
て
い
る 

利
用
し
て
も
よ
い
時
間
や
場
所
を
決
め
て 

ア
プ
リ
を
使
わ
せ
て
い
る 

対
象
年
齢
に
あ
勂
た
サ
勖
ビ
ス
や 

使
勂
て
い
る
の
か
把
握
し
て
い
る 

何
を
协
内
容
卐
ど
れ
く
ら
い
协
時
間
卐 

协
Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供
サ
勖
ビ
ス
を
含
む
卐 

機
器
の
設
定
で
時
間
管
理
し
て
い
る 

フ
勋
ル
タ
リ
ン
グ
を
使
勂
て
い
る 

コ
ン
テ
ン
ツ
制
限
を
し
て
い
る 

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供
サ
勖
ビ
ス
を
利
用
し
て 

管
理
を
行
勂
て
い
る 

課
金
管
理
等
そ
の
他
の
目
的
で 

管
理
は
行
勂
て
い
な
い 

こ
ど
も
の
イ
ン
タ
勖
ネ
勏
ト
利
用
の 

無
回
答

Ａ スマートフォン → 2,506 10.9 38.4 42.1 34.3 20.8 49.2 18.9 34.2 13.8 0.4 

Ｂ 
契約していない 

スマートフォン 
→ 428 23.8 49.5 34.1 33.4 11.2 21.3 10.3 19.6 17.5 3.3 

Ｃ 携帯電話 → 143 20.3 37.8 36.4 22.4 9.1 18.9 11.9 12.6 11.2 9.1 

Ｄ 
自宅用のパソコンや 
タブレット等 

→ 1,495 23.7 42.1 29.5 28.7 11.5 19.3 9.6 21.7 19.5 4.0 

Ｅ 
学校から配布・指定された 

パソコンやタブレット等 
→            

Ｆ ゲーム機 → 2,007 19.7 47.2 26.9 35.6 16.2 20.3 8.7 30.7 13.3 2.2 

Ｇ テレビ → 1,976 43.1 30.4 16.0 19.4 3.1 6.7 4.0 10.9 24.9 3.1 
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【資料】 

フィルタリングとは ･･･ 
青少年がインターネットを利用する際、違法な情報や出会い系・アダルト系のサイト等の青少年に不適切な情報の閲覧及

び年齢区分に合わないサービスやコンテンツの利用を制限し、保護者に代わってこどもの安全を守るためのツールです。 

利用しているインターネット回線事業者に申し込んだり、店頭でこどもの利用機器にインストール・設定してもらったり、

ご自身で選んだソフトやアプリをインストール・設定したりすることによって、利用可能になります。 

機器やOSによっては、機器本体の機能を利用した『コンテンツ制限』として提供されている場合もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
フィルタリングの種類（⼀例）  ※Q4-1 選択肢６ フィルタリングを使っている 

あんしんフィルター あんしんコントロール
by ｉ-フィルター 

ｉ-フィルター10 

    

for docomo 

＜NTTドコモ＞ 

for au 

＜KDDI（au）＞ 

for SoftBank 

＜ソフトバンク＞ 

 

＜楽天モバイル＞ 
 

＜デジタルアーツ＞ 

ゲーム機に設定できるフィルター フィルタリングの設定が可能なブラウザ 

 

 

 
  

Nintendo Switch/Switch 2 
Nintendo みまもり Switch 

PlayStation 5 
ペアレンタルコントロール 

Xbox Series X|S 
保護者による設定 

Google Chrome Microsoft Edge 

※フィルタリングを利用するには設定が必要です 

 

OS 事業者が提供するサービス  ※Q4-1 選択肢７ OS事業者提供サービスを利⽤してコンテンツ制限をしている 

コンテンツやサービスの利⽤をコントロールできるツール 
  

スクリーンタイム ／ ファミリー共有 

（iPhone等）iOS12以上 

Digital
デ ジ タ ル

 Wellbeing
ウェルビーイング

 ／ ファミリー リンク 
（Androidスマホ等）Digital Wellbeing: Android 10 以降 ファミリー リンク：Android 5.0 以降 

※アプリやWebサイトなどに費やしている時間を把握できるほか、必要に応じてコンテンツを含めた各種制限が可能。 
（iPhoneなどではプライバシー設定も可能） 
スマホに初期導入されているので、大人の時間管理ツールとしても有効活用できます。 
（ファミリー共有はスクリーンタイム内にあります） 

| 

 閲覧許可（アクセス許可） 

 年齢を問わず安心して利用できるサイト 

 未成年者向け安全対策が整ったサイト 

年齢区分ごとの利用に適したサイト  他 

 閲覧制限（アクセス制限） 

 薬物などの違法情報 

 残虐な内容の情報等 

 出会い系やアダルト系のサイト 

Google Chrome、Digital Wellbeing、ファミリー リンク は Google LLC の商標です。 
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 フィルタリングの導入・設定状況 ＜ Ｑ４－１ [Ａ] [Ｂ] の機器で「 ６ フィルタリングを使っている 」を選択した方に ＞ 

  

Ｑ５－１ あなたのお子様が利用しているスマートフォンで、どの制限レベルのフィルタリングを 

設定していますか。（１つだけ） 

n=1,296 

１  お子様の年齢に合ったレベルのフィルタリング 65.7 

（例：お子様が小学生なら小学生レベル、中学生なら中学生レベルなど） 

２  お子様の年齢よりも制限が弱いレベルのフィルタリング 12.7 

（例：お子様が小学生なら中学生レベル、中学生なら高校生レベルなど） 

３  お子様の年齢よりも制限が強いレベルのフィルタリング 4.8 

（例：お子様が中学生なら小学生レベル、高校生なら中学生レベルなど） 

４  小学生・中学生・高校生というレベルのないフィルタリング 9.3 

５  わからない 6.9 

                                    無回答 0.7 

 

Ｑ５－２ フィルタリングの設定をカスタマイズしていますか。（１つだけ） 

（注）「カスタマイズしている」とは、特定のサイトへのアクセス可否やアプリの利用可否を個別に設定することです。 

例えば、コミュニティサイトのカテゴリにあるサイトは利用禁止の設定のまま、特定のSNSサイト（習い事や塾）だけを

アクセス可能にする など 

n=1,296 

１  フィルタリングの設定を保護者がカスタマイズしている 43.7 

２  カスタマイズはしていない 38.1 

３  わからない 16.8 

                                      無回答 1.4 

     次の Ｑ６ へ 
 
 
| フィルタリングの導入・設定契機 ＜ Ｑ４－１[Ａ]～[Ｇ] の機器で「 ６ フィルタリングを使っている 」を選択した方に ＞ 

 

Ｑ６ あなたのお子様が利用しているインターネット接続機器で、フィルタリングを使うに至ったきっかけは何ですか。

この中から、必要だと感じたきっかけとして、あてはまるものをすべて選んでください。 

（いくつでも） 

n=1,543 

１  学校や保育園・幼稚園等での説明を受けて 19.0 

２  国や地方公共団体や民間団体が行う講座に参加して 0.9 

３  病院（産科、小児科等）で教えてもらって 0.1 

４  販売店での説明を受けて 45.8 

５  友人や保護者同士の会話の中で 23.7 

６  テレビや本、パンフレットを見て 16.9 

７  インターネットでフィルタリングを知って 25.3 

８  その他（具体的に                        ） 9.8 

９  わからない 4.5 

                                      無回答 2.5 

          次ページの Ｑ７ へ | 
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 インターネット接続機器の入手方法 ＜ Ｑ１－１で「１ はい」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

 

Ｑ７ あなたのお子様が利用しているインターネット接続機器は、どのような手段で購入・入手しましたか。 

Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答した機器について、この中から、あてはまるものを

１つ選んでください。（機器ごとにそれぞれ１つだけ） 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

 

 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、それぞれの機器について、お答えください。 

    １ ２ ３ ４ ５ ６  

   

n 

販
売
店
の
店
頭
で
購
入
し
た 

オ
ン
ラ
イ
ン
や
通
信
販
売
で
購
入
し
た 

そ
の
他
の
方
法
で
入
手
し
た 

他
人
か
ら
譲
り
受
け
る
な
ど
劣 

保
護
者
や
兄
姉
が
使
勂
て
い
た
端
末
を
譲
勂
た 

协
家
庭
外
で
使
用
劣
借
り
て
使
用
し
て
い
る
機
器
な
ど
卐 

家
庭
で
管
理
し
て
い
る
機
器
で
は
な
い 

入
手
方
法
は
わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

Ａ スマートフォン → 2,506 78.2 13.6 0.4 6.7 0.2 0.3 0.6 

Ｂ 
契約していない 

スマートフォン 
→ 428 22.9 8.4 2.6 62.1 - 1.6 2.3 

Ｃ 携帯電話 → 143 77.6 5.6 0.7 7.0 - 2.1 7.0 

Ｄ 
自宅用のパソコンや 

タブレット等 
→ 1,495 50.0 33.2 2.9 9.2 0.7 1.2 2.8 

Ｅ 
学校から配布・指定された 

パソコンやタブレット等 
→         

Ｆ ゲーム機 → 2,007 74.5 17.7 2.0 3.3 0.2 0.5 1.6 

Ｇ テレビ → 1,976 82.1 9.8 1.3 2.5 1.0 0.9 2.4 

 

 
 １つ以上「１」または「２」を選択した方は、次ページの Ｑ８ へ  

  
上記以外の方は、9 ページの Ｑ９ へ  
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| 

 フィルタリング設定の案内    ＜ Ｑ７ で１つ以上「 １ 」または「 ２ 」を回答した方に ＞ 

Ｑ８ あなたのお子様が利用している機器を購入する際に、フィルタリングや使わせ方など保護者の管理について、

説明等はありましたか。Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答した機器について、この中から、

あてはまるものを１つ選んでください。（機器ごとにそれぞれ１つだけ） 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

 

※Q7で、「１ 販売店の店頭で購入」または「２ オンラインや通信販売で購入」と回答した機器が複数ある場合、それぞれの機器について、お答えください。 

    １ ２ ３ ４  

   

n 

説
明
又
は
資
料
が
あ
勂
た 

説
明
や
資
料
は
な
か
勂
た 

覚
え
て
い
な
い 

購
入
す
る
際
に
そ
の
場
に
い
た
が
劣 

た
め
劣
わ
か
ら
な
い 

購
入
す
る
際
に
劣
そ
の
場
に
い
な
か
勂
た 無

回
答 

Ａ スマートフォン → 2,302 70.6 10.7 12.6 5.3 0.8 

Ｂ 契約していないスマートフォン → 134 38.1 27.6 20.9 11.2 2.2 

Ｃ 携帯電話 → 119 66.4 13.4 13.4 5.0 1.7 

Ｄ 自宅用のパソコンやタブレット等 → 1,243 28.6 43.6 13.4 11.3 3.1 

Ｅ 
学校から配布・指定された 

パソコンやタブレット等 
→       

Ｆ ゲーム機 → 1,851 41.6 29.0 15.4 12.0 2.1 

Ｇ テレビ → 1,817 21.8 45.6 17.9 12.2 2.5 

 

 
 

 

 次ページの Ｑ９ へ  
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| 

 フィルタリングサービスについて    ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ９ あなた（保護者自身）は、あなたのお子様がインターネット接続機器を利用する上での 

フィルタリングサービスについてどのように感じていますか。 

この中から、あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

n=3,127 

１  フィルタリングを利用しなくても、こどもの適切なインターネット利用を管理できると感じる 23.4 

２  こどもが使いたいサービスやアプリがフィルタリングで制限されているため、不便だと感じる 17.9 

３  フィルタリングの設定やカスタマイズが、難しいと感じる 23.5 

４  フィルタリングにはお金がかかるため、不要だと感じる 2.1 

５  その他の理由でフィルタリングが、不要だと感じる（具体的に            ） 1.9 

６  特段フィルタリングを、不便・不要だと感じたことはない 17.9 

７  こどもを有害情報等から守る上で、フィルタリングは有効（必要）だと感じる 50.6 

８  わからない 6.8 

                                           無回答 1.1 

     
 

 
 保護者のインターネットの危険性に関する学習の機会    ＜ 全員に ＞ 
 

Ｑ10－１ あなた（保護者自身）は、青少年に不適切なサイト（出会い系サイトやアダルトサイトなど）や 

ネットいじめの問題など、インターネットの危険性について、これまで説明を受けたり学んだりしたこと 

がありますか。（１つだけ） 

n=3,158 

１ はい      73.8 

２ いいえ     19.5 

３ わからない    6.6 

    無回答    0.1 

 

Ｑ10－２ この中から、説明を受けたり学んだりした機会として、あてはまるものをすべて選んでください。 

（いくつでも） 

n=2,331 

１  学校や保育園・幼稚園等の保護者会やＰＴＡの会合など 57.8 

２  学校や保育園・幼稚園等から配布された啓発資料など 56.5 

３  国・地方公共団体や民間団体が行う講座 3.2 

４  病院（産科、小児科等） 0.7 

５  機器の購入時の販売員 15.2 

６  機器の購入時の資料 13.3 

７  友人 10.5 

８  保護者同士の会話 27.7 

９  テレビや本・パンフレットなど 41.3 

10  インターネット 39.7 

11  保護者自身が生徒・学生の時に、学校等で説明を受けた 11.7 

12  その他（具体的に          ） 1.9 

                                        無回答 0.4 

  

      次ページの Ｑ12 へ  

次の Ｑ10－１ へ 

次ページの Ｑ11 へ 
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|保護者のインターネットの危険性に関する知識の内容 l 

                       ＜ Ｑ10－１で「１ はい 」（保護者自身が説明を受けたり学んだりしたことがある）と回答した方に ＞ 

Ｑ11 あなた（保護者自身）は、インターネットの危険性について、どのような内容の説明を受けたり学んだりした

ことがありますか。この中から、説明を受けたり学んだりしたものとして、あてはまるものをすべて選んで 

ください。（いくつでも） 

n=2,331 

１  闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダルトサイト等に関する問題 67.2 

２  児童の性的被害に関する問題（例：出会い系サイトやSNS等に起因するもの） 74.4 

３  インターネット上のコミュニケーションに関する問題（例：他人の誹謗中傷等） 85.0 

４  インターネットの過度の利用に関する問題（例：インターネット利用の長時間化等） 66.5 

５  電子商取引に関する問題（例：ネットオークションや高額な課金等） 39.6 

６  プライバシー保護に関する問題（例：個人情報やパスワードの流出等） 65.9 

７  セキュリティに関する問題（例：ウィルス対策や不正アクセス対策等） 50.8 

８  フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題 47.0 

９  フィルタリングの必要性や有効性 41.7 

10  その他（具体的に       ） 0.8 

11  覚えていない 2.7 

                                     無回答 0.9 

     次の Ｑ12 へ 
 

 
 

 保護者のインターネットの危険性に関する学習テーマ    ＜ 全員に ＞ 

Ｑ12 あなた（保護者自身）は、インターネットの危険性に関する学習の機会があったとして、どのようなテーマが

知りたいですか。この中から、あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

n=3,158 

１  闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダルトサイト等に関する問題 51.4 

２  児童の性的被害に関する問題（例：出会い系サイトやSNS等に起因するもの） 49.0 

３  インターネット上のコミュニケーションに関する問題（例：他人の誹謗中傷等） 47.9 

４  インターネットの過度の利用に関する問題（例：インターネット利用の長時間化等） 37.8 

５  電子商取引に関する問題（例：ネットオークションや高額な課金等） 28.3 

６  プライバシー保護に関する問題（例：個人情報やパスワードの流出等） 49.8 

７  セキュリティに関する問題（例：ウィルス対策や不正アクセス対策等） 48.0 

８  フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題 38.5 

９  フィルタリングの必要性や有効性 28.4 

10  新しい機器やサービスに関する情報、危険性 30.8 

11  その他（具体的に       ） 1.1 

12  特に知りたいことはない 11.8 

                                     無回答 0.5 

 

 次ページの Ｑ13 へ 
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| 

 保護者のインターネットの危険性に関する学習形式    ＜ 全員に ＞ 

Ｑ13 あなた（保護者自身）はインターネットの危険性に関する学習について、どのような内容・形式で行われるのが

良いと思いますか。この中から、あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

n=3,158 

１  インターネットに関するトラブルについて、実例を紹介してほしい 66.1 

２  インターネットに関するトラブルについて、対策を紹介してほしい 60.5 

３  インターネットのトラブルについて、幅広く説明してほしい 26.4 

４  インターネットのトラブルについて、詳しく解説してほしい 22.9 

５  短時間で説明してほしい 34.4 

６  時間をかけて説明してほしい 3.5 

７  映像教材の視聴形式が良い 30.4 

８  質問が可能な講義形式が良い 6.2 

９  スマートフォン等を活用した機器体験型形式が良い 18.4 

10  グループ討論等を取り入れるなどの受講者参加型形式が良い 4.4 

11  後でいつでも読める資料配布形式が良い 27.4 

12  その他（具体的に       ） 2.1 

                                        無回答 0.5 

 

        次の Ｑ14 へ 
 

 

 

 フィルタリングの知識    ＜ 全員に ＞ 

Ｑ14 あなた（保護者自身）は、この調査に答えるまで、フィルタリングとは何かを知っていましたか。 

この中から、１つだけ選んでください。 

（注）５ページの「フィルタリングとは」をご覧になってから、ご回答ください。 

                       n=3,158 

１  知っていた 62.4 

２  なんとなく知っていた 33.3 

３  まったく知らなかった 3.7 

                   無回答 0.5 

 
 次ページの Ｆ１ へ  
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【 ご回答を統計的に分析するために、あなたのお子様とあなた（保護者自身）のことについて伺います。 】 
《フェイスシート》 

＜ 全員に ＞  n=3,158 

Ｆ１  あなたのお子様との続柄を選んでください。（１つだけ） 

 

１ 父 25.4 

２ 母 74.0 

３ 祖父母 0.4 

４ その他の親族 0.1 

５ その他（具体的に                   ） 0.0 

                   無回答 - 

 

Ｆ２  あなた（保護者自身）は、今、何歳ですか。 

 

満（    ）歳     平均年齢 46.1歳 

 

Ｆ３  あなたのお子様の性別はどちらですか。（１つだけ） 

 

１ 男性  51.9         ２ 女性  48.1     無回答 - 

 

Ｆ４  あなたのお子様は、今、何歳ですか。 

 

満（    ）歳     平均年齢 13.8歳 

 

Ｆ５  あなたのお子様は、学校へ通っていますか。 

在学中の人は学校の種類と学年について、この中から選んでください。（１つだけ） 

 

１ 小学４年生  5.3 ４ 中学１年生 13.2 ７ 高校１年生 13.3  10 専門学校、各種学校等  0.2 

２ 小学５年生 11.4 ５ 中学２年生 13.4 ８ 高校２年生 13.8  11 在学中ではない    0.3 

３ 小学６年生 11.1 ６ 中学３年生 12.7 ９ 高校３年生  5.5         無回答    - 

 

Ｆ６  あなたのお子様に、1人以上、年上の兄または姉はいますか。（１つだけ） 

 

１  １人以上、兄または姉がいる 51.0   ２  兄・姉はいない 49.0    無回答 - 

 

Ｆ７  【あなたのお子様に、1人以上、年上の兄または姉がいる場合】あなたの長子は、今、何歳ですか。 

n=1,611 

満（    ）歳    平均年齢 18.7歳 

 
                                           （24時間表記） 

終了日   月   日 調査終了時間   時   分 

～ ご協力いただきありがとうございました ～ 



 277 次ページの Ｑ２ へ  
 

mamorino6 

（KDDI（au）） 

キッズケータイ 

KY-41C 

（NTTドコモ） 

キッズフォン３ 

（ソフトバンク） 

NO.070929-3 

青少年のインターネット利用環境実態調査 
（低年齢層のこどもの保護者用） 

令和７年11月 

調査主体：こども家庭庁成育局安全対策課 

調査実施機関：株式会社日本リサーチセンター 

地点番号 対象番号 調査員番号（番号で記入） 点検者（番号または苗字のみ） 

       

（24時間表記） 

調査日   月   日 調査開始時間   時   分 

※ ここでいう「あなたのお⼦様」とは、「葉書の宛名のお⼦様」です。「あなたのお⼦様」
とある設問については、葉書の宛名のお⼦様（⻘少年）についてお答えください。 

※ 質問文のあとに回答の選択肢がありますので、あてはまるものに○をつけてください。 
 

 インターネットの利用有無    ＜ 全員に ＞ 

Ｑ１－１ あなたのお子様は、インターネットを利用していますか。（１つだけ） 

（注）「インターネットを利用している」とは、サイトやコンテンツを見たり、文章を書き込んだりすることです。 

インターネットには、ＷＥＢサービス及びアプリケーションを含みます。 

（例）電子メール、SNS、動画・音楽視聴、オンラインゲーム、電子書籍、ショッピング  など 

※インターネットを利用せずに、機器の機能を使っている場合や地上波等のテレビ放送を視聴している場合は、含みません。 

  n=1,907 

１  はい     75.2 

２  いいえ    24.8          1１ページの Ｑ13－１ へ 
   無回答       - 

インターネットの利用機器    ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ１－２ あなたのお子様がインターネットを利用している機器をすべて選んでください。（いくつでも） n=1,434 

Ａ スマートフォン（こども向けスマートフォン、青少年向けスマートフォン等を含む） 
30.3 

Ｂ 契約していないスマートフォン（保護者や兄姉等のおさがり、Wi-Fiのみの利用等） 
28.7 

Ｃ 携帯電話（いわゆるガラケー・ガラホ）（こども向けケータイを含む）  

（例） 

  

4.4 

Ｄ 自宅用のパソコンやタブレット等（こども向けタブレットを含む） 
47.1 

Ｅ 学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等 ※お子様が小学生の場合のみ 
32.6 

Ｆ 
ゲーム機（ Nintendo Switch/Switch 2（任天堂）、Nintendo Switch Lite（任天堂）、PlayStation

（ソニー・インタラクティブエンタテインメント）、Xbox（Microsoft）等） 

43.2 

Ｇ 
テレビ（YouTube、Netflix、Amazon Prime Video、Hulu等  

※地上波・ＢＳ等のテレビ視聴時間は含みません） 

76.0 

無回答      - 

 
統計法に基づく国の 

統計調査です。調査 

票情報の秘密の保護 

に万全を期します。 

DIGNO® ケータイ 

KY-42C 

（NTTドコモ） 
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| 

|機器の所有状況    ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

 

Ｑ２ あなたのお子様は、Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答した機器を自分専用または共用の 

どちらで使っていますか。この中から、あてはまるものを１つ選んでください。 

（機器ごとにそれぞれ１つだけ）※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、それぞれの機器について、お答えください。 
   １ ２ ３ ４ ５  

  

n 

自
分
専
用
の
も
の
を
使
勂
て
い
る 

保
護
者
と
共
用
で
使
勂
て
い
る 

使
勂
て
い
る 

兄
弟
・
姉
妹
と
共
用
で 

保
護
者
と
は
共
用
で
は
な
い
が
劣 

そ
の
他 

わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

Ａ スマートフォン → 435 22.3 67.4 5.5 3.4 - 1.4 

Ｂ 契約していないスマートフォン → 412 34.7 35.0 26.2 2.2 0.5 1.5 

Ｃ 携帯電話 → 63 73.0 9.5 14.3 1.6 - 1.6 

Ｄ 自宅用のパソコンやタブレット等 → 675 24.6 57.8 15.6 0.7 0.4 0.9 

Ｅ 
学校から配布・指定された 

パソコンやタブレット等 
→        

Ｆ ゲーム機 → 619 29.2 40.2 28.3 1.3 - 1.0 

Ｇ テレビ → 1,090 0.6 92.4 4.4 1.4 0.2 1.1 

 

 

次ページの Ｑ３ へ  
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| 

| インターネットの利用目的 |  ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ３ あなたのお子様は、インターネットを使って何をしていますか。Ｑ１－２で「インターネットを利用している」

と回答した機器について、この中から、あてはまるものをすべて選んでください。 

（機器ごとにそれぞれいくつでも） 

 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、それぞれの機器について、お答えください。 
    １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13  

   

n 

协LINE Instagram X Facebook

等
卐 

コ
ミ
勑
ニ
ケ
勖
シ
勒
ン
协
Ｓ
Ｎ
Ｓ
劣
メ
勖
ル
等
卐 

ニ
勑
勖
ス 

検
索
・
調
べ
も
の 

地
図 

音
楽
を
聴
く 

動
画
視
聴 

動
画
配
信 

電
子
書
籍
协
小
説
・
マ
ン
ガ
等
卐 

ゲ
勖
ム 

買
い
物 

勉
強
・
習
い
事 

生
成AI

协ChatGPT Copilot Gemini

等
卐 

そ
の
他 

無
回
答 

Ａ スマートフォン → 435 19.5 0.9 21.1 3.7 21.1 80.2 4.6 - 54.0 0.9 6.4 1.4 1.8 1.4 

Ｂ 
契約していない 

スマートフォン 
→ 412 8.3 0.5 22.1 3.4 18.9 80.8 3.4 0.2 59.7 0.2 4.4 0.7 2.4 1.7 

Ｃ 携帯電話 → 63 73.0 - - - 3.2 11.1 - - 3.2 - 1.6 - 14.3 4.8 

Ｄ 
自宅用のパソコン

やタブレット等 
→ 675 4.0 1.2 21.9 2.2 12.0 76.4 4.9 3.6 47.4 0.1 25.6 2.2 1.6 1.2 

Ｅ 
学校から配布・指

定されたパソコン

やタブレット等 

→ 468 1.3 0.9 43.2 5.1 1.7 8.1 0.4 1.7 7.9 0.2 74.6 1.3 3.2 6.6 

Ｆ ゲーム機 → 619 0.6 0.2 1.5 - 3.1 31.7 1.5 0.5 92.9 0.6 0.8 - 0.5 1.1 

Ｇ テレビ → 1,090 0.6 5.2 2.3 - 14.8 93.3 5.0 0.1 8.7 0.1 2.1 - 1.3 1.0 

 

 

 

 

 

次ページの Ｑ４－１ へ  
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次ページの Ｑ５ へ 

| 

|インターネットの利用時間|  ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ４－１ あなたのお子様は、平日(土日祝を除いて)１日に平均して、だいたい、どのくらいの時間、インターネット

を使いますか。Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答した機器について、それぞれお答えく

ださい。（機器ごとにそれぞれ時間・分） 

（注１）「インターネットを使っている時間」とは、インターネットを利用してサイトやコンテンツを見たり、

文章を書き込んだりしている時間です。 

インターネットを利用せずに、機器の機能を使っている時間や地上波等のテレビ放送を視聴してい

る時間は含めないでお答えください。 

（注２）「平日は使っていない」場合は、「０」時間「０」分とご記入ください。 

「わからない」場合は、「Ｘ わからない」に 〇 をつけてください。 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、それぞれの機器について、お答えください。 

Ｑ４－１ 平日の１日平均 利用時間  

          n  利用時間     平均（分） 無回答 

Ａ スマートフォン → 435 （ ）時間（ ）分 くらい 48.0 Ｘ わからない 6.0 1.4 

Ｂ 
契約していない 

スマートフォン 
→ 412 （ ）時間（ ）分 くらい 64.1 Ｘ わからない 3.9 4.6 

Ｃ 携帯電話 → 63 （ ）時間（ ）分 くらい 12.0 Ｘ わからない 12.7 4.8 

Ｄ 
自宅用のパソコンや 

タブレット等 
→ 675 （ ）時間（ ）分 くらい 58.6 Ｘ わからない 3.3 4.1 

Ｅ 
学校から配布・指定された 

パソコンやタブレット等 
→ 468 （ ）時間（ ）分 くらい 24.6 Ｘ わからない 17.5 7.7 

Ｆ ゲーム機 → 619 （ ）時間（ ）分 くらい 55.2 Ｘ わからない 5.2 3.4 

Ｇ テレビ → 1,090 （ ）時間（ ）分 くらい 71.3 Ｘ わからない 3.5 2.5 

機器の合計 ※[Ａ]～[Ｇ]の利用時間の合計 1,434 （ ）時間（ ）分 くらい 137.7 Ｘ わからない 1.6 0.3 

 

Ｑ４-２ あなたのお子様は、平日１日の利用時間（Ｑ４－１で回答した機器の合計時間）のうち、目的別にどのくらいの 

時間、インターネットを使いますか。それぞれの目的ごとの時間をお答えください。（それぞれ時間・分） 

              n=1,434 

 Ｑ４－２ 目的ごとの利用時間 

機器の合計 → 

１ 勉強・学習・知育・・・・・・・・  

２ 趣味・娯楽  ・・・・・・・・・・ 

３ 保護者・友人等とのコミュニケーション  

４ １～３以外  ・・・・・・・・・・ 

Ｘ わからない 

66.5 

93.2 

55.0 

50.8 

2.6 

（ ）時間（ ）分 くらい 

（ ）時間（ ）分 くらい 

（ ）時間（ ）分 くらい 

（ ）時間（ ）分 くらい 

 

21.9 

107.6 

13.3 

9.5 

                              無回答   1.2 

 

  

←太枠内の合計を記入 

平均（分） 
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| 

| インターネットを通じた行動 |   ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ５ あなたのお子様は、インターネットを使っていて、以下のようなことがありますか。 

この中から、あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

n=1,434 

１  保護者が設定したパスワードを、保護者の知らないうちに、解除したことがある 8.6 

２  保護者の知らないうちに、メッセージやメールを送ったり、書き込みをしたことがある 4.6 

３  保護者の知らないうちに、ゲームやアプリで課金したことがある  2.7 

４  保護者の知らないうちに、こどもに不適切な内容が掲載されているサイトに 2.8 

アクセスしたことがある 

５  インターネットにのめりこんで、保護者が注意してもインターネットをやめないことがある 31.1 

６  インターネットにのめりこんで、睡眠不足などの体調不良になったことがある 3.2 

７  実際に面識がない人とインターネット上でのやりとりを通じ、知り合ったことがある 0.9 

８  その他に困ったことがある（具体的に      ） 3.3 

９  あてはまるものはない 57.3 

10  わからない 1.4 

                                           無回答 0.7 

           次の Ｑ６－１ へ 

 
|インターネット利用上のルール |   ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ６－１ あなたのお子様がインターネットを利用するにあたって、インターネットの使い方について、何か

家庭でルールを決めていますか。（１つだけ） 

n=1,434 

１  はい     79.5 

２  いいえ    18.6 

３  わからない   1.6 

          無回答   0.3 

 

Ｑ６－２ この中から、あなたの家庭で決めている「インターネットの使い方のルール」にあてはまるものを、 

すべて選んでください。（いくつでも） 

n=1,140 

１  利用する時間 89.8 

２  利用する場所 43.6 

３  メールやメッセージを送る相手 18.9 

４  利用するサイトやアプリの内容 38.7 

５  送信・投稿する内容（例：他人を誹謗中傷する書き込みをしないなど） 12.1 

６  利用者情報が漏れないようにしている（例：パスワードや電話帳情報、位置情報（GPS）等） 17.2 

７  ゲームやアプリの利用料金の上限や課金の利用方法 22.0 

８  困ったときにはすぐに保護者に相談する 41.4 

９  その他（具体的に      ） 5.9 

                                       無回答 - 

次ページの Ｑ７－１ へ  
  

    次ページの Ｑ７－１ へ 
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|インターネット利用上の安全への取組  ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞  

Ｑ７－１ あなた（保護者自身）は、こどもが安全に安心してインターネットを利用することができるよう、保護者と

して、どのような取組をされていますか。Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答した機器に

ついて、この中から、あてはまるものをすべて選んでください。（機器ごとにそれぞれいくつでも） 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

（注）次ページの資料をご覧になってから、ご回答ください。 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、それぞれの機器について、お答えください。 

 
フィルタリングの加入状況  ＜ Ｑ１－２で[Ａ]スマートフォンを利用していると回答した方に ＞ 

 

Ｑ７－２ あなた（保護者自身）は、あなたのお子様が利用するスマートフォンの契約時または、契約変更時の  

フィルタリングサービスについてどのような選択をされましたか。あてはまるものを、選んでくださ

い。（１つだけ） 

n=435 

１  契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入した（理由              ） 28.0 

２  契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入しなかった（理由           ） 58.2 

３  契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入したが、解除した（理由        ） 0.9 

４  契約時または、契約変更時にフィルタリングに加入しなかったが、その後加入した 3.4 

（理由                         ） 

                                     無回答 9.4 

 Ｑ７－１ [Ａ] [Ｂ] の機器で「６」を選択した方は、8 ページの Ｑ８－１ へ 
 Ｑ７－１ [Ｃ] 〜 [Ｇ] の機器で「６」を選択した方は、8 ページの Ｑ９ へ 

 上記以外の方は、9 ページの Ｑ10 へ  

   

 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

 

  

 n 

使
わ
せ
て
い
る 

目
の
前
协
画
面
が
見
え
る
距
離
卐
で 

使
わ
せ
て
い
る 

利
用
し
て
も
よ
い
時
間
や
場
所
を
決
め
て 

ア
プ
リ
を
使
わ
せ
て
い
る 

対
象
年
齢
に
あ
勂
た
サ
勖
ビ
ス
や 

使
勂
て
い
る
の
か
把
握
し
て
い
る 

何
を
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内
容
卐
ど
れ
く
ら
い
协
時
間
卐 

协
Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供
サ
勖
ビ
ス
を
含
む
卐 

機
器
の
設
定
で
時
間
管
理
し
て
い
る 

フ
勋
ル
タ
リ
ン
グ
を
使
勂
て
い
る 

コ
ン
テ
ン
ツ
制
限
を
し
て
い
る 

Ｏ
Ｓ
事
業
者
提
供
サ
勖
ビ
ス
を
利
用
し
て 

管
理
を
行
勂
て
い
る 

課
金
管
理
等
そ
の
他
の
目
的
で 

管
理
は
行
勂
て
い
な
い 

こ
ど
も
の
イ
ン
タ
勖
ネ
勏
ト
利
用
の 無

回
答

Ａ スマートフォン → 435 58.6 57.0 45.7 48.7 11.3 24.8 10.8 16.3 2.5 0.7 

Ｂ 
契約していない 

スマートフォン 
→ 412 48.8 63.1 46.6 45.4 11.2 19.7 8.5 12.6 2.7 2.4 

Ｃ 携帯電話 → 63 25.4 36.5 31.7 41.3 4.8 19.0 4.8 4.8 12.7 4.8 

Ｄ 
自宅用のパソコンや 

タブレット等 
→ 675 55.1 56.7 48.0 47.9 12.3 22.1 10.8 13.9 3.7 1.8 

Ｅ 
学校から配布・指定された 

パソコンやタブレット等 
→            

Ｆ ゲーム機 → 619 43.8 65.9 35.1 48.1 17.3 25.4 8.6 17.9 3.4 1.9 

Ｇ テレビ → 1,090 66.6 50.2 31.8 38.1 2.6 9.4 3.9 4.9 5.6 3.1 
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【資料】 

フィルタリングとは ･･･ 
青少年がインターネットを利用する際、違法な情報や出会い系・アダルト系のサイト等の青少年に不適切な情報の閲覧及

び年齢区分に合わないサービスやコンテンツの利用を制限し、保護者に代わってこどもの安全を守るためのツールです。 

利用しているインターネット回線事業者に申し込んだり、店頭でこどもの利用機器にインストール・設定してもらったり、

ご自身で選んだソフトやアプリをインストール・設定したりすることによって、利用可能になります。 

機器やOSによっては、機器本体の機能を利用した『コンテンツ制限』として提供されている場合もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
フィルタリングの種類（⼀例）  ※Q7-1 選択肢６ フィルタリングを使っている 

あんしんフィルター あんしんコントロール
by ｉ-フィルター 

ｉ-フィルター10 

   
 

for docomo 

＜NTTドコモ＞ 

for au 

＜KDDI（au）＞ 

for SoftBank 

＜ソフトバンク＞ 

 

＜楽天モバイル＞ 
 

＜デジタルアーツ＞ 

ゲーム機に設定できるフィルター フィルタリングの設定が可能なブラウザ 

 

 

 
  

Nintendo Switch/Switch 2 
Nintendo みまもり Switch 

PlayStation 5 
ペアレンタルコントロール 

Xbox Series X|S 
保護者による設定 

Google Chrome Microsoft Edge 

※フィルタリングを利用するには設定が必要です 

 
OS 事業者が提供するサービス  ※Q7-1 選択肢７ OS事業者提供サービスを利⽤してコンテンツ制限をしている 

コンテンツやサービスの利⽤をコントロールできるツール 
  

スクリーンタイム ／ ファミリー共有 

（iPhone等）iOS12以上 

Digital
デ ジ タ ル

 Wellbeing
ウェルビーイング

 ／ ファミリー リンク 
（Androidスマホ等）Digital Wellbeing: Android 10 以降 ファミリー リンク：Android 5.0 以降 

※アプリやWebサイトなどに費やしている時間を把握できるほか、必要に応じてコンテンツを含めた各種制限が可能。 
（iPhoneなどではプライバシー設定も可能） 
スマホに初期導入されているので、大人の時間管理ツールとしても有効活用できます。 
（ファミリー共有はスクリーンタイム内にあります） 

 

 

 閲覧許可（アクセス許可） 

 年齢を問わず安心して利用できるサイト 

 未成年者向け安全対策が整ったサイト 

年齢区分ごとの利用に適したサイト  他 

 閲覧制限（アクセス制限） 

 薬物などの違法情報 

 残虐な内容の情報等 

 出会い系やアダルト系のサイト 

Google Chrome、Digital Wellbeing、ファミリー リンク は Google LLC の商標です。 
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| フィルタリングの導入・設定状況  ＜ Ｑ７－１ [Ａ] [Ｂ] の機器で「６ フィルタリングを使っている」を選択した方に ＞ 

Ｑ８－１ あなたのお子様が利用しているスマートフォンで、どの制限レベルのフィルタリングを設定していますか。

（１つだけ） 

n=180 

１  お子様の年齢に合ったレベルのフィルタリング 68.9 

（例：お子様が小学生なら小学生レベル、中学生なら中学生レベルなど） 

２  お子様の年齢よりも制限が弱いレベルのフィルタリング 12.8 

（例：お子様が小学生なら中学生レベル、中学生なら高校生レベルなど） 

３  お子様の年齢よりも制限が強いレベルのフィルタリング 2.2 

（例：お子様が中学生なら小学生レベル、高校生なら中学生レベルなど） 

４  小学生・中学生・高校生というレベルのないフィルタリング 5.6 

５  わからない 6.1 

                                    無回答 4.4 

 

Ｑ８－２ フィルタリングの設定をカスタマイズしていますか。（１つだけ） 

（注）「カスタマイズしている」とは、特定のサイトへのアクセス可否やアプリの利用可否を個別に設定することです。 

例えば、コミュニティサイトのカテゴリにあるサイトは利用禁止の設定のまま、特定のSNSサイト（習い事や塾）

だけをアクセス可能にする など 

n=180 

１  フィルタリングの設定を保護者がカスタマイズしている 50.0 

２  カスタマイズはしていない 32.2 

３  わからない 13.3 

                                      無回答        4.4 

     次の Ｑ９ へ 
 
 
| フィルタリングの導入・設定契機   ＜ Ｑ７－１ [Ａ]～[Ｇ] の機器で「６ フィルタリングを使っている」を選択した方に ＞ 

Ｑ９ あなたのお子様が利用しているインターネット接続機器で、フィルタリングを使うに至ったきっかけは何で

すか。この中から、必要だと感じたきっかけとして、あてはまるものをすべて選んでください。 

（いくつでも） 

n=396 

１  学校や保育園・幼稚園等での説明を受けて 10.1 

２  国や地方公共団体や民間団体が行う講座に参加して 1.3 

３  病院（産科、小児科等）で教えてもらって - 

４  販売店での説明を受けて 16.7 

５  友人や保護者同士の会話の中で 22.2 

６  テレビや本、パンフレットを見て 17.7 

７  インターネットでフィルタリングを知って 40.2 

８  その他（具体的に               ） 12.1 

９  わからない 7.1 

                                      無回答 7.1 

 次ページの Ｑ10 へ  
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| 

インターネット接続機器の入手方法 ＜ Ｑ１－１で「１ はい」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ10 あなたのお子様が利用しているインターネット接続機器は、どのような手段で購入・入手しましたか。 

Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答した機器について、この中から、あてはまるものを

１つ選んでください。（機器ごとにそれぞれ１つだけ） 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

 

※Ｑ１-２で「インターネットを利⽤している」と回答した機器が複数ある場合、それぞれの機器について、お答えください。 

    １ ２ ３ ４ ５ ６  

   

n 

販
売
店
の
店
頭
で
購
入
し
た 

オ
ン
ラ
イ
ン
や
通
信
販
売
で
購
入
し
た 

そ
の
他
の
方
法
で
入
手
し
た 

他
人
か
ら
譲
り
受
け
る
な
ど
劣 

保
護
者
や
兄
姉
が
使
勂
て
い
た
端
末
を
譲
勂
た 

协
家
庭
外
で
使
用
劣
借
り
て
使
用
し
て
い
る
機
器
な
ど
卐 

家
庭
で
管
理
し
て
い
る
機
器
で
は
な
い 

入
手
方
法
は
わ
か
ら
な
い 

無
回
答 

Ａ スマートフォン → 435 66.4 17.0 0.5 12.2 0.2 1.1 2.5 

Ｂ 
契約していない 

スマートフォン 
→ 412 23.1 7.5 2.4 62.6 1.0 0.7 2.7 

Ｃ 携帯電話 → 63 76.2 4.8 1.6 9.5 1.6 - 6.3 

Ｄ 
自宅用のパソコンや 

タブレット等 
→ 675 36.4 44.9 2.7 11.6 1.3 1.3 1.8 

Ｅ 
学校から配布・指定された 

パソコンやタブレット等 
→         

Ｆ ゲーム機 → 619 69.3 17.8 2.7 6.9 0.3 0.6 2.3 

Ｇ テレビ → 1,090 78.1 11.4 1.5 2.9 1.1 1.7 3.4 

 

 
 １つ以上「１」または「２」を選択した方は、次ページの Ｑ11 へ  

  
上記以外の方は、11 ページの Ｑ12 へ 

  



 286

| 

|フィルタリング設定の案内    ＜ Ｑ10 で１つ以上「 １ 」または「 ２ 」を回答した方に ＞ 

Ｑ11 あなたのお子様が利用している機器を購入する際に、フィルタリングや使わせ方など保護者の管理について、

説明等はありましたか。Ｑ１－２で「インターネットを利用している」と回答した機器について、この中から、

あてはまるものを１つ選んでください。（機器ごとにそれぞれ１つだけ） 

※学校から配布・指定されたパソコンやタブレット等は回答不要。 

 

※Q10 で、「１ 販売店の店頭で購入」または「２ オンラインや通信販売で購入」と回答した機器が複数ある場合、それぞれの機器について、お答えください。  
    １ ２ ３ ４  

   

n 

説
明
又
は
資
料
が
あ
勂
た 

説
明
や
資
料
は
な
か
勂
た 

覚
え
て
い
な
い 

購
入
す
る
際
に
そ
の
場
に
い
た
が
劣 

い
な
か
勂
た
た
め
劣
わ
か
ら
な
い 

購
入
す
る
際
に
劣
そ
の
場
に 

無
回
答 

Ａ スマートフォン → 363 39.9 25.3 25.1 6.3 3.3 

Ｂ 契約していないスマートフォン → 126 33.3 31.0 25.4 7.9 2.4 

Ｃ 携帯電話 → 51 56.9 11.8 25.5 3.9 2.0 

Ｄ 自宅用のパソコンやタブレット等 → 549 28.2 37.9 16.9 14.4 2.6 

Ｅ 
学校から配布・指定された 

パソコンやタブレット等 
→       

Ｆ ゲーム機 → 539 36.9 26.7 18.6 15.8 2.0 

Ｇ テレビ → 975 19.0 36.7 24.8 17.2 2.3 

 

 

 次ページの Ｑ12 へ  
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 フィルタリングサービスについて    ＜ Ｑ１－１で「１ はい 」（インターネットを利用している）と回答した方に ＞ 

Ｑ12 あなた（保護者自身）は、あなたのお子様がインターネット接続機器を利用する上での 

フィルタリングサービスについてどのように感じていますか。 

この中から、あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

n=1,434 

１  フィルタリングを利用しなくても、こどもの適切なインターネット利用を管理できると感じる 18.5 

２  こどもが使いたいサービスやアプリがフィルタリングで制限されているため、不便だと感じる 7.5 

３  フィルタリングの設定やカスタマイズが、難しいと感じる 17.1 

４  フィルタリングはお金がかかるため、不要だと感じる 1.5 

５  その他の理由でフィルタリングが、不要だと感じる（具体的に            ） 2.2 

６  特段フィルタリングを、不便・不要だと感じたことはない 17.2 

７  こどもを有害情報等から守る上で、フィルタリングは有効（必要）だと感じる 55.0 

８  わからない 13.4 

                                           無回答 2.1 

   次の Ｑ13－1 へ 
 

 こどものインターネットの危険性に関する学習の機会    ＜ 全員に ＞ 

Ｑ13－１ あなたのお子様は、青少年に不適切なサイト（出会い系サイトやアダルトサイトなど）やネットいじめの

問題など、インターネットの危険性について、これまで説明を受けたり学んだりしたことがありますか。 

         （１つだけ） 

n=1,907 

１ はい      23.7 

２ いいえ     59.1 

３ わからない   16.9 

    無回答    0.3 

 

Ｑ13－２ この中から、あなたのお子様が説明を受けたり学んだりした機会として、あてはまるものをすべて選んで

ください。（いくつでも） 

n=452 

１  学校・幼稚園・保育園等 75.2 

２  親（保護者） 60.4 

３  兄弟・姉妹 11.3 

４  病院（産科、小児科等） 0.2 

５  機器の購入時の販売員 1.3 

６  機器の購入時の資料 2.0 

７  友達 3.8 

８  テレビや本・パンフレットなど 19.0 

９  インターネット 12.6 

10  その他（具体的に          ） 0.4 

                                        無回答 - 

 
 次ページの Ｑ14 へ  

  

      次ページの Ｑ15 ｰ 1 へ  
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 こどものインターネットの危険性に関する知識の内容  

                   ＜ Ｑ13－１で「１ はい 」（あなたのお子様が説明を受けたり学んだりしたことがある）と回答した方に ＞ 

Ｑ14 あなたのお子様は、インターネットの危険性について、どのような内容の説明を受けたり学んだりしたことが

ありますか。この中から、説明を受けたり学んだりしたものとして、あてはまるものをすべて選んでください。

（いくつでも） 

n=452 

１  闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダルトサイト等に関する問題 23.9 

２  児童の性的被害に関する問題（例：出会い系サイトやSNS等に起因するもの） 34.3 

３  インターネット上のコミュニケーションに関する問題（例：他人の誹謗中傷等） 69.7 

４  インターネットの過度の利用に関する問題（例：インターネット利用の長時間化等） 60.8 

５  電子商取引に関する問題（例：ネットオークションや高額な課金等） 19.9 

６  プライバシー保護に関する問題（例：個人情報やパスワードの流出等） 44.7 

７  セキュリティに関する問題（例：ウィルス対策や不正アクセス対策等） 24.6 

８  フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題 26.8 

９  フィルタリングの必要性や有効性 13.1 

10  その他（具体的に       ） 2.7 

11  覚えていない 8.4 

                                     無回答 1.5 

次の Ｑ15－1 へ 

 
 保護者のインターネットの危険性に関する学習の機会    ＜ 全員に ＞ 

Ｑ15－１ あなた（保護者自身）は、青少年に不適切なサイト（出会い系サイトやアダルトサイトなど）や 

ネットいじめの問題など、インターネットの危険性について、これまで説明を受けたり学んだりしたことが

ありますか。（１つだけ） 

n=1,907 

１ はい      59.0 

２ いいえ     33.6 

３ わからない    6.7 

    無回答    0.8 
 

Ｑ15－２ この中から、説明を受けたり学んだりした機会として、あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

n=1,125 

１  学校や保育園・幼稚園等の保護者会やＰＴＡの会合など 32.7 

２  学校や保育園・幼稚園等から配布された啓発資料など 38.1 

３  国・地方公共団体や民間団体が行う講座 4.4 

４  病院（産科、小児科等） 1.1 

５  機器の購入時の販売員 4.7 

６  機器の購入時の資料 6.5 

７  友人 11.2 

８  保護者同士の会話 23.2 

９  テレビや本・パンフレットなど 45.2 

10  インターネット 50.0 

11  保護者自身が生徒・学生の時に、学校等で説明を受けた 24.0 

12  その他（具体的に          ） 3.7 

                                        無回答 0.3 

次ページの Ｑ16 へ  

      次ページの Ｑ17 へ  
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 保護者のインターネットの危険性に関する知識の内容  

                        ＜ Ｑ15－１で「１ はい 」（保護者自身が説明を受けたり学んだりしたことがある）と回答した方に ＞ 

Ｑ16 あなた（保護者自身）は、インターネットの危険性について、どのような内容の説明を受けたり学んだりした

ことがありますか。この中から、説明を受けたり学んだりしたものとして、あてはまるものをすべて選んでく

ださい。（いくつでも） 

n=1,125 

１  闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダルトサイト等に関する問題 65.3 

２  児童の性的被害に関する問題（例：出会い系サイトやSNS等に起因するもの） 76.4 

３  インターネット上のコミュニケーションに関する問題（例：他人の誹謗中傷等） 82.0 

４  インターネットの過度の利用に関する問題（例：インターネット利用の長時間化等） 66.9 

５  電子商取引に関する問題（例：ネットオークションや高額な課金等） 45.6 

６  プライバシー保護に関する問題（例：個人情報やパスワードの流出等） 74.0 

７  セキュリティに関する問題（例：ウィルス対策や不正アクセス対策等） 63.9 

８  フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題 54.5 

９  フィルタリングの必要性や有効性 42.0 

10  その他（具体的に       ） 0.5 

11  覚えていない 3.4 

                                     無回答 0.4 

 

次の Ｑ17 へ 
 

 

 保護者のインターネットの危険性に関する学習テーマ    ＜ 全員に ＞ 

Ｑ17 あなた（保護者自身）は、インターネットの危険性に関する学習の機会があったとして、どのようなテーマが

知りたいですか。この中から、あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

n=1,907 

１  闇バイトやオンラインカジノ、薬物などの違法情報やアダルトサイト等に関する問題 41.4 

２  児童の性的被害に関する問題（例：出会い系サイトやSNS等に起因するもの） 46.4 

３  インターネット上のコミュニケーションに関する問題（例：他人の誹謗中傷等） 47.1 

４  インターネットの過度の利用に関する問題（例：インターネット利用の長時間化等） 36.1 

５  電子商取引に関する問題（例：ネットオークションや高額な課金等） 24.9 

６  プライバシー保護に関する問題（例：個人情報やパスワードの流出等） 44.2 

７  セキュリティに関する問題（例：ウィルス対策や不正アクセス対策等） 43.8 

８  フェイクニュース等のニセ・誤情報に関する問題 34.6 

９  フィルタリングの必要性や有効性 31.7 

10  新しい機器やサービスに関する情報、危険性 27.3 

11  その他（具体的に       ） 1.5 

12  特に知りたいことはない 18.1 

                                     無回答 0.9 

 

 

 次ページの Ｑ18 へ  
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| 

 保護者のインターネットの危険性に関する学習形式    ＜ 全員に ＞ 

Ｑ18 あなた（保護者自身）はインターネットの危険性に関する学習について、どのような内容・形式で行われるのが

良いと思いますか。この中から、あてはまるものをすべて選んでください。（いくつでも） 

n=1,907 

１  インターネットに関するトラブルについて、実例を紹介してほしい 61.8 

２  インターネットに関するトラブルについて、対策を紹介してほしい 57.8 

３  インターネットのトラブルについて、幅広く説明してほしい 24.0 

４  インターネットのトラブルについて、詳しく解説してほしい 22.6 

５  短時間で説明してほしい 39.5 

６  時間をかけて説明してほしい 3.9 

７  映像教材の視聴形式が良い 31.7 

８  質問が可能な講義形式が良い 6.8 

９  スマートフォン等を活用した機器体験型形式が良い 19.2 

10  グループ討論等を取り入れるなどの受講者参加型形式が良い 3.9 

11  後でいつでも読める資料配布形式が良い 30.0 

12  その他（具体的に       ） 2.4 

                                        無回答 1.3 

 

 

次の Ｑ19 へ 
 

 
 フィルタリングの知識    ＜ 全員に ＞ 

Ｑ19 あなた（保護者自身）は、この調査に答えるまで、フィルタリングとは何かを知っていましたか。 

この中から、１つだけ選んでください。 

（注）７ページの「フィルタリングとは」をご覧になってから、ご回答ください。 

                       n=1,907 

１  知っていた 46.0 

２  なんとなく知っていた 45.0 

３  まったく知らなかった 8.2 

                   無回答 0.8 

 
 

 次ページの Ｆ１ へ  
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【 ご回答を統計的に分析するために、あなたのお⼦様とあなた（保護者自身）のことについて伺います。 】 
 
《フェイスシート》 

＜ 全員に ＞  n=1,907 

Ｆ１ あなたのお子様との続柄を選んでください。（１つだけ） 

 

１ 父 27.4 

２ 母 72.1 

３ 祖父母 0.4 

４ その他の親族 0.1 

５ その他（具体的に                   ） - 

                   無回答 - 

 

Ｆ２ あなた（保護者自身）は、今、何歳ですか。 
 

満（    ）歳   平均 38.7歳 

 

Ｆ３ あなたのお子様の性別はどちらですか。（１つだけ） 
 

１ 男性  51.0         ２ 女性  49.0     無回答 - 

 

Ｆ４ あなたのお子様は、今、何歳ですか。 
 

満（    ）歳     平均年齢 5.5歳 

 

Ｆ５ あなたのお子様は、学校や幼稚園・保育園等へ通っていますか。 

在学・通園中の人は、学校等の種類と学年についてこの中から選んでください。（１つだけ） 
 

〔通園・通学前の方〕 

１ 在宅 11.4 
 

〔通園中の方〕 

２ 保育園 23.9  ３ 幼稚園 9.6  ４ 認定こども園 6.9   ５ 地域型保育 0.3 

６ その他（ 具体的に  ） 0.5 
 

〔在学中の方〕 

７ 小学１年生 13.1  ８ 小学２年生 13.8  ９ 小学３年生 14.1  10 小学４年生 6.6 

                                                                      無回答    - 

 

Ｆ６ あなたのお子様に、1人以上、年上の兄または姉はいますか。（１つだけ） 
 

１  １人以上、兄または姉がいる 54.8   ２  兄・姉はいない 45.2    無回答 - 

 

Ｆ７ 【あなたのお子様に、1人以上、年上の兄または姉がいる場合】あなたの長子は、今、何歳ですか。 

n=1,045 

満（    ）歳    平均年齢 10.7歳 

 
                                           （24時間表記） 

終了日   月   日 調査終了時間   時   分 

 ～ ご協力いただきありがとうございました ～ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

成育局安全対策課 環境整備係 

本報告書の内容を引用された場合、その掲載部分の写しをお送りください。 

〒100-6090 東京都千代田区霞が関 3 丁目 2 番 5 号 

霞が関ビルディング  こども家庭庁 

電話：03-6858-0155 


